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૦ ૨ ભ 
સસ્તું સાહિત્ય બધ્રક કાર્યાલય તરફેથી 
અનુવાદ્ડ: ઉન્્રવજી તુલસીદાસ ઠક્કુર? 
સ્થળ: કાદાવાડી -સુંબઈ# 


સપપ્દક અને પ્રકપમ્શક: ભિક્ષુ-અખંડાનંદ* 
સ્થળ: કાલબાદેવી- મુબઇ 


નનન ૯ઝછ.નન-નવાતનાતછ 
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મૂલ્ય: વાર્ષિક કાળે ન; પાકુ પૂહડડું નશ્રઃ પો. માક 
છૂઢ્ક નાટ્ર પાક નાત પો. જૂદુ. 
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“અમસવદાવાટ 
ડાચમડ ન્ન્યુબિલિ પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમ। 


પરીખ દેવીદ્દાસ છગનલાલે છાષ્યુ 


નવીન હસ્તપત્રો. 


લવાય નાસા ર્ર ૪2૯૦૪૦૪૪૮૦૭, 


આ ખાતા તરફથી નીકળેલા તથા નીકળનાર પુસ્તકો અને 
ગ થમાળાઓની વિગતવાળા નવિન હસ્તપત્રો હવે છપાઇને તૈયાર થયા 
છે, જેથી તેનો યોગ્ય માણુમોમા પ્રચાર કરી આ ખાતાના કાયૈમા 
ગહદાય આપવા સારૂ જે જે ચજ્જનો તર્કથી તે મ'ગાવવામા આવશે, 
તેમને તે તરતજ મોકલી આપવમાં આવશે. 


ખએેમા આ વાત ખાસ ધ્યાનમા રાખવાતી છે કે વાચવાની દરકાર 
વિનાના તે માણુસોને આ હસ્તપત્રો ન આપતા કઈડ વોગ્યતા હોય 
તેવાતેજ આપવાની ખાસ કાળજ રહેવી ન્નેઇઃએ. 

જેટલા હે ડબીલ મોકલવાં તે વાત તથા નજીકમાં કોઇ સ્ટેશન 
હોય તો તેનુ નામ લખવા તમ્દી લેવી 


જેમના આવા યત્ન વડે આ ખાતાના ગ્રથપ્રયારના કાયમા 
વિશેષતા આવેલી જણાશે, તેવા યજ્જનોના નામ વિવિધગ્ર થમાળામા 
યથાવકાશ પ્રસિદ્ધ થશે. 


અનુક્રેમણિકા. 


સ. હાર 


વિષય. પુછ્ઠાંકુન 
૧ ધમ એટલે શુ? જ કી ર ક 
ર્‌ વેદાન્તમતનુ સામાન્ય નિરીહ્ષણુ .... .. જૂ સર 
૩ વિવેક'મુદ્ધિ અને ધમ ... કર ક ૦૦ ૪પ 
૪ વેદાન્ત અતે સુધારો ... કક .-- ૦-૦ ૫૭૪ 
પ વેદાન્તમતની પ્રતિભા અને સુપરિણામ ન નનન ૮૭ 
૬ આયૈતત્ત્વજ્ઞાનના પગથીયા .. જ "૦૦ *5 
૭ અનુભવતો માગે ટે 5% પ. ૧૧૬ 
૮ અમેરિકામાં સવેધર્માોની પરિષદમાં અપાયેલા વ્યાખ્યાના... ૧૪૯ 
€ સુક્ત આત્મા *** ક કેક ર * ૧૦૮ 
૧૦ એકન અનતરપે દશ્ય થાય છે ... ૦૦ ૨2૪ 
પ્રકીણે* 
નવીન «ૃસ્તપત્રે19#9* કક કાઉ ી રા૩ના ૩ 
મનુમ્મૃતિ . ક પ ક જ 
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દાનવીર શેટ માણેકચ દ પાનાચદ જે. પી. .. પાછળના ૨૫૩ 





આ સાથેનુ” અર્ડ-ડિસે'મર્‌_આખરસુધી માત્ર ર્‌, ૧) માં. 


આર્યીનુ' પ્રસાણુભૂત સવીત્તસ ધચેશાસ્ષ 





ષે (ર 
મૂળશ્લોક તથા સરળ અથે સહિત. 

ગુજર વાચક વગેતે આ ગ્ર થ સસ્તો પુરો પાડવાના હેતુથી શાસ્રી 
મણિશ કર પ્રાણુશ કર શર્મા (ઉપદેશક મુબઈ પદેશ આય પ્રતિનિધી સભા) 
એમની પામે ગુજરાતીમા ભાષાંતર કરાવી રામ નારણલાલ કૃષ્યલાલ 
ગુમમ મુકામ-નાવલી તામ આણ“ એમણે પકટ કર્યો છે. પુસ્તકની 
ડટ ડેમી ૮ પેજ એટલે ઈચ તાગ્ત્પાના કદના પૃદ ૪૪૦ નુ છે. 
કાગળ ગ્લેજ હોઇ છપાઈ પણુ એક'દરે ઠીક છે. ચાર ચાર શ્લોક 
અને તેની નીચ આ લખાણુના જેવા ગુનટરાતી અક્ષરોમાં ભાષાંતર, 
એ પમાણું આ આખુ પુસ્તક છપાયલુ છે. 

ખીજે ર્‌ ૩-૪ મા વેચાતી મનુસ્મૃતિની અપેક્ષાએ જ્નૂજ મલ્યની 
આ મનુસ્કૃતિ ખરીદવાનું સવને સુમમ થઈ પડે તેમ છે. 

આ ગ્રથની કિમ્મત જેકે રૂ. ૧। રાખેલી છે, તોપષ્મુ અધિક 
પ્રચારના હેતુથી પસિ&્ટ કર્તાએ થોડે વખત રૂ ૧ લેવાનુ રાખવાથી 
ગયા પુસ્તકમાં તે વિષેની નનન '"ખ૦ વિના મહ્યે દાખલ કરી હતી. 

પ્રમિદ્ઠ કર્ત્તા ત્રહસ્થ્ર સાથે વિશેષ વાત ચાલતાં થોડા વખતને 
માટે આ ઉપયોગી ગ્ર થ માત્ર રૂ. ૧)માં આપવાની ઉદારતા તેમણે દરાઃ- 
વવાથી વાચકોના હિત માટે આ પુસ્તક સાથે આ બાબતના ઓડ? 
કાડે વહેચવામાં આવ્યા છે. ગ્રથતી નકલો ઝાઝી નહિ હોવાથી 
તેમ આ ધટઢાડેલી કિમ્મતે ડિસેમ્બર પછી મળનાર નહિ હોવાથી આ 
તકનો સત્વર લાભ લેવા ભલામણુ છે. ધચ્છિા હોય તેમણે ઓર્ડર કાર? 
ભરી મોકલી પ્રસિદ્ધ કર્ત્તા પાસેથીજ ગ્રથ મગાવી લેવો. આ ખાતા- 
માથી તે મળશે નહીં. 





સ્‌પરળ 1 
ળે ણામ રલ. 
અથવા એકલુ' શાન્તિપર્વ ખરીદવા વિષે ખુલાસો. 
આ ગ્રથ ચાર ભાગમા નીકળવાની જે યોજના આગલા ગ્ર થમા 
ન્જીુ થઇ છે, તેને અનુસરીને પથમથી ગ્રાહક થનારના નામ નોધવાનુ 
રરૂ થઈ ચૂકયુ છે એ વિષે વિશેષ સ્પછીકરણુ નીચે પમાણે છે. 
૧ 'શાન્તિપર્વ' આઠઆના અને છ આના કિફાયતથી મળ- 
“તા સમય કાર્તિકી પૃણિમાએ પૂણુ થાય છે 
₹ એ ગ્રથ હવેથી ૧૯૭૧ ની આખર સુધી આ ખાતાના 
મબઈ તથા અમદાવાદના કાર્યાલયોમાવી તેમજ નીચ જણાવેલા અન્ય 
-શ્રળાએવી પણુ રૂ. ન ની કિકફાયતે એટલે કે ઉચી આઉત્તિર. રા થા 
ગ્યને મામાન્ય આભત્તિરૂ ૧।॥ થી મળી રાકશે 
જુ'બઈ--ખામ્ખે સ્વરેશી સ્ટાસે-ખોરીબ દર સ્છામે 
;; એનમ એમ ત્રિપાઠીની કુ૦-પિન્સેસસ્ટ્રીટ 
ન૦ લસનજી પરમાન'દ-ચાહવાળા, કાલખબાદેવીરેડ 
55 ડ્ીં* લક્ષ્મીદાસ અને ડ'પની-: કોટ, ખોરાબનનર 
સુર્ત--ચ'દ્પ્રકાશ આઓડીસ-ભાગાતળાવ 
ભર્ચ--ખુ. દેશાઈ બ્રધસે-ઠૅ કતોપોર દરવાજે. 
વડોદરા--જુઃ મોહનલાલ મનસુખરામ-લ્હેરીપુરા. 
રાજકોટ--ખુમ બ્હેચર સેધજી-ઠે પરાબન્નર 
ભાવનગર--ખુ* અખદલ હુસેન આદમજી. 
નડીયાદ--ચુનીલાલ ખબેપ્ધાભાઈ* 
ડાકેોર--બુ* જેઠાલાલ મનસુખરામ# 
ક) --શારદાભવન પુસ્તકાલય* 


ન 


૩ મહાભારતના પ્રથમથી થનારા ગ્રાહકો માટે ર્‌. ૨)ની કિફાયત 
મખવાને લીધે તેમાથી કોઇને કશુ પણુ કમીશન આપવાની યોગવાહી 
ન રહેવાથી એજ ટો માર#તે નામ નોધવાની ગોાડવણુ ન રાખતા તે 
વ્યવસ્થા સવે કોઇને માટે સીધેસીધી આ ખાતાના અમદાવાદ તથા 
મુબધના કાયાલયોમાજ રાખવામા આવી છે. 

૪ ૧૯૭૧ ની આખર સુધીમા સપૂણુ મહાભારતના ગ્રાહક 
થઇને રૂ ૧) અનામત આપનારને, એ આખા ગ્રથના એક ભાગ 
તરીડ શાન્તિપર્વતી ઉચી આવત્તિ અમદાવાદના કાર્યાલયમાં માત્ર 
ગા ૨)થી અને મુબધઈના કાયાલયમાથી ર્‌ ૨)4 થી મળી શકમગે. 
માત્ર એકલુજ “શાન્તિપવે” લેનારને રૂ રા યી ઓછે મળી શકશે નહિ. 

પ. છવે પછી નીકળનાર ત્રણ ભાગોમાથી માત્ર કોઈ કોઇ 
ભાગનજ ખરીદવા હશે, તેમને તે નીકળ્યેથી છાપેલા મૂલ્ય કરતા દોરા 
શ્લ્યે સગવડ હશે ત્યા સુધી અપાશે 

૬ શાન્તિપર્વ હરકોઇ સ્થળેથી ખરીદવા પછીથી પણ્‌ સ પૂષ્ય્‌ 
મદાભારતના ગ્રાહક થવાતો વિચાર થશે તો ૧૯૭૧ ની આખર 
:ગધીમાં રૂ ૧) અનામતનો મોકલી આપેયાથી ગ્રાહકમા નોધી બાકીના 
ત્રણે ભાગ નીકળશે તેસ કુલ ૨ ૮) મા અમદાવાદ ખેઠા અપાશે 
આવા પ્રકારમા શાન્તીપવ છટક ખરીદવા બદલ વધુ મહ્ય ખેડું હશે 
તે પાષ્ઠુ મળશે નહિ 

૭ અનામત રૂ ૧) ભરાયા બદલ ર્‌ૃબરૂમા જૂરી પાવતી 
અપામે. મ ઓથી મોકલનાર માટે મ એ નુ તેમને પાછુ મળનાર 
ડપન પાવતીરૂપ ગણાશે શાન્તિપવ કે બીન્ન કાઇ પુસ્તકના વી. પી. 
ભેગા આ ર્‌. ૧) ભરવાની ગોઠવણુ કરનારને માટે તેવા વી પી 
પરના શીરનામાની બાજુમા છાપેલું ખીલજ પાવતીરૂપ સમજવું* 


હ 


૮. થાન્તિપર્વના ભાષાંતર કર્તા વડોદરા તિવાસી “ કેળવણી 
માસીક પત્રના સુયોગ્ય અધિપતિ શ્રીયુત છોટાલાલ નિભેયરામ ભટ્ટ 
ગએ છે. ભાષાતર ઘણા વર્ષપર થયેલુ હોવાથી અમદાવાદ નિવાસી 
શાર્્રીજ નરહરી મગનલાલ શર્મા કે જેએ વડૅદરા રાજ્યની પુરાણુ 
ભૃષસુની પદવી ધરાવે છે, તેમની પાસે તેનુ સશોધન કરાવેલુ છે, 
આથી ભાષાતર વિશેષ ઉત્તમ બનવા સાથે તેમા દરેક શ્લોકના અ ક 
પણુ ઉમેરાયા છે 

#. મહાભાનગ્તના ખાજી રહેલા ત્રણુ ભાગોનું ભાષાતર નવિનજ 
કરાવવાથી તે વધુ ઉત્તમ બનશે એમ લાગવાથી, હવેથી તેવીજ ગોડ- 
વણુ રહેશે આ ભાષાતર અન્ય હરકોઈ ચુન ભાષાતરને ટકર મારે 
તેવું થવાનુ પથમથી કહેવા કરતા માત્ર એટલુજ જણાવીશું કે તે 
અન્ય ભાષાંતર કરતા ઉતરતું તો નહિજ થાય 

સપૂર્ણું મહાભારતના ગ્રાહક થનારે અથવા તો માત્ર શાન્તિપવે 
ટપાલ કે રેલ રસ્તે મગાવનારે તેમજ કાઇ પ'ગુ વધુ ખુલાસો જઇયે 
તેમણે નીચલે શીરનામે રિપ્લાઇ સાથે લખવુ 


સસ્તું સાહિત્ય વધક કાયાલય. 


મુખઈમા--ડે કાલખાદેવી, ભાગવાડી, હાથીબિલ્ગીંગ ત્રીજે માળે 
અસદાવાદમા--ખમાસાચોજી, જમાલપુ2 રોડ. 


ગ્રથસ્વીકાર 


કિ 
નીચેના પુસ્તકોની ભેટ આભાર સહિત સ્વીકારી વાચકવગની 
જણ માટે તેના નામ, મૂત્ય, કદ, ૪૦ નીચે આપવામાં આવે છે 
એમાના પુસ્તક લેવા ઇચ્છનારે અમને ન લખતા તેના માલીકનેજ 
લખવુ* સ્શ્રળાભાવતે લીધે કેટલાક પુસ્તકો તેમજ ગ્ર થમાળાએ વિશે 
આગળ ઉપર શાખવુ પય્યુ છે. 
રામવીણા--( આશરે ૧૦૦૦ પદ તથા ભજનનો સગ્રહ ) 
કર્તા ર પભુલાલ પ્રીતમલાલ પઢીયાર, સરકારી દવાખાનુ જુનાગઢ 
રયલ બારપેજ, પૃ ૫૫૦, કાગળ ગ્લેજ, પૂડું સોનેરી ગ જા 
સ'સારદપણ--અનુવાદક રા. નમેદાશકર બાળાશ કર પડ્યા 
સુરત પ્રકાશક રા પ્રભુશ કર નરભેગમ વ્યાય, ભાગાતળાવ, સુરત 
સૈયલ ૧% પેજ, પૃક રરપ, કાગળ ગ્લેજ, પૂંઠે બોડૅપરીનુ રા. 1) 
સુલતાન બહાદૂરની ચિતોડપર ચઢાઈ-- અનુવાદક ૦%- 
લાલ નદ્વજી દક, પ્રકાશક રા પભુગ કર નરભેરામ વ્યાસ. ભાગા- 
તળાવ સુગ્ત ૧૬ પેજ, પૃટ ર ૦, કાગળ રક, પ્રડું સાદુ ર્‌।. ૧) 
જ્યારે સ્યીદય થશે : -અનુવાદક સૈ. પ્રિયમમતિ શુકલ 
પ્રકાશક મણિલાલ દામોદરદાસ મોદી, મી ધીગલી, મૃબઇ ન” ૪ રોયલ 
સોળ પેજ, પૃઠ્ઠ ૨૦૦, કાગળ ગ્લેજ સારા, પડું સાદ રા. બા 
નવર”ગી બાળકે।--અનુવાદક તથા પ્રકાશક રા ભેગિ- 
ન્દ્રરાવ ર દિવેરીઆ બી એ. સાન્તાક્ઝ ( થાણા ) ડૅમી સોળપેજ, 
પૃઇ ૧૦૦, કાગળ ગ્લેજ, પુ હું સાદ, કિ લખી નથી 
ઓઇલ એન્જીન અને પમ્પસ--લેખક તથા પ્રકાશક 
રા ચીમનલાલ મોતીભાઇ પટેલ ભાદરણુ (ખેડા). રોયલ સોળપેજી, 
પક ૨૨૫, કાગળ ગ્લેજ, પૂહું પાકુ રા ૧1 


૧૦ 


જ્ઞાતિખ'ધારણ-લેખક ગગાપ્રસાદ એમ એ પ્રકાશક શેઠ 
રણુછોડદાસ ભવાન મુબઇ ન ૪ રોયલ સાળપેજ, પૃક ૮૦, કાગળ 
ગ્લેજ, પૂડઠું સાદ, કિ. રા ન 

આત્મ નિમજ્જન-(આભ્ત્તિ ખીજ) લેખક સ્વ મણિલાલ 
નભુભાઈ દિવેદી પ્રકાશક રા માધવલાલ નભૃભાઈ દ્વિદી નડિયાદ, 
રોયલ ૧% પેજ, પૃક ૩૨૫, કાગળ ગ્લેજ, પુટ માનેરી રા ૧) 

રાજયોગ--અનુવાદક તથા પકાશક માધવલાલ નભુભાઇ 
દિવદી નડિયાદ ડેમી આઠ પેઈ, પૃક ૧૫૦, કાગળ ગ્લેજ મારા, 
પ્રડું પાક, ૭િ ર્‌ ૧1 

સાક્ષર અને તેની જ્રી-લેખડ તથા પ્રેકાશક રા'ગા “લત 
સિહ ખી સીશેદીઆ, ચુયા (કાઠીઆવા?) ગયલ ૧5 પેજ, પૃ# 
ર૦૦, કાગળ ગ્લેજ, પડું બોડ પટીનૃ, કિ રા ૧) 

આળગીતમાળા-લેખક તથા પ્રકાશક કૃષ્ણુપમાદ ગીરન્ન- 
ગકર્‌ ભટ્ટ, અમરેલી ( કાડીઆવાડ ) દડેમી ૧૬ પેજ, પૃક ૮૦, 
કાગળ ગ્લેજ સારા, પુડું સાદ, ચિત્રા ૧૮, કિમત રા ન 

નવીન સ'ન્યાસી-લેખક ?જલાલ ન્નદવ% દર પ્રકાશક 
લદ્દમીશકર મણાગ કર જ્નેગી, નડીયાદ રોયલ ૧* પેજ, પરછ ૧૨૪, 
કાગળ ગ્લેજ, પુડે ખોાડેપટીનુ, કિ. આઠ આના 

જીની ગુજરાતી ભાષા અને જેન સાહિત્ય--લેખક તથા 
પ્રકાશક મણિલાલ બકાોરભાઇ વ્યામ-નાગરફરીઆ સુરત* રોયલ સાળ 
પેજ, પૃક ૨૦, કાગળ ગ્લેજ, પ્રડું સાદુ કિ રા નમ 

સ્પર્શીસ્પર્શ અથવા ચારે વણેનો પરસ્પર વ્યવહાર--અનુ- 
વાદક %લચ દ બાપુજી શાહ નડિયાદ પ્રકાશક શેઠ રખ્છોડદાસ ભવાન 
મુબઇ ન ૪ રોયલ ૧૨ પેજ, પ૪ ર્‌૭૫, કાગળ ગ્લેજ સારા, પૃડું 
માનેરી ર ૧) સાદુ ના 


૧૨ 


સ્રીકતવ્ય અને પુરૂષાને બાધ--સશેાધક તથા પ્રકાશક 
પુગેહિત બદ્દિણલ રતનરામ, દેશાધઇની પોળ, ખાડીઆ અમદાવાદ ડેમી 
આઠ પેજ, પૃછઠ ૩૨૫, કાગળ ગ્લેજ, પ્રડું સાનેરી કિ. ર્‌। વાત્રક 

પરોપકારી પુરૂષ યાને દભદાસનુ રાજનામુ લેખક તથા 
પ્રકાશક ધીરજલાલ ચીમનલાલ ગોાધરા સુપરરોયલ ૩ર પેજ, પ૪ 
૨૦૦, કાગળ ગ્લેજ, પ્રડું સાદ. રૂ ના 

હ'પતી ધર્મામ્ભો નિધિ--( પથમ ભાગ) કર્તા સોમેભર 
ર્ધુનાથ વડિયા ( કાઠીઆવાડ ) રોયલ ૧૬ પેજ, પક ૨૫૦, કાગળ 
ગ્લેજ સારા, પાક પૂડું ર્‌ ૧ 

પ્રથમ લછુહાણા કૉન્ફૂરન્સની યાત્રા--લેખક બાખાભાઇ 
છોટાલાલ ચાધરીં વડનગર-( ઉ ગુજરાત ) રોયલ ૧૧ પેજ, પક 
ર૫૦, કાગળ સાધાન્ણુ, પ્રડે પાક કિ ર્‌। ૧ હાલર્‌ા ના 

ઝુરૂટત્ત વિદ્યાર્થીનુ' જીવન ચરિત્ર--અતુવાદ કરાવી પ્રસિદ્ધ 
ર્તા ગખ્પપતિ કેરાવલાલ રામા જ્રા પાટડી ( ગુજરાત ) રોયલ ૧% 
4જ, પૃ ર૫૦, કાગળ ગ્લેજ, પ્ર ડું સાનેરી રા ૧1 

સર્‌ સદયદ અહણહસદ-લખનારે એદલજ ધનજ કાબા, અમ- 
ગલી ૧૨ પેજ, પૃ૪ ૬૦, કાગળ ર”, પ્રઠે સાદ કિ નઃ 

શ્રાંમદ વલ્લભાચાયેજીઅ રચેલા ષોડશ ગ્ર'થ ગજરાતી 
ભાષાતઃ* અને વિવેચન સાઢવે ભાષાતર કતા શાસ્ત્રી ચીમનલાલ 
“હરીશ કર ભટ્ટ, બોરસદ ગયલ ૧૬ પે“, પક ૩૨૫, કાગળ ગ્લેજ, 
પ્રડું ગાદ બોડપટીનુ, કિ રા ના 

સ*ગીત ભગવદગીતા રચી પ્રસિદ્ કરનાર ન્નેશી જયરામ 
ભબાગળીઆ સના માડવી (કચ્છ). રોયલ ૧% પેજ, પછ ૧૨૫, ડાગળ 
ગ્લેજ, પ્ર ઠું સાનેરી કિ ર્‌ા ૧) 


સાર ઘાસ 


42? દપ” 


નિવેદન, 


વિવિધત્ર થમાળા હવે પચમ વવેમા પ્રવેશ પામી તેના પ્રથમ 
પુસ્તકરૂપે સ્વામી પિવેકાન દના સદ્પદેશનો પ્રથમ ભાગ વાચક બધુઓ 
પ્રત્યે સાદર થાય છે 

સ્ત્રામી વિવેકાતદ કોણુ અને કેવા હતા, એ વાત વિવિધગ્રથમાળાના 
વાચકે। માટે નવીન નવી. ગત ૧૭%૮ મા ટુક જવનભ્ત્ત સા1 પ્રકટ 
થયેલ “ગ્વામી વિવેકાનદના પત્રો ' સાવે એ વિષેની કેટલીક માહિતી 
આપેલી છે. 

પર્વમાં ઉધ્ય થઈ પશ્ચિમ તરફ પ્રવર્તતા સયપ્રકાશની પેઠે, 
વતમાન ભારતમા અનેકવિધ નવજગ્રતિના આદોલનેો જે પ્રવ પરેશ 
(બગભૂમિ)મા ઉદભવી અન્ય પ્રદેશોમાં પ્રસરતા રલ્યા છે, જે પદેશે 
પ્રસૂત કરેલા રામયૃષ્ણુ પસ્મહ સ, ₹શ્રિરચદ, રામમોહનરાય, કેરાવચ દ, 
દેવેન્રનાથ, ઈ૦ અમામાન્ય માનવતનુએએ ભાગતમાતાતા અ કને 
શેોભાવ્યા કે, જે પદેશે રાજપ્રકરણ્‌મા, ધમગાધનમા, મામાજિક વિષ- 
યમા, દેરાહિતમ્વિતામા, સાહિત્યોન્નતતિમાં અને જનસેવા ૬૦ વિષયોમાં 
પહેલ કરી તેના પૃણ્યપાઠેં અન્ય ભારતીય પદેશેને પૃરા પાડયા છે, 
ખ્હારના બકબકાટને બાજી રાખી પોતાનુ સવસ્વ-લક્ષાવધિ ધત કે 
તેમાના મોરે ભાગ માનવસેવાના મકાયગ્તમા હોમી ટ્વેતાર અને તેમ 
કરીને ત્નતિ ઉદાહર'ગુથીજ ભારતના સ્મથે પ્રિય ધનિકો પત્યે અને મિથ્યા- 
ભિમાની વતિદાનો પત્યે “ ગતુદ અને ઉદાર જીવન 'તો આદ? તાત્ને 
કરી બતાવનાર ડી પલીત અને ધોષ જેવાં આદરી રત્નો જે ભૂમિએ 
પ્રસવ્યા છે, પાતાના આગાપ્રણે જીતરનનો અને ભવિષ્યની વિભવ 
ભાવનાઓનો મોહ ત્યજી, પોતાના યૌવનપૂણુ સુદર તનુને અગ્નિદેવના 
મહા કછપષદ ચરણોમા ભસ્મીભૂત કરનાર અને તેમ કરીને ભારતમા 
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જળેોની પેઠે કન્યાપક્ષનુ' લોહી પીવા ઇ*્છનાર ઠેરઠેર ઉભરાઇ જતા 
ગજવાના ભૂખ્યા અસ ખ્યાત ક ગાળ નરાધમોનાં હદયાને ક પાવી મૃષ્ીને 
એ અધમતા ત્યજવાની અપીલ કરનાર દેવી * સ્નેહલતા? નેવી 
વીર કન્યકાઓ જે પ્રદેશમાં જન્મે છે, એવા પ્રભાવપૂણુ બગ- 
પદેશમાં સ્વામી વિવેકાન દનો જન્મ થયે હતો. 

જે સમયે દેશમાનો પાશ્ચાત્ય સસ્કાર પામેલો વર્ગ પોતાના 
પ્રાચીન આયૈશ્રઘોના તત્ત્વને નણ્યાવિના-માત્ર ધમઠંગોના ધતીંગા 
જેધનેજ “બધુ ધતીંગ ” માની ખેસી કિશ્રીયાનિટિ અને નાસ્તિકતા 
તર% વલણુ લઈ રશ્ા લતો, જે સમયે જૂતા ધોરણુવાળાઓ ગૂઢ 
ધમરહસ્યોથી અન્ઞાત રહીને માત્ર વગર સમજણુના બાલ ધામિક પ્રકારો 
અને કનિછ રૂઢીઓ સાથેજ મડાગાઠ પાડી ખેઠા હતા, કઈકે 
અભ્યાસી સુધ્રારક વર્ગ પણુ જે સમયે અસખ્ય બાળજવોના અતિ 
આવશ્યક તીર્થ, પ્રતિમાદિ બાલમ ધાર્મિક અગોમા પવેશેલા સડાને કર 
કરવાને બદલે તે આખા અગોનેજ કાપી કહાડવાને મથી ર૨લ્લોા હતો; 
જે સમયે પાદરી ખાપલીયાએ એવા ધાર્મિક અને રૂઢીના સડાઓનેજ 
સર્વસ્વરૂપે દેખાડવાનુ રમખાણુ મચાવી, સમગ્ર ભારત સ તાનોને ક્રિશ્ચીયન 
બનાવી દેવાની ધૂનમાં આવી ગયા હતા અને અત્યનનદિ અનુ દીન 
વર્ગોના ટોાળાઓને આકવૈવાની સાથે ક ઈ એક ભણેલા ભૂતાોને પણુ વિલા- 
યતી ફેશનાોના ભપકામા આજી, તેમના હદય ચકરરોને ક્રિશ્રીયાનિટિ તરફ 
ફેરવી રહ્યા હતા, જે સમયે વિલાયતી ધમવિચાર અને પ્રાર્થના મ દિરોની 
છાકડી ફેરાનો દેશાભિમાતીઓના અંતરોને પણુ ડગમગાવી દઇ તેવી ફરેરાત- 
વાળી નવીન સસ્થાઓની ધડભાગ કરાવી રહી હતી, જે સમયે યરોપ 
અને અમેરિકામાં ભારતવાસીઓ અને તેમના ધમેના નામપર “અધમ” 
અને “જ'ગલી ' પણુાના ઈલેકાખારૂપી ઉપાન પ્રહાર વર્ષી રહ્યા હતા; 
જે સમયે “ બહારનુ નવીન બધુ સાર્‌ અને અહિ'તુ પુરાતન બધુ ખોડું ' 
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એમ ન્તેઇ રહેલાઓને સત્ય વિવેકનો પકાશ દેખાડી ઉભયમા રહેલા 
ગ્રાલત્યાજ્ય અ શોનુ અને ધમેના અ તિમ રહસ્યોનુ ભાન, તેમને તાન 
આપનારી મહાન અંગ્રેજ નજબાનમાજ આપવાની અત્ય ત આવશ્ય- 
કતા હતી, એવા સમયમાં, તે સમયતી વતેમાન ઉપકારક વ્યક્તિઓમાં 
એકનો ઉમેરો થવાને માટે વિવેકાન દરૂપ વિવેકસયેનો ઉદ્ય થયો હતો 
પોતાની પ્રભાવપૃષણું વાણી અને લેખિનીદારા ઉક્ત સવ ભારતીય 
વર્ગો પ્રત્યે નહિ, પખ્‌ યૂરોપ અમેરિકા જેવા દૂર દેશવર્તી સત્ય જીજ્ા- 
સુએ પ્રત્યે પણુ પોતાના વિવેક્ષકાશના દિવ્યકિરણોન પસરાવી તેમના 
હદયચક્ષુઓને સારાસાર જેઈ શકવાને તેમણે શક્તિમાન કર્યો હતા. 
જામ્સાદાર અગ્રેજી ભાષાદારાજ આયધમના ઉડા તત્ત્વોનુ પદરીન 
તેમના હદ્યચક્ષએને કમાવવા માટે જે મહાન પયાસ આ ધમેવીઝે 
કચય અને તેમાં જે વિજય પ્રામ કર્યો, તે વિષયને! કેટલોક ખ્યાલ 
“ભગિની નિવેદિતા'ના ઉપોદ્ધાત ઉપરથી આવી શકે તેમ છે. 

આ વિવેકસૂર્યનો પ્રકાશ માત્ર ધર્મની દિશામાજ નહિ, પણુ 
ટેશાભિમાન, જનસેવા, આર્થિક દર્રશા, અયોગ્ય રૂઢીબ ધને, રાજ- 
પકરણી વિષયો, કેળવણીનો પ્રશ્ન ૫૦ સર્વ દિશાઓમાં પડી ચૂડયે 
હતો નવયુગના ભારતીય અમગ્રગણ્યાોમાંના અનેકોના હદય એ વિવેક- 
સૂચૈના પભાવપૂષ્યુ પ્રકાશથીજ ઝબ%ી ઉઠી ખરી વસ્તુસ્થિતિને અને 
તેની સુધારણાના અનેકવિધ ઉત્તતિપ વોને નિહાળી શડયા છે. 

ત્રિગુણાત્મક મળ પકૃતિમાથી સ્વભાવથીજ ત્રિગુણુમિશ્ર રચા- 
ય્લા આ સ સારમાના પ્રત્યેક પદાથેની પેકે, પ્રત્યેક મહાપુરૂષના વતે- 
નમા પણુ વિશેષ સત્વાશની સાથે કઇક રજસ્‌ તમસૂના અશેો હોવા 
સ્વાભાવિકજ છે. પછી ભલે તે અશરૂપી ન્યૂનતા માનવપ્રકૃતિના 
ગમે તે અ શમા હોય, કોઈ પ્રકારના પડદામાં છૂપી રહી ગઈ હોય 
કે સરળતાનાં ૬૨ ખુલ્લાં રહીને પ્રકટ થઈ થૂજી હોય, શુભ સ'સગૈથી 
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દબાઇ રહેલી હોય કે અવસરની અષપ્રામિને લપ્ત્તે અપ્રકટ રહી હે 
પણુ હોય હોય ને હોય તો ખરીજ | 

કરીઃ પણુ ઉપકારક વ્યક્તિમાના તેવા રાજસતામસ અ શોથી 
ચમ૪ી ઉઠી તે વ્યક્તિના વતૈન અને ઉપદેશમા પુષ્કળ પ્રમાણુમા રહેલા 
ઉપકારક, અબાધિત, ગ્રાલ્ સત્યોથી વિસુખ રહેવુ એ ઉપલા અખાધ્ય 
પકૃતિ નિયમ તરપ%ૂ ન્નેતા ભૂલભરેલુજ છે. 

કનિઇ અશને લપ્તે આખી વસ્તુનેજ ત્યાજ્ય માનનાર 
પાણીઓને માટે તો, ગટરાને લીધે સુદર સુગ ધપૂર્ણું દિવાનખાનાવાળા 
મહાલયો અને ભૂમિતળપર આવેલા મળસ્થાનોને લીધે સમસ્ત પૃથિવી 
પણુ ત્યાજ્યજ ગણાવાં ન્નેઇએ ' વળી શરીરમા સદાય રહેતા મળ- 
મત્રના અશોાને લીધે આખુ શરીર પણુ ત્યાન્યજ મનાવુ બ્નેઇએ ! 
આમ આ ભૂલભરી માન્યતાવાળાને માટે તો ભૂમિતળપર જીવવાનુજ 
અશ5ય થઈ પડૅ તેમ છે “ જેના વિચાર અતે વતેનમા ગ્રાલ્ર 
સત્વો વિશેષ હોઈ *જસૂ તમસ્‌ ગાણુ-ન્યન હોય તે મહાત્મા, 
અને સત્વ ગાણું હોઈ રજસ્‌ તમસ અધિક હોય તે અમહાત્મા ” 
એ વ્યાખ્યા એટલા માટેજ સત્ય અને ઉપકારક મનાતી આવી છે. 
ઉન્નતિના સાધકો એટલા માટે હસ#ત્તિથી નયા ત્યાથી સત્વનેજ શોધી 
ગ્રહણુ કરે છે, ત્યારે અધાગતિના અધિકારીઓ પોતાની દોઢડાહી કાક- 
દૃથ્ટિનેજ પ્રાધાન્ય આપી ન્યનાધિક અ શે સવત્રવ્યાપી “દોષ ' દેવતાનાજ 
રગન કરતા રહી સ્વહદયમા તેનોજ ભડાર ભર્યા કરે છે ! 

આટલા અપ્રાસગિક જેવા ઉલ્લેખનો ઉદેશ એજ કે-ખગા- 
ળાના હિ'દએ।માં વ શપર પરાથી ચાલ્યા આવતા માંસાહારના સ્વભાવને 
અનુસરીને વિવેકાન'દતુ ધોરણુ પણુ જન્મથીજ તેવુ હોય, અને તે 
વિષયના નુકશાનોથી અનસ્તાત હોવાને લીધે, દુરાત્રહતે લીધે કે ગમે તે 
કારણુનતે લીધે તે વાતનો પક્ષ પણુ તેમણે ખેચ્ચો હોય; તો તેટલા 
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માટે તેમના અતિ ઉપકારક ઉપદેશેોની અને અનુકરણીય લોક- 
સેવાની પણુ ઉપેક્ષા કરવી, એ ઉપરના જેવુજ ભૂલભરેલું અને સ્વહિ- 
તમા નુકશાન કરનાર્‌ છે 

મહાત્મા તુલસીદાસ કથી ગયા છે કૈ:- 

જડ ચેતન ચુખુ રાષમય વિશ્વ કીન કિર્તાર: 
સ'ત હ*સ ગુણુ ગહહિ' પય પરહરિ વારિ વિકાર? 

વિવેકાન દછના વિચારોમાં રહેલુ હિત અને બળ તેમના પત્રે- 
વાળા પુસ્તકપરથી વાચકો જેઈ ચૂકેલા હોવાથી અવિ તે વિષે 
ગ્એેટલુજ જ'મ્‌ાવીસુ કે આ ભાગ તેમજ હવ પછી ગ્ર થમાળાદ્મારા 
નીકળનાર તેમના ઉપદેશાના અન્ય ભાગા પણુ એટલી અશ્રવા એવી 
પણુ અધિક અસરથી અને વિતથી ભરેલા છે, એમ તે વાચ્યાથી 
વિવકી વાચકોને જણાયા વિનતા રહેશે નહિ 

આવા મહાત્માઓના ઉપદેશો અ ગ્રેજ ન્નણનાર્વર્ગ માટે તો 
સવ પ્રદેશોમાં એકસરખા ઉપકારક છે”, પરતુ તે ભાષાથી અપરિ- 
ચિત એવા કોય્યાવધિ ભારતસતાને! માટે તો તે એથીએ અધિક 
ઉપકારક થઇ પડે તેમ છે, જેવા ખુદ અગ્રેજી આવૃતિ કરતા પણુ 
દેશની ભિન્ન ભિન્ન ભાષાઓમા તે યકટ થવાની આવસ્યતા અધિક છે. 

ગુજરાતીમા કેટલાક વર્ષષર આ વિષયની પ્રથમ શરૂઆત કર- 
વાનુ માન રા. ભગુભાઇ કતેહચ દ કારભારીએ મેળવેલું હોઈ અત્યાર 
સુધીમા કેટલાક ન્હાના વિભાગો તેઓ પ્રકટ કરી ચૂકયા છે. તેમના પછી 
ગુજરાતી પ્રેસ તર%થી એ દિશામાં યત્ન ચાલુ થઈ અધિક યોગ્ય 
ભાષાતરવાળા “ વિવેકાન દ વિચાર્‌માળા 'ના ત્રણુ પુષ્પ અત્યાર અગાઉ 
નીકળી ચૂડયા છે, જે બધ્લ ગએ ઉભય ડફકાયેકર્તાઓ ગુજેરપ્રજનના 
ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

પસ્તુત “વિવિધ ગ્ર થમાળા' પણુ ઉત્તમ અને સારા ગ્રથોની 
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પ્રસિદ્ધિ અથૅજ યોન્નયલી હોવાથી તેના હન્નરા સ્થાયી વાચકો આ 
મહાત્માના ઉપદેશેોથી પરિચિત થાય ગએ જરૃરનુજ ઉતું. સ્વામી 
રામતીથેજીના ઉપદેશેોની પ્રસિદ્ધિના રોકાણુને લીધેજ “ વિવેકાન દના 
પત્રો” પછી અન્ય ભાગો પકટ ડરવાનું અત્યાર સુધી બની શડયુ 
નહોતું, પરતુ તેના સાત ભાગ પ્રકટ થઈ ચૂજઝી નૂન ભાગાજ બાઝી 
રહેલા હોવાથી હુવે આ વિષય તરક ધ્યાન આપવા બની શડયુ છે. 
વિવિધ ગ્ર થમાળાના વાચકોને તેમના સમગ્ર ઉપદેશેનો લાભ બને તેમ 
વહેક્ષે મળી રહે એવા ઉદેશથી અ ગ્રેજમા આ વિષયના નીકળેલા પાંચે 
વાલ્યુમોનું કાર્ય જૂદા નનૂદા સુયોગ્ય વિદ્દાનોને સોપાઈ પણુ ચૂડયુ છે. 


એમા પણુ જે જે ભાગો અન્યત્ર ષકટ થયા નથી તેજ પથમ 
ધકટ થશે, અને બાજીના ભાગો તે પછી નીકળશે. 


આમા ભાષાતર કોનુ સારૂ ને કોનુ ઉતરતું, એ ખાતે અમે 
કાઇપણુ લખવા 9ચ્છિતા નથી રોટલાના બળ્યા ખબારેટની પેઠે કોઇ 
વ્યાપારી, લેખક કે પ્રકાશક ષકટ રીતે કે પડદે રહીને એ ખાતે કાંઈ 
અકખઠાટ કે હાયવોય કરવા કરાવવા મડી પડૅ તો તો જૂદી વાત છે. 
અમે તો વખતો વખત કહેતા આવ્યા છીયે તેજ અહિ પણુ કહીશુ 
કે પાત સયોગોાનોા બનતો સદ્પયોગ કરીને આ ભાગનુ' ભાષાંતર 
સરળ અને સ્પછટ થાય તેમ કરવાને બનતો યત્ન કરવામાં આવ્યે છે. 
વળી હવે પછીના ભાગા મારે જે સયોગ પ્રામ થયેલા છે તે જેતા 
આ ભાગ કરતાં પણુ તેમાં વિશેષતા આવે એ સ ભવિત છે. 


આ ભાગનુ ભાષાંતર શખ્દશઃ નહિ ષણુ મૂળના બાવાર્થને બને 
તેટલા સરળ રૂપમાં રજુ કરવાના ઉદેશથી તૈયાર કરાયલું છે. આ કાર્યમાં 
કર્નાટક પ્રેસમાંથી છપાયલા મરાઠી ભાષાંતરનાો ઠીક આધાર મળેલો 
હોવાથી તેના લેખક અને પ્રકાશક મહાશ્યોનો આભાર માનીએ છીએ. 
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આ ભાગના અનુવાદતુ કાયે શ્રીયુત ઉદ્દવજ તુલસીદાસ ઠેડકરે 
જે પરિશ્રમથી કર્યું છે તે બધ્લ તેઓ ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

અન્ય કોઈપિણુ સ્થળેથી નીકળેલા આ વિષયના ગ્રવોનુ કદ, 
કાગળ, પૃઇ, પૂઠા, પોસ્ટેજ, ઈ૦ પ્રત્યેક અગ, આ ખાતાના પાકા 
પૂઠાંવાળ (૨.૦૦૦ પૃષ્ઠના પો સાવે ર્‌ ૩ના) વર્ગની સાથે સરખાવી 
જવાથી સપણ થશે કે વિવિધત્ર થમાળાનાં નિયમિત ગ્રાહકાને મળનારા 
આ ભાગોના મૃલ્યનુ ષમાણુ અર્ધ કરતા પણુ ઓછુ છે. વળી વધુ 
પેસા ન ખર્ચી શકનાર વગે માટે નીકળતા સાદ પૂઠાનાં પુસ્તકોનુ 
મૂલ્ય તો માત્ર તેવી ત્રીન્ન કે ચોથા ભાગ જેટલુજ પડી રહે છે. 

લોકહિતનુ જે એ તત્ત્ત ન રહેલુ હોત તો વિવેકાનદ સ્વા- 
મીના ઉપદેશોની યોજના વિવિધગ્ર થમાળામા ભાગ્યેજ થાત. 

બનતા સુધી ચાલુ વર્ષમાજ આ ઉપદેશને ત્રીજ્ને ભાગ પણુ 
પકટ થશે આથી કેટલીક વિવિધતા ઓછી થશે, પણુ તેના બદલામા 
આ ઉપયોગી વાચન અન્યસ્થળ ડરતા સત્વર સાદર થવામા વાચકોનુ 
રહેલુ હિત ઓછા મહત્વનુ નથી. 

સ્ગામી વિવેકાન દજીના જીવનવિષયક અગ્રેજમા કેટલાક પુસ્તકો 
નીકળી ચૂડયા છે, જે ઉપરથી તેમનુ વિસ્તૃત જવન પ્રકટ કરવાની 
ખાબત પણુ લક્ષમાજ છે. 

આ પુસ્તકના અતમા આપેલા દાનવીર શેઠ માણેકચ દના વાચવા 
ચોગ્ય સક્ષિમ જવન તર# તથા શરૂઆતમાં આપેલા “ મહાભારત 
અને શાન્તિપવ ' ના સ્પછીકરણુ તરફ તેમજ આ સાવે વહે ચાયલા 
મતુસ્મૃતિના ડેર કાડે તરક વાચક બધુઓનુ ખાસ લદ્યય ખે ચવામા 


આવે છે. અ સલ્સલ્‌ 


સ. ૧૪૯૭૦ વિજયાદરામી 


દ ૩'૦. 2 
સપટે'બર ૧૯૧૪. સ'ત્રી? 


ઉપોાદૂઘાત. 


(ભગિની નિવેદિતાના મૂળ અ ગેજ ઉપરથી ) 
મ્હારા સદગુરૂના સંદેરોા* 

સ્વામી વિવેકાન'દના ધાર્મિક વ્યાખ્યાનોએ નને કે સમસ્ત જગતને 
સત્યધમેનુ એક શારષ્ર આપ્યુ છે, છતા સ્વામીજીના સ્વદેશના બાળ- 
ક્રેને તો એ વ્યાખ્યાનોએ ધમેનુ આદરે સ્વરૂપ સમજવ્યુ છે. 
હિન્દ્સ્તાન અતે હિન્દીપ્રનની આધુનિક અધોગત અવસ્થામા જ્યારે 
તેના ઉપર ચારે તરક્થી વિદેશીય સસ્કારોના આક્રમણુ થતા હતા 
ત્યારે તેને ખરેખર એવા સમથ આલબનની જરૂર હતી કે જેનો તે 
આશ્રય લઈ શકે. કો!ઇઇ એવા ૬ઢ અને ષમાણુભૂત કથનની જરૂર હુતી 
કે જેના ઉપર તે પ્રેમ અને શ્રદ્ધાપૃવેક વિશ્ચાસ રાખી શકે. સ્વામી 
વિવેકાન દના તેજ પ્રકારના સત્ય અને આગ્રહયુક્ત ઉપદેશેમા હિન્દ- 

પ્રનનને પોતાના ધરમનુ યથાથ દરન થયુ છે. 
હિન્દ્સ્તાનમાં-હિન્દુન્નતિમાં જન્મી સસ્કૃતિના ઉચ્ચત્તમ શિખ- 
ગ્થી એક હિન્દ મહાત્મા હિન્દધમેનો પ્રચાર કરતો સમસ્ત જગતમા 
વિચરે એ બનાવ ૬ તિહાસમા પ્રથમજ બન્યા છે પોતાના ધમૅનુ 
શુ કથન છે એવી જમસ્તાસા રાખનાર હિન્દુને, અને પોતાના બાળકોને 
પોતાના ધમતુ ખરૂ રહસ્ય સમનનવવા ઇચ્છનાર માતાપિતાઓને સ્વામી 
વિવેકાન દના ગ્રન્થો તર નિઃશ સય વળવુ પડશે. કદાચ હિન્દુસ્તાનમાથી 
ઇંગ્રેજ ભાષાનો લેપ પણુ થઇ જાય, તથાપિ એ ભાષામાં અપાયલા 
સ્વામીજના ઉપદેશો તો પૂવેને તેમજ પશ્ચિમને સાનશિક્ષણુના ઉત્ત- 
મોત્તમ સાધનરૂપેજ સદા રહેસે; એ નિર્વિવાદ છે. સાપ્રતકાળમા 
હિન્દ્ધમેના આમતેમ વેરાયલાં માતીઓનેોા યથાસ્થિત સ ગ્રહ કરી એક 
માળા ચુથવાની આવશ્યકતા હતી; તેમજ ભાતિકશાસ્રારૂપી સુવણુને 
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ભઠ્ઠીમાં ખૂખ તપાવતા તેમાથી પણુ સાગ્નુ સોતુજ નીકળે છે એવુ દર્શન 
કસવનાર એક ધમની જગતને જરૂર હતી, આ ઉભય લકદ્યય સ્વામીજીના. 
પખર્‌ અભ્યાસ અને વિવેકસપન્ન યોજનાથી સિદ્ધ થયુ છે. સ્વામી- 
જના ઉપદેશામા અને એમના દઢ જીવનમા જે સનાતનધમને તેઓ 
માનતા હતા તેની દ્રઢતા પ્રત્યક્ષ જણાય છે. જે ધમેશ્રદ્ધાને પ્રભાવે 
સત્યના વિષ્ટ પ્રસગામાં પણુ વીરતાપૂવૈક કર્ત્તવ્યધભાન નઝૃત રહેવા 
દઈ સમસ્ત જગતમા સનાતન ધથૈની ધ્વન્ન ૪રકાવી છે, તે ધ્મમા-તે 
પધ્સૈની શ્રદ્ધામાં ચિર'કાળ ટ%ી રહેવાનુ સામથ્યે છે, એમ કહેવામાં જરા 
પણુ વાધો નથી 

“ માનવજવનનુ સાચુ રહસ્ય અન્યને કહેવામા પોતાનુ પણુ 
હિત સમાયલુ છે.” આ પ્રેમસૂત્ત ભારતભૂમિમાં અનાદિ કાળથી 
વ્યવહારમાં મૂકાયલુ છે. આપણે જે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યું છે, તે અન્ય 
દેશોના લોકોને કહી તેમના જવન પ્રેમમય અતે સુખરૂપ કરવા, ગએ 
આર્યભૂમિનુ પરાપર્વનુ બિરદ છે 

પથમ શ્રી બુદ્દ ભગવાને પોતાના શિષ્યોને અન્ઞાનનિદ્રાને 
આધિન થયેલી પ્રન્નઆને સાનના પ્રકાશથી નનઝૃત ડરવા વિવિધ 
દેશોમાં મોકલ્યા હતા, અને એમની નિર્વાણુ પ્રા પછી પણુ આ 
કાર્ય શતક પર્યન્ત ચાલુ રલ્યુ હતુ પોતાનુ સાન અન્યને આપવાથી તે 
ઉલટું વધે છે એ વાત આયેદેક્ષના લક્ષમાં આવી તેને શતકોનાં 
શતકેો થઇ ગયા છે. પોતાના સાનના અનેક દેરા દેશાન્તરોમા પ્રચાર 
જર્વાથીજ હિદધમે એક “ અમોધ ? સ્વરૂપ ધારણુ કરી શડયે છે. 
વિદેશમા પોતાના એક વ્યાખ્યાનમાં સ્વામીજીએ કલ્ું હતું કે, “ નને 
એક ધમ ખરો છે તો ખીન્ન ધર્મો પણુ ખરાજ હોવા નનેઇએ. સર્વ 
ધર્મોનું લઘ્્ય એકજ હોઈ વાસ્તવિક રીતે સમસ્ત જગત એકજ ધર્મ 
ચરાયણુ છે, અને એ રીતે હિન્દુધ્મ જેટલો મ્હારો છે તેટલોજ તે 
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તમારો સવનો પણુ છે.” પોતાના શિષ્યોને દેશાન્તરમાનમોકલવામ# 
ભગવાન ખુદ્દને જે પ્રેમ ઉત્પન્ન થતો હતો તેજ પ્રેમ/ સ્વામીજનાં 
ઉપરોક્ત વાડયોમાં આપણે પ્રત્યક્ષ જેઈ શકીએ છીએ. ખીન્ન ગક 
વ્યાખ્યાનમાં સ્વામીજીએ કલુ હતુ કે “ અમે હિન્દ્લોકો કોઈ પષ્ુ 
ધમેૈનો વિરોધ કરતા નથી; એટલુજ નહિ પણુ પ્રેમપૂર્વક અમે' 
માનીએ છીએ કે સવે ધર્મોનો હેતુ પ્રભુને પામવાનો હોઇ અમે પણુ 
ધમના એ મૂળતત્ત્વથી ભિન્ન નથી. ધમને નામે પ્રચલિત તત્ત્વ ભલે 
સહમદ પયગબર તરફથી પામ થયુ હોય, ઝોરાસ્ટરે ઉપદેશ્યુ હોય 
કે ઈસુખ્રીસ્ત પાસેથી મળ્યુ હોય, પણુ તેનો સાર ગ્રહણુ કરવા અમે 
તૈયારજ છીએ. એક સાધારણુ-જ ગલી પ્રન્નના મન્વવ્યથી તે 
અત્યુચ્ચ ધમભાવના પયેન્તના સર્વ ધર્મ પ્રભુ ષાપિના-અન'તની સાથે 
એક્ય પામવાના ભિન્ન ભિન્ન માગેજ છે, એ ભાવનાનો અમે કોઇવાર 
પણુ ત્યાગ કયે1 નથી. સરવ ધમરૂપી પુષ્પો પ્રેમસત્રમાં ગુથી એક 
અનતના ચરણુમા અપેણુ કરવા એજ અમારો પૂજનવિધિ છે.” અમુક 
મનુષ્ય પરદેશીય અથવા પારકો છે એવો વિચાર સ્વામીજીના મનમાં 
એકવાર પણુ આવ્યા નથી. સમગ્ર મતુષ્યજાતિ માટે એમના ઉદાર 
સિત્તમા આત્મભાવનાનુ સ્થાન હતું. સત્યધમેનો એમણે સવને સમાન 
રીતે સદુપદેશ કયે છે. 

અમેરિકાની “સરવ ધમ પરિષદ “માં એમણું “ હિન્દુધશીની 
કલ્પના ” એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપ્યુ હતું. આ વ્યાખ્યાનમાં 
એમનો ઉદેશ માત્ર હિન્દુધર્મતી સામાન્ય રૃપરેખા લોરવાનતે હતો, પરતુ 
વ્યાખ્યાન શરૂ થતાજ પ્રેમ અને પવિત્રતાની એમની વાફધારા ચાલી 
અને એજ વ્યાખ્યાનમાં હિન્દ્ધમેનુ ઉત્તમોત્તમ મ્વરૂપ પણુ પૂર્ણ 
પ્રકાશથી પ્રકાશ્યુ છે, એમ જણાઇ આવે છે. એ કેવો પ્રસ ગ ! લિમીગન 
સરોવરને કા્ડે આવેલુ ચિકાગાો શહેર આ મહાન કાયેને માટે પસ'દ 
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કરવામા આવ્યુ હતું. ચિકાગાની વસ્તી મુખ્યત્વે યૂરાપિયન છે, પણુ 
સસ્કૃતિ અને પ્રગતિમા યૃરોપના કરતા તેમનામાં અનેક વિશેષ 
તત્ત્વો છે. યરોપની દરેક પષન્નએ અમેરિકાની પ્રન્નને પોતાનો હિસ્સો 
આપ્યો છે, તેનુ યથાર્થ દરીન ચિકાગામા થાય છે. ત્યા અનેક પન્ન- 
ગખના-અનેક ન્નતિઓના-અનેક ધર્મોના લોકો વસે છે. ચિકાગામા જેવી 
રીતે યરોપીયન સસ્કૃતિના કેટલાક શુભ અ શે જણાય છે, તેવીજ રીતે 
ગમે સસ્કૃતિની કાળી બાજુનુ પણુ ત્યા યથાર્થ દરીન થાય છે. આ 
ભવ્ય નગર જગતનુ એક બન્નર કિવા મનુષ્યોનુ પદરીન હોય તેવુ 
૦#ણાયય છે. યરોપના સઘળા વર્ગના અને ધર્મોના મનુષ્યો આ શહેરમાં 
નિવાસ કરે છે આવા વિવિધ પરભત્તિએ અને વિવિધ ભત્તિઓવાળા, 
-ખબાલદ્મ દછિથી કોલાહલ ભર્યા બન્નર જેવા જણાતા પણુ અ તરમા એ 
ધાોધાટના ગભેમા શાતિયુક્ત-એવા ચિકાગા નગરમા આ મહારાજ્યો 
અને મહણાપ્રન્નઓને એકત્ર કરવાની પભ્ત્તિનો પ્રારભ થયો! એ બહુ 
શુભ ચિહ્ન છે મનુષ્યસમાજ એક થશે, વિવિધ પ્રન્નઃઃ।ા પ્રેમ અને 
મમતાના બ ધતોથી બ ધાશે એવો સમય હવે શીધ્રજ આવશે, અને 
ગમવો સમય લાવવાના કારણુ ઉત્પન્ન કરવાનુ માન ચિકાગો શહે- 
રને ધટે છે 

સ્વામી વિવેકાન દનો “ સવ ધમ પરિષદનો ” તશ્રાતાવર્ગ કેવા 
પકારનો હશે તેનુ અનુમાન ઉપરના વિવેચન ઉપરથી થઈ શકે છે 
પાતાના ધમેથી અન્ય કોઈ ઉચ્ચ ધમ હોઈ શકેજ નહિ, પોતાની સસ્કુ- 
તિથી અન્ય કોઈ ઉચ્ચ સસ્કૃતિ છેજ નહિ, એવો એ ત્રાતાવર્ગનો દઢ 
નિશ્રય થઇ ગયો જણાતો હતો, અને તેવીજ આ હિન્દુ-મૂર્તિપૂજક 
ધમેના સાધુ તેમને ચુ નવુ કહેવાના હતા તે એમને આશ્રયેજનક 
લાગતુ હતુ. જેમ સ્વામીજીની આગળ આવો વિદેશી ત્રોતાસમૂહ હતો 
તેવીજ રીતે એમની પાછળ પ્રાચીન વૈદિક ત્રરષિઓનેો સમર્થ અને 
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શ્રહ્ધાપાત્ર સાનભ ડાર હતે।. એમની પાછળ યુગાના યુગોથી ઉછળતા 
તત્તતસાગર વિજયધ્વનિથી ઉછાળા મારી રલશ્ચા હતો. વેદોના પાચી- 
નમા પ્રાચીન કાળથી, ઉપનિષદોના ષકાશથી પકાશમાન દેખાતા જે 
ધમેના ગભેમા અનેક મત, અનેક પથ અતે અનેક સપ્રદાયથો તથા 
પેટા સપ્રદાયોનો સમાવેશ થતો હતો, જે ધમના પવિત્ર ગાનપ્રકાશથી 
ઉજ્જવલ બનીને અનેક સાધુ-સ'તો અને ત્ર્ઠષિ-મુનિએએ જગતને 
પ્રકાશમાન કર્યું હતું; જે ધમેની અપેક્ષાએ બૌહ્ધમ પણુ કૈવળ 
પ્રાક્ત જેવો હતો, એવા મહાન ધમૈ અને તત્ત્વત્ઞાનનો ઉદધિ એમની 
પૂર્ડે ઉભરાઇ રલ્યો હતો. સ્વામીજીતી સામે પશ્રિમ હતું અને પાછળ 
પૃવ-હિન્દુસ્તાન હતુ. જે દેશે હન્નરો વર્ષાોની-હન્નરો પ્રકારની ભિન્ન 
નતતિઓ અને ધર્મોનો સમાગમ સેવ્યો હતો, જેણે સાસારિક અને 
વ્યાવહારિક પ્રસગામાથી થયેલા અનુભવજન્ય વિકારોથી પોતાને માટે 
અનેક છતા એક સમભાવનો ધમે સાચવી રાખ્યો હતો, સ્થળ, કાળ 
ઉપાધિથી રહિત રહી સાવૈત્રિક અને વિશ્વવ્યાપી થવાની જે ભૂમિમાં 
યોગ્યતા હતી, એ ભૂમિની-હિ દતી પનનને વારસામાં મળેલો ધમૅ, સખે 
સ્વામીજીનુ સમથે પ્રોત્સાહન હતુ 

ચિકાગોની સર્વ ધર્મ પરિષદમાં જણે ખે પકારના ચૈતન્યસાગર 
પર્સ્પર્‌ ભેટવાની તૈયારીમા આવી ગયા હોય ગમ લાગતું હતુ. 
પ્રાચીન અને અર્વાચીન સસ્કૃતિનો સયાોગ થવાનો આ અપૂવ પ્રસગ 
હતો, અને એ મગળકાયે સ્વામીજના કાયેૈથી થવા પામ્યુ છે. 
ચિકાગાની ધમપરિષદમાં એક નવાજ પ્રકારનો સનાતનધમે ઉત્પન્ન 
થયો છે, એમ કહેવામા ખોડુ નથી સ્વામીજીએ પોતાના સબધી કે 
પોતાના અતુભવ સબધી કશુ પણુ ત્યા કહ્યુ નથી, તેમજ પોતાના 
ગુરૂ સબધી પણુ એમણે ત્યા કશે ઉલ્લેખ કયે નથી, પરન્તુ પોતાના 
રાષ્ટ્રીય સનાતનધમે-આર્યાવર્તના “મનેક અતુભવજન્ય અદત-પ્રેમ 


દ્ષ્ર 


ડોન 


ધમેની જયધોષણાથી એમણે પશ્રિમનતી પ્રજનને નિદ્રામાથી જગૃત 
કરવાનો પ્રયત્ન કર્યો હતો સ્વામીજી પશ્ચિમના સુધારા અને સ'સ્કૃતિના 
મધ્યસ્થાનમા પોતાનો જયધોષ કરતા હતા અને ચિકાગામાંથી ઉભ- 
રાતો એ પ્રેમસાગર આખા પાશ્ચાત્ય જગતમાં પ્રસરી પાશ્રાત્ય બન્ધુ- 
ઓને નિદ્રામાથી જગાડીને કહેતો હોય કે તમાર્‌ તેજ પૃવતુ અને 
પૂર્વતુ તે તમારૂજ છે, અને જેમ તમારા ધર્મમા મહત્તા અને સામથ્યે 
ઉતું તેમ સર્વે ધર્મો મહાન અને સમથ છે, એમ જણાતું છતું 
અનેક ધર્મો તથા સપદાયોાના વિદ્દાતો અને પ્રતિતીધિઓ “ સર્વ 
ધર્મ પરિષદ્‌”ના ઉગચ્ચાસન ઉપર સ્વામીજછની સાથેજ વિરાજમાન હતા, 
પરતુ સાવૈજનિક ધમેનુ રહસ્ય સમન્નવવાનેો અધિકાર તો સ્વામી- 
જનેજ પ્રાપ્ત થયો હતો. સ્વામીજનો ધમ એક વિસ્તૃત મહાસાગર સમાન 
હોઈ અન્ય સવ ધર્મો અને સપદાયો તેમાં ન્હાના ન્હાના નદ અને 
નદીઓ જેવા જણાતા હતા. સ્વામીજએજ થા કલ્યુ હતુ કે જૂદા 
જૂદા પુરૂષો, રીએ અને ખાળકો નદા જૂદા માર્ગે જવા છતાં પણુ 
એકજ સ્થાને પહોચે છે, તેમ સવે ભિન્ન ભિન્ન ધર્મો। પણુ માત્ર એકન 
પરમાત્માને પહેચવાના ભિન્ન ભિન્ન સાધનેોરૂપ છે મચિ સર્વ- 
નિર પોર્ત સશૂબે મળિમળાર્વ | તેમજ ચચક્િિસતિમલ્લસ્ય 
આ મવ્સિસમેવ વા! લશહેવાવગઅછ ત્ય સમતેઝોાડશસલમવમ્‌ ॥ 
અર્થાત---ન્યા ન્યા ધમ છે, જ્યા જ્યા પ્રેમ છે, જ્યા જ્યા 
વિભૂતિ છે ત્યા પરમાત્માનો વાસ છે, એ વાડયનુ કથન કરી 
સ્વામીજએ તત્ત્વદછિથી સર્વ ધર્મોની એકવાડયતા કરી છે. મનુષ્ય 
પાપમાથી પુણ્યમા ન્નય છે તેમ નથી, ૬*ખમાથી સુખમા ન્નય છે 
તેમ નથી, તેમજ તે અસત્યમાથી સત્યમા ષવેશ કરે છે તેમ પણુ 
નથી, ૬ ખ, અસત્ય કે પાપ જેવુ કઇઇ છેજ નહિ, પરન્તુ મનુષ્ય 
નયન પુણ્યમાંથી અધિક પુણ્યમા, ન્યન સુખમાથી અધિક સુખમાં, ન્યૂન 


ક્ષ 


સત્યમાંથી અધિક સત્યમા પવેશ કરે છે જ્યા અસત્યજ ન હોય ત્યા 
કાઇ ધમેને અસત્ય કેમ કહેવાય ? આ ઈહિન્દધમેનું રહસ્ય એમણે 
ત્યાં દર્શાવ્યુ હતું સનાતનધમેનો આ મુક્તિમત્ર એમણે ત્યાં ઉપદેશ્ચે 
હતો ન્યનમાથી અધિક પ્રાતત કરતા મનુષ્યે ચૈતન્યતેો અનુભવ કરી 
પૂણુ ચેતન્ય સ્વરૂપ પાપત કરવુ જ્નેઇએ મનુષ્ય પયત્નનો ગે અવધિ 
છે. મનુષ્યે છેવટે સચ્ચિદાન દ સ્વરૂપ થવુ જ્નેઇએ. આ વિશ્વ કે જ્યા 
વસ્તુ માત્ર નાશવત જણાય છે અને સવે કાઈ મૃત્યુવશ પતિત થાય 
છે, તેના અવિનાશીતી ઓળખ ડરવી, એ મનુષ્યનો ધમે છે જે 
જગતનુ સ્વરૂપ પ્રતિક્ષણે વિકારવશ છે તેમા અવિકારી તત્ત્વને! સાક્ષા- 
«કાર કરવો અતે અસ્થિરતામા સ્થિરતાનુ દરીન કરવુ, એજ મનુષ્યના 
પુરૂષાથને હેતુ છે 

સવે જગતને ધમે શીખવવાનો અધિકાર તો આયેભૂમિનેજ 
છે, એ કથનને સ્વામીજએ સીલ-સિકાથી મજબત કર્યું છે સ્વામીજ 
સમસ્ત હિન્દ્પન્નના ધમની ઇમારત વેદ્દો ઉપર ચણાયલી માને છે, 
પણુ વેદ શ”્દની વ્યાખ્યા એમણે પોતાના વિશ્વવ્યાપી ધમેને અનુ- 
લક્ષીને કરી છે જ્યા સત્ય છે ત્યા વેદ છે સવે સત્યનો સમાવેશ 
વેદમાં થાય છે, એમ નથી પણુ જે જે ધમમાં કે વાણીમા સત્ય છે 
તે સવ વેદના નામને પાત્ર થાય છે વેદો એક પુસ્તક નથી ભિન્ન 
ભિન્ન કાળના ત્ર્ડષિ-મુનિઓએ જે સત્યનું કથન કર્યું છે તેનો સમુચ્ચય 
વેદ છે સનાતનધમૅના સબધમા પણુ, વેદાતના ઉચ્ચત્તમ તત્ત્વ- 
સ્ાનથી તે પૌરાણિક વિવિધ મૂતિપ્રનઓ પ્યૈન્તના સર્વ સ પદ્યચોનો, 
ખુદ્દના શત્યવાદ અને ન્ટેનોના નિરીલરવાદનો પણુ સનાતનધમમા 
સમાવેશ થાય છે. હિન્દપ્રનનમા આજે અનેક મતમતાતર, સ'પદાયે 
કે પથો દેખાય છે પણુ એથી કદાચ વધારે મપ્રદાયો હોય તોપણુ 
તે સર્વ ભિન્ન ભિન્ન દેશ-કાલ અતે સયેોગોાને લીધે ઉત્પન્ન થયેલા 


ન. 


એકજ ધમેના અનેક સ્વરૃપો છે. પત્યેકનતો પધ્દિદેવતા ભિન્ન હોય 
તેથી ધર્મ કાઇ ભિન્ન થઇ શક્તો નથી, એમ સ્વામીજને અભિપ્રાય 
હતો. પ્રત્યેકને પોતાનો છદેદેવતા અને પ્દિમાગ શોધવાનો સ પૂણું 
હ3ક છે. સનાતનધમની આ વ્યાખ્યા માન્ય કરતા હિન્દુધમનો 
વિસ્તાર જગતના કેઈ પણુ ધમેથી વધી ન્નય છે તત્ત્વની દછિથી 
જેતા એજ ધમ વિશ્રવ્યાપી ધમે છે, એમ સ્પટ સમનનય છે. પર- 
માત્મા સાવે યોગ કરવો, તેનો પત્યહ્મ સાક્ષાત્કાર કરવો, એ સનાતન 
ધમેનુ અતિમ લઘ્ય છે, અને તે હરકોઈ પકારે થાય-પરમાત્માની 
સાવે ગમે તે રીતે યોગ થાય તેમા ધમ જવાબદાર નથી. ધશમમા 
આવુ સ્વાતત્ર્ય એજ ધમનુ અતિમ સ્થાન કહી શકાય 
સનાતનધમની ખ્ખી આ વ્યાવહારિક ધમે સ્વાત ત્ર્યમાજ સમા- 
યલી છે એમ નવા હિત્દ સનાતનધનમેની મણત્તા કઈડ એર્‌ જ છે. 
મનાતન ધમ દરેક મતુષ્યને ત્રિકાલાખાધ્ય મુક્ત માને છે. સનાતન 
ધમે કહે છે કે “ તમે સચ્યિદાનદ છો ! તમારા વ્યવહારવી પર ને 
પર્‌્મપુરૂપ તે અધકાર અને મોહથી પર હોને ગવયપકાશ ૩પ છે, 
તેન નનણુવાથીજ મનુષ્ય અમૃતત્વનો ભોક્તા થાય છે તેને માટેજ-તેને 
લીધેજ સર્વ જગત છે આ એકન્૮ સચ્ચિદાન ૬ શબ્દમાં અનેક ધમ 
અને અનેક પવો અતર્ભાવ પામે છે. આ એકજ શાખ્દાન્તર્ગત અનુ 
ભવ માટે બધા ધર્મો, પથો કે સપદાયો અનેક પકારના પ્રયત્ન કરી 
રણા છે.” સ્ત્રામીજએ એક વ્યાખ્યાનમાં કહ્યુ હછુ કે “ધમનુ એક 
નવુ મદિર ખાધવાનુ મહત્‌ કાય આપણે સવેંએ સાવે મળીને કરવાને 
સમય હવે સમીપ આવ્યો છે. એ મદિરમા પ્રવેશવાનો સવને અધિ- 
કાર છે તેના મુખમા અને હદયમાં 8 નો કણુપ્રિય-પ્રાણુપ્રિય ધ્વનિ 
ભરપૂર હોવો જ્નેધ્એ આ કાયેમા તમારી સવની સહાયતાની હુ 
યાચના કર્‌ છુ. ” અને જેએ એમના ગે વ્યાખ્યાનતમા હાજર હતા 


જહ 


તેમને એ મ દિર ખાધવા માટે હિન્દુસ્તાન એ એક સુરમ્ય સ્થાન જણાયુ 
હતું, અને એ મદિરમાં માત્ર હિન્દ્ના વિવિધ ધર્મો અને પવોના 
પૂજ્કોજ પવેશ કરે એમ નહિ, પણુ સમસ્ત જગતના ધર્મો અને 
સપદાયોના અનુયાયીઓ એ મદિરના પેમદ્રારમા પવેશ કરશે, એમ 
એમને તે વખતે અનુમાન થયુ હતુ. હિન્દુમ્તાન જગતના સર્વ ધર્મોની 
માતૃભૂમિ છે અને ભવિષ્યમા પણુ સવે ધર્મોને પ્રેમપૂવેક પોતાની ગોદમા 
લેવાને એજ ભૂમિ સમથે થશે આપણે અનેક માર્ગોપર ચાલનારા 
હોઈ એ, અનેક ગલીકુ ચીઓમા ફરતા હોધઈએ તથાપિ સવને ભેટવાનુ - 
મળવાનુ એકત્ર થવાનુ સ્થાન, નામ અને રૂપથી પર એવો જે પરમાત્મા 
તે તો] હિ દસ્તાનના સનાતનધમમ દિરમાજ છે દશ્યમાથી અટસ્યમા 
પવશ કરવો, આકારમાથી બહાર આવી નિરાકારમા લય પામવુ, અને 
અનેક દેખાતા આ વ્યવહારમાં એકતાનો અનુભવ કરવો, એજ સવે 
ધમોનો ઉદેશ છે આ તત્ત્વવી વિરૃદ્ધ હોય એવો એકે ધનમમાર્ગ 
નવા, એમ સનાતનધમ મુક્ત કઠૅ કહે છે અને આમ કહેનાર ધમ 
સાયે કયો ઉચ્ચાશયી ધમ વિરોધ રાખી શકે તેમ છે? સર્વેનો ઉદેરા 
એકજ છે, અને તે સવને માન્ય હોવો જેઈ એ, એમ સનાતનધમેનુ કથન 
છે અન્ય મહાન ધમો અને સનાતનધમેમા એક ખીન્ને પણુ ભેદ છે. 
અન્ય ધર્મો ઉપયુકત લદ્યને પામવા જ્યારે અમુક એક અથવા અન્ય 
અનેક માગાનોા ઉપદેશ કરે છે, અને તે તેના અતુયાયીઓને કત્તા 
માને છે, ત્યારે સનાતનધમ એ લદ્યને પામવા માટે ગમે તે માગ 
ગ્રહષ્ુ કરવાની પ્રત્યેક વ્યક્તિને સપૂણુ સ્વત ત્રતા આપે છે. આ ઉન્નતિના 
વિકાસક્રમનુ ચ્હડતુ પગવીયુ છે. 

સ્ગામીજના સનાતનધમ વિષયક વ્યાખ્યાનોમાં એમણે અસુક 
સિદ્ધાન્તો પોતાના તરક્થી કલ્યા હોત તો તે એટલા માન અનત મત્કા- 
રન પાત્ર કદાચ ન પણુ થાત. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાના ગાનાર શ્રીકૃષ્ણ 
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ભગવાન અને ભગવાન શ કરાગાર્યની પેડે એમણે પ્રત્યેક વાકય, એકે 
એક શખ્દ શ્રતિ-ઉપનિષદના આધાર ઉપર ઉચ્ચાયોાડ છે. ગએેમણે 
હેન્દુસ્તાનને નવુ કશુજ કલુ નથી. તેનુ પોતાનુ જ તત્ત્વજ્ઞાન ભાતિક 
રારત્ર અને ઞસ્કૃતિને અનુકળ છે, એમ સિદ્ધ કરી બતાવ્યુ છે. સત્ય 
તે સત્યજ છે, ન્યટને શોધ કર્યા પહેલા પણુ ગુરૂત્વાકર્ષણુનાો નિયમ 
ન%ત્તિમાં હતો. આત્માં અને પરમાત્માના સબધ તથા આત્મા અને 
”૪ગતનેોા સ બધ પથમથી જે છે તેજ છે, પણુ સ્વામીજના પભાવ, ઞાન 
અને અનુભવથી આપણે એ સબ'ધને પાશ્રાત્ય સસ્કૃતિની દ્રદિથી શ્રદ્ધા 
ડવંક જેઈ શકયા છીએ. ગ્પણ અને વ્યાવહારિક ભાષામા એમણે 
તેદાન્તતા ઉચ્ચ રહસ્યને પતિપાદન કર્યું છે, તે સાધારણુ માગમ પણુ 
મ્હયુમજી શકે છે. એમના વિના શ વેદાન્ત પદિતો અતે તત્ત્વવેત્તાના 
તાદવિવાદના વિષયરપેજ રહે તેમ હતુ સ્વામીજીએ તત્ત્વનો ઉપદેરા 
એક વાકપટુ વિદ્ાનની પેડે નહિ પણુ અનુભવી બહછ્મનિઇ પમાણે કર્ય 
કે. સ્ત્રમીજ શ્રાતીય હોઈ બ્રહ્માનિઇ હતા આત્માનદ સાગરના 
મહતમ ભાગમા એમણે ડૂબકી મારી હતી ત્યાતો પ્રેમભ ડા હાથ 
કરી ઝૃપા કરી એમણે આપણા જેવા પામર જીવોના 3દ્દાર માટે એ 
1ગ અમુક આમ, અમુક પરષીય, અમુક બાહમણુ અતે અમુક ચાડાલ 
આવો લેશમાત્ર પણુ ભેદભાવ રાખ્યા વિના સર્વ અધિકારીઓને સમાન 
રીતે દર્શાવ્યો છે 

આપણે ઉપર કહી ગયા છાંએ ૩ સ્વામીજએ નવુ લાગે એવુ 
:શુ કહ્યુ નવી, તથાપિ પ્રાચીનની અર્વાચીન સાથે એકવાકયતા કરતા 
ખેમણે કઇઇજ નવીન નથી કલુ, એમ કહેવુ યોગ્ય નથી અર્દૈત સિ- 
દાન્તની તત્ત્વદ્રદિથી મનુષ્યનુ જે અ તિમ લદ્ય્ય છે, ત્યા પૂજ૮ક અને 
[જ્ય, સાતા અને સ્ેયનતો અભાવ થઇ જય છે, એ મ્થિતિ અ'તિમ 
9તાં દૈત અને વિરિષ્ટારદૂત પણુ એજ મદિરના પગથીયાં છે- 
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પથમ દૈતનેો, પછી વિશિષુાર્દૂતનતો અને અ તે અદતનેો અનુભવ થતા 
મનુષ્ય મુક્ત થાય છે. આ ત્રણુ ભાવનાઓમા એડય પ્રવર્તાવવાનુ 
સત્ય કથન સ્વામીશ્રીએ નવીનજ કયુ છે. એજ એડયને વધારે વિસ્તૃત 
ભાવવાળુ સ્વામીજીએ જણાવ્યુ છે સ્વામીજ% કહે છે કે એ એડયમા 
ભેદતો વિચાર માત્ર પણુ સભવિત નથી ભિન્ન ભિન્ન અધિકારની 
ભૂમિકાને લીધે એ અએડય ન્યૂનાધિક જણાય છે. એજ સત્યને 
શ્રીરામમૃષ્યુ વધારે વ્યાવહારિક ભાષામા ફેરવીને કહે છે કે “ એકજ 
સત્ય સાકાર અને નિરાકાર ઉભય પૅકારે દસ્ય થાય છે. એકજ પર- 
માત્મા દસ્‍્ય તેમજ અદ્રશ્ય રૂપે રહેલો છે. ” 

એમતુ એ કથન ખરેખર મહાનજ છે, કારણુકે આ કથનથી 
પૂવે પશ્ચિમ અને ભૂત બવિષ્યનાો ભેદ્ભાવ ભસ્મીભૂત થઇ ન્નય 
છે. પ્રેમના ધમેમ દિર્ના શિખર ઉપર સ્વામીજીએ આ એક સત્યતો 
નવીન-કળસ સ્છડાવ્યો છે, એમ કહેવામા જરા પણુ અતિશયેકિત. 
નથી. ને હ્જ્મેયા1દ્રતીય - વાસ્તવિક હોય-સવત્ર અર્દેતજ હોય 
તો સર્વ પકારના પૂન્નવિધિ સાચા છે, એટલુજ નહિ પણુ આપણો 
જવનક્રમ, આપણાં પ્રત્યેક ઇચ્છા, આશા અને કમે એ પણુ પૂન્નવિદિ 
જ છે. અમુક કમે એહિક અને અમુક પારલૈકિક એવો ભેંદ પણુ પછી 
વાસ્તવિક દછિથી રહેતો નથી. કમે કરવાં એ પૂન્ન વિધિ અતે 
આલ્રાભિસુખ મનથી ઇછણનો જપ કરવો એ ત્યાગ છે. સવ મતુષ્યોનુ 
જવન-એ ધમની ઉપાસનાજ છે. સરદૈવ કાર્યનિમમ રહેવુ એ જેટલુ 
દુધિટ છે, તેટલુજ સવનો ત્યાગ કરવો એ પણુ દૂધટ છે. 

આ રીતે સ્વામી વિવેકાન દતે કમના એક મહાન્‌ ઉપદેશક 
કહેવામા લેશમાત્ર અતિશયોક્તિ નથી, પણુ એમનો કમેમાગ જેમ 
અન્યથા સાન અને ભક્તિથી ભિન્ન માનવામા આવે છે તેમ ભિ? 
નહોતો* પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર પામવા એક ત્યાગીની પણેકુટિ કે 
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પવિત્ર દેવાલય જેટલા પમાણુમા યોગ્ય છે, તેટલાજ પ્રમાણુમાં એક 
દુકાન, શાળા, ખેતર કે કારખાનુ પણુ થોગ્યજ છે, એમ સ્વામીજનુ 
મન્તવ્ય હતું. તેમની દ્રધિમાં માનવન્નતની સેવા અને પરમાત્માની 
પૃન્નમા, અસત્ય સામે યુદ્ધ કરતા દેખાડેલી વીરતામાં અને પરાજય 
પામેલાની અખ 5 શ્રદ્દામા, સત્ય વ્યવહારપરાયણુતામા અને આત્મ- 
સાનના ઉન્‍્માદ્મા જરા પણ ભેદ નહોતો. આ લક્ષ્ય-કમેમાંગનુ આ 
દ્રદિબિન્દુ એઓશ્રી પોતાના કોઈ પણુ ઉપદેશક લેખમાં ચૂડયા નથી 
એકવાર એમણે કહ્યુ હતું કે સવ ભોતિકશાસ્, વિદ્યા અતે ધમૈશાસ્ત્ર 
એકજ સત્યની શોધમા પ્રભ્ત્ત છે, પણ એ એડય બરાબર સમજવા 
આપણે અર્દત સિદ્ધાન્ત પથમ સમજવો જ્ેણઇએ આ એકજ તત્વ- 
નિદેગ એમના સવે વ્યાખ્યાનોનો સારાશ છે, એમ કહીએ તો ખોટુ નથી 


સ્તરામી વિવેકાન દે પાશ્રાત્ય ઇગ્રેજી અને પૌર્વાત્ય પ્રાચીન ભાષા 
સસ્કૃતનો સારો અભ્યાસ કર્યો. હતો ઉભય દિશાગામી સમ્કૃતિનુ 
પરિણામ ગ્વામીજના મન ઉપર કઇક એઓરજ થચુ એમને એ ઉભય 
સસ્કૃતિઓમા પરસ્પર વિરોધ જણાયો. પશ્ચિમતો નવીન સુધારો અને 
પૂવેતો પ્રાચીન સુધારો-એમને પરસ્પર ભિન્ત જણાયા સ્વદેશમા પણ 
પશ્ચિમના નવીન સુધારાનો પવન વાતો જેઈ એમનુ મન વધારે વ્યગ્ર 
થયુ. આમા સત્ય શુ? ખરૂ સુખ ડયા ? મનુષ્યનુ જવન શુ? એવા 
પ્રશ્વાની પરપરા ન્નઝૃત થતા એમની સસ્કારી ધામિક ખુદ્ધિ નનઝૃત 
થઈ, એમની વિચારમાળાની ત્યારથી શરૂઆત થઈ. વિવેક અને 
યુક્તિથી સમાધાન થાય ત્યા સુધી જરા પણુ વિશ્રાતિ લીધા વિના 
શાસ્ત્રીય પદ્દતિથી એમણે એ ઉભય સ'સ્કૃતિનો અભ્યાસ કર્યો, અને 
અહતમતનુ ખરૂ રહસ્ય સમન્નચુ ગટલે શમનાો અભ્યાસ શાન્ત 
થયો. પૂ્વૈ કાળના મળા અ્દતતત્તતનુ કથન કરનાર અનેક ત્રઠપિ- 
મુનિઓને જેમ દૈવગતિથી ચમત્કારિક 'શીતે એ જ્ઞાનની પ્રામિ થઈ 
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છુતી તેમ સ્વામીજને થઈ નહોતી. એમને તો ખુદ્દિસાગરને ખૂખ 
વલેવતા આ માનરતન પ્રાપ્ત થયુ હતું. 

શ્રી અદત સિદ્ધિના મૂળી મત્ર નરેન્દ્ર (સ્વામીજનતુ પૂર્વાશ્રમનુ 
નામ ) ને દક્ષિણેશ્વર મ દિરના નાના બગીચામાં પ્રથમ પ્રાપ્ત થયે 
હતો અહીોંથીજ એમને સાનની લગની લાગી હતી અહીંથીજ 
એમનો હદયજન્ય માગ જણાયો હતે. સ્વામીશ્રી એક ધનવાન 
વૈભવી સદગઝહસ્થ થવાને માટે નહિ પણુ પ્રાચીન ત્રકષિએઓના સનાતન 
સત્યને જગત્‌મા પુન વિસ્તાર કરવા એક સન્યાસી-ત્યાગી થવાને માટે 
સસારમા જન્મ્યા હતા, એમ લયારથીજ જણાઇ આવ્યુ હતુ 

નરેન્દ્રને ખાત્રી થઈ કે ત્રડવિ મુનિઓએ જે કલ્યાણુકારી વિભૂ- 
તિની સ્તુતિ કરી છે તે વિભૂતિ શ્રી રામકૃષ્યુમા સ પૃણુ પ્રકાશમાન 
છે પુસ્તકો જે સત્યતુ દૂરથી છિન્નભિન્ન વણુન માત્ર કરે છે તે પરમ 
સત્ય શ્રી રામયૃષ્યુમા પૂણુ વ્યક્ત થતુ હતુ એમનુ મન અનેકમાથી 
એકમા ઉછળવા લાગ્યુ બૃદ્દિ ઉંચે ને ઉચે ઉડવા લાગી. જેની 
પબેક સ્થિતિ સમાધિ રૂપ જણાતી હતી-જેનુ પ્રત્યેક વાડય ગાનનુ 
વ્યક્ત સ્વરૂપ લાગતું હતું, એવા શ્રી રામયૃષ્ણુનાં દશોન થતા એમને 
પઈશ્વિરીસઞાન પ્રાપ્ત કરવાની પબળ આતવર્પ્રેરણ”ા થઈ જેમના મન 
વચન કાયામાં પશ્વરજ રમી રહ્યા હતા, એવા સદ્ગુર્‌ પાસે શ્રદ્ધાપૂવેક 
શિર મૂડયુ અને ત્યાથીજ નરેન્દ્રમટી વિવેકાન દ થયા, ત્યાથીજ એમને 
સાનમત્રતી પામિ થઇ, 

પરતુ એટલાથીજ એમના મહાન કાયેની તૈયારી થઇ રહી એમ 
નવી, એમણે ઉત્તરમાં હિમાલયથી તે દક્ષિણે કન્યાકુમારી સુધી અનેક 
સત મહત અને શ્રોત્રિય જનોના સત્સગ કર્યો હતો, એ પ્રવાસમા 
સામાન્ય મનુષ્યોને પણુ તેઓ આત્મભાવથી ભેટતા, સવ પાસેથી 
શિક્ષણુ મેળવતા તે સર્વને ચિક્ષણુ આપતા, સવતી સાવે હળતા 


અ અ 


મળતા, હિન્દુસ્તાનના આંતર અને ખાલ જીવનનો, ભૂતકાળના સસ્કારો 
અને અર્વાચીન કાળની સ'સ્કૃતિની અસરને અભ્યાસ કરતા, અને 
આયેદેશના સમસ્ત જીવનને પોતાના હદયમાં બરાબર ખેસાડતા હતા 
રામકૃષ્ણુ પરમહ'સમા જે તત્ત્ત એમને સાક્ષાત જણાયુ હતુ તેજ 
તત્ત્વ અને તેજ સમાનનુ લદ્યય તેમના નનેવામા જ્યા ત્યા આવ્યુ હતુ 


આ પ્રમાણે સ્ત્રામી વિવેકાન દજના જ્ઞાન સ ગીતનો ઝરા ધમ- 
શાસ્ત્રો, સદગુરૂ અતે ભારત દેશના અનુભવમાથી નીકળ્યો છે-સ્ઞાનની 
આ ત્રિવિધ છાયા એમના પ્રત્યેક ભાષગણુમા જણાઇ રહે છે. આ 
ત્રિવિધ સાનમાથી જગતના ત્રિતિધ તાપને શમાવનારી રૈ]ી ઔષધિ 
ગઝમણે નિર્માણ કરી છે. આ પ્રમાણે ત્રણુ પકારના પુનિત પકાશથં 
તેજ્નેમય થયેલો દીપક હિન્દુસ્તાનને સ્વહસ્તેજ પ્રજ્વલિત થઈ) કેવળ 
હિન્દના બાળકોનેજ નહિ, પણુ સમસ્ત જગતના ખબાળકોને પ્રકાશમાન 
માર્ગ દર્શાવવાને શક્તિમાન થયે। છે. ઇ. સ. ૧૮૪૩ ના સપ્ટેમ્બરની 
૧૭%મીથી લઈ ૪. સ ૧૭૦૨ ના જીલાઇ માસની ૪વી તારીખ સુધી 
ગ્વામીજએ પોતાનુ ધમેકાયે કયુ હતું આપણે એમના આ મહદ 
કાયેને પૂજ્એ છીએ, એમના આ પ્રકાશમાન જ્ઞાન દીપકને નમસ્કાર 
કરીએ છીએ, જે પુનિત ભૂમિએ એમના ન્ટેવા નરરત્નને ઉત્પન્ન 
કયા તેનો વિજય ઇચ્છીએ છીએ, અને જે ઉદાર હદયોના આશ્રયથી 
એએઓ વિદેશોમાં પધાયા તે હદ્યોને ધન્ય માનીએ છીએ. 


૪થી જીલાઇ ૧૪૦૩૭ ! રામમૃષ્ણુ-વિવેકાનંદ રિષ્યા- 
કિ નિવેદિતા? 
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ગગાડીના પાટા ઉપરથી એક પચડ એન્જન 
ઝડપથી દોડી આવતું જણાય છે. એમાંના એક 
પાટા ઉપર એક છેક ન્હાના જન્તુ ખેકેલે છે. 
એન્જનને સમીપ આવેલુ જેઇને તે જન્તુ પાટાની 
બાજુપર ખસી જઈ પોતાના જી છવનુ રક્ષણ કરૈ 
છે. આવા પ્રકારના અનેક બનાવો આપણે 
આપણા જીવનમા વારવાર ન્ેઇએ છીએ. તે જન્તુ તરક દદિ કરતાં તે 
કેટલો બધો ન્હાના જણાય છે? એન્જનને તેની સાથે સરખાવતાં તે 
ધણુંજ મ્હોઢું જણાય છે. તે જન્તુને એકાદ ન્હાના આધાત પણુ 
સ્વા. વિ. ૨. 
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ર્‌ સ્વામી વિવેકાતદ-એમના સદુપદેરા 





મરણ રારણ્‌ કરવાને સપૃણુ છે-એન્જનનેો સ્પર્શી માત્ર પણુ તેને જીવ- 
રહિત કરવા બસ છે. તથાપિ એન્જન ગમે તેટલુ સમથે છતા પછ 
જડ છે “અતે જન્તુ ગમે તેટલો ન્હાતા છતા ચેતન છે જન્તુ અનન્ત 
ચતન્યનાો એક ન્હાનામા ન્હાનો ભાગ છે અતે તેવીજ, તે સમરથ 
“બૅન્ઈન કરતા પણ્‌ વધારે સમથ છે એક રીતે વિચાર કરીએ તે! 
તે જન્તુ પખ્‌ હીલચાલ ઉ્ત્યાદિ ચેદાએ કરે છે અને એન્જન પણ 
હીલચાલ વગેરે ડરે છે, તોપછી એન્ઝત અને જન્તુમા આપણે 
ન/ન્તુને વધારે સમથ માનીએ તેતુ કારણુ શુ? આપણે કહી શકીએ 
કે એન્જન ગમે તેટલુ મ્ડોટુ અને સમથ છતા તે «૪5 વમ્તુ છે 
1તે જન્તુ ગમે તેટલો ન્હાનો હોય છતા પણ તે જવન્ત પાણી છે 
એન્જન ગમે તેટલી હીલચાલ કરે તથાપિ તે સરવ મયાંદ્તિ છે 
એન્જન બનાવનારે તેમા જે મર્યાદા મૃષ્ટી હોય તેનુ ઉદ્યધન કોઇ 
કાળે તે કરી શકતુ નથી, ત્યારે જીવન્ત પ્રાણી ગમે ત્યારે અને ગમે 
તે પ્રમાણે હીલગાલ કરવા સ્વતત્ર છે તેણે અમુક મયાદામાં રહેવુ 
ન્નેઇએ, એવા નિયમ કે પતિબ ધ કોઇથી કરી શકાતો નથી જવન્ત 
વાણીમાં 'યૃદ્ધિ તથા શક્તિ છે અતે તેનો ઉપયોગ કરવાનો તેને સ પૂ 
અધિકાર છે એન્જન ગમે તેટલુ મ્હોઢુ છતા બહદ્દિના અભાવે તે 
કેવળ પરતત્ર છે અને જવન્ત પ્રાણી ગમે તેટલુ ન્હાનુ છતા તે 
સ્વતત્રજ છે આ ગ્તતત્રતા કિવા મુક્તિતે માટેજ આપણો સવ 
પયત્ન છે આપણી ન ચાલુ સ્થિતિ હોય તેથી અધિક સતત તત્રતાની 
સ્થિતિ કૈમ પાસ થાય એજ આપણા વિચારતો વિષય છે અને સવે 
આપણા પ્રયત્નો પણુ સ્વતત્રતાની પ્રામિને અથૅેજ છે, કારણ કે 
સ*પૂણી સ્વત'ત્રતાજ ખરી સ“પૂણેતા છેઃ સમસ્ત વિશ્ષમા પૂજનના 
ને જે વિધિ અને આચાર દછિગાચર થાય છે તે સવના મળરૂપે 
એજ ₹*છા જણાય છે. આપણી સવે સાધનાઓ એ સુક્તિ માટેજ 


ગુ 


ધમ એટલે સુ? ૩ 





છે એવુ કેટલાકે નનણુતા હોય અતે કેટલાકા ન ન્નણુતા હોય એ 
સભવિત્ત છે, પણ સર્વતો પયત્ત-સવેનુ લદ્ષ્ય તો એજ દિશામા છે 
એ વાત તો નકીજ છે 

જગતમાં ચાલતા સર્વ પ્રકારતા પૂજન વિધિનું સૂઠ્ટમ નિરીક્ષણ 
કરવામા આવે તો જણાઈ આવે કે માણુસ નજતતો જ ગલીમાં જ ગલી 
વગ પણુ ભૂત, પ્રેત, રાક્ષસો કે પોતાના પિતૃખાના આત્માની પૂન્ન 
કરે છે સિવાય સર્પોની પૃન્ન, નનતિય કે ફળ દેવતાઓની પૃન્ન અને 
મૃત્યુ પામેલા પિતૃઓની પૃન્ન-એ સવ શામાટે? માણસ નતમાતો 
એ ભાગ એમ માને છે કે એ સવે-ભૂતપિશાચો વગેરે તેમનાથા 
વધારે શક્તિવાન હોઈ તેમની સ્તતત્રતામા પ્રતિબંધ ડર્ત્તા છે, તેથી 
નને તેમને સતુદ ડર્યા હોય તોપછી તેમના તર૪થી કોઈ પકારની 
અડચણુ નડતી નથી તેમજ ન્તે ભૂત પ્રેતાદિતી મદદ હોય તો શ્રમ 
કર્યા વિના જરરી વમ્તુ મળે છે આપણા શ્રમ વિના કઈ વસ્તુ 
આપણને મળે, આપણી ઈશ્છામાં આવે તે વગ્તુ થવામા કોઈ પતિ- 
બધ કર્તા રહૈ નહિ, એ ભાતતાના તત્ત્તતુ પૃથકરણુ કરતા જણાય 
છે કે આ સવે પયત્ન વધારે સ્વતત્રતા પ્રાપ્ત કરવા માટેજ છે. 

કોઇ સમરથ દેવતા વગેરેની પૂન્ન કરવામા મનુષ્યની એવી ધારણા 
હોય છે કે તેનો ઉપાસ્ય તે પોતે ન કરી રકે એવુ કઇક કરશે 
મ્વલ્પમાં કહીએ તો તે ક'ઇ ચમત્કારની આશા રાખે .છે. સમસ્ત 
મનુષ્ય જત કઈક આવીજ ધારણા રાખતી જણાય છે આપણે ૬ુ“ખ 
કે વિપત્તિના પ્રસગમા કિવા અનેક એવી બાબતમા બહારની મદદની 
આશા રાખીએ છીએ. જગતમા ગમે તેટલે સુધારો થાય તથાપિ 
આ ભાવના કોઇને કોઈ સ્વરૂષમાં તો રહેશેજ. કદાચ કોઈ એમ 
કહેશે કે આવી ભાવના માત્ર જ'ગથી લોકોમાંજ અધિક પતિત થાય 
છે, પણુ અમારે તેને પ્રતિપ્રશ્ન એ છે કે એ જગલી લેકેમાં પણુ 





જ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુપદેશ. 





ગ ભાવના ડયાથી આવી? હિલબુ લોકો ઇચ્છતા હતા કે તેમના પભન 
તેમની પાસે આવે અને સ્વગે કે જેને એક રમ્ય દુનિયા કલ્પી લેતા 
તેના સુખોનો તેઓને ઉપભોગ કરવા આપે, અર્થાત્‌ષભુ તેમને વધારે 
સ્વતત્ર કરે આજે એ વાતને સેકડો-હન્નરો વર્ષ વીતી ગયા છે, 
તોપણુ લોકોની એજ ઈચ્છા છે. ખીજ રીતે વિચાર કરી જેઈ એ તો 
પણુ એમન માલૂમ પડે છે. જગતના પાર ભથી તે આજ પર્યન્ત તે 
અસતુદ જણાયુ છે. અમુક યળ સિદ્ધિ થતા આપણું સ તોષ પામીશુ 
એમ વિચારી આપણે અસુક ઉદ્યોગની શરૂઆત કરીએ છીએ, પરતુ 
તે કાયેમા હજી તો આપણે અધૅજ રસ્તે પહેસ્યા એટલામા તો એક 
ત્રીજજ ઇચ્છા આપણામા ઉત્પન્ન થાય છે અને પાછી અતૃપ્તિ-જજ્ઞાસા- 
અસ તોષની લાગણીઓ પહેલા નેટલીજ તાજ અને તીવ્ર બને છે, આપણે 
કરેલો ઉઘાગ વ્યર્થ ગયો માનીએ છીએ અને પુન નવિન ઉઘેોગને 
પ્રાર્ભ કરવાનો પ્રયત્ત કરીએ છીએ આપણે કોઇક લઘ્ય બિદને 
પહોચવા સખ્ત પ્રયત્ન કરીએ છીએ પણુ તે લદ્યય બિદ્ને માગેં થોડાક 
આગળ વશ્યા કે તેનો મોથ ઉતરી નય છે, આપણને તે નિરસ 
ભાસે છે અને આપણુ મન હવે કોઈ નૂરીજ ઇચ્છાને શોધવા લાગે 
છે. આપણા આખા જવનનો વિચાર કરવામા આવે તો અસતોષ 
અને અતૃમિ સિવાય આપણે તેમાં ખીજી ડશુ ન્નેઇ શકીસું નહિ. 
આપણુતે કશાની પ'ગુ જર્‌ર નથી એવી ભાવના થઇ હોય એવી 
ઝેક પણુ ક્ષણ આપણા આખા જીવનમા જણાશે નહિ. કોઈ વખતે 
આ અતૃપ્તિનતી ભાવના વિશેષ પણે પ્રકટ થાય છે, તો કોઇવાર તે 
અતરના ઉડાણુમા સચાર કરતી જણાય છે. જગત સમસ્તમા આવી 
વસ્તુ સ્થિતિ હોવાનુ કારણુ રુ ? આ સસાર કૈ જેમાં માનવ નતિને 
તૃતિ શોધવાનો સ્વભાવ પડી ગયો છે તે સસારથી પર જવાની 
જત્તાસાજ આ અતૃપિનુ કારણુ છે. આ સસાર તેને તૃમ કરવા 


ધમે એટલે રુ? પ 
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અસમર્થ છે એજ આ અસતોષનુ રહમ્ય છે મનુષ્ય સતોષને પ્ચ્છિ 
છે, પરતુ સસાર તેને સતોષ આપવા અસમથે છે અને તે માટેજ 
મતુષ્ય જીવન અસ તોષથી ભરપૂર જણાય છે, તેથીજ તે સ્વત'ત્રતાને 
માટે કાકા મારતો જણાય છે 

બાળક જન્મતાજ રૂદન કરી જણાવે છે કે સસારનુ બધન 
તેને પિય નથી. એક તરક તેને દેહતુ ભાન થાય છે ખીજી તરૂ 
તે રૂદન કરે છે આનુ કારણ એજ હોઈ શકે કે સસાર તેતે બંધન 
રૂપ જણાય છે અને આ પ્રમાણે નને સસાર તેને બધન રૂપજ 
જણાતા હોય તોપછી તેનાથી અધિકતાવાળી કોઇ સપૂણું સ્તતત્ર 
વસ્તુ અસ્તિત્વમા હોવી જેઈએ એમ સ્વાભાવિક રીતેજ અનુમાન 
કરવાને કારણુ મળે છે જે અધકાર પ્રિય ન લાગતો હોય તો પ્રકાશ 
જેવી કેઈ વસ્તુ અવશ્ય પિંય હોવી ધટે છે. જે ૬ુ*ખ પ્રિય નજ 
હોય તો સુખનું અસ્તિત્વ અવસ્ય નક્કી થાય છે, તૅજ પ્રમાણે નને 
અસતોષનો અતુભવ થાય છે એ વાત નકીજ છે અને નને બધ- 
નનો અતુભવ પણુ સત્યજ છે, તોપછી એ પણુ સત્યજ હોવુ જેઇ:એ 
કે કોઈ ગક એવી પણુ વસ્તુ અથવા સ્થિતિ અમ્તિત્વમાં હોવી જ 
ન્તેઇઅએ કે ને સવથા મુક્ત અને સતુછ હોય આ કલ્પનામાથીજ 
પરમાત્માના અસ્તિત્વની કલ્પના ઉદ્ભવ પામી છે અને તે મનુષ્યના 
અત.કરણુમા ઓતપ્રોત થઈ રહેલી જણાય છે. આ પ્રમાણું પ્રતિ- 
બધ અને અસ'તાષની ભાવનાઓ એ ડારષણ છે અને પર- 
માત્માના અસ્તિત્વની ભાવના એ તેતુ કાયૈ અથવા પરિણામ છે 

વેદાન્ત મત પ્રમાણે પરમાત્માની ભાવના સશ્ચિટાનટ્‌-સત્‌ ચિદ 
અને આનદમાં સમાવી દેવામાં આવી છે પરમાત્મ ભાવનાની આ 
ઉચ્ચતમ દશા છે, પરમાત્મા સબધી આપણે જે કઈ કલ્પના કરી 
રાષીએ-તેમાં આપણે જે ક'ઈ ગુણારાપણુ કરી શકીએ તે સર્વનો 


ટ્‌ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદપદેશ. 
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સમાવેશા આ સસ્ચિજ્ાનૅર્‌માં થઇ ન્નય છે વેદાન્ત કહે છે કે પશ્ચિર 
સ'બધી ખૂબ વિચાર કરોા-ગમે તેટલી હદ સુધી તેની કલ્પનાને લઈ 
ન્નઓ તથાપિ તે લક્તિજાનંટ્‌તી કલ્પનાથી આગળ જ શકશે નહિ. 
સાશ્ચિજાનર્‌' એજ સવ ગાનતુ અતિમ લદઘ્યખીન્દ છે અને તેને 
પામવાથીજ મનુષ્ય નિરામય પદને-જેમાં અસ તોષ કે બધન નહિ 
હોય એવા આનદને પાપત કરે છે આ સછિ કારણુ કાયે પર પરાથી 
ચાલે છે દરક વસ્તુમાં કારેણુ અને કાયૈની સકલના દશ્ય થાય છે 
અને મનુષ્યે પણુ એમ માની લીધુ છે કે જે કાર્યે કારણુને ન્નણીને 
તેને અનુસરતા નિયમમાં વર્તવામાજ મનુષ્યનુ હિત જળવાય છે આમ 
માની લઈ મતુષ્યે પાતાના સુરક્ષિતપણાને અથેં કેટલાક નિયમો 
યોજી લીધા છે, જે અનતકાળથી રૂઢ થતા જઈ તેમાથી મતુષ્યનો 
સ્વભાવ પણુ તે નિયમોને આધીન થઈ ગયો છે અને આમ હેોવા- 
થીજ મુક્તિની જન્ઞાસા દઢતર થાય છે, કારણુકે એ નિયમોથી સ તોષ 
ન પામતા આપણા આત્મા વારવાર સ્વતત્રતા માટે પોકાર કરી ઉઠે 
કે આપણો આત્મા વારવાર તીવ્ર જત્તાસાયુક્ત આગ્રહથી સસાર 
અને તેના બધનોથી પર એવા નિરામય, સચ્ચિદાન દ સ્વ૩પ પભુને 
પામવા પ્રયત્ન કરે છે. ગમે તેટલા ષયત્નો કરવામા આવે અને ભલે 
સમસ્ત જગતના રાનયની પ્રા્િ થાએ તથાપિ આ જનાસા તૃત 
થતી નથી. જ્યાં સુધી સશ્ચિદટાન'દરૂપી લક્ષ્ય બિ'દને આપલે 
પામતા નથી, ત્યાં સુધી બ'ધન તરફે લઇ જવી સ્વાભાવિકી 
મનુષ્ય ખુદ્ધિ અને પ્રેણુ તરફ આડરષણ કરતી દેવિ પ્રેરષાની 
વગ્ચે તુમુલ વિઞઉહ ચાલુજ રહે છે; અને ન્યાં સધી આ 
વિગ્રહતી શાન્તિ થઇ નથી ત્યા સુધી દરેક મનુષ્યનુ અસ્તિત્વ પૃથફ્‌ 
પૃથક્‌ રહે છે. આવી સ્થિતિમાં આપણે જ્યા સુધી હોઈએ ત્યા સુધી 
એમજ માનીએ છીએ કે આપણે પ્રત્યેક મનુષ્ય એક બીન્નથી ભિન્ન 








ધર્મ એટલે શુ? પ9 
છીએ-આપણા સ્વાર્થ એક મેકથી જૂદા છે. સ્વભાવ ખુદ્ધિ આપણને 
જગત તર ખેચે છે. દૈવિ ખબદ્ધદિ તેનાથી પર સચ્ચિદાન દ રપ તરક 
લઇ જવા મથન કરે છે અને આ ઉભયનો વિગ્રહ એન આપણાં 
બધન અતે અસતોષનુ કારણુ છે આ વિગ્રહ જ્યા સુધી નિયમતુ 
બધન છે ત્યા સુધી શાન્ત પામતો નથી અને તેથીજ અસ તોષ અને 
દ ખ પણુ રહે છે. 

આ જગતમા પવેશ કરતાજ બાળક રૂદન કરે છે તેનો એજ 
અથ થાય છે કે હુ કાયદા-નિયમથી ખ ધાવાની પસ્છા રાખતો નથી- 
મ્હારો સ્વભાવ આ નિયમો-જગત કૃત નિયમોથી પર છે. જ્યા સુધી 
આપણે આ જગતના નિયમોથી ખ'ધાયલા છીએ ત્યાં સુધી 
એક જડ એન્જીન અને આપણામા કરો! ભેદ નથી. નેમ 
નિજેવ યત્રની સર્વ હિલચાલ તેના કર્ત્તાને આધીન છે તેજ પ્રમાણે 
આપણી સવ હિલચાલ જગતને આધીન છે અને આ આધીનતાને! 
ગ્વભાવ પડી જતા-આધિનતા સાથે લાંબા સમયના પરિચય થઈ જતા 
એ આધિનતા ઇછ છે એમજ આપણે માની લઇએ છીએ તથા તેમ 
કરીને તેની પેલી પાર્‌ જ્નેવાનુ સામથ્યે આભ્ત્ત કરી દઇગઞે છીએ, 
પરતુ ખુદ્ધિને અતમુખ કરતા-આત્મા સાથે પરિચય પાડતા આપણને 
જણાય છે કે અતરમાં એક ભિન્ન બહ્દિ છે તેના સ્વભાવ કઇક 
જૂદોજ છે આ ખુહ્ટિનો પરિચય વધતા મનુષ્યની સ સારમાં રમતી 
વ્યાવહારિક ખબઢ્દિ ક્ષુ્ન જણાય છે. અતર ખુદ્દધિથી આપણા સબ ધ 
દહતર થતા તે નનગૃત થવા માડે છે. સ્ૃદિના બંધનો તરપની તેની 
પ્ત્તિ વધારૈ સબળ થઈ મુક્તિની જન્તાસાને વધારે સતેજ ડરે છે. 
મુક્તિની ભાવનાજ એ અતર-ગમૃદ્દિનો નિરન્તરનાો નપ હોય છે. 
આ ખુદહ્દિમાં આરઢ થયેલા જીવાત્માને એજ રઢણુ હોય છે-મુક્તિજ 
તેની જત્તાસા છે. સાંસારિક ડહાપણુ (!) તેને પોતાના પ્રતિ ખ ચ છે- 
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વારવાર તેને ન૮ગતના ખબ ધનમાં બાધવા પ્રયત્ન કરે છે હવે પ્રશ્ન એ 
થાય છે કરે જગતના નિયમોથી નિરન્તર બધાયલા રહેવુ એજ શુ 
જવનું નિમિત યારબ્ધ છે ? 

સપે 9%, પિશાચ પૂન્ન, પૂર્વજ પૃન્ન પ્ત્યાદિ પૂન્નના વિવિધ 
પકારો હસ્તીમાં શી રીતે આવ્યા? આપણે ખહારથી દૈવી મદદની 
આશા રાખીએ છીએ તેનું કાર્ય શુ? આપણા જવિતનાો-આપણા 
હપણાનો આપણે વારવાર ઉચ્ચાર કરીએ છીએ તેનો શે! અર્થે હોઇ 
રાકે? આ મર્વ આપણા પ્રયત્નો, આપણાં બ ધન અને અસ તોષમાથીં 
મુક્ત થવાના પષયત્નોનુ પરિણામ જ્ઞ? ગએ ખરેખર વિચાર કરવા 
જેવા પશ્નો છે આ સરવ પયત્તો અરથશન્ય તા નજ હોય! આ 
સર્વ દોડાદોડ અને સવૈ પશ પરપરાતો અથે એજ હોઇ શાકે કે તે 
પત્યેક જીવાત્મા પત્યેક ક્ષણે મુક્તિ કિ'વા સ્વતત્રતાને માટે પ્રયત્ન ક 
છે ભોતિકશાત્રો અનેક શેોધા કરી આજે આ સ્થિતિએ પહોસ્યા છે 
ગમે પણુ મનુષ્ય આત્માના હન્નરો વર્ષના સ્વતત્રતા પ્રાત કરવાના 
પયત્નનુ ૪ ૪ળ છે. પૂણ્‌તા પ્રાપ્ત કરવી એજ આ સર્વ શાસ્ત્રોનો હેતુ 
છે અને જવા(માના દરેકે દરેક પયત્નનુ-સવ દોડાદોડનું લદ્યયબિન્દ 
ગજ છે માત્ર જડ જગતનતોજ વિચાર કરવામાં આવે તો તો મુક્તિ 
છેજ નહિ વિશ્વ ચારે તરફથી નિયમોમાં બધાયલુ છે આ નિયમો 
રૂપી બધનમા જકડાઈ રહેનારતે મુક્તિનો માગે ડયાથી દેખાય ? ન્યાં 
પણુ દદિ ન્નય-જેનો પણુ વિચાર થાય તે સવે બધનમા છે અતે 
સવે જગત-દશ્ય માત્ર બ ધનથી જકડાયલુ જણાય છે માટેજ જવા- 
ત્માનો પ્રયત્ત પણુ આ બધનથી પર જવાને સતત ચાલુ છે સૂર્ય 
ચન્દ્રથી લઇ્તતે તે ન્હાનામાં ન્હાના અર્ણું સુધીના સૃછટ પદાર્થ માત્ર 
જાઈ ને કોઈ પકારના નિયમતે આધીન છે અને આમ હોય તો 
બિચાર્‌ મનુષ્ય પણુ આ નિયમને આધીન થાય તેમા નવાઈ જેવુ 
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ધમે એટલે શુ ? દ 
શુ છે? પણુ હા ! મતુષ્યને એ બધન રૂચિકારક નથી. મનુષ્ય ગએ 
ખ'ધનથી જકડાયલો છે. છતાં તે બધનને ઇચ્છતો નથી એટલે 
મનુષ્ય અને અન્ય પદાર્થામાં ભેદ છે મતુષ્યે-આત્માખે સ્રછિજન્ય 
કાયદાઓનો ઉનનરો વર્ષથી વિચાર કર્યો છે-સપૂણુ અભ્યાસ કયો 
છે તથાપિ એ કાયદાથી બધાયલા રહેવુ એ તેણે પસદ કર્યું નથી 
અતે કેઈ કાળે પસદ કરનાર પણુ નથી જગતના પ્રારભથીજ તૈ 
મુક્તિની યાચના કરતો રલો છે. “ સુફ્તિ ” એજ મતુષ્ય આત્માનો 
સગીત ધ્વનિ છે આ મુક્તિના ચિત્તનમાંથીજ તેને ગએમ જણાય 
છે કે આપણે બધનમા છીગ્મે માટે એવુ કધ્કિ અસ્તિત્વ હોવું 
નનેઇએ કે જે મુક્ત હોય ! પશ્વિર વિષયક કલ્પનાનો અછીંથીજ 
પ્રારંભ થાય છે આપણે ને બધનથી પર જઇએ-ગમુક્તિનેૅ પ્રાપ્ 
કરીએ તો આપણા માટે બીજ કે!ઇ પણુ ઇચ્છા કે આશા અવશેષ 
નથી અર્થાત્‌ મુક્તિજ મનુષ્ય પુરૂષાર્થેના અવધિ છે. મુક્ત થવા માટે 
મતુષ્ય જે પરિશ્રમ કરે છે અને જે કછ સહન કરે છે તેતો વિચાર 
કરવાથી માલૂમ પડે છે કે સુક્તિની જત્તાસા તેના અ ત.કરણમાં કેટલી 
તીત્ર છે ! ખીન્ન કોઈ કાર્ય માટે તે આટલો પષયત્ન કદિ પણુ ન કરે 
એ વાત ચોકસ છે. મતુષ્યનુ અતઃકરણુ વારવાર ન્નણે તેને કહેતું 
હોય કે વું સયોગાનોજ ગુલામ છે. બ ધનની ખેડીઓ ત્હારા પગમાં 
ખડખડાટ કરે છે. અત કરણુનો આ વારવારતો વિચારજ તેને એવી 
કલ્પના તર૬્‌ દોરી “નય છે કે આ બધન અને નિયમથી ઝુક્ત હોય 
એવુ કોઈ અસ્તિત્વ જર્‌ર હશે. જગતના ખધતોનુ ૬*ખ જેમ જેમ 
પત્યક્ષ થતું નનય છે, અ તઃકરણુની નિરાશા વધતી ન્નય છે તેમ તેમ 
મુક્ત એવા પરમાત્માની કલ્પના સુદઢ થતી ન્નય છે. એથી સૃછિના 
નિયમોનું સાન સૃદછિ નિયમથી બાધિત છે એવું સ્ાન જવાત્માને જેમ 
એક બાજુથી થાય છે તેમજ ખીજી બાજાથી આ સ્રછિ બ ધનોાચો 


હ, તાં: તમ ત્રી, 
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પર અતે મુક્ત એક પરમાત્મા છે એ કલ્પના ઉદ્ભૂત થાય છે જને 
પથમ કલ્પના અવાસ્તવિક નથી, એમ જે માને છે તેને ખીજ કલ્પ- 
નાની સત્યતા પણુ સ્વીકારવીજ પડશે મુક્તિને માટે જવાત્માની દોડા- 
દોડમાથીજ ઉપયુક્ત ઉભય ભાવનાઓનો જન્મ થયો છે. સછિની 
દર» સજવ વસ્તુમા થોડા કે વધારે પમાણુમા આ કલ્પનાઓનેોા 
ઉદય થયેલો જણાય છે. એવી કોઈ વનસ્પતિ પણુ નહિ દેખાય કે 
જેમાં એ કલ્પના પાદ્ર્ભાવ ન પામી હોય ! €હ્ષ-પાન, પથ્થર અને 
ન્યાના સરખા જન્તુમા પણુ આ કલ્પનાનો ઉદય થયેલો સ્પછ 
જષ્યાય છે. આપણે ઉપર જેઈ ગયા છીએ કે મનુષ્યમાં મનુષ્ય 
ખુદ્ધિ તેમજ દૈવિ ખુદ્િ એ ઉભયનુ સામ્રાજ્ય છે અતે તેમતે 
સતત વિગ્રહ ચાલતો હોવાથી જ મનુષ્યની એ કલ્પના વિરિટ્ટ 
જણાઇ આવે છે. ખબૃદ્દટિતી આ દિવિધ દશા અલ્પ પ્રમાણમા 
#ક્ષ, પાન, છીટ, પતગ, પાષાણુ પ્ત્યાદિ સવેમા હોય છે અને તેના 
પમાણુમા મુક્તિને માટે પયત્ન અને આમ દોડાદૉડમાં પોતાનુ પ્રથફ્‌ 
વ્યક્તિત્વ સુરક્ષિત રાખવાની પ્રષ્ટત્તિ આપણે વસ્તુ માત્રમાં જઇએ 
છીએ. શક ન્હાનો જન્તુ પણુ ખબ ધનની પાર જવાને ઉત્સુક હોય છે 
ઝે આપણે ન્નેઈ ગયા છીએ આપણી દ્રછિમા એક જન્તુનુ રારીર 
તદન ક્ષુદ્ર અને ખીનઉપયાોગી જણાય છે તથાપિ તેની દ્રધિમા તેમ 
નથી, તે તેને પિય ગણે છે અને સુરક્ષિત રાખવા પયત્ન કરે છે. 
સ્વત'ત્રતા-પગતિને માટે તેના આત્માની ઇચ્છા હોવાથીજ તે શરીર 
રક્ષણુને માટે ઉત્સુક જણાય છે. તેનામા પણુ શરીર રહ્ષણુ કર- 
વાની પચ્છા ઉત્પન્ન કરનારી દેહ બુદ્ધિ અને બંધનથી પર એવી 
ઉન્નતિના માર્ગ માટે જત્તાસા ઉત્પન્ન કરનારી દૈવિ ખુદ્ધિતો થોડા 
પ્રમાણુમા ઉદય થયેલો હોય છે. આ ઉભય શક્તિઓના વિત્રહમાં 
જે શક્તિ વધારે વિજમવાન થાય છે તે તેટલા પ્રમાણુમા જીવાત્માને 





હકાર 





રત” ધર્મ એટલે સુ? ૧૧ 
પાતા પતિ ખેચે છે, અને આ પ્રમાણુપરથીજ માણુસની ઉત્તતિ 
ડિવા અવનતિતુ માપ થાય છે જડ વિશ્વ જીવાત્માની સસારિક કે 
દેહ ખુદ્ધિને મોત્સાહડન આપે છે અને પઉકશ્વિરની કલ્પના તેને પોતા 
તરફ ખેચે છે. આવો વિગ્રહ મતુષ્યના આત્મામા જગતના પાર ભ- 
થીજ શરૂ થયો છે અને તે કોઇ કાળમા અટકે તેમ નથી માનવ 
નનતિમા નાના પ્રકારના ધમ અને પથ ઉપસ્થિત થયેલા આપણે 
જોઇએ છીએ તેમા પણુ વળી પેટા ધમ અને પેટા પધોાની ઉત્પત્તિ 
જોઇ! કોધકેવાર આપણે ધૃણા કરીએ છીએ અને આ ધમનો જધડો 
થા માટે? એમ આપણુને સ્વાભાવિક રીતેજ થાય છે, પણુ વસ્તુતઃ 
એેમાં શેક કરવા જેવુ કશુજ નથી. મનુષ્ય નતિની ઉન્નતિને 
માટે આ સપ્રદાયો અને પેટા સપ્રદાયોની પણુ આવશ્યકતા છે. 
અનેક મતમતાતર્‌ ઉપસ્થિત થાય ગએ કેવળ સ્વાભાવિક છે. યદ્યપિ 
જગતમા અનેક મતમતાતરો જણાય છે તથાપિ વિચાર કરતાં તે 
સવેનો હતુ એકજ જણાય છે અને આ વાતનો જ્ે નિશ્રય થયો તો 
ધર્મોમાં વિગ્રહ થવાનો જરા પણુ સ ભવ નથી. જેને લીધે આ સમસ્ત 
વિશ્વ ભાસમાન થાય છે અને જે સર્વદા સુક્ત છે તેને આપણે ઈધશ્વ- 
રના નામથી ઓળખીએ છીએ. મુક્તિની કલ્પના અને ઉશ્વિરની કલ્પના 
સાથેજ જેડાયલી છે ને મુક્તિ છે તો પશ્વિર છે, નને મુક્તિની કલ્પ- 
નાનો-એ સસાર બ ધનથી મુક્ત થવાની જવાત્માની જત્તાસાનો નાશ 
થાય તો. મનુષ્યનુ જીવનજ ટકવુ કઠિન છે, કારણુ કે આ કલ્પનાને 
ફળીભૂત-અનુભવ સિદ્ધ કરવાને માટેન આ સધળી દોડાદોડ છે. જૉ 
એ કલ્પના નાશ પામે તો દોડાદોડને માટે અવકાશ નથી અને 
વ્યક્તિત્ત માટેના પયત્નરૂપી આ દોડાદોડને જે અવકાશ ન હાથ 
તાપછો જવન ડયાંથી ટકી શકે? આ પયત્નાોતુ વ્યક્ત સ્વરૂપ તેતુ 
નામજ જવન છે. જે એ પયતનો નથી તો જીવન પણુ નથીજ; 
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અર્થાત્‌ મુક્તિની કલ્પનાનો તમારાથી કોઈ પણુ રીતે ત્યાગ થઈ શકે 
તેમ નથી અને નને આ મુક્તિની કલ્પનાને તમે માન્ય કરી તો તેની 
સાથેજ રહેવાવાળી ૬શ્વિરતી કલ્પનાને પણુ તમારે અવસ્ય માન્ય 
કરવી પડરેજ. સ્વત ત્રતા અથવા બ ધનથી મુક્ત થવાની કલ્પના જેટલા 
પમાણુમા અમુક વ્યક્તિમાં ન્નઝૃત હોય છે તેટલાનર પ્રમાણુમાં મતુ- 
ષ્યતુ ઉપાત્મક જવન રમાય છે. તમે જ્યારે એમ કલ્પના કરો છો કે 
“ અમુક સ્થળે જવુ છે' “અમુક કામ કરવુ છે” ત્યારે શુ તેની 
સાથે સાથેજ તમને એવો વિચાર પણ નથી આવતો કે તમે એ કામ 
કરવાને સ્વતત્ર છે? અથવા તમને એમ કરવાનો કે «વાનો 
અધિકાર છે ? ક્રિયાના વિચારની સાથેજ અધિકારનો વિચાર પણુ ઉદ- 
ભવે છેજ આ ઉપરથી તમારા ધ્યાતમાં આવી શકરો કે દરેક ક્રિયાના 
વિચારની સાથેજ સ્વતત્રતાનો વિચાર પણુ ન્નેઠાયલો છે. ભલે કોઇ 
પ્રાણી શાસ્્રવેત્તા આપણી સર્વ દશ્ય પરત્તિની મીમાસા કરી, નેને તેનો 
અથે ગોઠવવા પ્રયત્ન કરે, પરન્તુ તેની સવૈ વાત કબૂલ કય છતા 
પણુ આપણામા મુક્તિની-સ્વતત્રતાની જે એક અતૃમ ઇરછા સદા 
નનઝૃત છે એ વાતનો આપણાથી અસ્વીકાર થઈ શકશે નહિ ૬૪ગતના 
બ'ધનોથી આપણે જકડાયલા છીએ એ વાત જેટલે અશે પૃત્યહ્ 
છે તેટલેજ અશે મુક્તિની કલ્પના હોવી ન્નેઇએ એ સિદ્ધાન્ત પણ 
પત્યક્ષજ છે 

બધન અતે સુક્તિ, સાન અતે અન્નાન, પુણ્ય અતે પાપ એ 
સવ વસ્તુઓની કલ્પના સાથે સાથેજ રહેનારી છે એક વિના ખીજ 
ઢકી શકતી નથી આ પૈકી એક વસ્તુની નને કલ્પના થાય તો તેતી 
સહચારી વસ્તુની કલ્પના પણુ તેની સાથે થવાનીજ ને જે સૃદિ- 
નિયમો આપષુને બ ધન કર્ત્તા જણાય છે તે તે સર્વ નિયમોમાં એ 
મુક્તિની ભાવનાનો ગુપ્ત નિવાસ રહેલો છે. આ ઉભય કલ્પનાઓ 
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પૈછી જેટલા પમાણુમાં એક વાસ્તવિક છે તેટલાજ પમાણુમા ખીજ 
પણુ વાસ્તવિક છે. સાધારણ સ્થિતિના સનુષ્યામાં સુક્તિની 
કલ્પના વિરોષ પ્રમાણમાં જાગ્રત થચેલી જષાતી નથી તેનુ 
કારણ બહુધા એજ છે કૈ; “ આપણે સાંસ્રારિક બ'ધનાથી 
જકડાયલા છીએ-આપણે પરત'ત્ર છીએ?” એ ભાવના તેસ- 
નાસાં વિરેષ પ્રમાણમાં જાગ્રત થચેલી હોલી નથી. જે પમા- 
ણુમા મુક્તિને માટે આપણે ન્યૂનાધિક ષયત્ન કરીએ છીએ તેટલાજ 
પમાણુમા જગતના બ ધનેની ન્યૂનાધિકતા આપણુને પ્રત્યક્ષ થયેલી 
હોય છે “ આપણે પાપી છીએ-આપણે અપવિત્ર છીએ ” એ 
કલ્પના સુસ સ્કારી માનવ સમાજમા જે પષમાણુમા જણાય છે તે પમા- 
ણુમા અજ્ઞાન વર્ગેમા જણાતી નથી, એટલુજ નહિ પણુ પાપ એટલે 
રુ? તેનીજ કલ્પના સામાન્ય મનુષ્યોના અ તરમાં ઉપજી શકતી નથી. 
તેમના જ્ઞાનની ભૂમિકા પશુની નાન ભૂમિકા કરતાં વિશેષ ઉચ્ચ હોતી 
નથી. વળી પશુના અતરમા તો આ કલ્પનાને ન્નગવાનો અવકાશજ 
નવી, કારણકે ખુદ્ધિનુ જે તત્ત્ત માનવ અત'કરણુમા ન્નગૃત થયેલું 
હોય છે તે પશુમાં અત્યન્ત અલ્પ પ્રમાણુમા હોય છે પ૨] વર્ગની 
મવ ઇચ્છાઓનુ નિરીક્ષખુ કરવામા આવે તો તે માત્ર જડ દેહ અને 
તેને પોષવાની લાલસાઓ સુધીજ હોય છે. જડ દેહ અને તેનો 
સબધ જે સુખમય હોય તો પશુને તેથી વિરોષની આવશ્યકતા 
રહેતી નથી તેજ પમાણે માણુસ નનતનો છેક સાધારણુ વગ પણુ 
દેહ અને તે સંબધી ઇશ્છાઓમાંજ રચ્યો પચ્યો રહે છે. જેમ જેમ 
તેનુ માનસિક અને ખુહદ્ધિ વિષયક ક્ષેત્ર વિશાળ થાય છે તેમ તેમ તે 
દેહ અને તજ્જન્ય ઇચ્છાઓના બ ધનમાંથી આગળ વધે છે. દેહ અને 
તજ્જન્ય સન્નેગો ગમે તેવા હોય તથાપિ “હું પૂણુ સુખી છુ' એવો 
અતુભવ મતુષ્યને થઇ શકે તેમ નથી. પ્રસગાપાત તેવું આરેોગ્મ 
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બગડે છે અતે કેટલીક વખત તે પાછુ મેળવવુ તેતી શક્તિ બહારનુ 
થઈ ન્નય છે આપણે અસ્વસ્થ હોઇએ અને મ્વામ્થ્યનો કે!ઇઇ પણુ 
ઉપાય ન્યારે હાથમાં ન રહે-ન જણાય ત્યારે સ્વાભાવિક રીતેજ 
આપણુને એવી કલ્પના થાય છે કે આપણે ૬ ખી અતે પરતત્ર છીએ 
અને ત્યારેજ આપણને જણાય છે કે શારીરિક સુખ એ નિત્યતુ, 
સર્વોત્તમ અતે નિરામય સુખ નથી. આ પમાણે શારીરિક સુખેોમા 
વિરામ ન મળવાવી માણુસ માનસિક સુખની કલ્પનામાં રમવા માડે છે 
માનસિક કલ્પના માથેજ સાચુ શુ અને સાર્‌ ?], સુખ ?] અને 
કલ્યાણ શુ? પ્ત્યાદિ વિચાર થાય છે અતે છેવટે એ બ ધનની 
પર્‌પરા પર દ્રધિ જઈ આ સવે ખધન તૂટી ૦૪ઇ સ્વતત્ર થવાનેો- 
સવેથા મુક્ત થવાના કોઇ માગે છે કે નહિ એ પક્ષનો ઉદભવ થાય 
છે આ અવસ્થા કે જેને જત્તાસાની સ્થિતિ કહે છે તે પામ થતા જ 
આપણા આત્મા ઉપરનો અસ્ઞાનનો પડદો કે જે અત્યન્ત ધટ છે તે 
ધીમે ધીમે ફાટવા માડે છે, અને નાન ર્‌પી બાળ સૂયનો ઉદય થવા 
લાગે છે આ -્થિતિમાં અજ્ઞાનનો પદદો એટલો ખધે ધટ હોય છે કે 
સાનના આ બાળ સૂર્યના મતોણર દર્શન કરવાનો અવકાશ ભાગ્યેજ 
મળે છે. જ્ઞાનનો ઉદય પત્યક્ષ ન પણુ જણાતા હો4 તથાપિ તે ઉદય 
થઈ ચૃય્યો છે એ વાત તો ચોકસજ હોય છે આ બાળ સૂયેનાજ 
સપૂર્છ્‌ કળાયુક્ત સ્વરૂપતે આપણે એક અક્તિય પરમાત્મા વગેરે 
નામોથી સખાધીએ છીએ આ સ્થિતિમાં જનત્તાસુને જગત અન 
પરમાત્મા ભિન્ન જણાય છે. વિશ્વ તેની દ્રછિમા પત્યક્ષ દેખી શકાય છે 
તેથી તેની સત્યતા માટે તો શકાજ હોતી નથી તેમજ માન સૂયેની 
કલ્પના થાય છે તે પણુ અદ્રશ્ય છતા તેની પણુ અસ્તી તો છેજ 
આ પમાણે આ જન્તાસાની ભૂમિકામા સ્થિત મતુષ્યતે ખે ભિન્ન ભિન્ન 


અસ્તિત્વનો અતુભવ થાય છે. વસ્તુન્ઞાએ એ ઉભય નત્ત્વા એકજ છે 





રાઇ 
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તેની તેને પતીતિ થતી નથી એકજ વસ્તુના ખે ભિન્ન સ્વરૂપ 
જણાવા, એ તેની પોતાની દછિનોજ દોષ છે એમ તેતે જણાતું 
નથી. છેવટે આ દદ્દિષ નાશ પામતાં તેને ખાત્રીપૂવેક જણાય છે 
કરે આ વિશ્વ સમસ્ત એક ર્‌પજ છે ઉપાધિની વિવિધતા અને 
ભેદોને લઇતેજ તે ભિન્ન ભિન્ન ભાસે છે મતુષ્યમાં તેમજ પશુમા 
તે ગાન સ્વરૂપ, એક સરખુજ વ્યાપક હોવા છતા શરીર અતે ઉપા- 
ધિને લપ્ઓ્તેજ તેની ન્યૂનાધિકતા પ્રતીત થાય છે મનુષ્ય અને પશુમા 
એજ ભેદ છે, નહિ તો વમ્તુતાએ તેએ એક અભિન્ન સ્વર્‌પનાન# 
બભિત્ત ભિન્ન અરે! છે 

અનત રૂપ અને આકારમા વિહાર કરતા આ વિશ્વ તરક્‌ દટિ 
કરતા આપણને જણાય છે કે પ્રત્યેક મનુષ્ય એક વા ખીન્ન પકારે 
ઇશ્વર પૃજનમા નિમસ છે અતે તે સવે ષયત્નોનો હૈતુ પભુ પતિ 
આગળ વધવાનો છે જ્યાં જ્યાં સજીવપણુ* છે ત્યાં મુક્તિની 
ઇચ્છા પણ્‌ છે* આપણે જે સુક્ત થઇએ-આપણે જે સ્વત-ત્ર 
હોઇએ તો આપણે પષ્। આ સર્વ વિશ્વના સ્વામીજ છીએ. 
વિશ્ષના બધતેો મુક્ત પુરૂષતે ખાધવા અસમથૅ છે, પરતુ જ્ઞાન વિના 
મુક્તિ દ્લૈેભ છે નેટલા પ્રમાણુમા અજ્ઞાનનો ધટ પડદો ફ્રાટતો નનય 
છે તેટલા પ્રમાણમા જ્ઞાન સૂયેનો પ્રકાશ પસરતો નાય છે અતે તેજ 
પ્રમાણુમા વિશ્ષપણુ આપણુ પોતાતુ થયેલુ જણાય છે આ વિશ્વ સ્તા- 
મિત્તતી પ્રતીતિ જેમ જેમ થવા માડે છે તેમ તેમ આપણું બળ હદ 
પામતુંજણાય છે. જે કે।ઇ પણ પ્રાણી કેવળ-સર્વથા મુક્ત હોય 
તો! તે સર્વ શક્તિમાન; સર્વજ્ઞ અને સર્વાન્તર્યામી હેોવેો(જ 
જેઇએ એ સપણ છેઃ સવૈ શક્તિ સવે સામથ્યે સુક્તિમાંજ 
છે; અર્થાત્‌ મુક્ત જવાત્માને વિશ્વ પોતાનુજ જણાય છે અને જેશે 
જગતપર સ્વામિત્વ મેળવ્યુ, જેણે સવ જગતમાં પોતાને જયો તે 


૧૬ સ્વામી વિવેકાનદ-ગએેમના સદ્પદેશ. 


બ સા શ તત ત” ન” 


પુનઃ વિશ્વના બ ધનોને ગુલામ થાય એ કદિ પણુ ખની શકે તેમ નથી. 
મુક્તિ એજ ચિર શાંતિત્તુ સ્વરૂપ છે અને તેને પામવાનોજ સર્વ 
ધર્મોનો ઉદેશ છે. કોઈ પણુ સ્થિતિમાં અને કોઈ પણુ કાળમાં જેનાથી 
ભિન્ન ન થવાય, આવુ સ્વાતત્ર્ય કે જેમા ગમે તેવો સુખ ૬ુઃખતેો 
આધાત-રગ પણ પરિવતેન કરી શકે નહિ એવી પર્ણાવસ્થા પ્રાપ્ત 
કરવી એજ દરેક ધમનો ઉપદેશ છે. આ પૂર્ણાવસ્થા આપણુને એક- 
માથી લઇને વિશ્રમા-અનેકમા સ્થિત કરે છે અર્થાત્‌ આપશે 
એક નહિ પણ સર્વ છીએ એજ સુક્તિની ભાવના છે. 
પરમાત્મા સદા મુક્ત છે અને તેતી સમીપ જવા માટે તેનામા 
એકરૂપ થઇ જવા માટેજ સવે પ્રયત્નો છે પ્રજુની સાસે એક 
રૂપતાનો અનુભવ કરવો એજ આપણા જીવનને! ઉદેશ છે; 
પરતુ આપણા સ્વભાવ-આપણી દેહખુદ્ધિ પોતાની ભ્રમણાથી અનેક 
અવનવા રસ્તા ન્નેઇને તેમા દોડાદોડ કરે છે અને આપણુ જે, મૂળી 
લ્ય તે ચૂકી જાય છે. કીર્તિ, ધન), જરી એ સે! આપણુને 
આપણા લક્ષ્યથી ચૂકાવનારા સાધનો છે; કારણુ કે તૈમાંજ 
આપણે તલ્લીન થઇ જઇને મૂછી ખરા લઘ્યને વિસ્મરી જએ છોએ- 
જેવી રીતે રાજમાગમાં ચાલનાર કોઈ મુસાફર તે માગેને મૂકીને 
એકાદ માકકી ગલીમાં દાખલ થઇ/ ન્નય છે, પછી ત્યાથી ખીજ 
ગલીમા ને ત્યાથી ત્રીજ ગલીમાં આમ ફરતા ભટકતો તે રાજ્ય માગેને 
ચૂકી નનયમ છે એવીજ આપણી સ્થિતિ છે. આપણે એ રાજ્યમાગેને 
શોધવાના ખયત્નમા છીએ, પણુ એ પરયત્નમાં,ખરે રસ્તે ન જઇ શકતાં 
ઉલય આપણે બીન્ન નવનવા માર્ગામાં પ્રવેશ કરતા ફરી વધારે ને વધારે 
ભ્રમણામાં પડતા જઇએ છીએ છતાં આ ભ્રમણામાં-આ સસારની 
ભ્રમણામાં ષણુ જે કાંઈ તેજ-મનોહરતા જણાય છે, તે તે મુક્ત 
સ્વરૂપ પરમાત્માના તેજતુજ પ્રતિબિમ્મ છે. સૂર્ય, ચન્દ્ર અને 
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તારાગણુનુ તેજ પણુ તેવુજ છે. ચ દ્ર સતસિ ચશ્યારે લસ પવ રિ 
માથવજ- ભગવાન શ્રીકૃષ્યુનુ એ વચન છે. સૂર્ય અને ચન્દ્રના ષકા- 
શની તેમજ આપણા અ'તર આત્મામા પ્રકાશતા જ્ઞાન સૂર્યના પકાશની 
ઉત્પત્તિ તે પરમાત્મામાંથીજ થઈ છે. સરવેસ્ય સાછ્‌ છાર્‌ સનિવિણો । 
મશઃ સ્સુસિશોનમપો નૈ શ ॥ તે પરમાત્માના પકાશથીજ આ 
વિશ્વ સમસ્ત પ્રકારિત જણાય છે. 

અહી સુધીના વિવેચન ઉપરથી પરમાત્મા સબધમાં આપણે 
એક સુદર કલ્પનાની સમીપ આવી શકયા છીએ તે સ્વયભુ, નિરાકાર, 
સર્વાન્તર્યામી, સવૈસ્ત7 અને સર્વે વિશ્વના અધિછાનરૂપ છે. એ વાત 
હવે આપણા લક્ષમાં આવી શકે તેમ છે અને વિશ્વ સમસ્ત એક 
પ્રકારે કહીએ તો તેના પૂજનમાજ નિમસ છે. સવ આપણી ક્રિયા 
તેને લક્ષીનેજ છે. જગતમા જે જે શુભ અને સુદર દેખાવ છે તે સવે 
તેના વ્યકત સ્વરૃપનુજ તત્વ છે, તેમજ ને અરાભ અને અરમ્ય જણાય 
છે તે પણુ તેનાજ સ્વરૂપની છાયા છે કેઈ માણુસ પાપ અથવા 
દુરાચાર કરે છે તો આપણે તેનો તિરસ્કાર કરીએ છીએ, પણુ તેમ 
કરવાનો તેનો હૈતુ શુ છે તે આપણે વિચારવાની પથમ જરૂર છે. 
પાપાચરણુ પણુ પ્રભુના એક પ્રન્નવિધિ છે. આ વાત તમને આશ્રયે 
ઉત્પન્ન કરશે પણુ તેમા જરાગે અવાસ્તવિક નથી. અત્ય'ત પાપી 
મનુષ્યના પ્રયત્ન પણ્‌ સુક્તિને માટેજ છે-તેના અ તરતી ઇ્છા 
તો એજ છે. જેને આપણે પાપાચરણુ કહીએ છીએ તે પણુ તે મુક્તિની 
ઇસ્છાથીજ પ્રેરાઇને કગ્વામા આવે છે. અલખત્ત એ માગે ખરો 
તો નથીજ અને એ પાપી મનુષ્ય ખરા રાજમાગૅથી ખહુજ દર કે 
એે વાત પણુ ખરી, પરતુ તેતો પ્રયત્ન પણુ એ માગે ઉપર જવાનો- 
ભ્રમણાને ત્યજવાનો-બ'ધનને દૂર ડરવાનેોજ હણાય છે એ વાત તો 
આપણે અવસ્યજ માન્ય કરવી પડશે. એમજ છે તોપછી તેનાં કૃત્યો 

સ્વા.વિ ૨ 
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પણુ માત્ર ધ્શ્િર પૂજન-ઇશ્વરની સમીપ જવાના પ્રયત્નો-નહિ તો શું 
છે ? મુક્તિની ઇચ્છા વિના મનુષ્યની કોઇ પષુ ક્રિયા થઇ 
શકતીજ નથી અને ક્રિયા વિના જવન પણુ અશડય છે, એ 
આપણે ન્નેઈ ગયા છીએ. જ્યાં જ્યાં ૨'ચ પણુ ક્રિયા થતી જવામા 
આવે છે ત્યાં ત્યાં સર્વત્ર સ્ુક્રિતિની ઇચ્છાજ કારણુભૂત છે, અને 
મુક્તિતી ઈચ્છાને લઇને થતા પ્રયત્નો એ પરભુ પૂન્નજ છે. મુક્તિને 
માટેજ સવને પયત્ન છે તેમા માગૈભેદ જણાય છે તેતુ કારણુ માત્ર 
બહારના ઉપાધિભેદજ છે. આ ઇચ્છા #(ળીભૂત કરવા માટેના જે 
શરીરાદિ સાધનો, તેમા જે દસ્ય ભેદ જણાય છે તે ભેદજ સત્ય 
વસ્તુમા ભેદ જણુાવાના કારણરૂપ છે. જ્ને વસ્તુ માત્રના આતર સ્વ- 
રૂપનો વિચાર કરવામા આવે તો વિવિધ રપે, વિવિધ રગે દેખાતું આ 
સમસ્ત વિશ્વ મૂળમા એક વસ્તુરૂખ્જ છે એ વાત લક્ષમા આવી શકે 
તેમ છે આ ભાવના ઉપનિષદોમાં ઓતપ્રોત ભરપૂર જણષ્યાય છે. 
આપણે અને પશ્વિર મૂળીમા એકજ છીએ આ ભાવના કદાચ કેટલાકને 
આશ્ચયૈ ઉત્પન્ન કરશે-ભય ઉત્પન્ન કરશે અને તેઓ કહેશે કે, પરમે- 
શ્વરર તો મણા પવિત્ર અને આપણે તો અત્યન્ત પાપી છીએ તોપછી 
આપણે એકજ છીએ એમ કહેવુ એ પાપ છે આમ કહેનારા લોકો 
ધણા હરે પણુ ને તત્વની દ્રધિયી ન્નેવામા આવે તો આમ કહેવામા 
જર્‌ા પણ વાસ્તવિકતા નથી એમ જણાઇ/ આવે છે. ગુલાબના પ્રુષ્પમા 
રમી રહેલો સુદર ગધ અને પુષ્પના શરીરમા દેખાતા ચિત્રવિચિત્ર 
રગ એ સવ તેનાજ સ્તરૂપ છે. આપણામાં પ્રકાશ પામતા જ્ઞાન 
પકાશ એ પણુ તેનાજ સ્વરૂપનુ વ્યક્તરૂ્‌પ છે. આ જગતનુ અસ્તિ- 
ત્વ માત્ર તેતે લીધેજ છે અને જાજોસ્મિ જોવકયજરુવ્‌ પ્રર્‌: 
આમ ડહેનાર્‌ આ જગતને સ હાર કર્ત્તા પણુ તેજ છે. તે જેમ સ હાર 
કુર્તા કાળ છે તેમ ચરાચરમા વાસ કરનાર ચૈતન્ય પણુ તેજ છે. જેમ 


ધર્મ એટલે શુ? ૧૪ 





પારધીને જઇ સસલાં ભાગે છે-નાસે છે-ઝાડીમા સ'તાઇ નનય છે તેવીજ 
રીતે તેને મહાન અને કાળરૂપ-ભયરૂપ માનીને આપણે દર નાસીએ છીએ, 
અને કઇકે સુખનો આશ્રય મળતા આપણા જવને ઠૅ ડક વળે છે તથા 
આપણે એ સાહજિક સુખને બાઝી પડીએ છીએ. કોઈ સમયે કોઇ 
સ્થળે તેતુ ઉગ્ર સ્વરૂપ દેખાતાં જગત ત્રાહે ત્રાહે પોકારતું નાસવા 
માડે છે, પણુ “જને જગતના અત પયૅન્ત પણુ આપણા ભાગ્યમાં આ 
નાસભાગજ લખી હોય તોપછી જવુ ડયાં ? શક વાર હુ કાશીના 
એક રસ્તામાંથી પસાર થતો હતો. આ રસ્તામા એક ખાજા એક 
તળાવ અને ખીજ ખાજી ઉચી દિવાલ હતી. ત્યા કેટલાંક વાદરા ખેઠાં 
હતા કાશીના વાંદરા બડા મસ્ત અને તોક્‌ાની હોવાથી કેટલીકવાર 
લોકોને સતાવવાનુ તેમતે મત થઇ ન્નય છે. મતે આ રસ્તા ઉપર 
જતો જ્નેઇઇને કેટલાંક વાંદરાં મ્હારી પાછળ પડયા. કેટલાંક મ્હારા પગને 
કુરડવા દોડયાં અને કેટલાક દાત પીસવા લાગ્યા. તેમને જેમ તેમ દૂર 
કરી હુ જેરથી નાઠો પણુ તેએ વધારે ચચળ હોવાથી મને એક 
સપાટામાંજ પકડી પાડયો. છુ વધારે દોડવાની તૈયારીમાં હતો તેવામાં 
સામેથી આવનારા એક અનજણ્યા માણુસે મતે કલુ કે “ તેની 
સાસે થા ! પાછે ના હુડ ! 7 હુ પાછે વળ્યો અને વાંદરા 
તરક માત્ર નજરજ ફેરવીને જેતા તેઓ સધળાં નાસી ગયાં. આપણા 
જીવનમાં અડચણુના અનેક પ્રસગો આવે છે અને તેનાથી ભડકી 
આપણે દોડવાજ મ ડીએ છીએ, પણુ પાછા હઠવાથી કાંઈ દુઃખ દૂર થઇ 
જાય એમ નથી. અડચણના પ્રસ'ગાની સ્હાસે થવામાંજ ખર 
મતુષ્યપણુ' છેઃ અનેક આપત્તિચા અને સ'ક્ટો સહન 


કર્ય સિવાય સુક્તિનો રાજ્યમાગે મળનાર નથીમ* ને આપણે 
નાસીશુ તો ઉલટા વધારે ને વધારે ભ્રમણામાં પડી વધારે બ ધાઇશુ'. 


આ પ્રમાણે આપષણૂા ફાયરપણાથી આપણુ સ'કટોજ 


ર૦ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 





ઉલટાં વધારે સમથે થાય છે. ભીરૂતે કોઈ વાર પણુ યશ પ્રાપિ 
મતી નથી. 


“નહિ જો ખાર' સે' ડરતે; વાહી ઉસ ગુલચ* કે! 
પાતે' હય. 7 આ એક હિન્દી સાધુનું કથન અત્યન્ત અથૈપૂણું છે 
ભય. $ુઃખ અતે અર્ાનની સાથે ચુદ્ધ કર્યા સિવાય તે આપ- 
ણાથી દૂર્‌ જાય એ અશકય છે. 

આપણે જે મૃત્યુનુ નામ સાભળીનેજ ક પી ઉઠીએ છીએ તે, એ 
ભય શુ છે? પાપ અને ભયથી દૂર નાસતા ઉલટા તે અવશ્ય 
આપણી પાછળ આવે છે, પરતુ છીંમતથી તેની સ્હાસે થતા 
તે પ્રજુની સમીપ લઇ જવામાં માડીદર્શક થાય છેઃ. આ 
જગતમા સુખ અને સમૃહિની આરાધના કરનારા ધ'ા-લગભગ સવે 
જણાશે, પણુ ૬'ખને વપ્રેમપૂવેક ભેટી લેનારા ધણા થોડાજ મતુષ્યો 
હોય છે. આ સુખ અતે દુ”ખ ઉભયને એક દ્રદિથી ન્નેવા અને તેમાના 
કોધ્ની પણુ આરાધના ન કરવી એજ મુક્તિ છે જુઃસેવ્યગઞુર્દસ્િ 
મનઃ સુશણુ વિચતસ્પણઃ ૬“ખમાં જેને ઉદેગ નથી તેમ સુખની 
પષણુ જેને સ્પૃહા નથી તેજ મુક્ત છે. આવી રીતે મનને આ સમા- 
નતાની-૬ન્દ વિમુક્ત ભાવનાની ભૂમિકામાં સ્થિત કર્યા નિવાય મુક્તિના 
ઉપભોગ કેરી શકાતો નથી. મુક્તિ એ વીરપુરૂષનીજ સહચારિણી છે 
સુખ, દુ ખ, રાગ, દૈષ, માયા, મમતા, માન, અપમાન પત્યાદિ અનેક 
દરોમાં થઇનેજ મોક્ષનો માગે નીકળે છે. આ ઘદ્રારો ખધ છે. તેને 
ઉધાડવા વીર હદય અને વીર બાહુતીજ જરૂર છે. પરમાત્માના દશે- 
નની પસ્છા રાખનાર જમત્ાસુને તે માગમા પવેશ કરતા પ્રથમ તેતુ 
શરીરજ ઉપાધિરપે આવીને ખડુ થાય છે. પ્રથમ તો સ્રછિના શરીર 
સખધી નિયમોજ એ માર્ડામાં અ'તરાય-બ ધનરૂપ થાય છે. ઇન્દ્રિયો 


૧ ખારતક્કાટો ૨ ઝલઃક્ફૂલ 


ધમ એટલે સુ? ર૧ 





પોતપોતાના વિષયો તર૪ જવને ખે ચી જઇને પભુ તરફ જતાં અટ- 
કાવે છે અને નને આપણે-તમે તેને આધીન થયા તો પ્રભુનો માગ 
આપણે ખોઈ ખેસીએ છીએ- આપણે દોરીને ભ્રમણામાં સપ માની 
ભય પામીએ છીએ અને જ્યાં સુધી ભયતું સામ્રાજ્ય આપણા 
અતઃકરણુમાં છે ત્યાં સુધી પ્રભુના પ્રકાશને આપણે જેઈ શકતા નથી. 
આ ભ્રમણાનો પદો તૂટી “નાય તોજ જવ અને શિવ એકરૂપ 
જણાય છે. પાપ અને પુણ્યનાં બ ધન રહેતાં નથી. ભય નાશ પામતાં- 
ભ્રમણા દૂર થતાજ આપણે વીર ખનીએ છીગ અને ઉન્દ્રિયાના મોહ 
રૂપી દારને ઉધાડી નાખવા આપણા હાથ સમર્થે થાય છે. 
સદ્ગુણુમાંજ પરમાત્માનો વાસ છે એમ માનનારા લોકો આ જગ- 
તમા અનેક છે, પરતુ દું તમને કડુ છુ કે, જે પરમેશ્વરનો વાસ સદ્‌- 
ગુણુમા છે તેજ પરમેશ્વર પાપ, અનાચાર અને દુ્ગુણુમા પણુ નિવાસ 
કરે છે. પાપને જે પ્રેમયી ભેટી શકતો નથી તે કાયર છે અને 
કાયર્‌ પુરૂષ મુક્તિના લાભ પાપત કરી શકતો નથી. આવું રધર્ય જ્યારે 
નિરન્તર અતરમાં વસી રહે; અપાર દ૬ુઃખ, વેદના અતે સત્યની 
સુખપ્રદ ધટનામાં પણુ જ્યારે એકજ પરમાત્માની પચ્છાના દરન થવા 
લાગે ત્યારેજ મનુષ્ય મુક્ત થઇ શકે છે. આ સ્થિતિમાં સવૈત્ર સમભાવ 
થાય છે. જેટલા પ્રમાણુમાં મોક્ષના માગમાં આપણે આગળ વધીશું 
તેટલા પ્રમાણુમાં ૬ઃખ આપણી દદિમાં અથેરહિત થઇ જશે. દુઃખ 
દુઃખરૂપ નહિ ભાસે અને આપણુને જણાશે કે સ્વ અને નર્ક સમાન છે 
તા ભેદ દ્રદિ નાશ પામતાં આ ન્હાનુ અને તે મ્હોટું આવું આપષ્યુને જણાશે 
નહિ. જે સવૈત્ર અને સર્વમાં તે પ્રભુનાજ વાસ હોય તો પછી ન્હાનું 
કોણુ અને મ્હોટું કોણુ ? એ દ્રધિથી તો સવ સમાનજ ભાસે છે. 
“રામ સભાસે' હરિજન ખેઠે કોન બડા કે। છેટા હે ? 97 
આપણી સમતાની ભાવના આટલે દરજ્જે વિસ્તૃત થતાં જગતમાં જે 


૨૨ સ્વામી વિવેકાન'૬-એમના સદ્પદેશ. 





જે સ્થળેથી જે જે ધર્મમાં સત્ય આપણુને જણાશે તે કોઈ પણુ ભેદ 
વગર ગ્રહેણુ કરવા આપણે શક્તિવાન થળઇરુ. સમતા ન હોવાના કાર- 
ણુધીજ-પભુથી અસમીપ હોવાનાં કારણુથીજ આ જગતમાં આપણુને 
જાઇક મ્હોટા અને કોઇક છોટા જણાય છે. સમતાના અભાવેજ આપણી 
દ્રછિ અ'ધ થઈ ગઇ છે અને સ્થળે સ્થળે તથા પળે પળે અનેક રૂપ 
અને આકારમાં વિહાર કરતાં પ્રભુતે આપણે ન્નેઇ શકતા નથી. 


એક જક્ષતી જૂદી જૂદી ડાળાપર સુંદર પાખોવાળા ખે પક્ષીએ 
ખેઠાં હતાં. એક છેક ઉપરની ડાળ ઉપર ખેડું હવું, બીજી નીચેની 
ઢાળ ઉપર હતુ. નીચેની ડાળ ઉપર ખેઠેલ્રુ પક્ષી તે ₹ક્ષનાં દળ ખાતુ 
હતુ'. આ #ક્ષ ઉપર કેટલાંક મીઠાં અતે કેટલાક કડવા ૪ળ પણુ હતા, 
પેલુ પક્ષી તે ખે પ્રકારના ફળ ખાતુ, એક ક્ષણું તે મીઠું ૪ળ ખાતુ 
તો ખીજીજ ક્ષણે તેને કડવુ ૪ળ ચાખવાનો સમય આવતો. એવા 
ગખેક કડવા ૪ળનો સ્વાદ મળતા તેણે મુખ ડ્રેરવી લીધુ અને ક્ષણ 
પછી ખીન્નમાં ચાંચ મારી તો તે પ્રથમતા કળથી પણુ વધારે કડવુ 
જણાયું, હવે તે શોક કરવા લાગ્યુ. એવામાં તેની દદ પોતાના જેડી- 
દાર ( ઉપલી ડાળે ખેઠેલા ખીન્ન પક્ષી ) તર ગઇ. તો તેને જણાયુ 
કે તે તો શાન્ત ખેડું હતુ, તે ₹ળ ખાતુ નહોતુ. એક હ્ષણુભર આ 
પશાન્ત પક્ષી તર# દ્રદિ કરી ખરી પણુ બીજજ પળે તેણે પુનઃ મીઠા 
કડવા કૂળ ખાવાના પોતાના ઉઘ્વાગનો આર્‌ ભ કર્યો. એક ૪₹ળમા 
ત્રાંથ મારીને તેનો જરા સ્વાદ લીધો, પરંતુ તે ૪ળ તો વળી એટલુ 
અધુ કડવું નીકળ્યુ કે જેથી તેને અત્યન્ત ૬ુ”'ખ થયુ. હવે ફરીથી 
એક વાર તેણે પોતાની દદિતે તે સુદર પક્ષી તર ફેરવી. એ પક્ષી 
તા પ્રથમની પેઠેજ પોતાની નિઃસીમ શાન્તિમા સ્થિત હતુ. આ સ્થિતિ 
જેઈ નીચેના પક્ષીને કૌતક લાગ્યુ અને ધીમે ધીમે તેની ઇચ્છા ઉપરના 
પક્ષીની સમીપ જવાની થઈ. તે ઉપરના પક્ષીની થોડુક સમીપ આવ્યુ 


ધમ એટલે શુ ? ર૩ 


તીર. રિટ... 





ન” 





૧ ૮પ "જે 


કે પ્રકાશના સુંદર ઝીરણો તેના શરીરપર્‌ પડવા લાગ્યાં. તેને જણાયુ 

% તે પક્ષીની આસપાસ સર્વત્ર પષકાશનાં ૪ીરણેો પ્રસરેલાં છે. આ 
પકાશમાં સ્નાન કરી-પકાશમય થઇ તેણે પોતાનાં નેત્રો ઉધાડયાં અને 
તેને જણાયુ' કે ઉપરનું પક્ષી તેનાથી ભિન્ન નહિ પણુ તેના મૂળરૂપજ 
ઉતુ'. તેને સમન્નઈ ગચુ કૈ તે પોતેજ પોતાના મૂઈીરૂપથી પોતાને 
ભિન્ન માનતું હતુ. વાસ્તવિકમાં ઉપરનુ પક્ષી તેના મૂળ બિ'બરૂપજ 
હતુ અને આ વાતનુ જ્ઞાન થતાં તેની ભ્રમણાનાો સવેથા નાશ થઇ 
ગયો તથા તે પણુ શાન્ત અને સુખી થયુ. એ પક્ષીએ પમાણે આપણે 
પણુ સ સારના કડવા મીઠા %ળે।-અર્થાત્‌ સુખ ૬”ખના ખ ધનોથી મુક્ત, 
શાન્ત અને નિર્વિકાર પરમાત્માથી ભિન્ન નથી. પ્રતિબિમ્બરૂપેજ આપણે 
ભિન્ન અને અનેક જણાઇ એ છીએ. નેવી રીતે એકજ સૂયેનો પ્રકાશ 
ઝાકળના હજરો બિન્દ્ખો ઉપર પડતાં હન્નરો ન્હાના ન્હાના સૂર્યા 
હોવાનો આભાસ થાય છે તેજ રીતે એકજ પરમાત્મા હન્નરો ભિન્ન 
ભિત્ત વસ્તુઓમાં આભાસરપે ભિન્ન ભિત્ર હોય તેમ જણાય છે. જને 
આપણે આપણા મળર્‌પ પરમાત્મા તર૪ વળવાની પચ્છા હોય તો 
પ્રતિબિમ્બની એ ભ્રમણા અવસ્ય ત્યજી દેવી જેઈ એ. બ'ધને। દ્રારાજ 

ખ'ધનોને તરી જવાય-સાંસારિક વાસનાઆજ આપણષુને 


૨૧ ઉપર્યુક્ત શ્રતિકથાનક સ્વ શ્રીયુત્‌ ડે ગાવવેનરામભાઇએ કઠાન્યમા 
એમના સુપ્રસિષ્ સરસ્વતીચન્દ્રના ૩ ન ભાગમા લીધુ છે; જે અથવાહક 
અને કૈટલાક ફેરફાર સાથે રસિડ હોઈ અમે ઉતારી લઇએ છીએ 

છે ઉડવા ઉત્તમ પાખ, ત્તૂવે ટ્રેર આખ પખો બે એવા, 

ખહુ બેશ ધડયો એ સગ મિત્ર પ્રૉતિ રગ ચ્હડાવો રહેલા, 

તે સમાન તરૂની ડાળે 
વળગી લટ્કેલા લાગે, 

પણુ પિષ્પલ ખાતુ એક, ખૌજી ન કઇ ખાતુ ચળકઠુ પ્રભાએ, 

છે ઉડવા૦ 




















ર૪ સ્વામી વિવેઝન'દ-એમના સદપદેશ. 





વાસનાઓથી પર લઈ જાય એ શક્ય નથી. કદાચ જગતની 
અધી સમૃદ્રિયાના ઉપભોગ કરવાનો આપષૂને ચાગ મળે 
તાપષુ આપશે સતોષ પામીએ એ સ'ભવિત નથી. 

આપણે જેઈ ગયા છીએ કે દરેકે દરેક વ્યક્તિ કે વસ્તુ ગમે તે 
માર્ગે પણુ મુક્તિના રાજમાગે તર'#જ પળસ્િમાન છે લોભી મનુષ્ય કોડી 
શ્રડી કરીને ધન સંગ્રહ કરે છે, પાપી પાપાચરણુ કરે છે, ચોર ચોરી 
કરે છે અને આપણે તત્વ વિચાર કરીએ છીએ તે સવ એજ હેતુને 
ભ્રક્ષીને છે. આ સવના મૂળમાં બ ધનથી પર જવાની ઇ્છા સિવાય 
ઇજ કોઇ પણુ પધચ્છા રહેલી નથી. આપણે સમજએ કે ન સમજએ 
પણુ સવનો પ્રયત્ત એ એકજ દિશામાં છે. પૂણુત્વતે પામવા-પરમાત્માને 
ભેટવાને માટેજ આ સધળી દોડાદોડ અને મારામારી છે તથા કોઇ ને 
જ્નઈ દિવસ એવો વખત અવશ્ય આવવોજ ન્નેઇઇએ. 


એ સમાન તરૃમા પડયુ ભાગમા, એક અનોશ મૂઢ રોતુ, 
એ સમાન તરૂપર વસ્ચુ* પ્રકાશતુ બીજું શદ થઇ ન્નેવુ 
એ બ્હાયોનિ કત્તાર ! 

એ જનક્તેજ ધરનાર ! 

એ પરમ નિરજન નાથ ! 

એ ઉપર અનિશની આખ પડેને ભને મહિમા એ ન્ન્યા, 
તરછોડી પુણ્ચને પાપ, છોડી જડગાઠ, તરે એ રોડ, 

_ અનોશ્ષ ઈશ સમ ત્યા! છે ઉડવા૦ 
ઈર સાથ સાસ્થ એ થાય ! 
રહે નેઈ એક્ય એ આખ ! 
ખબખેરી પૃણ્યને પાપ! 
તરૌ રોક રહે ઉડી પાખ ! 
એ આખ પાખ ધરનાર પખી વિદ્વાન અમૃત ખનો આવુ, 
ફરી આવર્તતું નહિં, ફરી ન આવર્તતુ, ઈરાનુ મન માન્યુ ! 


ધર્મ એટલે શુ ? ૨પ 





શએેક અત્યન્ત પાતજી મનુષ્ય કે જેની પઈચ્છાએ, વિચાર અતે 
કર્મ સવ પાપમયજ હોય તે પણુ એકવાર અવસ્ય ગએ મેોધા મૂહ્યની 
મુક્તિને મેળવવા શક્તિવાન થશેજ. અલબત્ત એ પરમ પદને પહોંચવા 
માટે તેને ખહુ સમયની જરર છે. આવી કેઉ/ વ્યક્તિને તેના પાપ 
માર્ગમાંથી પાછો વાળવા આપણે પ્રયત્ન કરીએ તો તેનો ક'ઈકે પણુ 
ઉપચાગ થાય તેમ નથી. એ તો અનેક ધકા ધાબા ખાળતે-સ સારનાં 
સ કટો અને લાલચોથી ધડાતોા ધડાતોજ પ્રભુ પ્રત્યે વળશે. પ્રત્યેક મનુષ્ય 
પવિત્ર, સદગુણી, પરોપકારી અને એવા અનેક રૈવિગુણાથી અલ'કૃત 
હોય એ સભવિત નથી. આપણે શા માટે જીવીએ છીએ અને આ 
સ્તડાદોડ આપણે શા માટે કરીએ છીએ એ ધણા લોકો સમજી શકતા 
નથી, પણુ તે સમજને પાળવાથીજ જવન સફળ થાય છે. સત પૉલે 
એકવાર કહ્યુ હતું કે જે ર્વને તમે જાણ્યા વિનાજ પૂજે છે1, તે 
રવ તમારા પોતામાંજ છે; એમ હું તમને કહું છું સંત પાલતુ આ 
વાકય સરવ કૈધઇઇએ ધ્યાનમાં રાખવા ચોગ્ય છે. જે લષ્ઠય પ્રતિ આપણે 
સવ આગળ વધીએ છીએ તે લઘ્ય પ્રતિ સત્વર જવાય ગ દર્શાવવાનોજ 
પ્રત્યેક ધર્મ શાસ્ત્રનો નને હેતુ ન હોય તો એ ધમ શાસ્રતો અથેજ શુ ? 
સરવ ચરાચરમાં વ્યાપક, નિત્ય, મુક્ત જે મળ તત્ત તે આપણાથી પર 
નથી એ તત્વનો અતુભવ કરવો એજ આપણા જીવનને સાધ્ય હેતુ 
છે. પ્રભુ ધર્મની સ કુચિત ભાવનામાં નથી. પ્રભુ મતમતાતરેના મન્થોમા 
નથી તેતો તેથી પર અને પરમ પ્રેમમય છે. શ્રી ભગવાન કહે છે કેઃ- 

સર્ય પમાંગ્‌ પાસ્લ્યઝ્ય મામેજ શરન યૂઝ 

જે “પરમેશ્વર|ં છે, એવી માન્યતા તમારા અ'તઃકરણુને માન્ય 
હરે તો તમને એ પણુ માન્ય થશે કે તે સમસ્ત જગતમાં વ્યાપક છે 
તથા જગત તેના તરફજ-પાતાના આદિ સ્થાન તરફજ આકર્ષાય છે 
અને તેનીજ પૂન્ન કરે છે. 


ર૬ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુપદેશ. 





આપણે આપણું સ“કુચિતપણુ ટાળી, પ્રત્યેક મનૃષ્ય પરમાત્માનો 
પ્રકંટ અ'શ છે એમ ન્નણતાં શીખવાની જરૂર છે. પ્રત્યેકના અ તરમા 
તેનો વાસ છે. પ્રત્યેકના મનમા વિચારની પ્રેરણા કરનાર તેજ છે. તે 
ખાલ સાધનોને લઇને નથી પણુ ખાલ સાધનો તેને લીધે છે આવો 
અનુભવ થવો તેનુ નામનટ ધમેભાવના છે. એજ ખરી શ્રદ્ધા છે 
અને એવી શ્રઠ્દા આપણા સધળાના અતઃકરણુમા ઉદય પામો એવી 
પરમાત્મા પ્રત્યે પ્રાથોના છે જ્યારે આપણે શ્રદ્દાથી માની શકીરા કે 
તે સર્વવ્યાપી છે અને જ્યારે તેને સવત્ર નેઇશુ ત્યારેન આપણે 
પોતાને અમર માની શકીશું તથા ત્યારેજ આપણે અનુભવી શકીશું 
કે આપણા અતરમા “હ”નો શખ્દ કરનાર આત્મા આપણા શરીરથી 
પર છે. “દુ” કાઈ આ શરીરમા દેખાતો એક ક્ષુદ્ર પ્રાણી નથી પણુ 
સવત્ર છુ. સવત્ર છુ, એટલુજ નહિ પણુ સવદા છુ. હુ ભૂતકાળમા 
હતો વર્તમાનમાં છુ અને ભવિષ્યમા પણુ મ્યાર્‌ અસ્તિત્વ અમર છે. 
મ્હારોજ આત્યા ખદ્દમાં હતો-ઈસુ અને મહમદમા પણુ એજ મ્ણારા 
આત્માનો દિવ્ય પકાશ હતો. હુજ બુદ્ધ છુ, ઇસુ છુ અને મહમદ 
પણુ છુ જ છુ. જેટલા જેટલા ધમેપ્રવતેકા આ ભૂતલપર થયા 
છે તે સવૈમા દુ જ હતો તે સરવ મ્હારાજ સ્વરૂપ હતા. વળી 
ચોરી કરનારા અને પ્રાસીને લાકડે ચઢનારા પણુ મ્હારા સ્વરૂપજ 
હુતા-તેએમા પણુ હુંજ હતો. જ્યા હું ન હોઉ એવુ એક પણુ 
સ્થળ આ વિશાળ વિશ્વમા મને નજરે પડતું નથી. પ્રિય બન્ધુઓ ! 
ન્તગૃત થાઓ ! ઉત્થાન પામો ! પોતાના બાધી લીધેલા ન્હાના ન્હાના 
વાડામાથી બહાર આવો અને આ વિશાળ મેદાનમાં ઉભા રહો તથા 
આ ઉચ્ચતમથી ઉપાસનામા પ્રદૃત્ત થાઓ ! તમે તો અન ત છો-અમર 
છો. તમારી પોતાની ઇચ્છાથીજ આ દેહના બધન સ્વીકારી તેમા 
બધાઈ ગયા છો. ખહ્મથી તે તૃણપયૈન્ત વસ્તુ માત્રમાં તેને-પોતાનેજ 
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નનેવો એજ ખરેખરી દીનતા છે આંખ્યો મીચી કહેવુ કે “ એ 
પ્રભુ અમે પાપી છીએ અમે દીન છીએ, એ ખરી દીનતા નથી એ 
તો દીનતાનુ હાસ્ય છે-નાટક છે-માત્ર દેખાવ છે. આપણા નેત્રોનેો 
પદદો-આપણી ભ્રમણાનો પડદો દૂર ખસેડી સર્વત્ર પરમાત્માનુ દરોન 
કરવું એજ આપણી ઉચ્ચત્તમ સસ્કૃતિ અને સ્‍્એેજ મનુષ્ય જીવનમાં 
ઉહ્રાન્તિની અ'તિમ ભૂમિકા છે. સવેત્ર એક રૂપતાનુ દરોન ફરવું 
એજ ખરો ધમ છે. “હુ” નો અર્થે અમુક દેહધારી કરવામાં 
“હુ” ની ખરી મર્યાદા નથી છુ સવે વ્યાપી, સવે ભૂતનો અ ત 
રાત્મા છું એવી ભાવનાને અનુભવમાં મૂકવી તેજ "ખરી પૃન્ન છે 
ખાલ ઉપચારવાળોા પૂન્ન વિધિ મનુષ્ય સગ્કૃતિની તીચેનતી ભૂમિકા 
દર્શાવનાર છે. આ જડ વિધિનો ત્યાગ થઇ સવેત્ર એકજ ચૈતન્યના 
દરીન કરવાં એજ ઉચ્ચત્તમ પૂન્ન વિધિ છે. અતઃકરણુ જેમ જેમ 
શુદ્ધ થતું નનય છે તેમ તેમ ખાલ્મ પૂન્ન વિધિ નયન થતો જઈ 
અતરતો પૂન્ન વિધિ થવા લાગે છે અતે અત“કરણુની સ્થિતિ એવા 
પૂજન વિધિ દારા શુદ્ધ થતાં થતાં છેવટે તે પ્રભુનું સરવ વ્યાપી સ્વરૂપ 
દેખાવા લાગે છે, તથા એકજ પરમાત્માનુ સવૈત્ર દરોન કરવું એજ ખરી 
પૂન્ન છે એમ તેને અપરેક્ષાનુભવ થાય છે. આ વિશ્વમાં જે જે જડ 
દાર્થો છે તે સવે મર્યાધ્તિ છે અને મર્યાદાના પ્રમાણુમા તે સર્વ 
બધતોથી જકડાયલા છે. ફ્ક્ત ચૈતન્યજ અમર્યાદ અને નિઃસીમ છે 
પરમાત્મા ચૈતન્ય હોઇ તે અમર્યાદિત-નિ સૌમ છે. મનુષ્યનુ જીવન પષ્યુ 
ચૈતન્ય છે અને તેથી તે અમર્યાદ પણુ છે. મર્યાદિત વસ્તુ અમર્યાદિત 
વસ્તુતે નનણી શકવા અસમથે છે તેમજ તેનુ પૂજન કરવા પણુ 
તે અસમથી છે. અમર્યાદ વસ્તુજ અમર્યાદ વસ્તુને નણી તેતુ પૂજન 
કરી શકે છે. આપણે અમર્યાદ છીએ અને પોતાને અમર્યાદ જાણી 
અમર્યાદ જે પરમાત્મા તેતે એઆળખવાનો પયત્ન કરવો એજ આપણા 
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કત્તવ્યની ઉચ્ચત્તમ ભાવના છે. ધશ્વર પૃન્નના આજ એક ખરો માર્ચ 
છે. પૂન્ય-ઉપાસ્યને પોતામાં જેનાર મુક્ત જનની સ્થિતિનુ વણુન 
થવુ અશડય છે. તેનુ વણન કરવાનુ સામથ્યે ભાષામા નથી. થયે 
થાઓ નિવતન્લસે ઝપાવ્ય મનજલા લણ નયા વાણી શાન્ત થઇ 
“તય છે અને તે મનથી પાપ્ય નવી, તેની પાપિ થવી તેટલીન 
દુલેભ છે. વાચા બિચારી વિલાસ કરે છે પણુ અનુભવનો મા તે 
અત્ય'ત કઠિન છે સુખથી છ પણુ મ્હાટી મ્હોટી વાતો કર્‌ છુ, 
મ્હારા સુખમાથી તત્ત્વજ્ઞાનનો ઝરો વલ્યા કરે છે પણુ જરા ક'ઈકે ક્ાધનું 
કાર્ણુ ઉપસ્થિત થતાજ છુ ક્રોાધાયમાન થઇ નનઉં જુ અતે અહકાર 
ભાવના ઉભરાઈ ન્નય છે. આ પ્રમાણે જ્યારે અમર્યાદિત ચૈતન્યને 
અશ અછ'કારરૂપે આ શરીરમા આવે છે-શરીરને પોતાનુ માની તે 
સિવાય ખીજા કશુ નથી એમ માને છે ત્યારે, “ડુ કેવળ ચૈતન્ય છુ” 
ડુ નિઃસીમ છું-ડુ વિશ્વ વ્યાપી છુ, પ્ત્યાદિ આત્માની પવિત્ર ભાવ- 
નાએા સ્વમવત્‌ થઇ નનય છે. 

આ પૂનનનો માગ તરવારની ધાર જેવો તીદ્દણુ અને ચાલવામાં 
અત્યન્ત અગમ્ય છે. આજ દિવસ પર્યન્ત થઇ ગયેલા સાધુ મહાત્માઓ 
વારવાર અનેક રીતે આપણુને આ વાત કહી છે. ભૂતકાળના સાધુ 
પુરૂષો પોકારી પોકારીને કહ્યુ છે કે આ માગે ભય કર છે. આ સૂચનારૃપી- 
સાધુ પુરૂષાના જીવનરૂપી-સીસલ આપણી સ્હામે છે અને તેનો ઉપ- 
ચોાગકરવાોએ આપણું કત્તેવ્ય છે. ઝાલિછત ગસાશલ %્રશ--૬ ચામવોધલ 
ઉપનિષદો કહે છે કે ન્નઝૃત થા ! ઉત્થાન પામ ! અને નયા સુધી 
લઘ્યયસ્થાનપર પહોચે નહિ ત્યા સુધી શાન્ત ના થા ! કામ, ક્રોધાદિ 
રૂપી પહાડ જે આપણી અને આપણા લકઘ્ય પ્રભુની વચ્ચે છે તે અભેલ 
અને અગમ્ય છે, તથાપિ તેની પેલી બાજુ આપણા પ્રિય જનને 
વાસ છે એવી આશાથી પ્રેરાઇએ તો એ પહાડ આપણુને વધારે 
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ભય'કર નથી. શુ આ ભય'કરતાથી ડરી જઈ આપણે આપણુ પ્રિય- 
તમ પ્રભુના સમાગમરૂપી વૈભવના લાભનો અનાદર કરીશુ ? નહિ, 
નહિ. ખચીત નહિ ! આપણે વિશ્વવિજયી વીર છીએ. ને આ 
પહાડ અભેઘ અને ભયકર હોય તો આપણુ પરાક્રમ કરવાનુ સામર્થ્ય 
પણુ તેવુજ છે, આપણુ કાયૈ કરવાનુ ધૈષે પષ્યુ તેવુજ અડગ છે 
આપણે દેવો અને દેત્યોના સ્વામી થવાને માટે યોગ્ય છીએ આવી 
ચોગ્યતાવાળુ મનુષ્ય પોતાને પાપી અને ૬દરિદ્રી માની દારૅ દારે ભીખ 
માગતું ફરે એ શુ યોગ્ય છે? અમૃતના ભોક્તા-અમૃતત્ત જેને 
સ્વભાવ છે એવા મનુષ્યને સતત ૬.ખરૂપી વિષમાં સબડાતા ભમવું 
પડૅ એવુજ તેનુ નિર્માણુ છે એમ શુ તમે માની શકશે? ખરા 
અત*કરણથી તેની શોધ કરેો-પરમ જત્તાસાથી તે પ્રભુના અમર દાર 
ખખડાવો એટલે તમને જખારે કે 





પિ. 


કે, અમૃતનો ઝરો-અખૂટ ઝરો તો 
તમારી સમીપથી પણુ સમીપ છે. સર્વ ધન પર્સ્વિઝ્ય માસેષ 
જાર તસ | ઝદત્વા સર્વ વાવેમ્થો મોક્ષચિષ્યાતે સા શુચ 
આ શ્રીમુખના વાડય છે. સવે ધસત્રન્થાદ્રારા પરમાત્માએ આ અભય 
વચન આપ્યુ છેઃ “ હે પ્રભુ અમે અમાર સવૈસ્વ તને અપૈણુ કયુ 
છે. અમારા સારાં કે માડા કૃત્યો સવે અમે તતેજ અપૅણુ કરીએ 
છીએ. અમારા પુણ્ય કમે તેમજ પાપકર્મ સવે તનેજ અપૈણુ છે. અમાર 
દુ.ખ, શેક કે આનદ અમે ત્હારા ચરણોમા ધરીએ છીએ. ” આવી 
પ્રાથના આપણે સતત આપણા અતરમા કરવી જઇએ, પણુ આપણા 
મતુષ્યાના મન અલન્ત ચપળ છે. એક ક્ષણે આપણે આપણો સર્વભાર 
તેના શિરપર મૂકીએ છીએ; પરતુ બીજજ ક્ષણે “હુ”ની ભાવના 
ભ્નેશગધ આપણા મગજમાં ધસી આવે છે. 

“સર્વ ધર્મોનું લઘ્દય એકજ છે. તમારા ક્ષુદ્ર અઠં'કારતો નાશ 
કરી-અહ'કારના ઘટ્ટ પડદાને ચીરી તમે સર્વત્ર-સરવમાં સવૈમય છે 
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ગએેવી ભાવનાનુ' શિક્ષણુ આપવુ એજ સવ ધર્મોનો હેતુ છે. આ 
એકજ લઘ્યયને માટ સવે ધમ કલ્પનાએ ઉદ્ભવ પામી છે. હિબ્ુ 
લોકોના ધર્મમ્રન્થો કહે છે કે “હુ પરમેશ્વર મ્હારા જેવા બીન્નને મ્હારા 
મ્થાનમા ન્નેતાં ઉર્ષ્યા કરનારો છુ, તું મ્હારી સાવે ખીન્નને ન્નેઇશ 
નહિ.” આને અથે એજ થાય છે કે જ્યા સુધી અહ કાર ત્હારો ઉપાસ્ય 
છે, જ્યા સુધી ત્ટાર્‌ જવન અહકાર જન્ય છે ત્યાં સુધી મ્હારા વાસ 
ત્યારા અતરમા થવા અશડય છે જેને અ ત*કરણુમા પ્રભુતો વાસ થવાની 
જત્તાસા હોય તે તેના સ્થાનપર ખેસનાર અહ તા-મમતા, લોભ, માહ 
પત્યાદિને દૂર કર્વાતી અત્યન્ત આવશ્યકતા છે. પોતાના સ્થાનપર 
બીનને જેઈ પરમાત્મા ત્યા આવતા નથી. હુ નહિ, છુ નહિ 
પણ તુ'જ છે એવી ભાવનાથી આપણા અ'તઃ ક ભરપૂર 
શવા જેઇએમ પ્રભુનો માગે કદિન અને તરવારની ધાર જેવો છે. 
ધણા પ્રયત્નો કર્યા છતા પણુ પગ લપસી ન્નય છે અનેકવાર આપણી 
ભૂલ થવાનો સભવ છે. છેવટના લદ્યય સ્થાને પહોચતા માગંમા અનેક 
સ્થળે આપણુને અટ૪ી જવાની જરૂર પડે છે. અનેક દુઃખો અને 
લાલચોના સગ આવી કનડે છે ત્યારે ત્કઠારી મરજી-હરિ ધચ્છારૂપી 
ધર્મશાળાનો આશ્રય લેવો! જોઇએ. સર્વ તેની ઇચ્છાને સોપી દેવુ એ 
સ્થિતિજ, એ મુક્તિની સીઠીનુ એક પગથીચુ છે. પણુ એ પગથીઆપર 
ચડતા ચડતા તો મર્કેટ જેવુ મત કઇક ધમપછાડા મારી રહે છે. 

જ્યો. સર્કટ તરૂપર ચઢકર ડાર ડાર પર લટડક્ત હય, 
ચ'ચળ મન નિશદિન ભય્કત હે; બ્રહ્માન'& સમીપ જડકર, 
તુગ્છ વિષય રસ ગય્કત હે? 

આવી ચ ચળ મનની સ્થિતિ છે. આવી વસ્તુ સ્થિતિ હોવાથી ક્ષણૅ 
ક્ષણે અને શ્વાસે શ્વાસે આ ભાવનાનુ સ્મરણુ કરવાને આપણે પ્રયત્ન 
કરવા જેધએ, એ ભાવનાતે આપણી પોતાની ડરી લેવી જેધએ 








ધર્મ એટલે રાં ? ૩૧ 








અને તેમ ન થાય ત્યા સુધી આ મન આપણા તાબામા રહે ગએ 
અશડય છે. મન અત્યન્ત વિશ્વાસધાતી છે. તેનાપર સહજ વિશ્વાસ 
કરતાજ તે છટકી “ય છે અને પ્રિય વિષયોમાં ભટકવા મડી મતુ- 
ષ્યને કોઈ એવા ખાડામાં ધકેલી દે છે કે જ્યાથી નીકળવું પણુ મુકેલ 
થઇ પડે છે. જેથી મનને તાખે થવુ , તર'ગી અને ભયટ્ડતા સનને 
આપણા રારનાર બનાવવુ' એ પોતાને હાચેજ પોતાનુ' ગળુ” 
કાપી આપવા બરાબર છે 

'ખાલસ એક ભગવાન ભરોસે; તન સન ક્યા નહિ છેડ રીચ? 


અરે મૂખે ' આ નિઃસાર સસારતે ભરોસે ભટકી ત્હારૂ આયુષ્ય 
પુરૂ કરે છે તે કરતા એક ચિત્ત રાખી તે સમર્થ પ્રભુનો ભરોસે 
કરી આ તનમન તેનેજ કેમ અપણુ કરતો નથી ? આ પશ્ન મણા 
પુરૂષાએ વારવાર આપણુને પૃછયો છે. તેનો ઉત્તર આપણી પાસે શુ 
છે ? બન્ધુઓ ! આ તુચ્છ શરીર અને વિશ્વાસધાતી મનના નાદમા 
ન રમતાં ચાલો આપણે આપણી વિશ્વજનની-નેયાની ગોદમા સતા- 
ઇએ ! તેનેજ સવેસ્વ માની આપણું સવેસ્વ તેના ચરણોમા અપણ 
કરી દઇઞ. એક હિન્દુ તત્ત્વવેતાએ કલુ છે કે “ પ્રભુ ત્ઠારી મરજી ” 
એ વાક્યના ખીજ વાર ઉચ્ચાર કરવામા પણુ પાપ છે ત્હારી ઇચ્છા 
અનુસાર થવા દે ! એ પ્રમાણે એક વાર માન્યા પછી શા માટે બીજ 
વાર તેવો ઉચ્ચારજ કરવો જેપધએ ? જે શુભ છે તે શુભજ છે. 
એક વાર જે માન્યતાને આપણી કરી લીધી તેને ખીજ વાર કહી બતાવી 
આપણેં તેની સત્યતામા શ્વા માટે શકા કરવી ન્નેઇએ ? આપણે 
એકજ વાર ઉચ્ચાર કરીએ કે, એ પ્રજી ત્હારી ઈચ્છા જેમ સ્વ- 
ગમા પ્રણતે છે તેસજ આ અસારા જગતપર પણુ પ્રવર્તી; તે 
પછી ખીજ વાર તવો ઉચ્ચાર કરવો તે પાપ જ છે. 

ણણ, .... «હાણ 


કાાઇણતજેનઝાડા? 








કર દ. 
ર-વેદાન્તમતનું સામાન્ય નિરીક્ષણુ. | 
ક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્સ્ક્ક્સ્-ઃ ન- ત 
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કુ 





પ્રતકાળમાં યદ્યપિ વેદાન્ત એટલે અર્દૈત સિદ્ધાન્ત 
આવી સમજણુ વ્યાપેલી છે તથાપિ વેદાન્ત 
શખ્દમા માત્ર અર્ઠ્ત મતનોજ સમાવેશ થતે 
હોય તેમ નથી તેમાં આર્યાવતેમા પ્રજત્ત સવ 
મત અને સપ્રદાયોનો સમાવેશ થાય છે. 
હિદ્સ્તાનમમા અનેક મત અને સ'પ્રદાયો પસ્ત્ત 
છે, તેમા પથમમા દૈત સિદ્ધાન્ત છે અને પરિણામે અદદૈત સિદ્ધાન્ત 


છે. આર્ચૌએ ખાંધેલી તત્વસ્ઞાનની ઇમારતમાં “ દૈત ” સમે પાયો અને 
“ અદ્વૈત ” એ શિખરપરનો કળરા છે, એમ કહીએ તો તે અયોગ્ય નથી 


વેદાન્ત એ શખ્દોનો અક્ષરશ* અથે વેદનો અન્ત એવો 
થાય છે વેદ આર્યેનો ધમે ગ્રન્થ છે અને તેમા કમકાંડ તથા જ્તાન- 
ક[5 એવા ખે ભાગ છે. આ જૈકી કમેકાંડમાં યન્તુ યાગ વગેરેની 
ક્રિયાઓાનુ નિરૂપણુ કરવામા આવ્યુ છે જ્યારે જ્તાનકાડમાં તત્ત્વત્ઞાનનો 
સમાવેશ કરવામા આવ્યો છે. સાનકાડમા ઉપનિષદોના સમાવેશ થાય 
છે તથાપિ સવ ઉપનિષદો ક્મકાંડથી ભિન્ન વિભાગમાજ લખાયા છે 
એમ નથી, કમકાંડ વિભાગમા પણુ કેટલાક ઉપનિષદો ઉપલખ્ધ 
થાય છે. શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા યઘપિ એક સ્વતત્ર ગ્રન્થ છે તથાપિ 
તેની ગણુના પણુ ઉપનિષદોમાં કરવાનો પૃથા પડી ગયો છે. સવે 
ઉપનિષદો અને ગીતાને વેદાન્ત ગ્રન્થોની સજ્ઞા આપવામાં આવે છે. 


પાશ્રાત્ય વિદાનોમા વેદોનો અથે માત્ર કસકાડ અને તજ્જન્ય કેટલાક 
મસગ્રો પરત્વેજ થાય છે, પણુ સાપ્રત સમયમા યનસુ યાગાદિ ક્રિયાઓનેા 





વેદાન્તમતનુ સામાન્ય નિરીક્ષણુ. ૩૩ 





ખહુધા લોપ થઇ ગયો હોવાથી વેદોનો અથે વેદાન્તજ થાય છે. 
વળી હમણા દરીનત્રન્થો કે તત્ત્વજ્ઞાનના ગ્રન્થોપર ટીકા લખનારાએ 
પોતાના અભિપ્રાયના અનુમોદન માટે જ્તાનકાંડમાથી જ્યારે પણુ અસુક 
અવતરણુ આપે છે ત્યારે વેદોને માટે “શ્ર્તિ ” એવે શખ્દ યોજે છે. 
“શ્રુતિ”નિ અર્થ સાભળવામા આવેલુ એવો થાય છે અને તે આખા 
વૈદિક સાહિત્યને લાગુ પડે છે, પણુ ટીકાકારો એ શખ્દ માત્ર ઉપનિ- 
ષદને અથેંજ વાપરે છે. વેદાન્ત શખ્દવડે જે ઉપનિષદોના ખાધ થાય 
છે તે સવ સહિતા ગ્રન્વોની પછીજ લખવામા આવ્યા નથી દાખલા 
તરીકે ઇશેોપનિષદ યજુવેંદના ચાળીસમા ખડમાં છે, જે ભાગ વેદોનો 
એક પ્રાચીન ભાગ મનાયો છે. વળી કેટલાક ઉપનિષદો વેદોના ખાહ્મણુ 
વિભાગના ગ્રન્થોમાં ઉપલખ્ધ થાય છે. તે સિવાય કેટલાક ગ્તતત્ર પણુ 
લખવામા આવ્યા છે. તથાપિ તે સર્વથા સ્વતત્ર હોય એમ માનવાને 
સબળ કારણો નથી. કારણુ કે વેદોના બાહ્મણુ વિભાગના કેટલાક ગ્રન્થો 
કાળના ઉદરમા સમાઈ ગયા છે, અને એમ હોઇ શકે કે બાહ્મણુ ગ્રન્વોને। 
ઉપભોગ ન થવાથી તે નાશ પામતા તે પૈકી ઉપનિષદો રહી જવા 
પામ્યા હોય. વળી કેટલાક સ્વતત્ર ઉપનિષદો પણુ નારા પામી ગયા 
હોય એ પણુ સ ભવિત છે. ઉપનિષદોનુ બીજી નામ આરણ્યક પણુ છે. 
વેદાન્ત એ આર્યોના ધમેગ્રન્થ સમુહના એક સસ્ુહતેો પોતા- 
નામા સમાવેશ કરે છે, અને આર્ય તત્ત્વજ્ઞાનની દરેક શાખાનો પાયો 
વેદાન્ત ઉપરજ રચાય છે. ખુદ્ધિસ્ટ અને જેનલોકો પણુ જે પોતાના 
અભિપ્રાયને સબળ કરનાર જણાય તો વેદાન્તના વચનેને પ્રમાણુ 
તરીકે ટાંકે છે. આયેતત્ત્વત્ઞાની દરેક શાખા જેકે પોતાના મતને 
આધાર વેદો ઉપર હોવાનુ જણાવે છે તથાપિ તે પૃથક પૃથક નામે 
ધારણુ કરે છે. આ સર્વે પૈષ્ી શ્રી વ્યાસ પ્રણીત છેલ્લી શાખાએ પૂવે 


પ્રચાર પામેલી તત્ત્વજસ્ઞાનની સવવ શાખાઓ કરતાં પોતાનો આધાર 
સ્વાવિ ૩ 


9૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ. 





વેદોમાંથી વધારે પ્રમાણુમાં લીધો છે, અને પૂર્વેતી શાખાઓ -જેવી કે 
સાંખ્ય અને ન્યાય વગેરે તેની વેદાન્ત સાથે એકવાડ્યતા કરવાને 
પયતન કર્યો છે, તેથીજ એ શાખાને વેદાન્તનુ ખાસ નામ આપવામાં 
આવે છે, અર્થાત્‌ સાંપત કાળમાં વ્યાસના સત્રોનેજ વેદાન્તમતનુ 
મૂળ માનવામાં આવે છે. વળી વ્યાસના આ સૂત્રો જૂદા જૂદા ટીકા- 
કરાએ નૂરી જૂદી રીતે સમનવવાનો પયત્ન કર્યો છે. સામાન્ય 
રીતે સાપત આર્યાઇતમા વેદાન્ત સબધી ત્રણુ મત વિશેષ પ્રચલિત 
જણાય છે એ ત્રણે મતના પ્વસેક આચાયેએ પોતાના મતને 
ચોગ્ય થાય તેવી તેવી શ્રી વ્યાસ સૃત્રોપર્‌ ટીકા લખી છે આ ત્રણ 
મતોનાં, દૈત, વિશિકાર્દુત અને અદૈત એવા ત્રણુ નામ છે. દત 
અને વિશગિકાદીત એ ઉભય સપદાયોને માનનારા લોક અદત મતના 
અનુયાયીએના પ્રમાણુમા વિશેષ છે. હવે શ ત્રણે મતતો વિચાર 
આપણે કરવાને છે. યદ્યપિ એ ત્રણે મત ભિત્ત છે, તથાપિ તે સવના 
પાયારૂપ સાખ્ય દશેનજ છે, એ વાત લક્ષમા રાખવા જેવી છે ન્યાય 
અતે વૈશેષિક દરીતો સાખ્યદરીન સાવે કોઈક સ્થળે સ્વલ્પ મતભેદ 
સિવાય અનેક અશોમા સમાન છે 

ઉપયુક્ત ત્રણે સપ્રદાયોમા ત્રણુ બાબતોમા મતભેદ નથી. પર- 
મેશ્વગતી હસ્તી, વેદમ્રન્થો અપૌરૂષેય હોવાની માન્યતા અને કલ્પ 
તથા યુગાની કાળ કલ્પના, એ ત્રણુ ભાવનાઓ એ ત્રણે સપ્રદાયોને 
માન્ય છે કલ્પ અને યુગની માન્યતાનુ સ્પછીકરણુ અત્રે આવસ્યકીય 
છે. સ્ૃછિમાં સવૈત્ર દશ્ય થતી સવે વસ્તુઓ એક મૂળ વસ્તુ “આકાશ” 
માથીજ ઉદભવ પામી છે, અને ગુરૂત્વાકવૈણુ, આકષેણુ, લાગણી અને 
જવન તે સવમાં જે કઇ શક્તિ દશ્ય થાય છે તે સવ પ્રકારની 
શક્તિનુ મૂળ અધિકાન પ્રાણુ છે પ્રાણુ અતે આકાશના સ્રયોગથી 
અને તજ્જન્ય આધાત પ્રત્યાધાતથી આ દશ્ય વિશ્વ પ્રતિત થાય 
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છે. તમારી ભાષામાં જેને ઉત્પત્તિ ( ૦૪૯૫૦૮ ) કહે છે તેને 
હિન્દુસ્તાનમાં અવ્યક્તરૂપમાંયી વ્યક્તરૂપમાં આવવાની ક્રિયા માને છે 
હિન્દુસ્તાનમાં એવો કોઈ પણુ મત કે સપ્રદાય નથી કે જે વિશ્વની 
ઉત્પત્તિ જેમ પશ્ચિમમાં નેસ્તી (0૦11010૪) માંથી થએલી માને છે 
તેમ માનતો હોય ! વિશ્વ રચાય છે એમ અમે નથી માનતા, પણુ 
એમ માનીએ છીએ કે તે નિર્માણુ થાય છે. અર્થાત્‌ પૂર્વે જે અવ્યક્ત 
ર્‌પમા હતું તે વિશ્વરૂપે વ્યક્ત થાય છે. કલ્પના પાર ભ પૂર્વેં આકાશ 
અદ્રશ્ય-અક્રિય હોય છે. ગએ સ્થિતિમા પ્રાણુનો તેની સાથે સયેોગ 
થઇ ક્રિયા થવા માડૅ છે, અને એક પછી એક ધટ રચનાઓ જ્જ્ષો, 
પ્રાણીઓ, મનુષ્યો, ચન્દ્ર, તારા વગેરેની ઉત્પત્તિ થાય છે આ વક્ત 
સ્થિતિમાં ધણા કાળ વ્યતીત થયા પશ્ચાત્ત પુનઃ સૃદિ પોતાની અવ્યક્ત 
સ્થિતિ તરક પ્રયાણુ કરે છે જે પ્રમાણુમા પથમ વિશ્વની ઉત્ક્રાન્તિ 
જણાતી હતી તેજ પ્રમાણુમાં હવે અપકાન્તિ થાય છે દરેક વસ્તુ 
સૂજ્મ અને સૂક્મ સ્વરૂપ ધારણ કરતી જઈ પોતાના મૂળ તત્ત્વરૂપ 
આકાશ અને પ્રાણુમા લય પામે છે અને આ રીતે પુન* આકાશ 
અને પ્રાણુના સયાગ થઈ ક્રિયાથી સૂક્મ અને ધટ પ્રાણીઓનો પૂર્વે 
જણાવેલા નિયમ પ્રમાણે ઉદભવ થઇ નવીન કલ્પનો પ્રાર ભ થાય છે 
હવે વિશ્વના મૂળભૂત જે ખે દ્રવ્યા આકાશ અને પ્રાણ દર્શાવ્યાં તેનુ 
પણુ અધિછાન એક ત્રીજુ દ્રવ્ય જેને “ મહતત્ત્વ' કહે છે તે છે. એ 
મહતત્ત્તજ આકાશ અને પ્રાણુનુ અધિકાન હોઇ તે પોતેજ પ્રાણુ અને 
આકાશરૂપે ઉદભવ પામે છે. 

હવે મન, આત્મા અને પરમાત્માના સબધમાં જે ભાવનાએ! 
અમારામાં માન્ય છે તે સબ'ધી વિચાર કરીશુ. આ ત્રણુ ભાવના- 
ખાના સખધમાં જગતમાં જેટલા મતમતાંતર છે તે સવેંએ થોડા કે 
વધારે પ્રમાણુમાં સાખ્યદરીનનો આધાર લીધેલો જણાય છે. આ 





૩૬ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદપદેશ. 





પ્રમાણે સાખ્યદરોનની મહત્તા તત્ત્વચિ'તનની બહુધા સવે દિશાઓમાં 
સ્વીકારાયલી હોવાથી આપણું એ સબધી યહ્કિચિદ જણવાનેા 
પ્રયત્ત કરીશુ. 

આપણી ઇન્દ્રિયાદારા આપણુને બાલ જગતનુ સાન થાય 
છે, પણુ એ પ્રત્યેક ઇન્દ્રિયની ક્રિયામાં ભિન્ન ભિન્ન ત્રણુ પકારની 
કિયાએનો સમાવેશ થાય છે, એમ સાંખ્યતો અભિપ્રાય છે જેવી 
રીતે નેત્રોદારા આપણે ”નેવાની ક્રિયા કરીએ છીએ ત્યારે બાલ 
વસ્તુતુ ચિત્ર પ્રથમ આપણા નેત્રો ઉપર ચિત્રીત થાય છે. આ બાલ્ર 
નેત્રોને કરણુ ( સાધન ) કહેવામા આવે છે, એ ખાલ્ય આખોથી પર 
ચક્ષુ ઇન્દ્રિયનુ ગોલક હોય છે, જે બાલ્ર નેત્રની સમીપમ્થ હોય છે. 
આ ગોલક અને નાનતતુને સાખ્યમત પ્રમાણે ઉપન્દ્રિય કહે છે. બાલ 
વસ્તુનુ સાન થવા કરણુ અને ઇન્દ્રિયનો સ'યોગ થવાની જરૂર છે. તે 
પૈ એકાદ સાધન ન હોય તોપણુ બાલ્યથ વસ્તુતુ સાન થતું નથી. 
પરતુ તે સિવાય પણુ એક તૃતીય ક્રિયાની આવશ્યકતા છે મનને 
આ ઇન્દ્રિય સાથે સયોગ થવો ન્નેઇએ તે ઉપરાત ઇન્દ્રિયદ્મારા 
થયેલા બાલ્ધ દરીનની લાગણીને એ મનજ બુદ્ધિની સમીપ પહોચાડે 
છે બુદ્ધિ એ મનતુજ નિશ્રયાત્મક સ્વરૂપ છે. બાલમ વસ્તુના દરોનથી 
તેની તૂલના કરીને તે અમુક વસ્તુ છે, એમ તેનુ સ્વરૂપ સમજવુ, 
એ ખુહ્દિતુ કાર્યે છે. જ્યારે ખુદ્ધિ તરફ્થી અમુક વસ્તુનું સ્વરૂપ 
અસુક છે, એવો પ્રતિધ્વનિ પાછે મનપર પડૅ છે ત્યારેજ પુરૂષ કે 
આત્મા અફકાર સ્વરૂપે મનમા પ્રકાશે છે-અહકારરૂપે દેખાય છે. 
આટલી ક્રિયા થાય ત્યારે આપણે એમ કહીએ છીએ કે અમુક 
વસ્તુનુ મને સાન થચુ. જેવી રીતે ભિન્ન ભિન્ન રગ અને રૂપરેખાથી 
એક ચિત્રની રચના થાય છે પણુ અમુક વસ્તુ (તે ચત્ર જે કાગળ, 
વસ્ત્ર કે ખીજી વસ્તુપર કહાડવામા આવે છે તે) એવી હોવી ન્નેઇએ 
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કે જેનાપર તે સવે રગાો ને આકારો એકત્ર થાય અને એક સમગ્ર 
ચિત્ર તરીકે દેખાય. તેવીજ રીતે ઇન્દ્રિયાદ્રારા થતા જ્ઞાનના રગ- 
છાયા વગેરે જે વસ્તુ ઉપર એકત્ર થાય છે તે જીવાત્મા કિવા પુરૂષ 
છે. આ રીતે મનુષ્યનુ' જવનરૂપી ચિત્ર રચાય છે. 

વિશ્વમા દરેક વસ્તુ પત્યેક ક્ષણે બદલાતી ન્નય છે. કઇક વધ- 
ધટ નિરતર થયા કરે છે-અસ્થિર છે-આવો સિદ્ધાન્ત સાપ્રત ભાતિક 
શાસ્ત્રે સિદ્ધ કર્યો છે. આ બાબતમાં પ્રાચીન આર્યતત્ત્વશાસ્ત્ર અતે 
સાષ્રત ભૌતિકશાસ્રની એકવાડયતા છે જે પ્રમાણે બાલ જગતની 
દરેક વસ્તુ અસ્થિર અને ફેરવાયા કરવાના સ્વભાવવાળી છે, તેજ 
પ્રમાણે આપણું શરીર, મન અને ખુદ્ધદિ પણુ અસ્થિર હોઈ એમા પણુ 
ફેરફાર થવો પત્યેક ક્ષણે ચાલુ હોય છે. જે બાલ પદાથૅનુ જ્ઞાન 
આપણી ઈ ન્દ્રિયાદ્દારા થાય છે તે ખાલ્મ વસ્તુ જે અસ્થિર હોય તો 
તે વસ્તુ અમુક છે, એમ આપણે નિશ્રયજ કરી શકતા નથી, કારણુકે 
એમા જેનો નિશ્ચય કરવાનો છે તે અસ્થિર હોવા સાથે નિશ્રય 
કરનાર મન પણુ અસ્થિર હોય છે. આથી સાખીત એ થાય છે કે 
આપણા અ તરમા કોઈ એવી શક્તિ હોવી જેઈ એ કે જે સ્થિર હોય. 
જે તેમ ન હોય તો આ *અસ્થિર છે, એવુ સાન પણુ આપણુને નજ 
થાય. આ સ્થિર અધિછાનને જ સાખ્યમતમાં પુરૂષ, આત્મા પત્યાદિ 
નામો આપવામા આવ્યા છે 

સાંખ્યદરીન પ્રમાણે મનનુ પતિધ્વન્યાત્મકતત્ત્વ જેને ખુદ્ધિ 
કહે છે તે મહતતત્ત્વનુ રૂપાંતર છે. મહતતત્ત્વ ન્યારે અસ્થિર 
સ્વરૂપ ધારણુ કરે-આન્‍્રોલન ઉત્પન્ન કરે ત્યારે એ આન્દોલનેો પૈકી 
અમુકમાથી ઇન્દ્રિયાનાં મળા સૂદ્મ સ્વરૂપ રચાય છે, અને કેટલાંક 
આન્દોલનમાથી જડતત્ત્વાના સૂષ્્મ પરમાણુઓતોા આવિર્ભાવ થાય 
છે. આ મહત્તત્ત્વતી સર્વ ક્રિયામાંથીજ સમસ્ત વિશ્વની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
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સાખ્યમત પ્રમાણે આ મહત્તત્તતધી પણુ પર એક એવી સ્થિતિ છે 
કે જેને તે અવ્યક્ત કહે છે. અહી મન પણુ નથી. માત્ર કારણુતત્ત્વ 
હેય છે. આ કાર્ણુતત્ત્વ કે જેમાથી મહત્તત્તત અને મહત્તત્ત્વમાથી વિશ્વ 
ઉદ્ભવે છે તે (કારણુતત્ત્વતે) સાખ્યવાળા પ્રકૃતિનુ નામ આપે છે. આ 
પ્રરૃતિવી પર અને તેનાવી વિભિન્ન પુરૂષ કિવા આત્મા છે, જે નિગુણુ 
અને સવૈવ્યાપક છે, એમ સાખ્યમતતો અભિપ્રાય છે આ પુરૂષ 
કત્તા નહિ પણુ સાક્ષીરૂપે છે. પુર્ષતત્ત્તનતે સ્પછ્ટ કરવા સ્ક્ટિક- 
મણાનુ ઉદાહરણુ આપવામા આવે છે. સ્ક્ટિકમણીની આસપાસ વિવિધ 
રગતી વસ્તુએ ગોઠવી હોય તો, જણે સ્૪ટિકમાં જ જૂદા જૂદા 
રગા હોય એવો ભાસ થાય છે. આ પમાણું જેમ વિવિધ રગૉોને 
લઇને સ્#્ટિકમાં વિવિધ રંગો હોવાનુ જણાય છે, પણુ વાસ્તવિક રીતે 
તે તેનાથી રહિત છે, તેવીજ રીતે પુરૂષમાં પણુ પ્રમૃતિની ક્રિયાઓનુ 
માત્ર આરોપણુ કરવામા આવે છે. વાસ્તવિકમા તો તે નિષ્ક્રિય સાક્ષી 
રૂપજ છે. પ્રકૃતિ અને પુરૂષના સબધમા સાખ્યની આવી માન્યતા 
વેદાન્તને માન્ય નથી. સાખ્યમત પ્રકૃતિ પયૈન્ત વસ્તુસ્થિતિનો વિચાર 
કરી પછી એકદમ પુરૂષનો વિચાર કરે છે અને પુરૂષતે ષકૃતિથી સર્વથા 
ભિન્ન જણાવે છે. હવે વેદાન્તનો એ પશ્ન છે કે*- 
સ્ક્ટિકના ઉદાહર્‌ણુમા ”્ને સ્કૂટિક પોતે ર ગ વિનાનો હોય તો તે 
ભિન્ન ભિન્ન રગોને શી રીતે ગ્રહણુ કરી શકે? જ્ને પુરૂષ અને પ્રગૃતિતો 
સ્વભાવ ભિન્ન હોય તો જગતરૃપે તેતુ એકકીકરણુ શી રીતે થાય ? અને 
આમ આભાસ પણુ શી રીતે ઉત્પન્ન થાય? આ પ્રશ્નનો સ તોષકારક 
ઉત્તર મળતો નથી, તેથી પ્રમૃતિ અને પુરૂષ, કિ વા વિશ્વ અને પરમાત્મા, 
વસ્તુતઃ એકજ રૂપ છે, આમ વેદાન્તની માન્યતા છે. વેદાન્તમતનેજ 
એક વિભાગ દૈત મત તે જે કે પુરૂષ અને પ્રરૃતિને ભિન્ન માને છે, 
તથાપિ તે એમ તો માતે છે કે પુરૂષ કે પરમાત્મા, આ વિશ્વનુ ફક્ત 
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નિમીત્ત કારણુજ નહિ પણુ ઉપાદાન કારણુ પણુ છે. અર્થાત્‌ પરમાત્મા 
વિશ્વ સમસ્તથી ભિન્ન નહિ પણુ તેના અણુ અણુમા ઓતપ્રોત થયેલો 
છે. આ પ્રમાણે દૈતવાદીએ પણુ પુરૂષ અને પ્રકૃતિની અભિન્નતા 
સ્વીકારે છે. પણુ પુનઃ દૈતભાવ સિહ્ધ કરવા તેએ એમ માને છે કરે 
આ વિશ્વમા ત્રણુ તત્ત્વો છેઃ પુરૂષ, જવાત્મા અતે પષયૃતિ. આત્મા અને 
પ્રકૃતિ પુરૂષના શરીરરૂપ છે પણુ પકૃતિ અને આ ભિત્ત ભિન્ન જવા- 
ત્માએ અન્યોન્યથી અનાદિ કાળથીજ વિભક્ત છે કલ્પના પ્રાર્‌ ભમાં 
તેએ ભિન્ન સ્થિતિમા દશ્ય થાય છે, અને જ્યારે કલ્પનો અ ત આવે 
છે ત્યારે પાછા તે દરેક સૂદ્દમ સ્વરૂપ ધારણ કરી તેજ સ્થિતિમા રણે છે. 
અદદૈતમતવાળા વેદાન્તીએ ઉપનિષદોનો આધાર લે છે. બહુધા 
ખધા ઉપનિષદો અલૈતભાવનાનુ સમથન કરે છે, અને અદતવેદા- 
ન્તની ઇમારત તેના ઉપરજ ચણાઉ છે. ઉપનિષદોને નામે વ્યવહારતા 
સવે ગ્રન્થોનો એકજ વિષય છે-ઞકજ વાત તેમને સાબીત કરવાની 
છે. જેમ માટીના એક ઢે#ાનુ સાન થવાથી માટીની સમસ્ત સછિતુ 
સાન થઇ શકે છે તેમ એવી કોઈ વસ્તુ છે કે જેને નનણુવાથી સમસ્ત 
વિશ્વનુ જ્ઞાન થઈ શકે ? ઉપનિષદોનો પ્રયત્ન એ વિષયમાં છે, અને 
અરદેતમતવાળા વેદાન્તીઓ પણુ આ વિશ્વને એકજ સ્વરૂપમાં કે જે 
સ્વરૂપ આ સમગ્ર વિશ્વનુ પણુ સ્વરૂપ છે, તેને જવાનો પ્રયત્ન કરે 
છે. તેઓ માને છે કે આ સમગ્ર વિશ્વ એકજ વસ્તુ છે, એકજ મૂળા- 
તત્તત આ ભિન્ન ભિન્ન રૂપ અને આકારમા દેખાય છે સાખ્યવાળા 
પરૃતિનુ જે સ્વરૂપ કલ્પે છે તે વેદાન્તને માન્ય છે, પણુ વેદાન્ત કહે 
છે કે એ પ્રકૃતિ પણુ તેજ પુરૂષ કે પરમાત્મા છે. જેથી આ એકજ 
તત્ત્વ સત્‌ છે કે જે આ સવે વિશ્વ, મનુષ્ય, આત્મા અને પ્રાણીરપે 
દૃશ્ય થાય છે. મહત્‌ અને મન એ આ સતતત્ત્વનાજ દસ્‍્ય સ્વરૂપો 
છે. પણુ પુરૂષને જે નિર્વિકારી માનીએ અને તેમાંથીજ આ વિકારી- 
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યા તરિ વરરા) 


વધધટ થતા-જગતની ઉત્પત્તિ માનીએ તો વદતોવ્યાધાતનો દોષ 
ઉત્પન્ન થશે. જે તત્ત્વમાં કોઇ પણુ પ્રકારના ગુણુ કે રૂપ ન 
હેય તેમાંથી નાના નાના પ્રકારના ગુણુ૩્પયુક્ત આ પ્રાણીઓ 
ઉત્પન્ન થાય એ શી રીતે સ્વાભાવિક હોઈ શકે? આ પપશ્ચનેા 
ઉત્તર અર્દેતવાદી વેદાન્તીઓએ વિવતેવાદ રૂપે આપ્યો છે વિવર્ત 
એટલે દશ્યાભાસ, અર્થાત્‌ દ્રધિના ભ્રમથી હોય તે કરતા નતૂદાજ 
રૂપનો ભાસ થવો. આતે વેદાન્તની પરિભાષામાં વિવત ડહઠે છે 
આમ ડદૈતવાદીએ અને સાખ્યમતવાળાના અભિષ્રાય પ્રમાણે આ 
દૃસ્ય વિશ્વ મૂળ પમૃતિમાથી ઉદભવ પામ્યુ છે કેટલાક અર્દ્તવા- 
દીએ અને કોઇ કેોઇ/ દૈતવાદીએના મત પ્રમાણે આ ચરાચર સૃટિ 
પરમાત્મામાથીજ ઉત્કાન્તિના નિયમ પ્રમાણે ઉત્પન્ન થઈ છે. શ ક- 
રાચાયેના મતવાળા ખરા અદૈતવાદીઓના મત પ્રમાણે આ ચરાચર 
વિશ્વ પરમાત્મામાથીજ ઉદભવ્યુ છે, અતે પરમાત્માના સ્વરૂપમાજ 
ભાસે છે. પરમાત્માજ આ વિશ્વનુ ઉપાદાન કારષણુ છે, પણુ તે માત્ર 
વિવતે રૂપેજ એટલે કે આભાસ માત્રન૮, વાસ્તવિક રીતે નહિ હવે 
આ સિદ્ધાન્તમા શકા એ થાય છે કે નને આ સકળ વિશ્વ કેવળ 
ભાસ માત્રજ હોય તો તેને પ્રત્યક્ષ અનુભવ કેમ થાય છે? આને 
માટે સપ અને રજ્જુ (દોરડી ) નુ સુપ્રસિદ્ધ ઉદાહરણુ લેવામા આવે 
છે. જેમ અધે અધકારવાળી જગ્યામા પડેલા રન્‍્જુના એકાદ કડકાને 
નેતા તે સપે હોવાનો ભાસ થાય છે અને તેથી ભય લાગે છે. 
આ ઉલટું જ્ઞાન થવામા ન્નેકે અ'ધારૂજ કારણુભૂત છે, તથાપિ એ 
અધકારને લીધે મૂળા વસ્તુ દોરડી કાઈ ખરેખરો સપે બની ગઇ હોય 
મેમ નથી, પણુ માત્ર બભ્રમણાથીજ રજ્જીમાં સપૈનાો ભાસ થાય 
છે. એજ પ્રમાણે કૈવલ્યરૂપ બહ્મમાં આ વિશ્વના આવિર્ભાવનો નિશથ્યા 
ભાસ થાય છે. દેશ, કાળ, અને નિમીત્ત અથવા નામ અને રૂપની 
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ઉપાધિને લઇનનેજ આ વિકારો દેખાય છે. નામ અને રૂપ, એ ઉપાધિને 
લીધેજ આ વસ્તુ અમુક અને પેલી અસુક, આવી ભેદ દદઘિ ઉત્પન્ન 
થઈ છે, માટે નામ અને રૂપ એજ ભેદનાં કારણુ છે. નામ અને 
રૂપની ઉપાધિ નણ થતાંજ ભેદટદિનો નાશ થાય છે અતે સવત્ર એકજ 
પરખાહ્મ પરમાત્માનુ સ્વરૂપ પ્રતીત થાય છે. જે ભ્રમણાથી રન્જુમા 
સપેની ષતીતિ થાય છે તે ભ્રમણાનો નાશ થતાં રજ્જી તે રજ્જુ 
રૂપેજ જણાય છે. આ સ્થળે સપની ઉત્પત્તિનુ' કારણુ કેવળ ભ્રમણા 
છે. વાસ્તવિક રીતે એ ભ્રમણા સમયે કાંઈ રજ્જીએ સપનું સ્વરૂપ 
ધ્રારણુ કર્યું નહોતું કે જેથી બ્રમણાનો નાશ થતાં તે સપ મરી જય. 
અર્થાત્‌ સ્પે દેખાવાની અને નટ થવાની બને ભાવનાઓ માત્ર 
આભાસરપજ છે-ભ્રમણામૂલકજ છે. તે પ્રમાણે અગ્તાની મનુષ્યનેજ 
આ જગતરૂપ આભાસની પ્રતિતી થાય છે, અને સત્યરૂપ પ્રભુને તે 
જેઈ શકતો નથી. જ્ઞાનની દછિથી પ્રભુ પ્રત્યક્ષ થતાંજ આ જગત 
રૂપી આ સર્વ મિથ્યાભાસ તેની દઘિથી દૂર ખસી નાય છે. આ 
અગ્તાન અથવા માયાજ આ જગતરૂપી આભાસ કે જે વાસ્તવિક રીતે 
કેવલ્યરપજ છે તેની પતિતી થવામાં કારણુ રૂપ છે. 
અહિ હવે એ માયાનુ--અન્ઞાનનુ સ્વરૂપ શુ? એ પશ્ન ઉભા 
થાય છે. માયાનુ સત્ય કિવા મિથ્યા એવું કોઈ નિર્ણી(ત સ્વરૂપજ 
નથી. નેને નિશ્રયાત્મક સ્વરૂપ હોય તો તે નછ થઈ શકેજ નશિ, 
અસ્તિમાંથી નેસ્તી થાયજ નહિ. છે તેનુ' રૂપાતર થાય ખરૂ પથ્ય 
નાશ તો થાયજ નહિ, તેમજ બજ્ને ભ્રમણા મતુષ્યને સિ ગડાની પેઠે 
હોયજ નહિ તો તેની પ્રતિતી થાય નહિ અને એટલાજ કારણુથી 
માયાને વેદાન્તની ભાષામા અનિવચનીય કહે છે. આ માયાજ આ 
વિશ્વ રૂપ આભાસનુ કારણુ છે. આ પ્રમાણે એકજ ઉપાદાન કારણુ 
સત્‌:--પરમાત્મા-થહ્મજ માયાના સ'થાગથી અનેક નામ અને રૂપથી 


૪૨ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 


થત ને, 


ભાસે છે. અક્વૈતમત પમાણે જીવોના ભિન્નત્વની ભાવના એ માત્ર 


ખાભાસજ છે એ હવે આપણે સમજ શકીશ. ભિન્નતાનૂ કારણુ 
માયાજ છે. એ માયાનુ આવરણુ દૂર થઇ નનય અને જે સવેત્ર 


એકજ પરમાત્મા દેખાય, તોપછી હું અસુક છુ, તે અન્ય છે, આ 
તૃતીય છે, વગેરે માન્યતાએ ટજકીજ શી રીતે શકે ? આપણે સવ 
એકજ છીએ, દૈતભાવના-શેદભાવના ત્ઝએ૧ેજ પાપ અને ૬ઃખનુ કારણુ 
છે દું આ વિશ્વથી ભિન્ન છુ, એ ભાવનાજ ભય અને ૬ ખને ઉત્પન્ન 
કરનારી છે. હુ, આ, તે વગેરે ભાવનાઓ ક્ષુદ્ર અને સુચિત છે 
જે ભાવનાથી આ ૬ૃ૬-દૈતભાવનો નાશ થાય છે તે ભાવનાજ 
વિસ્તૃત, વ્યાપક, અને પરમાત્મા પ્રતિ ગતિ કરનારી છે. વિશાળતા- 
માજ સુખ છે. સકુચિતતાજ દુ.ખનુ કારણુ છે 

વેદાન્ત પ્રમાણે, આ વિશાળ વિશ્વમા જે વિવિધ વસ્તુએ અને 
પ્રાણીઓ દસ્ય થાય છે તે સવે ક્ષણુભ ગુર હોઈઈ અવિનાશી સ્વરૂપ 


તેની આડૅ ઢકાયલુ છે. પણુ એ અવિનાશી સ્વર્‌પ ગમે તેવા રગ 
અને આકારમા છતા પણુ તે તેજ છે. તેમા વિકાર થતો નથી એક 


ન્હાના સરખા ૪ીડામાં તેમજ મતુષ્ય પાણીઓ પૈકી પ્રતિભા સ પન્ન 
મનુષ્યમાં પણુ એ દેવીતત્ત્વજ પકાશે છે. માત્ર એ ઝીડાનુ રૂપ 


કૅનિઇ ભૂમિકામાં હોઈ તેનામાં એ અવિનાશી સ્વરૂપ ઉપરનું માયાનુ 


આગ્છાદન વધારે ઘટ્ટ હોય છે અને જેના ઉપર એ માયિક આવરણુ 
વપારે સદ્‌મ હોય તે ઉસગ્ચત્તમ જીવાત્મા હોય છે. સર્વ જડ અને 


ચૈતનથી પર એ અવિનાશી દિવ્યતા સ્થિત છે, અને આ ભાવના- 
માંથીજ નીતિના મૂળના ઉદ્ભવ થાય છે. અન્યને ૬:ઃખ કરે નહિ. 
દરેકપર પોતાના જેટલો પ્રેમ કરી કારણુ કે આ વિશ્વ એકજ- 
અભિન્ન પરમાત્માનુ' સ્વરૂપ છે અન્યને ઈજા કરતા હું સને 


પોાતાનેજ ઇજા ડરૂ' છુ; અન્ય પ્રત્યે ષ્યાર કરતા હું મ્હારા 
ધોતાના પરજ પ્યાર ડર્‌' ૪** 





વેદાન્તમતનુ સામાન્ય નિરીક્ષણુ. ૪૩ 








દ. તત દેરા. તુ 


અત સિદ્ધાન્તનો સારાશ ક્ત એકજ શખ્દમા સમાવી શકાય 
કે ખહણુ'કારની વિસ્ષતિ* અદતવાદી એમજ કહે છે કે આ 
હપણાની સ કુચિત ભાવનાજ મ્હારા ૬ુ.ખનુ કારણુ છે. સ્વાર્થી અહ કા- 
રની ભાવનાજ મને મ્હારા મહાન સ્વરૂપનું વિસ્મરણુ કરાવી મને આ 
વિશ્વમા એક ભિન્ન પ્રાણી દર્શાવે છે. ભિન્નતાની એ ભાવના દઢ થતાં, 
દષ્યા-વૈર-વિરોધ અને અન્ય પાપમય ભાવનાઓ ઉદ્ભવે છે. આ 
અહકારની ભાવનાનો નાશ થતા, વ્યવહારના કલહ અને ક કાસ 
પણુ નાશ પામે છે, અને તજ્જન્ય દુઃખનો અતુભવ કરવો પડતો નથી. 
તે માટે અહ કારની ભાવનાનો ત્યાગ કરવો જેઇએ. ન્હાનામા ન્હાના 
પ્રાણીના કલ્યાણુને માટે પણુ આપણા દેહ વિસર્જન કરવાને આપણે 
તૈયાર રહેવુ જેપ્ત્એ. મતુષ્ય જ્યારે એક કીડીને માટે પણુ દુઃખી 
થઈ આત્મવિસજેન પયેન્ત સ્વાથેત્યાગ કરવાને તૈયાર હોય છે 
ત્યારે તે સપૂણુતાને પહોચે છે. અર્થાત્‌ એડય કિવા સમાધિના અતુ- 
ભવ કરે છે. આજ વેદાન્તીનુ લદ્્યબિન્દુ છે. આ લક્ય્યબિન્દ્ને પહોં- 
ચતા અજ્ઞાનનો પડદો કટકે કટકા થઇ પડી ન્નય છે, અને નિરતિ- 
શય સુખ કે જે મનુષ્યની સ્વાભાવિક સ્થિતિ છે તેને પ્રાપ્ત કરે છે. 
સદેહ-જવનમાજ-તેને આ વિશ્વની સાથે અભેદાતુભવ થાય છે. 
જગતના આભાસ તેની દ્રછિથી દૂર થાય છે. તે સવૈત્ર હરિદરેન 
કરે છે. આજ મતુષ્યતી સ્વાભાવિક સ્થિતિ છે. અહી એક વાત 
સ્મરણુમા રાખવી જ્નેઈ એ કે પષારબધ અનુસાર જ્યા સુધી તેનાં 
શારીરિક કર્મો હોય ત્યા સુધી તે જીવે છે. અસ્ઞાનનુ આવરણુ 
દૂર થયા પછીના એ જવનતે વેદાન્તીઓ જવનમુક્તિ કહે છે. આ 
જીવનમુક્ત પુરૂષ સ સારીશએ।।ની પેઠે આહાર વિહારમાં પ્રશ્ત્ત હોય છે, 
પણુ તે સર્વને તે આભાસરૂપ જે માને છે. તે આભાસના પારદશેક 
પડદામાંથી સદાસર્વદા પર્માત્માનુજ દરન કરે છે. જેવી રીતે મૃગજળ 


૪૪ સ્વામી વિવેકાન દ-અએમના સદુપદેશ. 





નેઇને કોઇ મનુષ્ય એક વાર તેને વાસ્તવિક જળ માતી ઠંગાય 
છે, પણુ તે મૃગજળ છે, એમ જણાતાં પુનઃ તરતમા કે ભવિષ્યમાં 
મૃગજળ જણાતા તે તેને વાસ્તવિક જળ માનતો નથી. પ્રથમ 
જ્યારે તેતે મૃગજળનાં દરન થયાં વારે તેનામાં વિવેકશક્તિનેો 
અભાવ હતો, તે વાસ્તવિક જળ અતે મૃગજળના ભેદ સમજી 
ગ્રકતો નહોતો, પરતુ એક વાર નને તેને જ્ઞાન થયુ તો તે જીવન 
પર્યન્ત પણુ પગજળરૂપી જળના આભાસથા ડૅગાતાો નથી. તે 
વાસ્તવિક જળને ઓળખી શક્યો છે. હવે મૃગજળ પોતાના 
આભાસથ્રી તેનામાં ભ્રમણા ઉત્પન્ન કરવાને અસમથે છે તેવીજ રીતે 
જ્યારે એક વેદાન્તી પોતાના વાસ્તવિક સ્વરૂપતે જણી તેમા સ્થિત 
થાય છે ત્યારે વિશ્વ સમસ્ત તેની દદિથી દૂર થઈ નનય છે-આભાસ 
3૫ ભાસે છે. આ જગત હવે તેનો વિલાસ છે. તેને માટે જગત 
હવે પૂર્વનું ૬”ખમય અને પાપમય જગત નથો, ઝે ૬ુ”'ખરૂપ બ ધીખાનુ 
આ અકૈતવાદીની દછિથી થવે સત્‌, ચિદ્‌ અને આનદનુ નિવાસસ્થાન 
છે. આ સમાધી-આ અતીમ લકદ્યબિન્દુને પહોચવુ એજ અદદ 
તત્ત્વજ્તાનનેો અ તિમ ઉદેશ છે. 

( આ વ્યાખ્યાન ૪. સ. ૧૮૪૬ ના માર્ય માસની ૨૫ મી 
તારીખે હાવર્ડ વિશ્વ વિદ્યાલયની ગ્રેજ્યુએટ રીલોસારીકલ સોસાયટી પામે 
આપવામા આવ્યુ હતું. ) 





હ; [2 ૧૬ ઝ ઝદ ઝદ % ઝદ ઝદ »₹ ઝે ઝે 
૩-વિવેકબુદ્ધિ અને ધર્મ.* ર 
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(સ્વામીએ આ વ્યાખ્યાન ઇગ્લડમા આપ્યુ' હતુ ) 


ક વખતે શ્રી નારદભગવાન સનત્કુમાર પાસે 
ગયા અને પોતાને સત્યનું શિક્ષણુ આપવાની 
પ્રાથેના કરી. શ્રી સનત્કુમારે એમને પૃછયુ કે 
“તમે કયી કયી વિદ્યાઓ ભણ્યા છે?” નારદ 
“ ભગવાને ઉત્તર આપ્યો કે “વ વેદોનો મ્ણે 
અભ્યાસ કર્યો છે, ખગોળવિદ્યા તથા ખીજી 
અનેક વિઘાએ હુ શિખ્યા છુ, પણુ તેથી મ્હારા ચિત્તને શાન્તિ થતી 
નથી ” એ સબધી આ બન્ને સાધુ પુરૂષો વચ્ચે કઇક ચર્ચા થયા 
પછી ભગવાન સનત્કૅમાર ખોવ્યા કે, વેદાભ્યાસ, તત્ત્વજ્ઞાન અને ખગે- 
વિઘા પ્રત્યાદિ વિદ્યાખએ ખરા મહત્વની નથી. જે વિદ્યા પાઠ કર- 
વાથી બહ્માનુભવ થાય છે તેજ ખરી રીતે “ વિદ્યા” નામને પાત્ર છે. 

આ ભાવના સર્વે ધર્મોમા પ્રવતેં છે અને તેથીજ ધનુ જ્ઞાન 
ઉચ્ચતમ નાન મનાતુ આવ્યુ છે. પદાથુવિજ્ઞાન ઇત્યાદિ લૈકિક વિધાઓ 
આપણા વ્યવહાર કે શરીર પરત્વેની હોઈ ધમે વિદ્યાના પ્રમા- 
ણુમાં ઓછા મહત્વની હોવાથી તે વિદ્યા બીજી વિદ્યાઆથી અલગ 
રહેવા પામી છે, એટલુજ નહિ પણુ બીજી વિદ્યાઓ ધર્મની દઘિથી 
નિર્માલ્યવત્‌_ હોઇ ધશવિદ્યાની વિર્દ્માં ટટી શકવાને અયોગ્ય છે, ગવી 
માન્યતા પણુ ઠૅસી ગઈ છે. દરર્ભાગ્યવશાત્‌ ધમેવિદ્યાએ અન્ય વિદ્યા- 
એને હલકી માની તે વિદ્યાઓઆદારા પોતાનો ન્યાય કે તૂલના થવામાં 





૪૬ સ્ત્રામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 
ઝડ ૯2555555525 
હીણુપદ માની લીધુ* છે, અને તેથી પરિણામ એ આવ્યુ છે કે સર્વત્ર 
લૌકિક અતે ધામિકવિદ્યા વચ્ચે વિગ્રહ થયાના દાખલા બન્યા છે એક 
જ્યારે પોતાની સર્વોપરી સત્તા ઠરાવે છે-પોતાની વિરૂદ્દ ખીનનને 
એલવાના અધિકારજ નથી એમ કહે છે, ત્યારે લૌકિકવિલા પોતાના 
ખુદ્દિ3પ શરમથી ધમની માન્યતાનુજ છેદન કરવા મથ્રન કરે છે 
આવા દછાન્તો પણુ ઇતિહાસદારા દેખાય છે આવા વિશપ્રડો થયા 
છે અને સાષતકાળમા પણુ દરેક રેશોમાં આવા કઇ ને કઇ વિત્રહે 
થયાજ કરે છે આમાં વારવાર ધમેપક્ષનાો પરાજય થાય છે અતે 
ધમૈભાવના ગષ્ક-અથેહીન થઈ ગઈ છે કફ્ાાન્સના વિપ્લવ સમયમા 
આપણે વિવેકબૃદ્ધિની પૂન્ન અને શ્રદ્ધાના પરિત્યાગની વાતો વાચીએ 
છીએ, પણ્‌ મનુષ્ય ન્નતના ઇતિહાસમાં આ પકારની ભાવનાનો આ 
સમયેજ પ્રા”ભ થષ્રો એમ નથી, પૂર્યકાળમા પણુ શ્રદ્ધાની વિ૩ડ 
લોકલાગણી-વિવેક ખુહ્દિતોવિગ્ર થયાના દાખલા બન્યા છે ફાન્સના 
વિપ્લવ કાળમા એ ભાવના વધારે સબળ થઈ હતી સાપતકાળમા 
ભૌતિકશાસ્ત્ર સબધમા વધારે ને વધારે શોધખોળ થતી હોવાની તે 
બળવાન થાય છે, અને તેના પ્રહાર ધર્મ ઉપર હોવાથી ધમૈવિલા 
વિશેષ નિબળ થાય છે ધમીવિઘ્યાના પાયા ભ્રતકાળની ભૂમિમાં દટાઈ 
ગયા છે જાહેરમાં ધશેભાવનાનોા ડોળ કરનારા ધણા મનુ- 
ષ્યો જણાય છે; પણ ખાનગીમાં તેમના અ'ત:કરણની પરીક્ષા 
કરી હોય તો તેઆ નાસ્તિક હેદોય છેઃ અસુક ધર્મોપદેશકે કલુ 
માટે શ્રદ્ધા રાખવી, અમુક ગ્રન્થમા લખેલુ છે માટે શ્રદ્ધા રાખવી ! 
લોકો એવી શ્રહ્ધા રાખવાનુ ઈચ્છે છે માટે શ્રદ્ધા રાખવી ! પણુ 'ખર 
જોતા ગમાની એક પણુ બાબત શ્રદ્ધાને યોગ્ય નથી અને વી રીતે 
અન્યપર શ્રદ્ધા ટજી શકતી નથી. કેટલાક લોકો એવા પણુ હરે કે 
જેએ લોકિકધમે પ્રમાણે ચાલતા દશે, તેને માન્ય રાખતા દસે, 


વિવેકબુદ્ધિ અને ધમે. ૪૭ 





પરતુ તેમતા પરિચયમાં આવતાં જષ્ણાય છે કે તેએ વિચાર કરતા" 
નથી તેમની શ્રદ્ધાની ભાવના ખીજાં કાઈજ નહિ, પણુ માત્ર અવિ- 
ચારચુક્ર્ત પ્રસાદ જ હોય છે. આવો વિગ્રહ જને વધારે વખત 
લ'બાય તત તેનુ પરિણામ ધર્મની ઇમારતના ચૂરેચૂરા થવામાં છે. હવે 
પ્રશ્ન એ થાય છે કે આ વિગ્રહનો અ ત આવે એવો કોઈ ઉપાય છે? જેવી 
રીતે અન્ય ભૌતિક કે લૈકિકવિઘાએ વિવેકખુદ્ધિને આશ્રયે ઉભી રહી 
શકે છે તેવી રીતે ધમેવિદ્યા પણુ બદ્દિથી ટકી ,શકે એવો કેઈ માર્ગ છે ? 
જે જે યુક્તિઓ અને પ્રમાણાથી ભોતિકશાસ્રની શોધો થઇને તે 
શાસ્ત્ર સબળ બનતું ન્નય છે, તેવીજ રીતે ધામિક ખળને ટકાવવા 
માટે કોઇ યુક્તિયો કે પ્રમાણાનો ઉપયોગ થઇ શકે તેમ છે? મ્હારા 
અભિયાય પ્રમાણે એવો માગ છે, અને હુ એમ પણુ કડ છું કે તેવો 
માંગે જેમ સત્વર લેવાય તેમ સાર્‌ છે. નને યુક્તિ અને ખુઠ્દિથી 
કોઇ! ધમનો નાશ થતો હોય તો તેમ થવામાજ મનુષ્યોનુ કલ્યાણુ છે, 
કારણુ કે તે ધમ આટલો વખત ટકી શડ્યો એજ સશય અને 
અનગ્તાનતાનુ ફળ છે. હુ ૪રીથી પણુ કહ છુ કે એવા ધર્મનો નાશ 
થાય એજ ઉત્તમ છે ધર્મશાસ્્રમા જે ખરૂ સત્ય છે તેનો તો કોઇ 
કાળે, કેોઇનતાથી નાશ થવાનોજ નથી. ન્ને તેનામાં કાળ અને સયે- 
ગાએ કઇ કચરો-હીન શ્રદ્ધા ભેળવી હશે તો વિવેકબુદ્ધિમાં તપા- 
વતા તે તરત બળી જશે અને શુદ્ધધમેતુ સ્વરૂપ ઉલટું વધારે 
ઉજ્જવળ-વધારે ષકાશમાન થશે. જેમ પદાથેવિજ્ઞાન તથા રસાયન- 
શાઅની સિદ્ધિ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી થાય છે તેમ ધર્મ પણુ પ્રત્યક્ષ ષમા- 
ખુથી સિદ્ધ થશે, એટલુ જ નહિ પણુ ધર્મશાસ્ત્રની ચોગ્યતા બોતિક 
શાસ્રાથી વિશેષ ઠૅરશે. કર્મન્દ્રિયા કરતા નેમ તઝૌનેન્દ્રિયાતી યોગ્યતા 
વિશેષ છે, તેજ પ્રમાણે ભૌતિકવિદ્યા સ્યૂળ છે, જ્યારે ધમે વિદ્યા સાન 
ષ્રધાન હોવાથી તેનાથી પણુ શ્રેછ છે. ભેોતિકશ્ચાસ્રાની સિદ્ધિ 


૪૮ સ્ત્રામી વિવેકાન દ-એમના સદૃપદેરા. 
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૪ન્દ્રિયાનેજ સ્પર્ી કરે છે, જ્યારે ધમશારની સિદ્ધિ આપણુ આત્મા 
ભેદે છે, અને તેથી તેટલાજ પમાણુમાં તેની યોગ્યતા અધિક છે. 
“વિવેક બુહ્િના ત્રાજવામાં ધમેની તૂલના કરવી એ મર્ખ્ખાઈ દે 
એમ કહી ખુહદ્દિવાદને ધમંથી અલાહેૅદો રાખવા ઈચ્છનારા લોકો પો 
જે જે કાઈ કહે છે તેતો ભાવાથે સમજતા હોય એમ જણાતું નર્થ 
માનો કે એક ખ્ીસ્તધર્માવલલબી અને એક મુસલમાન, ધર્મન 
શ્રેઇતા માટે વાદવિવાદ કરે છે. ખ્રીસ્તિ કહે છે કે “ મ્હારો ધમે ખ. 
પરમેશ્વરે ઈસુખીસ્તને આપ્યો છે.” મુસલમાન કહે છે “ મ્હારો ધ” 
ષણુ ઇશ્િર પણિત છે. ” ખીસ્તિ કહે છે કે, “ત્હારા ધર્મ પુસ્તકમ 
કેટલીક ખોટી વાતો લખી છે. દાખલા તરીકે તેમા જણાવ્યુ છે 
પત્યેક ન માનનારા ( સુસલમાન ન હોય તેવા ) ને જેર જુલમથ 
મુસલમાન કરવો અને તે મુસલમાન ન થાય તો તેને ઠાર મારી નાખવે 
આમ ધને નામે વિધર્મીને મારી નાખનાર મુસલમાને ગમે તેટલા પા' 
કયા હોય તો પણુ તે સ્વર્ડીમા ન્નય છે ”” મુસલમાન કહે છે કે “મ્હારા ધર્મ 
ગ્રન્થમા લખ્યુ છે તે ખરૂ છે અને મ્હારે તે પમાણે કરવુજ જેઇએએ- 
ખીસ્તિ કહે છે “પણુ મ્હારા ધમેમ્રન્થમાં એમ કલુ નથી,” સુસલ 
માન જવાબ આપે છે “હુ તે નથી નનણુતો. મ્કારે ત્હારા ધમત્રન્થન 
પ્રમાણુ માનવાની શુ જરૂર છે ? મ્હારા ધમપુસ્તકમા કહ્યુ છે 
“કાપ્રા મારી નાખવા યોગ્ય છે અને તેજ મને માન્ય છે !” ખાસ 
પૂછે છે કે, “આ ખેમાં સત્ય શુ છે ?” સુસલમાન ઉત્તર આપશે ન 
“મ્હારા ધમ પુસ્તકમાં લખ્યુ છે તેજ ખરૂ છે અને ત્કારા ધમંમ્ન્થમ 
જ્રાઇની હિસા કરીશ નહિ એ અયેગ્ય છે!” શુ તું પણુ એ 
નથી કહેતો મ્ડારા મિત્ર, કે બાઈબલમાં યહોવાએ મૂસાને કરેલ 
આસાએ જ ચોગ્ય છે અને તેણે જે વાતોની મનાઈ કરી છે તે વાર 
અયોગ્ય છે? તેવીજ રીતે મ્હારા ધમે ત્ર થમાં પણુ મ્હારા ખુદા? 


વિવેકબુદ્ધિ અને ધર્મે. ૪૯ 





અસુક આનાઓ કરી છે અને અસુક મનાધઇએ કરી છે તેની આજ્ઞા 
પ્રમાણે વર્તવુ તે યોગ્ય છે અને તેનો અનાદર કરવા તે અયોગ્ય છે ” 
ખીસ્તિ આ ખુલાસાથી સતોષ ન પામતા ખ્ીસ્તે પહાડ ઉપર કરેલા 
ધર્મોપદેશની નીતિ સાથે કુરાનમા દર્શાવેલી નીતિની સરખામણી કરે 
છે, પણુ આતો ન્યાય શી રીતે થાય ? જે ધશ ગ્રન્થો પોતેજ એક 
મત થઈ શકતા નથી તે અન્યોન્યને ન્યાય આપવા અસમથે છે, 
અને આ તકારારનો નિકાલ ત્યારેજ થઈ શકે કે, જ્યારે કોઈ ત્રીજ 
શક્તિ આ ઉભયનુ સમાધાન કરવાને સમથે હોય નો નને એ શક્તિ 
એ ધર્મગ્રન્થોની સરખામણીમાં વિશેષ સમર્થ હોય તોજ તેને ન્યાય 
માન્ય થઇ શકે તેમ છે આ તૃતીય શક્તિ તે વિવેકખદ્ધિ છે ભલે 
આપણે ધમે પુસ્તક તર૪ માન અને શ્રદ્દાથી પણુ જેતા હોઇએ 
તથાપિ વિવેકખુદ્ધિની આવસ્યકતા જણાય છે એવુ બને છે કે અમુક 
ગ્રન્થ વિધર્મી પણુ હોય, તે સવથા આપણુને માન્ય પણ ન હૉય, 
તથાપિ તેમા કોઈ ખાબત નને આપણી વિવેકખુદ્ધિતે માત્ય હોય 
તો તે આપણે માની લઇએ છીએ અર્થાત્‌ જે કઈ વસ્તુ આપણને 
વિશ્વસનીય થાય છે તે વિવેકબૃદ્ધિની સમતિથીજ થાય છે હવે 
આ એક પશ્ચ ઉપસ્થિત થાય છે કે ખે મહાત્માઓના વચનોમાં 
વિરોધ જણાતો હોય તો તે વિરોધ ટાળવા જેટલી-તેમા સત્ય અને 
અસત્ય સમજવા નેટલી-શક્તિ આપણી વિવેફખૃહિિમાં છે કે નહિ? 
જો આ શક્તિ આપણી વિવેકબહ્િમા ન હોય તો એવી બહિથી 
આ ધમૈની ભાજગડમા છેવટનો નિણુય કરવાનુ કામ અશકયવત્‌ છે- 
આવી અશક્ત વિવેકબુદ્ધિ આ પૃથફ્‌ પથફ ધમમા્ગીની એકવાકયતા 
કરે એ આશાજ આકાશ કુસુમવત્‌ છે. જે ધમેત્રન્યો આપણી 
વિવેકખુહિની કસોટીપર ન આવી શકે, અર્થાત્‌ આપણી વિવેકખુદ્ધિ 
તેમને પોતાની કસોટીપર ચ્હડાવવા અશક્ત હોય તોપછી ધમૈશાસ્ત્રાને 
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બીજું કશુજ નહિ પણુ માત્ર ગપાટા અને સમય પસાર કરવાના 
સાધનો સિવાય બીજ કઇ ઉપમા આપી શકાય ? 

ધમે એ મનુષ્યના અતઃકરણુના વિકાસનું શળ છે જે પ્રમા- 
શુમા અતઃકરણુ વિકાસ પામે છે તે પ્રમાણુમાં ધમનો માગે નિર્ણીત 
થાય છે. અર્થાત્‌ મનૃષ્યના અ તઃકરણુનો સત્યની માન્યતા પરત્વે નવો 
વિકાસ હોય છે તેવીજ ધમભાવના રચાય છે, અને એ ન્યાયથી 
ધમ ગ્રન્થોને સપ્રમાણુ ઠેરાવનારા મનુષ્યના અ ત:કરણુ।જ છે. મનુષ્યના 
અતઃકરણુનો વિકાસ પુસ્તકોને અનુસરીને થાય છે એમ નથી, ત્યારે 
એજ ઠૅરે છે કે મનુષ્યના અ'તઃકરણના વિકાસને અનુસરીનેજ 
પુસ્તકે! નિમોણુ થયાં છે. મનુષ્યના અતકરણુની પચ્છા ગએ 
કારણુ અને ગ્રન્થો એ કાયે છે જે પ્રમાણે ગ્રન્થો મનુષ્યના અ ત:ક- 
રણુના વિકાસના કાર્યૈ છે તેજ રીતે વિવેકબુદ્ધિ પણુ મતુષ્ય અ તઃ- 
કરણુના વિકાસનુજ કાયૈ છે. આપણે સમજએ કે ન સમજએ પણુ 
આપણા અત'કરણુની ઇચ્છા હમ્મેશા આપણી વિવેકબુદ્ધિનતેજ અનુ- 
સરવાની હોય છે, તેથી ધમે'ુદ્ધિ પણુ આપણી તે વિવેકખબૃહ્દિને 
અનુસરતી હોય એજ પ્ણ અને યોગ્ય છે 

વિવેકબુદ્ધિ એટલે શુ એ આપણે પ્રથમ ન્નેવાનુ છે. સાપ્રત- 
કાળનાં સુશિક્ષીત સ્ત્રી પુરૂષોમાં તારતમ્યખુદ્ધિ-વિવેકખુદ્ધિતા અર્થે 
એવા સમન્નતો ન્ય છે કે ભોતિકશારમના પ્રયોગોથી વ્યવહારમાં 
જે પ્રત્યક્ષ અનુભવ થાય તેના પષમાણુથીજ ધમેના સિદ્ધાન્તાને પ્રમાણ 
ગણવા. એજ અથૅને માન્ય રાખી આપણું આગળ વિચાર કરીએ. 
કોઈ પણુ અમુક બાબતને આપણે લઇએ. અમુક બનાવ આપણે 
જેઈએ છીએ કે તરતજ તે “શાથી અને કેવી રીતે બન્યો' એવો આપણુને 
પ્રશ્ન થાય છે, પણુ જે આપણે ગએમ નનણીએ કે તે અમુક નિયમ 
પમાણેજ થાય છે તો આપણી ખુહિ સતોષ પામે છે. આ ઉપરથી 
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ગમ સમનનય છે કે જે બનાવ આપણે ન્નેચો તે તેવા બનાવોના 
સમુહ પૈજીનો એક છે. આ રીતે અમુક બનાવ ઉપર ઠરેલ ખુદ્ધિ જ્યારે 
તેવાજ ખીન્ન અનેક બનાવોને જીએ છે ત્યારે સતોષ પામે છે. આ 
ન્યાયથી વિવેકખુદ્ધિની રૂપરેખા આ પ્રમાણે હોઇ શકે. અમુક કાર- 
ણુનો એ પ્રકારના કારણુ સમુહમાં લય થવો. કારણુ સમુહ પુનઃ 
પોતાના કેન્દ્રમાં સમાય અને આ રીતે અમુક કારણુ જ્યારે વિશ્વમય 
જણાય ત્યારેજ તે સત્ય છે એવી પ્રતીતિ થાય છે. આવા અનેક 
પ્રકારની કાયે પરપરાનું પુનઃ પુન. નિરીક્ષણુ કર્યા પછી આપણા 
મનમા અમુક પ્રકારના નિયમ બધાઈ ન્નય છે આ નિયમ પ્રમાણે 
જ્યારે અમુક બનાવ ન્નેઇએ છોએ ત્યારે આપણુને અસતોષ થતો 
નથી, પણુ એક બનાવ એવો ન્નેવામા આવે કે જે આપણા અ ત.- 
કરણુમા નકી થયેલા નિયમોથી વિરૂદ્ઠ છે એમ આપણુને જણાય 
તો તેથી આપણને અસતોષ થાય છે, અને વળી એજ બનાવને 
માટે કોઇ એમ બતાવી આપે કે તે આપષ્ય। અ ત કરણની સસ્કૃતિથી 
વિ૩દ્ધ નથી તો આપણા અસતોષ દર થાય છે શક્ષ ઉપરથી એક 
કૂળ નીચે પડતુ ન્નેઈ ન્યુટનના મનમાં ક્ષાભ થયે! હતો, પરતુ જ્યારે 
તેને એમ જણાચુ કે આમ થવામા ગુરૂત્વાકધણુનો નિયમ પભ્ત્ત છે, 
અને તે નિયમ તે સવૈત્ર જેઈ શડયો ત્યારે તેના મનનું સમાધાન 
થયુ મનુષ્યના જ્ઞાનપરત્વે આ એક સિદ્ધાન્તજ છે. હુ રસ્તામાં કોઇ 
મતુષ્યને જનેઉ છુ, હ તેને મતુષ્યની ન્નતિ સાથે સમાન જઉ છુ; 
અને આમ નનતિની સાથે સમતા જેઇ હુ નિશ્રય કર્‌ છુ કે તે 
મતુષ્ય છે. આ ક્રિયાઆ આપણા દૈનિક જવનની છે, અને આપણી 
વિચારશક્તિ સાથે તે એટલે દરજ્જે ભળી ગઇ છે કે તેમાં થતું 
બુદ્ધિનું ઉપયુક્ત કાયે આપણે ન્નેઇ શકતા નથી, પરતુ આપણે કોઇ 
અતન્ત ઠદીંગણા કે બહુજ ઉ'ચા માણુસને જઇએ ત્યારે આશ્ચ્યે થાય 
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છે, અને તે આશ્ચર્ય ત્યારેનટ શમે છે કે જ્યારે આપણુ એવા અનેક 
દ્રણાન્તો જેઇ કે વિચારી લઇએ. આ પ્રમાણે એક વાતની તૂલના 
અને વિચારથી આપણે અનેક વાતોની તૂલના કે વિચાર કરી શકીએ 
છીએ. અનેક બાબતોની તૂલના કે વિચારથી આપણે તેથી અધિક- 
અનેક અશેોમા અધિક વાતોના વિચાર કરી શકીએ, અને એ રીતે 
છેવટે આપણે વિશ્વવ્યાપી નિયમો રચી કે વિચારી શકીએ છીએ. 
આ ક્રિયા આપણા મનમા સદ્દા સવેદા ચાલુજ હોય છે, અને આ 
રીતેન્ટ અનેક વસ્તુઓના અસ્તિત્વની કલ્પના આપણા મનમા ઉદભવ 
પામી છે આપણે એક મનૃષ્યતો વિચાર કયોન કે તેની સાવેન્નટ આપ- 
ણુને એવો વિચાર થાય છે કે તે મનુષ્ય સમસ્ત મનુષ્ય સૃછિ પૈકી- 
નીજ એક વ્યક્તિ છે તેમજ શ્રાન કે માજરના જ્યારે આપણે 
વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે પૂવતી આપણી કલ્પના વિસ્તૃત થઇ તેમા 
શ્વાન, માનર વગેરેનો સમાવેશ થાય છે અને આપણી કલ્પના મનુષ્ય 
રૃષ્ય્થિ પર પ્રાણી#ઇિને પહોચે છે હવે મતુષ્ય, શ્વાન, માજર, રક્ષ 
ગે વિષયનો વિચાર આવતા આપણી પ્રાણીસૃછિની કલ્પના પણુ 
વિસ્તાર પામે છે અને આપણે જડ ચૈતન સવ પ્રાણીઓની સૃછિની 
કલ્પના કરી શકીએ છીએ આ સવ પ્રાણીઓ અને એવા ઉતર જડ 
ચેતન પદાર્વોતી કલ્પનાથી આપણી સમછીની કલ્પના ધણીજ વિસ્તાર 
પામતી ન્નય છે, અને આપણી કલ્પના વિશ્વરૂપ ધારણ કરે છે. આ 
સર્વ કથનને। ભાવાથ એજ કે જ્યારે આપણે અમુક વસ્તુનો વિચાર 
કરીએ છીએ ત્યારે તેની ન્નતિની સમાન હોય એવી અનેક વસ્તુઓને 
આપણે વિચાર કરીએ છીએ. જેવી રીતે એક મ્હોટા કબાટમા 
અનેક ન્હાના ન્હાના ખડ હોય અને તેમા જૂદી જૂદી જતની વસ્તુઓ 
ગોઠવી રાખી હોય, તેમ આપણું મન પણુ એક વિશ્વવ્યાપી કખાટ 
જેવુ છે. તેમાં અનેક ન્હાના મ્હોટા ખડ છે, અતે અનેક પ્રકારની 


વિવેક બુદ્ધિ અને ધર્મ. ૫૩ 


વસ્તુઓ તેમાં આપણે ગોઠવી રાખી છે. ખાલ જગતમા એકાદ વાત 
પર્‌ દૃછિ પડતાજ આપણુને તેનો વિચાર થાય છે. વિચાર કરતા તે 
વાતને અનુકૂળ હોય એવા ખડના દાર ઉધડી નનય છે, અને પ્રાત 
વાતની તૂલનાનું કામ શર્‌ થાય છે, અને તેજ પકારની વસ્તુ સાથે 
તેની તૂલના સતોષકારક રીતે થતા આપણા મનનું મમાધાન થાય છે 
અને આપણે કહીએ છીએ કે પ્રામ વસ્તુ અસુક છે. પરતુ તેતી 
તૂલના થઇ શકે એવી વસ્તુ જે આપણા મનમાંથી ન મળે તો 
આપણે વિચારમા કે આશ્ચયેમાં પડીએ છીએ, અને જ્યા સુધી એવી 
તૂલનાત્મક વસ્તુ આપણી વિવેકખુદ્ધિ શોધી કાઢે નહિ ત્યા સુધી 
આપણા મનને સતોષ થતો નવી આવા અસમાધાનના સમયમા 
આપણી જત્તિ ઉસ્‍્કેરાય છે, અને ગમે ત્યાથી પણુ તૂલનાત્મક વસ્તુ 
શૈધવાની ઈચ્છા થાય છે. જ્યારે એ વસ્તુ મળે ત્યારેજ સ તોષ 
થાય છે. બાલ વસ્તુનું સ્વરૂપ જેઈ આપણા અત કરણુથી તૂલના કરી 
તેની સમાન વસ્તુ આપણા અતરમા જેવી એનું નામજ સાન છે. 
ચોમાસાની ત્રઠ્તુમા આકાશ વાદળોથી ધેરાઇને ગજેના થવા માડેૅ છે. 
ત્યારે બાળકો કહે છે કે ડોશી દળે છે, કિવા રાક્ષસો યુદ્ધ કરતા 
પ્રહાર કરે છે, પણુ આવા પ્રકારનુ સમાધાન ખાળકોનેજ સ તોષ 
આપી શકે છે. કે!ઇ પણુ ક્રિયાને માટે શકા થતા તેનુ સમાધાન 
ખાલ્ય પદાર્થોથી કરવામા ન આવે તો ખાળકની ખુદ્ધિ સતોષ પામતી 
નથી કારણુ કૈ બાળકની ખુહ્દિરૂપી કબાટમા વિશેષ ખ 5 હોતા નથી- 
તેનો અધિકાર આટલાથીજ અટઢકે છે, પણુ જેમ જેમ ખુદ્દિ ગ ભીર 
અને વિચાર કરવાને યોગ્ય થતી ન્નય તેમ તેમ તેને કાર્યે કારણુનો 
આવો સબધ સતોષ આપી શકતો નથી દરક વસ્તુનુ કારણુ ખાલ 
જગતમા નથી પણુ તે વસ્તુના અતરમાંજ છે, અને તે કારણુ શુ છે 
એ ન જણાય ત્યાંસુધી ગભીર ખુદ્દિ સતુછ થતી નથી. શક્ષ 





૫૪ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 





ઉપરથી છૂડ્ુ થયેલુ કળ નીચે કાં પડયુ? ગઞેવેો પ્રશ્ન જ્યારે ન્યુટનને 
થયો ત્યારે કોઈએ એમ કહ્યુ હોત કે અદ્રશ્ય રાક્ષસોએ તે નીચે 
પાડયુ, તો ન્યુટનની ઉત્તમ ખુદ્દિતે તેથી કોઇ પણુ રીતે સતોષ થાત 
નહિ, પણુ તેનુ કારણુ તે ફળમાજ હોવુ ન્નેઇએ અને ન્યારે તે 
ફળમાંજ એ કારણુ જણાયુ ત્યારે તેની શત્તિ આપોાઆપજ શાન્ત 
થઇ ગઇ. ત્યારે જ્ઞાન એટલે વસ્તુનું આતરિક કારણુ શેધી કાઢવુ તે 
સાંપ્રત વિજ્ઞાનવિદઘા પણુ એજ માન્યતા સ્વીકારી એમ કહે છે કે 
વસ્તુની તૂલના તેના પોતાના આતરિક કારણુ કે સ્વભાવ ઉપરથીજ 
થવી ન્નેઇએ આ વિશ્વમા જે જે વ્યવહાર થાય છે તેને માટે વિશ્વ 
અને તેમાની દશ્ય વસ્તુઓઆજ જવાબદાર છે રાક્ષસો કે બાલ શક્તિ- 
ઓને વચ્ચે લાવવાની કશી જરૂર નથી. કેઈ પણુ વિજ્ઞાનવેતા, પદાથ 
વિસ્ાનશાસ્ત્રી કે ભૌતિક વિજ્તાનશાસ્ત્રીને તેનુ તત્ત સમજવા કે સમન્ન- 
વવા માટે ખાલ્ય શક્તિઓ કે રાહ્ષસોની અપેક્ષા હોતી નથી. એ વસ્તુ 
અને તેના કારણે શોધવામાજ તેના કાયૈની પૂર્ણાહુતિ અને વિજ્ઞાનની 
કૂળસિદ્ધિ છે. તેને ખહાર જવાની-બહારના કારણોા શોધવાની કશી 
જર્‌ર નથી આવીજ કસો।ટી ઉપર ધમૈને ચ્હડાવી જે તે તેમા સલા- 
મત જણાય તોજ તે પ્રામાણ્ય ગણાય, અને માન્ય થઈ શકે એમ 
આજનુ જગત ઇચ્છે છે. ધમેશાસ્રાએ આ કસોરીનતો સ્વીકાર કરવો 
જેઈ એ, પણુ આજના ધર્મોએ અત્યાર સુધી આ કસોટીનો અનાદર 
કર્યો છે, અને તેથીજ ધમેની આવી દુર્દશા થવા પામી છે. ભોતિક- 
શારનના તોપખાનાના ગોળાએ પોતાના પ્રહારોથી ધમેરપી કિલ્લામા 
અનેક સ્થળે મ્હોટા મ્હોટાં ગાબડાં પાડયા છે, અને તેથીજ ધમૅને 
કિલ્લો આજે જજરીભૂત જણાય છે. ક્રિયાગત કે પદાથેગત કાર- 
ણને શોધી તે કારણાથીજ તે પદાથે કે ક્રિયાની ૪ળસિદ્ધિ કરવી એ 
પદાથે વિજ્ઞાનના મહાનિયમનો ધમશાસ્ત્રાએ અનાદર કર્યો છે. ધર્મોની 


વિવેકબુટિ અને ધમૈ. પપ 





પડતીનુ કારણુ એજ છે ધણાજ પ્રાચીન કાળથી-અબહુધા ધમૈશાસ્ત્રની 
શરૂઆતથીજ-તેની એવી માન્યતા થઇ ગઇ છે કે વિશ્વને કર્ત્તા કોઇ 
પ્રાણી છે કે જે વિશ્વથી સવૈથા નિરાળા છે અને વિશ્વથી નિરાળો 
રહી તે પોતાની ઇચ્છા અનુસાર આ જગતતુ' નિયમન કરે છે. આ 
સિહ્ધાન્તને ધમેશાસ્રાએ અનેક રીતે અને પુનઃ પુન” પ્રદરીત કર્યો 
છે, પણુ જગતનુ નિયમન કરનાર જગતની બહાર હોય એ માન્ય- 
તાથી અનેક શ કાઓ થવાનો સભવ રહે છે પશ્વિર એક ખાલ પ્રાણી 
હોવા છતાં ધર્મશાસ્્રા તેને સર્વશક્તિમાન અને દયાળુ પણુ કહે છે 
હવે પક્ષ એ થાય છે કે જે પરમાત્મા દયાળુ હોય અને વસ્તુમાત્ર તેની કૃતિ 
હોય તો આ ૬ ખ અને દર્દ શા માટે? મનુષ્ય અને મનુષ્યની સ્થિતિમા 
આમ લેદભાવ શા માટે ? અર્થાત તત્વસઞાન આ બલેદભાવનો 
ખુલાસો યથાથે કરી શકે છે પણુ તત્વન્ઞાનીમા પણુ પશ્વર એક 
ખાદ્ય પાણી છે એ ધમેનાો સસ્કાર દર થઈ ગયો હોવાથો તે એમ 
કહે છે કે કત્તા તો નિરાળા છે, તેતે વસ્તુની કૃતિ સાથે સબધ છે 
સ્થિતિ સાથે નહિ, અને તેથી આ અસમાનતા ૬*ખ વગેરેનું કાર્‌ણુ 
વસ્તુ પોતેજ છે, પણુ દરક વસ્તુ જે પરમાત્માએ નિર્માણુ કરી હોય, 
અને તે પરમ દયાળુ હોય તો અસમાનતા અને તન્‍નન્ય ૬ ખ કેમ 
સભવે ? આ પ્રશ્નનું નિરાકરણુ થતુ નથી સ્વાભાવિક રીતેજ તેને 
એવો ઉત્તર આપવો પડશે કે પ્શ્વિર ઇચ્છા-પશ્વિરતી મરજી પણુ માનતા 
સવૈત્ર અવ્યવસ્થાજ થાય છે અને પરિણામે પરમેશ્વરને માટે પણુ 
શકા ઉત્પન્ન થવાનુ કારણુ ઉપમ્થિત થાય છે. જગતથી ખાવશ્ય- 
નિરાળોા-રહેૈનાર પરમાત્મા આ જગતના અ'તરમા વ્યવસ્થા રાખી શકે 
ગએ અશક્ય છે. જેમ ₹ક્ષ ઉપરથી ફળ નીચે પડવાનું કારણુ અદ્રસ્ય 
રાક્ષસો છે એ વાત માન્ય ન કરતાં તેનુ આંતરિક કારણુ શોધવાથી જ 
વિજ્ઞાનશાસ્ત્રની ઉન્નતિ થઇ તેજ ન્યાયથી ધમશાસ્્રાએ પ્રભુની કૃતિમાં 


પદ સ્વામી વિવેકાનંદ-ઞએમના સદ્પદેશ. 





અસમાનતા અને દુઃખતું કારણુ-વિશ્વ સમસ્તનુ કારણુ-વિશ્વથી બહાર 
છે એમ માનવાથીજ ધમેની અવનતિ થઇ છે. 

ખીન્ને એક સિદ્ધાન્ત જે ઉપર્યુક્ત માન્યતા સાથે સબધ ધરાવે 
છે, અને જેનાથી ઉપયુક્ત માન્યતા વધારૅ સ્પણ થાય છે તે ઉદ્કા- 
ન્તિવાદ છે. ઉત્કાન્તિવાદની ભાવના “ દરેક વસ્તુની ઉન્નતિ અને 
પ્રગતિનુ' કારણુ તે દરેક વસ્તુના ગભેમા છે” એ માન્યતા ઉપર અવ- 
લખે છે ઉત્કાન્તિવાદના સમગ્ર તત્વતતો અરથ એજ છે કે વસ્તુનો અ તર- 
ભાગ-વસ્તુ પાોતેજ-પગતિમાન છે. અર્થાત્‌ ક્રિયા એ કારણુનુજ એક 
ભિન્ન સ્વરૂપ છે, ₹ક્ષ એ બીજનુજ એક દશ્ય સ્વરૂપ છે, અને શક્ષની 
સધળી શક્તિઓ ખીજમા હોય છે. આ સમસ્ત વિશ્વ એક રચના કે 
કુતિ કરતા અમુક વસ્તુની ઉત્કાન્તિ કહેવાવાને વધારે યોગ્ય છે. 
સ્વલ્પમા કહીએ તો દરેક કાય સયોગો અતુસાર ઉદભવેલા કારણુનુ 
પુન* ઉદ્ભવેલુ સ્વરૂપ છે, અને આજ ન્યાયે આ સમસ્ત વિશ્રમાં 
વિહાર કરતી દરેક વસ્તુ, દરેક પાણી, દરેક મનૃષ્ય, કાય કારણુની 
પર્‌પરાથી ઉદ્ક્રાન્તિના માગેમા ગતિમાન છે તેના કર્તા કે કારણુને 
માટે તેમજ તેમા થતા ફેરપ્રારાો માટે આપણે બહાર શોધવાની ૬૪ર્‌ર 
નથી કો!ઇઇ પણુ વસ્તુનું કારણુ બહાર કે નિરાળુ નથી, પણુ તે 
વસ્તુના અતરમાજ છે. આ ઉદ્ક્રાન્તિવાદતી ભાવના પણુ ધમની 
દિવાલેોમા ગાબડા પડવાનુ કારણુ છે. જે ધર્મોએ પશ્વિરતે એક મહાન 
પાણીમાજ સમાવી દીધો છે-જે ધર્મો અથી વધારે આગળ નથી 
વધી શડયા તે ઉદ્કાન્તિના બુદ્દિવાદતી સામે ટકવાને અસમથૅ છે, 
અને તેમના કિલ્લાની દીવાલો ભાગી ન્નય એ પણુ અસ્વાભાવિક નવી. 

કોઇ એવો ધમ પણુ હોઇ શકે કે જે ભાતિકશાસ્્રજન્ય ઉપયુક્ત 
ઉભય તત્તોની દ્રછિથી આપણી જગ્તાસાને તૃમ કરી શકે ? હુ માનુ 
છુ કે એવો ધમ હોઇ શકે. આપણે ઉપર સમતાવાદ અર્થાત્‌ 
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એકજ વસ્તુ કે ક્રિયાને જ્નેઈ તેવાજ પ્રકારની ક્રિયા કે વસ્તુ જે 
આપણા મનરૂપી કડખબાટમા હોય તેતી સાથે તૂલના કરી આપણી 
વિવેકખુદ્ધિતે સતુછ કરવાની પ્રભ્ત્તિતા વિચાર કરી ગયા છીએ. ધમે 
એવો હોવા જેધએ કે જે આ પભ્ત્તિને સતુછ કરે. આની સાથેજ 
ઉત્કાન્તિવાદની દ્રધિધી પણુ આપણા મનનું સમાધાન થવુ જઇએ. 
પશૈતી ભાવના એવી હોવી જ્નેઇએ કે જે સમતાના અમુક ક્ષેત્રમા 
સમાઇ ન જય અતે વિશ્વવ્યાપક સમતાથી પણુ વિશાળ થઇને 
એક એવા તત્વને એ ભાવના સ્પરી કરવી જ્નેઇએ કે જે આ સમસ્ત 
વિશ્વનુ મૂળ-આદિ કારણુ હોય- એ કારણુ એવુ હોવુ ન્નેઇએ કે જેને 
સ્વભાવ હલકામાં હલકી પૃતિ સાથે પણુ બધખેસ્તા થાય આ 
ઉચ્ચતમ-અદ્તીય અને મૂળ કારણુ એવુ હોવુ ન્નેઇએ કે દૂરથી દ્રર 
આવેલી વસ્તુમા કે પ્રાણીમાં પણુ વ્યાપક હોઈ શકે. જે પાણી કે 
વસ્તુમાં તે ન્યુન અશમાં પકાશમાન હોય તે વસ્તુ પણુ જેમ જેમ 
સૂક્રમ થતી ન્નય, તેમ તેમ તે કારણુ વધારે પ્રકાશમાન થતુ ન્નય- 
થતું દેખાય-એનતુ નામ ઉદ્કાન્તિવાદ છે વેદાન્તમતતો બહમ આપણી 
ખા વ્યાખ્યાને વાસ્તવિકરીતે બ ધખેસતો છે એ બહાભાવનાતે 
ઓળ ગી શકવા મનુષ્યની ખુદ્દિ અસમથૅ છે તે બહ્મ નિગૅણુ છતાં 
પણુ સત્‌, ચિદ્ અને આનદ રૃપ છે તે સચ્તિદાનદ છે. “ સત્‌* 
એટલે સવેકાળ એક સરખી સ્થિતિમા અસ્તિત્વમાં રહે તે, ચિદ એટલે 
સાન-ચૈતન્ય, અને આનદ એટલે નિરાતિશય સુખ જગતમાં દશ્ય 
થતી વસ્તુઓમાં જે નામ અતે રૂપ રહેલા છે તે નામ અને રૂપ નાશ 
પામે તોપણુ તેનુ અસ્તિત્વ રહે છે એમ ભૈાતિકશાસ્રે સિદ્ધ કર્યું 
છે. 1૫૦૪ 19 105૬ કોઈ વસ્તુતો કોઇ પણુ કાળમાં સવથા 
નાશ થતો નથી. ફક્ત રૂપાતરજ થાય છે, અને દ્રશ્ય નામ અને રૂપના 
નાશ થાય તોપણુ કોઇને કોઇ પ્રકારતું અસ્તિત્વ તો રહે છેજ, પર'તુ 
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આ અસ્તિત્વને અમુક પ્રકારનુ અસ્તિત્વ છે એમ ન કહેવાય, તેમજ 
આ અસ્તિત્વની તૂલના સમતાપરત્વે પણુ આગળ જઈ શકે તેમ નથી 
અર્થાત્‌ તે સવૈમાં સમાન છે. અસ્તિત્વની કલ્પનામાં આ છેવટની 
પાયરી છે. અહ્મનુ બીજા સ્વરૂપ સાન છે. અત્રે જ્ઞાનના અર્થે આપણે 
બ્યવહાર પરત્વે કરીએ છીએ તેવો સમજવાનો નથી. સાન એટલે 
અસ્તિત્વની નનણુ થાય તે. જેવી રીતે અ તિમ સ્વરપનુ અસ્તિત્વ નામ કે 
રૂપથી અતીત છે તેજ પમાણે અ તિમ સ્વરપનુ જ્ઞાન પણુ કલ્પનાતીત છે, 
વસ્તુતુ નામ કે ૩૫ નાશ થતાં પણુ અસ્તિત્વ વિઘમાન છે આવુ જે સાન 
તેજ બ્ાહ્મનુ મિશ્ર સ્વરૂપ છે. જેટલા પ્રમાણુમા આપણે સમજ શકીએ 
કે નામરૂપ નાશ થતાં પણુ અસ્તિત્વ રહે છે, તેટલાજ પમાણુમાં 
આપણુ સ્ઞાન ખીલેલુ છે. જેમ જેમ આ ત્તાનના માગમા આપણે 
આગળ વધીએ છીએ તેમ તેમ આપણને આ વિકશ્ચષના એક્યની પતીતિ 
વધારે ને વધારે થતી ન્નય છે સાંપ્રત ભૌતિકશાસ્ત્રના સર્વ પયતન 
છેવટે એજ નિણુય કરે છે કે આપણે ભાતિક રીતે, માનસિક રીતે 
અને અધ્યાત્મિક રીતે એકજ છીગ. નામ અને રૂપથી પર એવા 
મન અને આત્મામા આપણે કદાચ ગક હોઈ એ તોપણુ આપણા 
શરીરો તો પ્રત્યક્ષ ભિન્ન ભન્ન દેખાય છે એમ શકા થવાનો સ ભવ 
છે. આપણે શરીરથી પણુ એકજ છીગે એ વાત નિર્વિવાદ છે. તક- 
રારને ખાતર આપણેં માની લઇ/૪એ કે આપણે સવ જડવાદી છીએ, 
તો આપણે એવા અભિપ્રાય ઉપર આવવુ પડશે કે આ સમગ્ર વિશ્વ 
અણુએ અને પરમાણુઓનો એક સાગર છે, અને આપણે તેમાના 
તરગ (માનન) જેવા છીએ જ્યારે વાયુ વાતો રહી ન્નય છે ત્યારે 
આ વમળતુ રૂપ નાશ પામે છે અને તે સાગરરૂપમા ફેરવાઇ નનય 
છે. આજે જે પરમાણુંઓ મ્હારા શરીરમાં છે તે થોડા વરસ પહેલાં 
તમારા શરીરમાં, સપૅમાં, પથ્થરમાં કે કેઇ *ક્ષમા પણુ હોય ! આ 
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પરમાણુઓની આ ફેરારી એક નિયમરૂપજ હોવાથી તમારા અને મ્હારા 
રારીરમા એકતાનો નિયમ પ્રશતતો હોઈ તે એક છે એમ સાખીત ડરે 
છે. તેજ રીતે વિચારો પરત્વે પણુ સમજવાનું છે. વિશ્વમા વિચારોના 
મળ તત્વરૂપ એક મહાસાગર છે જેમાં તમારાં અને મ્હારાં મત જળમાંના 
વમળરૂપ છે. શુ તમે હમણાંજ તેનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ લઈ શકતા 
નથી? તમારા વિચારે મ્હારા વિચારોમાં પ્રવેશે છે અને મ્હારા વિચારો 
તમારા મનમાં પ્રવેશ પામે છે. આ રીતે વિચારમા પણુ આપણે એકજ 
છીએ ગમ નિઃસન્દેઠ ઠેરે છે. એજ રીતે આત્માનો વિચાર કરતાં 
પણુ આપણે એકજ છીએ. આત્માજ શરીર અને મનતુ-જડ અને 
ચેતનનુ-કારણુ છે, અને શરીર તથા મન જ્ને એકજ હોય તો 
આત્મા પણુ એકજ હોવા ધટે છે. જેને “ આત્મા છે' એવો વિશ્વાસ 
નથી તેને માટે તત્ત ચિન્તનનો આ પ્રસગ નથી, પણુ જેએ 
આત્માની હસ્તી માનતા હશે તેમને તો હવે નિઃસશયપણે જણાશે કે 
આપણે શરીરમા, મનમાં અને આત્મામા એક અને એકજ છીએ. 
આ એક્યતા-વિશ્વ સ્વરૂપની એકતા-સાધવાનેજ વિવિધ પ્રયોગોદારા 
આજે ભાતિકશાસ્ર મથન કરે છે. અભિમાનથી જેનુ મસ્તિક ઉંચુ છે 
ઝેવો એક મનુષ્ય અને રેતીમાં એક પેટે ચાલતું જન્તુ ઉભય સમાનજ 
છે-એકજ છે. તેમા મહાન ભેદ છે એવી સમજણુ તે બભ્રમણાજ છે. 
એ અભિમાની મતુષ્ય પણુ એકવાર એ જન્તુતી સ્થિતિમાં હશે, 
અને તેમાથી અનેક જન્મો ધારષ્યુ કરી સ્ઞાન અને અનુભવ મેળવી 
તે આ સ્થિતિને ષા થયુ છે. આ પ્રમાણે જગતમા-દશ્ય વસ્તુ 
માત્રમાં-એકજ સ્વરૂપનું દરીન કરવુ અને એ રીતે આપણે પોવે 
પણુ એ અનત સ્વરૂપના અશ છીએ એવો અતુભવ કરવો ગએ 
મનુષ્યના સાનના પરમાવધિ છે. આપણે જે કઈ શીખવાનુ છે તે 
એજ છે* આપણેજ ઉચ્ચતર તત્વ સાથે એક છીએ એમ નથી; 
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કૌઢ, પત'ગ અને જ'તુઓના જવનમાં પણુ એજ તત્તનો પ્રવાહ વહે 
છે અને વાસ્તવિકમાં તેમની સાથે પણુ આપણું એડય છે. સાપ્રત 
કાળમાં ભૌતિક-વિજ્ઞાનશાસ્રાના મ થનથી સત્ય સમનવા લાગ્યુ છે. 
આથી ધરીને એક મહદ્‌ લાભ થયો છે. વેદાન્તશાસ્ત્રનુ રિક્ષણુ 
ભ્રાતિકશારમના શિક્ષણુ કે પ્રયોગોથી વિરૂદ્ધ નથી. વેદાન્ત કહે છે 
કે આત્માજ આ અનત વિશ્વનુ આદિ કારણુ છે, આત્માજ આત્માનુ 
કારણુ છે. તમારા જીવનનુ આદિ કારણુ પણુ તેજ છે. વેદાન્ત કહે 
છે કે લસ્યમાસે તે તુ છે, અર્થાત્‌ તે પરમાત્મા અને તમે (જવાત્મા) 
બિન્ન નથી. આ વિશ્વરૂપથી આપણે ભિન્ન નથી જે આ સિહ્દાન્ત 
નનણે છે, જે આ અભેદ ભાવતો અતુભવ કરી શકે છે તે મનુષ્યજ 
આન દનો ભોક્તા થઈ શકે છે. 

વેદાન્તતત્વ વિવેકબુહિતે સમતાવાદની ઉચ્ચત્તમ દછિથી તેમજ 
ઉહ્કાન્તિવાદના નિયમથી, ભૌતિકશાર્રવાદીઆની ભાવનાઞાને સ તુણ 
કરી શકે છે. વેદાન્તનુ તત્વજ્ઞાન સ્પટ રીતે સમન્નવી શકે છે કે 
દરેક વસ્તુનું કારણુ તેના પોતાનામાંજ છે, અને પોતાની તૂલના પણુ 
તે વસ્તુ પોતેજ કરી શકે છે. વેદાન્તના પરમાત્મા, સવને પોતામા 
સમાવી શકે છે તેનાથી પર (બલ) હોય એવુ કરુજ નથી. તે 
સર્વત્ર છે, સવેવ્યાપક છે, એટલુ જ નહિ પણુ તે સવમય છે. પુરુ 
ષમાં, આમા અને અભિમાનથી ઉચુ મસ્તિક કરી યુવાનીના ન્નેરમાં 
ઉભરાતા યુવાન પુરૂષમાં પણુ તેતોજ નિવાસ છે. તેનોન”૪ આપણે 
અતુભવ કરીએ છીએ. તેતામાજ આપણે જીવીએ છીએ-હરીએ ફરીએ 
છીએ અને તેજ આપર્ણું અસ્તિત્વ છે. બાઇબલના જુના ગ્રન્થ (બતે 
1*€5ધ૩૯૬) મા એજ ભાવનાનું નિરૂપણુ છે. બાધ્બિલનો એ 
ભાગ પરમાત્માને વિશ્વતવુ આદિ કારણુ-પ્રાણી પદાથ માત્રતુ આદિ 
કારષુ દર્શાવે છે. પરમાત્મા પોતેજ આ વિશ્વરૂપ થઈ વિહાર કરે 
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છે. તમે, હું અને સવ પ્રાણીએ સત , ચિદૂ અને આનદના મદા- 
સાગરરૂપ પરમાત્મામાં ન્હાનાં બિન્દુઓઆરૂપે, પાણીના અણરૃપે કે 
પાણીના તરગોરૂપે નિવાસ કરીએ છીએ. ત્યારે ભેદ ડયા રલે ? 
મનુષ્ય અને મતુષ્યનો, દેવ અને દાનવને।, મતુષ્ય અને પતર પ્રાષી- 
એનો, પાણીઓ અને જક્ષાદિ વનસ્પતિ સૃદિતો, વનસ્પતિ જૃદિ અને 
પાષાણુ આદિ જડ સ્ૃદિનો ભેદ તેમના મૂળતત્વમાં નથી-તેમના 
આદિ સ્વભાવનો વિચાર કરવામા આવે તો તે એકજ છે દેવથી 
તે જડ પદાથના એક પરમાણ પયેન્ત સર્વ પ્રાણી પદાથ પભુરૂપી 
અનન્તસાગરના ઉચ્છજીસરૂપ# છે ઉદ્કરાન્તિમા સ્થિતિ પરત્વે માત્ર 
ખાલ આભાસનોજ ભેદ છે અમુક મનુષ્ય આભાસ પરત્વે ઉચ્ચ 
હોય, અસુક નીચ મનાય પણુ તેનુ મૂળ તપાસવા જઇએ તો તેઓ 
એક અને એકજ છે જે એકમા છે તેજ અન્યમાં છે. એકમા તે 
વધારે પ્રકાશે છે, બીન્નમાં અનાનથી આભ્ત્ત છે. જેને પાશ્ચાત્ય દેશમાં 
જન્મનો હ (3િ।ઈ3 છ) કહે છે તે ઉભયને સમાન છે. 

જે સ્થિતિમા તે વધારે પ્રકાશે છે તે સ્થિતિ સત્યિદાન દની સમીષ 
છે જે સ્થિતિમા તે તદ્ન આભ્ત્ત દશામા છે તે સ્થિતિ સત્ચિદાન દથી 
ખહુજ દૂર છે પણુ સમીપ જવાનો તેનો હકક કોઈથી લૂટી શકાતો 
નથી તે ચાહે તો હમણાંજ સત્ચિદાન દતી સમીપ છે, એમા બહા- 
રના પ્રમાણુની આવશ્યકતા નથી બહાર જવાની જરૂર નથી. આ 
વિશ્વમાં જે જે વસ્તુ આપણી દષ્ટિએ પડૅ તે સર્વ તેનું પોતાતુ જ 
સ્વરૂપ છે અત્રે ૬રી કોઈ શકા કરરે કે ત્યારે શુ જડ પરમાણુઓનેો 
સમુહ એજ તમારો પરમાત્મા છે? નહિ તેમ નથી. જડ વિશ્વમાં 
પણુ પરમાત્મા છે ખરો, પણુ તે જડરૂપ છે એમ સમજવામાં 
ભૂલ છે. આપણે જે ઇન્દ્રિયાથી જડ જગતને ન્નેઇએ છીગ તે 
ઇન્દ્રિયાના સ્વભાવથીજ પરમાત્મામાં જડ જગતતુ' આરેષણુ થાય છે. 





૬ર સ્વામી વિવેકાનદ-ઞઅએમના સદ્પદેશ. 


પરમાત્મા સવૈત્ર ઓતપ્રોત ભરપૂર છે-સવેત્ર પ્રકટ છે. ઇન્દ્રિયામા તેને 
જેવાની શક્તિ નથી તેથીજ તે તેનુ વાસ્તવિક રૂપ તે ન્ને! 
શકતી નથી. બાલ #ન્દ્રિયાની ક્રિયાને શાન્ત કરી મનદારા તેનાં 
દરીન કરતા તે મતોમય ભાસે છે મનથી પણુ પર જઈ ચૈતન્યમા 
સ્થિત થઈ તેના દરન માટે પ્રયત્ન કરવામા આવે તો તે કેવળ ચૈતન્ય 
રૂપ ભાસે છે ડહેવાનુ તાત્પયૈ એજ છે કે પરમાત્મા જડપદાથ 
રૂપ નથી પણુ જડમા જે સત્યનો અશ છે તે તેજ છે. દાખલા 
તરીકે હ અ'ધકારમાં ઉભા હઉ અતે મને એવા ભાસ થાય કે મ્હારી 
સમીપમા કઇકિ છે પણુ દિવા પષકટાવી ન્નેતા મતે નિશ્ચય થયો કે 
તે તો એક ખુરસી છે આ ઉદાહરણુમા ખુરસી છે તેનો અનુભવ 
કરવા માટે ખે સાધનોની અપેક્ષા છે, અહી કઈઇકે છે એ એક સાધન 
છે, અને પ્રકાશથી આ અમુક પદાર્થે છે આમ નિશ્રય કરવો તે બીજા 
સાધન. પથમ સાધનદારા પદાથેનતા અસ્તિત્વના ક થાય છે, ખીન્ન 
સાધનદ્ાારા તે સ્વ૩પ કેવુ છે, તેમા શા શા ગુણો છે વગેરેનો નિશ્રય 
થાય છે. આ નિશ્રય ઇન્દ્રિયાદ્દારા થાય છે, મુ ઇન્દ્રિયાના એક 
એવો સ્વભાવ છે કે કોઈ પણુ વસ્તુમાં નામ અને ૩પનુ આરેોપણુ 
કર્યા વિના તેની ઓળખાણ પડી શકતી નથી એજ પ્રમાણુ પરમાત્માના 
સ્વરૂપમાં પણુ અનેક પ્રકારના કક કરી આપણે ખુરસી, ધઃ, 
ચન્દ્ર, સયો અને તારા વગેરે પદાર્થો ઉત્પન્ન કરીએ છીએ 


મચા લત સિદ તવઝમય્ગ્યઃરુ સૂષિના 
સરહ્યાતિ સર્વમૂતા તિ વડ્ચસે ચોમયેશ્રરન્‌ 
મૂલ સૃત્નચ મૂતસ્થો મમાસ્મા મૂલ માવત્તઃ 


આવી પરમાત્માના સ્વરૂપની વાપ્તિ છે અહી એક પ્રશ્ન થવાના 
સભવ છે કે આપણુને પદાર્થોનો ખાધ એકજ રીતે થાય છે જેમકે 
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અમુક ખુરસી, અમુક ઘર, અમુક ચન્દ્ર, તેનુ કારણુ શુ હોઈ શકે? 
આતો પ્રત્યુત્તર આ પ્રમાણે છે. આપણુને ચન્દ્ર, ઘર, ખુરસી વગેરે 
એકજ પકારે દેખાય છે તેનુ કારણુ આપણુ અધિકાર છે જેમ મનુ- 
ષ્યને-અન્યોઅન્યને આપણે મનુષ્યરૂપે જેઈ એ છીએ તેવીજ રીતે 
આપણા અધિકારને લઈ ખુરસી ધ્ત્યાદિ વસ્તુઓને પણુ આપણે 
તેમના દશ્ય સ્વરૂપમાં જઇએ છીએ, પણુ એજ વસ્તુએામાં આપણે 
ન્નેઈ શકીએ તે કરતા કઇક વિશેષ ન્નેનારા મનુષ્યો છે, અને તમને 
જે દેખાય છે તે આપણે જેઈ શકતા નથી. જે સાગર આપણુને 
એક અણુ, પરમાણુ કે તરગના સમુહરૂપ જણાય છે તેજ સાગર 
ખાણુભટ્ટ જેવા કવિને રસિકતાના કેન્દ્રરપ જણાય છે. એક સ્ત્રીનુ 
મુખ આપણને પચભૂતાત્મક જણાય છે પણુ તેના પ્રિયતમને તેમા 
કઇક એઓરજ અલૌકિકતાનો ભાસ થાય છે, અને એજ રીતે આપણો - 
અધિકાર ઉચ્ચ થતા એકજ વસ્તુ જે આપણે સામાન્ય ળ્નેતા હતા 
તેમા પછી કપ્કિ ઓએઓરજ તેજ જણાય છે. જેને આપણે હમણા 
જડ પથ્થર તરીકે જેઈ એ છીએ તેનેજ સાન થતાં આપણે પરમ 
શેતન્યની મૂર્તિરપ જેઈ એ છીએ પદાર્થ વિજ્તાનશાસ્રે પણુ એમ સિદ્ધ 
કરી આપ્યુ છે કે વસ્તુનું સ્વરૂપ જડ નહિ પણુ ચૈતન્ય છે. આ 
સર્વ વિવેચનનો ભાવાર્થ એજ છે કે ભાતિકશાસ્ત્રની ભઠ્ઠીમાં તપાવતા 
સો ટચતુ સોતુ સાખીત થઇ શકે એવો ને કોઇ પણુ ધમે હોય તો 
તે વેદાન્ત ધમે છે. તમે ગમે તે રીતે વિવેચક ખુદ્દિથી તેની પરિક્ષા 
કરો, તે તમને શુહદ્દ સુવણુરૂપ# જણાશે. સર્વવ્યાપી પરમ તતનેો 
શોધ અમારા અદ્દૈત મતેજ કર્યો છે. પદાર્થેમા નિવાસ કરતા-જગતમા 
વિહાર કરતા સવે વ્યાપી તત્વતો નિશ્ુય સવાંશમા સ્પટ્ટ ખીન્ન કોઇ 
પણુ ધર્મે કર્યો નથી. વિકશ્ચનેો કર્તા વિશ્રથી ખહાર-વિશ્વથી ભિન્ન 
હોય એ માન્યતા પ્રખર ખુહધિ કોઈપણુ કાળે માન્ય કરી શકરો નહિ. જે 
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પરમાત્માને વિશ્રથી ભિન્ન માનશો તો તેમાં અનેક ગુણારોપણુ કરવાની 
આવશ્યકતા ઉભી થશે, કારણુ કૈ ગુણા સિવાય ઉત્પત્તિ કરવાથી તેની 
શક્તિની સભાવના ધટી શકતી નથી. પરમાત્માને પવિત્ર અને દયાળુ 
માની આપણુ આ જગતમા પુણ્ય અને પાપ, સુખ અને ૬ ખ, માન 
અને અપમાન આવા ૬-ન્‍્દ ન્નેઇએ છીએ. આ સવે આશ્રયૈકારક છે 
વિભથી ભિન્ન પરમાત્માના અથે આપણે એવોજ કરી રામીએ કે આ 
વિશ્વમા સદગુણ, સદાચાર, સુખ પત્યાદિનો જે સમુહ છે તેજ આપણે 
પરમાત્મા છે તે દુગુંણ્ી નથી, ચોર્‌ નથી, વિશ્વાસધાતી નથી, એમ 
આપણે કહેવુ પડશે જેમ સદ્ગુણુ પરમાત્મામાથીજ ઉદભવે છે અને 
સદગુણી પરમાત્માને પિય છે ઝે વાત માની લેવામા હરકત નથી, તેમજ 
દુગુણુ કરે જે જગતમા વિગેષ કરીને જણાય છે તેનો ઉદ્ભવ ડયાથી 
થયો, એ પણુ એક આવસ્યકીય પ્રશ્ન છે, અને આ પકશ્ચનો ઉત્તર 
પણુ પરમેશ્વરને વિશ્વથી ભિન્ન માનનારા લોકો આપે છે તેઓ સેતાન 
નામની એક બીજી શક્તિને ઉપસ્થિત કરી તેને દર્ગુણોત્પાદક શક્તિ- 
રૂપે બતાવે છે સદગુણુ અને ૬ુગુયુ ઉભય છે અને પરમાત્મા જે 
પવિત્ર છે તેમા ૬ગુષણુ ન હોઈ શકે એડી માન્યતાથી પરમેશ્વરની 
સાવેજ આ પ્રમાણે સેતાનની કલ્પના ઉભી કરવામા આવી છે, પણુ 
તે વામ્તવિડ નથી. આમ માનતા દયાળુ અને પવિત્ર પરમાત્માનુ 
સામથ્યે મર્યાદ્તિ અને બ ધનયુક્ત-પરતત્ર જણાઇ આવે છે પરમા- 
ત્માને તેના ખરા સ્તરૂપમા જેવા માટે આ ઉભય પકારના ગુણોની 
દૃદિર્ૂપી ભ્રમણાને। ત્યાગ કરવાની જરૂર છે, અને આવી ભાવનાથી 
વિચાર કરતા આપણે નણી શષીશુ કે સદ્‌ અતે અસદ એ પૃથક 
શક્તિએ નથી પણુ વસ્તુતાએે એકજ શક્તિના ભિન્ન દશ્ય સ્વરૂપે! છે. 

ખરી રીતે સદ અને અસદ્નુ' દરીન થવુ' એજ ભ્રમણા છે આ 
ભેદ વાસ્તવિક રીતે નથીજ. આપણી દદછિના દોષથીજ તે ઉત્પન્ન 
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થવા પામ્યો છે. અસુક સારૂ અને અમુક નરસું, અસ્ુક પ્રિય અને 
અમુક અપ્રિય) આ ભાવના રૂઢ થવાથી મનુષ્ય સમાજને ભય'કર 
નુકશાન ખમવુ પડયુ છે. સારૂ અને નરસું એ બિન્ન છે અને નિરન્તર 
ભિન્નજ રહેવાનાં, અગર રહેવાં ન્નેઇએ એ કલ્પનાજ આપણામા 
અનેક પ્રકારના ભેદની કારણુભૂત થઈ છે. અસુક વસ્તુ અન તકાળ 
પવયૈન્ત સારીજ રહેવાની અને અસુક વસ્તુ હમ્મેશાં ખરાબજ રહેરે 
એમ જે કોઈ મને સાબીત કરી આપેતો હુ તેને હજરોવાર પ્રણામ 
કરૂ. શુ અસુક વસ્તુ કિવા પરિસ્થિતિ હમ્મેશાં તેવી ને તેવી રહેશે, 
એમ છાતીપર્‌ હાથ રાખી કોઇ કહી શકે તેમ છે? આજે જે વસ્તુ 
આપણુને પ્રિય અને સારી લાગે છે તેજ કાલે પરિસ્થિતિમા પરિવતેન 
થતા આપણુને અપ્રિય અને અશુભ જણાય એ શુ' સ્વાભાવિક નથી ? 
તેમજ આજે જે અપ્રિય અને અશુભ દેખાય છે તેજ કાલે રાભ 
અને પ્રિય દેખાવાતો પૃરેપૂરા સ'ભવ નથી ? તમે જેને ખરાબ કે અની- 
તિમાન કહો છો તેમની પરિસ્થિતિ મ્હારી અપેક્ષામાં કઈકે ભિન્ન 
પ્રકારની હેોવાથીજ ડુ તેમને સારા જેઈ શકુ' છુ; અને સારા કહુ 
છુ. આ સર્વ વિવેચનના ભાવાથે એજ છે કે જેવી રીતે જગતની 
આપણે ઉદ્કાન્તિ જ્નેઇ શકીએ છીએ તેમજ શુભ અને અશુભ 
વ્યક્તિ કે પરિસ્થિતિની પણુ ઉદ્કાન્તિ થાય છે. ઉત્કાન્તિના નિયમને 
અનુસરીને પ્રત્યેક વસ્તુનું પ્રત્યેક ક્ષણ રૂપાન્તર થવાનુ કાર્યે શરૂ છે, 
અને એ રીતે એકજ વસ્તુને તેના અમુક વિશ્ચિદ ગુણુને લઇને આપણે 
સારી માનીએ છીએ, તેજ વસ્તુને તેના ખીન્ન કોઈ ગુણને લીધે 
આપણે ખરાબ પણુ કહીએ છીએ. એક પ્રચડ પવનના ઝપાટાથી 
એક જ૬ક્ષ ધસડાઇ આવી મ્હારા અમુક મિત્રને લાગે છે અને તે મરી 
જય છે, તેથી તે પવન મને અશુભ લાગે છે; પણુ એજ પવનના 
ઝપાટાથી હવામાં રહેતા અનેક ઝેરી જન્તુઓનો નાશ થાય છે અને 
સ્વા.વિ પ 
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અનેક જણુને તે ગુણુકારી હોવાથી એ પવત તેમને શુભ જણાય 
છે. આ પ્રમાણે એકની દછિમાં જે શુભ જણાય છે તેજ અન્યની 
દ્રદિમાં અશુભ માલૂમ પડૅ છે. ૦૮૯ 110211*5 9૦તૈ 13 110૬13૯1 
1102175 [01500, એક વસ્તુ જે અમુકને ખોરાકરૂપ છે તૈજ વસ્તુ 
ખીનનના પ્રાણુહારક થાય છે. આથી ગમ નિઃસ'શય જણાય છે કે 
સાર્‌ અને નરસુ, સુખ અને ૬ ખ, પુણ્ય અને પાપ, એ વસ્તુમા 
રહેલા નથી પણુ આપણી દછિથીજ ઉત્પન્ન થયેલા છે. જગતમા જે 
કઈ શુભ છે તેની સાથે પરમાત્માના સબ ધ અને અશુભ સાથે દેષ, 
આવુ પરમાત્માનુ સ્વરૂપ કલ્પતા તે સાકાર ઠૅરે છે વેદાન્તના નિગુણુ 
અને નિરાકાર પરમાત્માને તે ગુણાતીત હોવાથી આકારની અપેક્ષા 
રહેતી નથી. તે શુભ પણુ નવી તેમ અશુભ પણુ નવી તે ગુણુ 
અને સ્વભાવથી પર છે. માત્ર સમજવાને ખાતર આપણે એટલુ કહી 
રા"ીએે કે જે શુભ છે તે પરમાત્માની સમીપ છે અને અશુભ છે તે 
તેનાથી દૂર છે. 

પરતુ નિગુણુ અને નિરાકાર પરમાત્માને વસ્તુ માત્રમાં વ્યાપ 
માનવાથી આપણને શુ વિશેષ લાભ થવાનો સભવ છે ? આપણે 
ત્રિવિધ તાપથી તપનારા, માયાના પ્રપ'ચમા ભટકનારા ને આ માન્ય- 
તાથી શે ભય થાય તેમ છે? શુ અમારા ૬ઃખની નિભત્તિતો કોઇ 
ઉપાય એ ભાવનામાથી મળે તેમ છે ? અમે નિબેળ અ તઃકરણના 
છીએ અને તેથી ન્યારે ન્યારે ૬.ખ કે વિપત્તિનાો પસગ ઉત્પન્ન 
થાય છે, ત્યારે ત્યારે મદદ માટે અમે પોકારી ઉઠીએ છીએ એ વાત 
"ખરી, પણુ આવે પ્રસગે તમારા નિગુણુ અને નિરાકાર પરમાત્મા અમને 
શક્તિ આપવા અને અમારા ૬ુ.ખ કાપવાને સમથે છે? સકટ વખતે 
મદદ માગવાની જે અમારી ટેવ છે તે તમારા બ્રહ્મને ન્નણુવાથી શાન્ત 
થઇ શકરો ? આવા આવા અનેક પ્રકનો ઉદ્ભવવાતો સ ભવ છે. 
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આ પ્રશ્નોનો ઉત્તર એ છે કે જ્યાં સુધી મનુષ્યનુ મન ૬ુબળ અને 
અગ્તાનાભ્ત્ત હોય ત્યાં સુધી તેની સગુયુ અને સાકાર પરમાત્માની 
ભાવના અવશ્ય રહેશે, પરતુ તે ભાવના પરત્વે આપણા હમણાના 
જનસમાજમાં જે ભોળપણુ જણાય છેતે ટળી જશે, અને તે વધારે 
સશાસ્ત્ર-યુક્તિપૂવેક થશે, પરમાત્માને નિ'સીમ અતે સચ્ચિદાન દરૂપ 
માનવાથી સાકાર અને સગુણુ માનનારો જનસમાજ નાસ્તિક થઈ 
જરે એની ભીતિ રાખવાની જરૂર નવી, તે સચ્ચિદાન દની ભાવનામા 
સ્થિત થઇ સાકાર અને સગુણુ પરમાત્માની ભાવનાનો વધારે શુદ્ધ 
અને તેથી વધારે દઢ સ્વરૂપમાં જ્નેઇ શકશે. આપણે ન્નેઇ ગયા છીએ 
કે પરમાત્માનુ મ્વરૂપ કેવળ સગુણુ અને સાકાર વિશ્ચથી ભિન્ન માન- 
વાવી વિવેકની કસોટીપર્‌ ચ્કડવાતે અસમથે ની4ડૅ છે પરમાત્માને 
નિગુણુ અને નિરાકાર માન્યા સિવાય સગુણુ અતે સાકાર પરમાત્માની 
સભાવના પણુ અધટિત-ત્‌ થઇ ન્નય છે આપણે ઉપર જ્નેઈ ગયા 
છીએ કે વિશ્વની બઠાર-વિશ્વવી ભિન્ન રહી સાકાર ઈશ્વર આ દસ્ય 
જગતની ઉત્પત્તિ કરે એ ભાવના વાસ્તવિક નથી, પરતુ આ વિશ્વનો 
ઉત્પાદક તેનાવી ભિન્ન નહિ પણુ તેના અણુ અણુમાં વ્યાપક છે એ 
માન્યતા કબૂલ કરતા તેતા પેટામા સગુણ અને સાકાર ઇશ્વિરતી માન્ય- 
તાનો સમાવેશ કરી શકાય તેમ છે. વિશ્વ એ સગ્ઞાથી જે ક ઈ વસ્તુ 
કે વમ્તુઆનો આપણુને ખાધ થાય છે તે સવ એકજ નિરાકાર વસ્તુ- 
નાજ અનેક રૂપો છે. આપણી પાચ કર્મૅન્દ્રિયાથી તેનાં જે રૂપો દેખાય 
છે તેને આપણે જડ જગતની ઉપાધિ આપીએ છીએ . મ્હારી પાચ 
૪ન્દ્રિયાથી મને શબ્દ, સ્પરી, રૂપ, રસ અને ગધ, એ પાચ વિષયોને 
ખાધ થાય છે. અસુક જડ વસ્તુ ન્નેતાં તેમાં ઉપયુક્ત પાંચ વિષયોને 
મ્હારી પાંચ ૪ન્દ્રિયાદ્ારા રું અનુભવ કર્‌ છુ અને તેં અમુક વસ્તુ 
છે એમ માનુ છુ; અગર કોઇતે એ પાંચ ઉન્દ્રિયા ઉપરાત કાંઇ ઇન્દ્રિય 
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હોય તો તેજ વસ્તુમાં તેને ક'#ક વિશેષતા જણાય એ વાત સ્પછૃ 
છે. આપણા પૈકી એકાદને વિ્રત નામની ઇન્દ્રિયની પામિ થાય તો 
આ વિશાળ વિશ્વ તેને કોઈ બીન્નજ ફપમાં પ્રતિત થાય એ વાત 
પણુ સ્પછ છે વસ્તુ એકજ છે પણુ સ્ાન પરત્વે તે અનેક પ્રકારે ભાસે 
છે. અમુક વસ્તુનુ ઉગ્ચત્તમ સ્વરૂપ નવુ ગ્મેજ સગુણુ અને સાકાર 
પરમાત્માની ભાવના છે. સાકાર ૬₹શ્ચિરની ભાવના મતુષ્ય ખદ્દિમાં વસ્તુનુ 
સાન પ્રાપ્ત કરવાની શક્તિની ઉચ્ચત્તમ ભૂમિકાનુ પરિણામ છે, અને મન 
તથા ખુદ્દિનુ સામ્રાજ્ય જ્યાસુધી મનુષ્યમાં છે યાસુધી જેમ આપ- 
ણુતે આ ખુરસી અથવા આ ટક્ય જગતના વાસ્તવિકપણાની પ્રતીતિ 
થાય છે તેમજ સાકાર અને સગુણુ ₹શ્વરની ષતીતિ પણુ થવાનીજ; 
પરતુ મન શાન્તિના સાગરમાં ડુબી જતા-ખુહ્દિ તેમા લીન થતા અને 
અહ'કારની ભાવના મૂળમાથી જતા આ ખુરસીનુ ખુરસૌપણું અને 
જગતનુ જગતપર્ણું રહેવાનુ નથી. તેજ પ્રમાણે સાકાર પભુની 
સાકારતા-સગુણુતા પણુ તેમા લીન થઈ જ કેવળ સગચ્ચિદાન દરૂપ 
અવરોષ રહેશે. જે ઇન્દ્રિયાને લઇને આ જગતની પ્રતીતિ થાય છે 
તે ઇન્દ્રિયા પોતાની સ્થિતિમાથી મુક્ત થઈ જસ્ાાનરૂપ આત્મામા લય 
પામતા “આ વિશ્ચ છે” એમ પ્રતીતિ થવાનો પણુ સભવ નથી ત્યાં 
સાકાર અતે સગુણુ પરમાત્માની પ્રતીતિ ડયાથી થઈ શક્રે? જ્યા 
મૂળમાથીજ આ સસાર જક્ષતી પ્રતીતિ પત્ર, પુષ્પ, ફળસહ આપો- 
આપ માનમય આત્મામા અદશ્ય શ્રાય-ગળી નય ત્યાં તેના કારણુનો- 
કર્ત્તાના વિચાર ડયા ટકી શકે? એ ન્યાયે સાકાર અને સગુણુ પર- 
માત્માની ભાવના ન્ને કે સત્યની ઉશ્ચ પ્રકારની ભાવના છે તથાપિ 
તે એક ભાવનાજ છે, તે કાઈ શુદ્ધ સત્ય નથી. આ ભાવના નિર્ગુણુ- 
નિરાકાર પરમાત્માની ભાવનાને અગેજ ટજ૪ી શકે છે; અને નિરાકાર 
ભાવનાને લઇનેજ સાકાર પરમાત્માની ભાવનામાં સત્યની પ્રતીતિ 


વિવેકબુદ્ધિ અને ધમ. દઇ 





થાય છે. સાકાર ભાવનાનું સત્ય પોતાનાજ આધારપર ટ૪ી શકતું 
નથી પણુ નિરાકાર ભાવનાથીજ ટ૪ી શકે છે. “હુ મતુષ્ય પ્રાણી છુ” 
એ ભાવના જેટલા પમાણુમાં સત્ય છે તેટલાજ પ્રમાણુમાં સાકાર 
પરમાત્માતુ અસ્તિત્વ પણુ સત્ય છે, પરતુ એ સમજવુ જ્નેઇએ કે 
મનુષ્યતુ અસ્તિત્વ સત્ય છે તેમ અસત્ય પણુ છે. મ્હારા આ કથનમાં 
આશ્રયે પામવા જેવું કશુ' નથી. આપણુને તેની અતુભવથી ખાત્રી 
થઈ શકે તેમ છે. હમણાં જે મ્હારા રૂપ રગ દેખાય છે તે મ્હારા 
સજ્નેગો અને વાતાવરણુને લઇને છે. એજ મ્હાર્‌ શરીર જૂદા પકારના 
વાતાવરણુમા રાખી-પ્રકાશ અધકારતો ભેદ રાખી તેની છબી પાડ- 
વામાં આવે તો હમણા હું જેવો જણાઉ તેવો તે વખતે નહિ જણાઉ, 
કદાચ ઓળખાઈ પણુ નહિ શક- તેમજ ૯મણા તમને હું જેવો 
જણુાઉ છુ તેવો ન્ને તમારી નેત્ર ઇન્દ્રિયમાં કપ્કિ ફેરકાર થાય તો 
પણુ હું નહિ જણાઉ, દાખલા તરીકે કમળાના રોગીને સવે પીળુ જ 
દખાય છે. સ્વલ્પમા વાતાવરણુ અને ન્નેનારની ઇન્દ્રિયજન્ય પતીતિના 
સાનપરજ અમુક વસ્તુના રૂપ અતે રગતી પ્રતીતિતો આધાર 
છે. આ ખએેમા કપકે ન્યૂનાધિકતા થતા મ્હારા ચહેરામાં તમને ભેદ 
જણાયા વિના નહિ રહે. ત્યારે એટલુ તો સાખીત થાય છે કે હમણાં 
મ્હારો જે ચહેરો તમે જીઓ છે તે તેવો છે કે નહિ તેતી ખાત્રી 
નથી, પરતુ આ વિકારમય આ સશ્ચયયુક્ત મ્હારા બાલ અસ્તિત્વમા 
એફ અવિકારી તત્તતો નિવાસ છે એ વાત નિશ્ચિત છે. તે નિરાકાર 
છે અતે તેથીજ તે સત્ય છે, કારણુ કે જે વિકારમય છે તે આજે 
એક અને કાલે નૂદુ જણાતું હોઈ સ્થિર્તાવાળું નથી અને તેથી 
અસત્ય છે. આ મ્હાર્‌ સત્ય સ્વરૂપ અનેક વેળા સજ્નેગા અને પ્રતિ- 
ભેદને લઇ પૃથકૂ પૃથફ્‌ ભાસે છે. અર્થાત્‌ “હુ' નરે સત્ય સ્વરૂપ નિર્વિ- 
કાર અને એક રૂપજ છુ તેમાંજ વિકારવશ ભિન્ન ભિત્વ દેખાતા 
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અનેક સગુણુ અને સાકાર “હુ'નો તર'ગરૂપે ભાસ થાય છે. પાળણામાં 
પડી રૂદન કરનારો “ હુ ”, બાળકની ચેટાઓ કરનારા “હુ”, 
તારૂણ્યના મદમાં છી જઈ જગતને તુચ્છ અને અથૈેશન્ય સમજ- 
નાર “હુ ” અને જહ્ધાવસ્થામા અન્યની મદદ માગનાર પણુ “હુ. 
“ુ'તા આ સર્વ સ્વરૂપો માત્ર એકજ, નિરાકાર અને સત્ય “હુ” ના 
સાકાર, વિકારી અને માત્ર ભ્રમણાથી જણાતા અસત્ય તરગે છે. 
મ્હારૂ શરીર પ્રતિક્ષણે બદલાય છે, તેમજ મ્કારા વિચારોમાં પ ગુ અનેક 
તર્‌ગા ઉત્પન થાય છે. આ પ્રમાણું શરીર અને મનના પરમાણુઓ 
હમ્મેશા અસ્થિર હોય છે. આ સવેતો વિચાર કરતા હુ એવા ૬ઢ 
અનુમાન ઉપર આપવી શકુ કે એ સવે બદલનારા-વિકારી-અસ્થિર 
સ્વરૂપાના અતરમા એકજ મ્થિર-અવિકારી તત્ત હોવુજ જેઇએ. 
આ અવિકારી અને અવિનાશી તત્ત હોવાને લીધેજ હું અનેક શરીર 
ધારણુ કડ છુ અતે અનેક વિકારોનો અનુભત કરૂ છુ એજ પ્રમાણે 
અનેક રીતે-અનેક ર્ષોમા દેખાતા આ વિશ્વના અતરમા પણુ એકજ 
અવિનાશી તત્તનો નિવાસ હોવો ધટે છે. આ વિશ્વ તરક દઘિ કરતા 
આપણુને પતીત થાય છે કે તેમા જે જે વસ્તુઓ જણાય છે તે 
પેક હણે રૂપાતર પામે છે, અને આ રીતે સમસ્ત વિશ્વ રૃપાન્તર પામે 
છે, પરતુ આ રૂપાન્તર્‌ અમુક વસ્તુની તૂલના કરવાથીજ જણાય છે. આ 
વિશ્વને જો. એકરૂપજ માનીએ તો તેમા રૂપાંતર જણાવવાનો સભવ નથી 
કારણકે તેની સાથે તૂલના થઈ શકે એવી વસ્તુ નથી. દાખલા તરીકે “'ગતિછે' 
એમ માની લઇએ તો તેતી સાવે એમ પણુ માનવુજ પડશે કે “સ્થિર 
હોય એવ્રુ પણુ કઈકે તત્વ હોવુજ જેઇએ કે જે ગતિથી મુક્ત હોય. 
જેવી રીતે આ ખુરસી સ્થિર છે તેતુ કારણુ એજ કે તે ગતિમાન 
છે, તેમજ ખુરસીને સ્થિર ન્નેઇનેજ હું મ્યારી ગતિને જઇ શકુ છુ. 
ભૂમિપર પડેલા કોઈ સ્થિર પદાથને જેવાધીજ મ્હારામાં અને તેનામાં 
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અતર હૉવાની પ્રતીતિ થાય છે અને મને તેનાથી ભિન્ન ગતિમાન 
માનુ છુ. એ રીતે વિશ્વને એક પદાર્થ માનતા તે ગતિમાન કે અસ્થિર 
છે એમ આપણે ન્નેઈ રારા નહિ. તેને અસ્થિર સાખીત કરવા 
સ્થિર એવા કોઈ પદાથેનીજ અપેક્ષા છે. તે સિવાય તે ચળ છે એમ 
આપણાથી કહેવારો નહિ, અને જ્ને વિશ્વમા પદાથ માત્ર ચલિત છે 
એ આપણે જેઈ શકીએ છીએ તો એ પદાથેસમુહ જેને વિશ્વની 
ઉપાધિ આપવામા આવે છે તે અચળ હોય ગે ન બનવાન્નેગ છે, 
અને ને વિશ્વ ચલિત હોય તો જેમ અ'ધકાર હોવાથીજ પ્રકા- 
શના અસ્તિત્વનુ' અતુમાન થાય છે તેમ વિશ્વના અ'તરમા 
પણુ કોઇ અચળ-નિરાકાર શક્તિ છેજ એમ સિદ્ધ થાય છેઃ 
અતે તેથી પરિણામે આપણે એવાજ અભિપ્રાય ઉપર આવીએ છીએ 
કે સમદિરૂપે વિશ્વ અચળ હોઈ તેજ વિશ્વ ન્ઘિરૂપે પથક્‌ પૃથક્‌ 
આકારમા ભાસે છે, અર્થાત્‌ તે અચળ વસ્તુમાજ તૃણાદિ ક્ષુદ્ર પદાથેોથી 
તે સગુણુ પરમાત્મા પયૈન્તના સર્વ પદાર્થોની ભાવનાઓને સમાવેશ 
થાય છે. આ દૃશ્ય વિશ્વમા સગુણુ પરમાત્મા એ ઉગ્ચત્તમ શક્તિ હોવાથી 
તેનેજ આપણે રક્ષક, શાસન કર્ત્તા અને ઉત્પન્ન કર્ત્તા માનીએ છીએ, 
તેનીજ પ્રાર્થેના કરીએ છીએ અને તેની પાસે મસ્તક નમાવીએ છીએ, 
પરતુ એ સચુણુ પરમાત્માનુરૂપ ખુદ્દટિના અસ્તિત્વ સુધીજ છે. દશ્ય 
છે એનુ સતાન હોય ત્યા સુધીજ મતુષ્ય સગુણુ પરમાત્માને જનેઇ શકે 
છે, તેથી તે પણુ નિરાકાર તત્તનાજ એક દશ્ય તર'ગરૂપ છે. આ 
તરગની ભૂમિકા ઉચ્ચ છે એ વાત આપણે માની શકી?! છતાં પણુ 
તરગ તે તર'ગજ છે એ વાત ભૂલી જવા જેવી નથી ખુહ્િના અસ્તિત્વ 
પર્યન્ત તેનુ અસ્તિત્ત પણુ અવસ્ય રહેવાનુજ, પણુ ખુહ્િતુ રામન 
થતાં તે પણુ સમી જશે એ નિશ્રય છે. તમારા મ્હારા જેવા મનુષ્યો 
નિરાકાર પરમાત્મારૂપી સાગરના અતિ ક્ષુદ્ર તર ગા છીએ અને તેની સાથે 
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સરખાવતાં સાકાર પરમાત્મા એ એક પરમાત્માનો અધિક મહત્વવાળો 
તરગ છે. વેદાન્તમત પ્રમાણે સરવ મનુષ્યો પરમાત્માનાંજ રૂપ છે તે 
પરમાત્માને સાકાર અને સગુણુ સમજવો નહિ. દાખલા તરીકે એક 
માટીના ઢગલામાંથી એક મ્હારો હાથી બનાવવામાં આવે છે અને 
ખાજીની થોડી માટીમાથી એક ન્હાનુ સરખુ ઉંદરડુ બનાવવામાં આવે 
છે. તે ઉંદર કોઈ કાળે પણુ હાથીના રૂપને પ્રામ થઈ શકે એ સભ- 
વિત નથી, પણુ એ બન્તે આકારને પાણીમા નાખતાં ઉભય પોતાના 
મૂળ ફપને પ્રામ થતા એકજ માટીરૂપે જણાય છે. કેવળ મૂળીનો વિચાર 
કરતા-ઉપાદાન કારણુનો વિચાર કરતાં તે ઉભય માટીનાજ હોવાથી 
એકજ છે, પરતુ તેના આકારમાં આવતાં તે પૈકી એક હાથી અને 
એક ઉંદર છે અને તે ભેદ કાયમજ રહેવાનો. તેજ રીતે અચળ પરમાત્મા 
અથવા “બહ્મ' તે આપણે ઉદાહરણુમા જણાવેલ માટીતી જગ્યાએ 
છે. સગુણુ પરમાત્મા અને આપણે સવ તેમાથી ઉત્પન થયા છીએ. 
સચુણુ પરમાત્માની શક્તિમાં આપણા પ્રમાણુમા મહદ્‌ હોઇ તે શાસન 
કર્તા અને રક્ષક થાય છે અતે આપણે તેના દાસ થઇએ છોએ જેવી 
રીતે માટીના હાથી અને ઊંદર કરી માટીરૂપ ન થાય ત્યા સુધી તેમના 
મહત્વમા ભેદ રહે છે તેમ# આપણે દેહધારી મનુષ્ય છોએ ત્યા 
સુધી સગુણુ પરમાત્માનો આપણા સ્વામી તરીકે અને આપણો મનુષ્યોને 
તેના દાસ તરીકેનો સબધ કાયમ રહેશે. આ સવે વિવેચન ઉપરથી 
તમારા લક્ષમા આવી શડયુ હશે કે જ્યા સુધી આ વિશ્વનુ' અસ્તિત્વ 
છે ત્યાં સુધી સગુણુ પરમાત્માનુ અસ્તિત્વ પણુ રહેશૅજ. વેદાન્ત મતના 
પ્રચારથી તેની પૂર્વેના ધર્મોને કોઈ પણુ પ્રકારે હાની થવાનો સ ભવ નથી. 
વો તો જગત અને પરમાત્માનો સ બ'ધ મૂળમા વધારે શુદ થઈ વધારે 
દઢ થશે. આપણી પોતાની ખુદ્ધિતે સ તુછ્ટ કરવા પણુ વેદાન્તમતને ઉત્તમ 
રીતે અભ્યાસ કરવો અવસ્યતો છે. આપણે ન્નેઈ ગયા છીએ કે અનેક 
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વસ્તુઓના કાયે કારણુ ભાવ તપાસી એક કાયે અને તેના કારષુની 
ધટના કરવી એ વિવેચક ખુહ્દટિતા સ્ત્રભાવજ છે; અને તેથી આ 
ખુહ્ધિતે સ'તુછ્ કરવા માટે પણુ નિગુણુ બહાના સિદ્ધાન્તનુ' અવલોકન 
ખૂબ ખારિકીથી કરવાની જરૂર છે. આ પ્રમાણે આપણે નિગુષ્ઠ 
બહાને સમજવાથી સગુણુ અહમાની ઉપાસનાનો ત્યાગ કરી દધશઞી 
ગેમ નથી. નિરાકાર પરમાત્માને સમજવાથી સગુણુ પરમાત્માની 
ઉપાસનામાં આપણે ઉલટા વધારે શુદ્ધ અને વધારે દઢ થઇશુ . 
આપણી સાંપ્રત ઉપાસના પદ્દતિ કેટલી દોષવાળી છે તેતો વિચાર 
કરતાં આશ્રયે થાય છે. આપણે કેટલીવાર ધ્યાળુ અને પવિત્ર પરમા- 
«માતી ઉપાસના કેવળ આપણી ક્ષુદ્ર વાસનાઓની તૃપ્તિને માટેજ 
કરીએ છીએ-આપણે શ્ઞાબ્દિક આડખબર કરીએ છીએ, પ્રાથેના, 
ઉપાસના ઇત્યાદિ સુદર શબ્દો આપણે ગએ યાચનાને માટેજ વાપરીએ 
છીએ; પણુ તેના ઉડાણુમાં ઘૂમી રહેલી વાસનાઓને પ્રકટ કર્યા 
સિવાય આપણે બીજું કશુ' પણુ કરતા નથી. પ્રાથેના કે ઉપાસનાનાં 
સુદર નામો આપવાથી કાઈ આપણી વાસનાજન્ય યાચનામા રૂપાન્તર 
થતું નથી. વેદાન્તના પરમાત્માને નનણુવાથી આપણે પાર્થેનાને નામે 
યાચના કરવાના મૂખે કાયૈથી વિમુક્તજ રહીશુ. વેદાન્તમત પમાજે 
અછાની ભાવનામાં ઉપાસક અને ઉપાસ્યનો ભેદજ રહેતા નથી. અન્ય 
ધર્મોનો વિચાર કરતાં તે પૈકી કેટલાકાોએ પરમાત્માની વિભૂતિની પૂન્ન 
કરવાનો ખોધ કર્યો છે તે પણુ અવાસ્તવિક નથી. વળી કેટલાક 
પથોમાં સત પુરૂષોની પૂન્ન કરવાનુ જણાવ્યુ છે, તે પણુ યોગ્યજ 
છે, પણુ પરમાત્માની પ્રાર્થેના કરવી એ એક કારે મૂર્ખાધઇજ છે. 
સવે સામર્થ્યેવાન પાસે જઇને કહેવુ કે એ પ્રજુ ! “વરસાદ સારો થાય 
તેમ કરજે,” “શુદ્ધ પવન આપ”, કિ'વા “મ્હારા બગીચામાં સારાં ૬ળ 
૪ળાદિ થાય તેમ કર,” આ કેટલી ક્ષુદ્ર ભાવના છે? આના કરતાં 
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તો સંતજનાોની ઉપાસના કરવી એજ બહેતર છે, કારણ કે સતો 
બઓપણા જેવાજ દેહધારી હોવાથી તેમની મદદ માગવી એ વધારે 
લજસ્પદ નથી, પરતુ વિશ્વના શાસનકર્ત્તા મહાન અને ન્યાયી 
પભુની પાસે જઇને કહેવુ કે, “એ પ્રભુ ! મ્હાર્‌ ગળુ દુઃખતું બધ કરો.” 
ઝે પ્રલાપ કેવળ હાસ્યાસ્પદ છે. અનેક સત પુરૃષાનાં જવન પણુ 
તમારા જેવાજ હતા, તમારા જેવાજ વાતાવરણુમા તેએ ઉછરેલા 
હતા, જેથી તેમની મદદ માગવામાં હરકત નથી, પરતુ સર્વેશ્વરની 
પાસે જપ્ટને પછી આવી ક્ષુદ્ર સહાય માગવી-જે આપણો પોતાનો 
છે અને આપણુનેૅ એવી એવી વસ્તુએ આપી શકે તેમ છે કે જે 
ધણીજ ઉત્તમ હોય છે-તેવાની પાસે જઇતે પાઈ કે પૈસાની યાચના 
કરવી એ આપણી શોભા નથી. શાન્તિદાયક ભાગીરથીને કિનારે 
બેસી રૂવો ખોદવાની ચેછણા કરવા સરખુજ આ કાયૈ છે. રત્નની 
ખાણુના માલેક અથવા તેના પુત્ર થઇતે, “ અરે મને કોઈ કાચને 
કડકો આપો ! ” ગમ પલાપ કરવો તેને કોણુ ડહાપણુ કહેશે ? 
લૌકિક વસ્તુની આશા રાખી પરમાત્માની પ્રા્થેના કરવી એના 
જેવી મૂર્ખાઇ બીજી કોઇજ નથી. સર્વેંશ્વર પાસે જધને આપણે સમાન 
જેવી મહત્‌ વસ્તુની યાચના કરવી જઇએ, નિષ્કામ પ્રેમતી યાચના 
કરવી જઇએ. જ્યારે તે પોતેજ આપણા ઉપર પ્રસન્ન થાય ત્યારે 
પછી ખીજ શી વસ્તુની અપેક્ષા રહે ? તેની પાસે તો ૬૦ શ્રદ્ધાની 
યાચના કરવી જ્ેેઇએ. અમુક વસ્તુ સિવાય મને નહિ ચાલે અથવા 
અમુક વસ્તુથી મને લાભ થશે અથવા તમુક વસ્તુ મળવાથી મને સુખ 
મળશે એ સર્વ મનુષ્ય હદયની નિર્બળતા અને વિષયલાલસાજ દર્શાવે 
છે. આવી નિબળતા અને વિષયલાલસા જ્યા સુધી રહેશે યાં સુધી 
ક્ુદ્ર વસ્તુઓ માટે ઈશ્વરની પ્રાથના કરવાની તેની *ત્તિ પણુ રહેશેજ, 
પરતુ યથાથ વિવેકથી જેની શુદ્ધ શ્રદ્ધા ઉદ્ય પામી છે તેને આવાં 


વિવેકખુદ્ધિ અને ધમે. ૭પ 





અ." તરત... 2 8 ત ત્ર 


ક્ુદ્ર લૌકિક સુખોની પચ્છા થતી નથો, અને જેને વાસનાજ નથી 
રહી તેને આવા પકારની પાથેના કરવાનુ” શુ પ્રયોજન ? જે જાનીના 
મિથ્યા અહભાવ નાશ પામીને ખુહદ્દિમાં સાનના ઉદય થયો હોય છે તેજ 
જ્ઞાનની દ્રઢતાને માટે, નિરાકાર ઉપાસનાને માટે યોગ્ય છે. નિરાકારની 
ઉપાસના સ્વામી અને સેવકના સબધ જેવી નથી. “ હુ પાપી છું ” 
“દુર્બળ છુ'” અને “તુ સમથ છે-પુણ્યાત્મા છે ” એવી વિધિ 
નિરાકારની ઉપાસનામાં ગ્રાલ નથી. નિરાકારની ઉપાસનાનો માર્ગ આ 
વિધિથી કેવળ ભિન્ન છે. “ હુ તો! રહ્યોજ નથી માત્ર તુ'જ છે ?? 
તો હવે પાપી કોણુ અતે પુણ્યવાન કોણુ ? પારસી ભાષામાં એક 
કવિતા છે જેનુ ઇંગ્રેજ ભાષાન્નર તમારા પૈકી કેટલાકે વાંગ્યુ હશે. 
એક વાર કોઈ પુરૂષ પોતાની પ્રિયાને મળવા માટે તેને ધેર ગયો. દાર 
બધ હતાં, તેણે બહારથી ખખઠાવ્યા. અ'દરથી તેને પ્રશ્ન થયેઃઃ “કાણુ 
છે ?” તેણે ઉત્તર આપ્યોઃ “ હુ અમુક તારો પ્રેમી છુ'-” તે આશા 
રાખતો હતો કે તેને ઉત્તર મળશે અને દાર ઉધડશે પણુ તેમ થયુ 
નહિ. કેટલાક દિવસ રહી આ આશક કરી યા ગયો. લારે પણુ 
માશુકતો દર્વા“જને બધ હતે તેણે પહેલ્રાંની પેઠે અવાજ કર્યો. 
અદરથી તેજ પશ્ચ પુછવામાં આવ્યો, તેણે પુનઃ પણુ પૂવેવત% ઉત્તર 
આપ્યા અને દરવાન્ને બધજ રલ્લે. વળી ત્રીજ વાર તે ગયો અનૅ 
અવાજ કર્યો, અ'દરથી પ્રશ્ન થયો તું કોણુ છે ? અને તેણું ઉત્તર 
આપ્યોા* “ મ્હારી પ્રિયા ! ડું અને તું એકજ છીએ ! ” અતે આ 
ઉત્તરથી તરતજ દાર ઉઘડી ગયુ. નિરાકારની પૂન્ન કેવળ સત્ય 
પ્રેમથીજ કરવાની આવસ્મંકતા છે, અને સત્ય એટલે શુ ? ફુ 
અને તું એકજ છીએ. હું તેજ છુ-ઝછ્‌ ન્રજ્નાસ્તિ એજ સત્ય છે. 
હુ તેનાથી ભિન્ન છુ, ૬ું તે નથી એમ કહેનું એ અસત્ય છે-શય'કર 
અસત્ય છે. આ વિશ્વ સમસ્ત ત્ડારી મર્તિજ છે. તું૪ છે તેજ પ્રખાણું 


૭૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 





હું અને તું પણુ ભિન્ન નથી. આવુ ચિ ત્વન સતત કરવું એજ તિરાકાર 
પરમાત્માની ઉપાસના છે. મ્હારી ઇન્દ્રિયાદ્રારા દશ્ય થતું સમસ્ત વિશ્વ 
હું જ છી. મ્હારી આસપાસતુ વાતાવરણુ દું જ છુ. સૂયે અને ચન્દ્રના 
પ્રકાશ, ઉષ્ણુતા અને શાન્તિ હું જ છુ. જેને અન્ય લોકો ભ્રમણાથા 
અનેક રૂપે જુગ છે પણુ જે વાસ્તવિક રીતે એક અને એકજ છે તે 
થઇ પણુ દું જ છુ અને અન'તકાળથી પાણીઓના અ ત'કરણુમાં 
ધ્વનિ કરનાર જે આત્મા તે પણુ હું જ છુ. મને મૃત્યુ નથી તેમજ 
નિદ્રા પણુ નથી. દું નિરન્તર ન્નઝૃત છુ. હુ અમર છુ. મ્હાર્‌ સામથ્યે 
કોઈવાર પણુ ન્યૂન થતું નથી આ પ્રકારનુ ચિત્ન નિરન્તર કરવુ - 
ક્ષણુભર નહિ-એ સિવાય કાઈ પણુ ભાવના કે વાસના હદયમાં રહી 
ન શકે તેજ પરબહ્મની ઉપાસના છે. આવુ ચિત્વન નિરતર કરતા 
તમારા જવનનો માગૈજ બદલાઇ જશે. આપણુને કોઈ પણુ વસ્તુની 
જરૂર હોય તો તે આજ પ્રકારની દઢ શ્રદ્ધા છે. 

આપણે શ્રદ્ધાની અનિવાયે જરર છે. શ્રદ્ધાહીન અ તઃકરણુજ 
દુબળ છે. મનુષ્ય અતઃકરણુમાં દેખાતી દુબળતા શ્રદ્ધાને અભાવેજ 
જન્મે છે. સબ જગ રૂઠો રૂઠન દે; મેરો! રામ રૂઠે ના ચાહિચે* 
ભલે જગત સમસ્ત વૈરી હેય પણુ જે એક રામમા શ્રદ્ધા હોય તો 
ડરવાનુ' જરા પણુ પ્રયોજન નથી. આવા વાડયો શ્રદ્ધાહોન હદયમાથી 
નીકળી શકતાં નથી. હની ઉપાસનાથી આપણા અતઃકરણુની દ૬ુબ- 
ળતા સમૂળગી નાશ પામશે. આ ઉપાસના દઢ અને સ્ત્રાભાવિક થઈ 
જતાં તમારા ઉપર આકાશ તૂટી પડૅ તાોષણુ તમારા અખૂટ આન દમાં 
ઉણુપ આવવાનો સભવ નથી. સર્પ અતે વ્યાધ્ર જેનાથી મનુષ્યોને 
ભય થાય છે તે પણુ તમારી પાસે બ્ડાલથી આવશે. તમે તેને 
નિભેયતાથી જેઈ શકશે. તે તમને પોતારૂ્પજ ભાસશે. આવી રીતે 
જેણે એકર્પતાની સમાધીનો લાભ ગ્રામ ડર્યા છે તેજ 


વિવેક્યુહધિ અને ધી. ૭૭ 


ખરો વીર છેમ તેતુ' અતઃકરણુજ વાસ્તવિક રીતે નિલય છે. તેના 
સિવાય નિ્ભેયતાની વાતો કરનારા બીન્નઓ ખરી રીતે નિભય નથી. 
“સુષ્તિસ્તને વિશ્વાસધાતથી જેણું ઠાર કરવાનો પ્રયત્ન કર્યો હતો 
તેનેજ તેમણે આશીવાદ આપ્યા હતો. આમ કરવુ એ એક ખર્‌ા 
નિભેય અતઃકરણુથીજ ખની શકે છે. “ હુ અને મ્કારો પિતા એકજ 
છીએ ” ઝએ ભાવના ન્યાં દઢ થયેલી હતી ત્યા ભયને અવકાશ” 
ડંયાંથી હોય ? એજ ખરી ઉપાસના છે. સર્વ વિશ્વને એકરૂપે નેવું 
ગજ આપણા કર્ત્તવ્યની અ તિમ ભૂમિકા છે. આ સમજવાને માટે 
બહારના પ્રમાર્ણુની જરા પણુ જરૂર નથી. આપણું શરીર, આપણું 
મન અને આપણા વિચારથી પણુ પ્રભુ આપણા સમીપજ છે. તે છે 
તેથીજ વિચારને ગતિ મળે છે અને મનમાં સકલ્પ વિકલ્પની પ્રામિ 
થાય છે. કોઇ/ પણુ વસ્તુતુ તેના યથાર્થ સ્વરૂપમાં જ્ઞાન થવુ એ 
ખઅહ્મત્ઞાનવિના બની શકે તેમ નથી. આપણા અતઃકરણુની ગુલ્મમાં 
ગુહ્ય ગુફામાં તે પિયતમને વાસ છે. શ્રરીર આવે છે, નનય છે, સુખ 
દુખ છાયાની પેઠે આવે છે, ઉડી “નય છે, અને યુગાના યુગો પસાર 
થઇ નય છે પણુ તે આપણા અ'તરના પ્રિયતમ તા સદા અમર 
અને એકરસજ બિરાજમાન છે. “ અજ ન્રણાસ્મિ”? એ સત્ય કાળ 
અને દેશથી અબાધિત છે. તે સત્ય હવાને લીધેજ ધઇતિર જગત 
માત્રતા આભાસ જણાય છે. તેના આધાર હોવાથીજ આપણે ન્નેઈ 
શકીએ છીએ, ઈચ્છા કરી શષીએ છીગએ-વિચારી શ્રકીએ છીએ. 
આ તત્વ માત્ર તમારા કે મ્હારાજ અ'તઃકરણુમાં છે તેમ નથી તે તો 
એક ન્હાનામા ન્હાના જતુ પર્યન્ત અને વનસ્પતિ તથા ખનીજ 
સૃછિ પર્યન્ત ઓતપ્રોત ભરપૂર છે. જેમ સત્પુરૂષાના અંતઃકરણુમાં 
તેનો વાસ છે તેમ ચોર અને લુ'યરાએના અ તઃકરણુમાં પણુ તે 
નિવાસ કરે છે. ને દિવસે આપણે આ અનુભવ કરીશુ' તે દિવસે 


૭૮ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 


૭પ ૦7૮” ક પાપ, 


સશયનેો પડદો તૂટી જશે અને પછી કઇ પણુ સ'શયને અવકાશ 
નથી. જે વિશ્વ આજે આપણને વિશિત્ર-ત સમજી શકાય તેવું દેખાય 
છે તેજ વિશ્વ સર્ય સાવર પ્રણ તેના ૩પજ જજણારો-તેમાં વિઠાર 
કરતું જણાશે આ તત્વ એકવાર સમજ્યા કે ઈતર કઇ સમજવાની 
જરર નશ્રી આન? ભાતિકશાસ્રાએ જે માનનો સ'ગ્રઠ કયી છે તે 
ખર ત્તાન નથી પણુ ખર્‌ માન તો] તેથી પર છે-તેની બીજ ખાજુમાં 
છે. ભૌતિકશાસ્રનુ માન તો આ તજ્તાનમ દિરના એક પગથીયા રૂ૫જ 
છે. આ મદિરમાં પવેશ કરતાજ જણાય છે કે સર્જ શત્કાવિ્ક્‌ ત્રણ્- 
અને આ અનુભવજ માણસના જવનનો એક ખરા અનુભવ છે. 














છમ. ૨... 
1 -ડતાદ ઝદ * ક 


અ. [જ 9 ઝદ 
જ-વેદાન્ત અને સુધારો. કં 
જડ ઝદ %% 2% ઝર ઝુંદ %૬ ઝદ %૬ % 





મને ફકત ઉપલડંયુ તત્વ ન્નેઈ અભિપ્રાય ખાંધ- 
વાની ટેવ પડી ગઇ હોય છે એવા લેકે।જ 
હિન્દુસ્તાનના મતુષ્યસમાજને એક જતાયલે। અને 
દુ:ખથી પીડાતો માનવસમાજ માતે છે. હિન્દી 
૨ રાછૂ એટલે માત્ર તર્‌ ગી-સ્વમ જેનારા અને 
ગજ - વિચાર સૃછિ-તત્વ જ્ઞાનમા ભ્રમણુ કરનારા 
લોકોનો એક સમુહ. એહિક દ્રછિથી જેતા હિન્દી પન્ન એક જીતાયલી 
અને કણ પીડિત પ્નન છે, પણુ ધમન્ઞાનની દછિથી ન્નેવામા આવે 
ત્તા હિન્દી પ્રનન એક જગત વિજયી પ્રનન છે, એ વાત એવે અભિ- 
પ્રાય બાધનારા લોકોના લક્ષમાં આવતી નથી હવે એક ખીજ દછિથી 
વિચાર કરવામા આવે તો પાશ્રાત્યાો તેમજ ધૌર્વાત્યાોતા સકવાસ 
વધી એકમેકને લાભપ્રદ થાય તેમ છે. પાશ્રાત્યોમા રજનેગુણુ વિશેષ 
પ્રમાણુમા હોવાથી તેએ વિશેષ ઉદ્રમશીલ અને ચપળ છે આ 
ગુણુમા પૌર્વાત્યાતી વિચારશીલતા અને આત્મા તરક અ તરમા- 
ન્તેવાની શૃત્તિના સહવાસ થાય તો તે પાશ્રાત્યોને હિતકારી થાય તેમ 
છે. તેજ પ્રમાણે પાશ્રાત્યાની રજનેગુણુ મૂલક પભત્તિ પૌર્વાત્યાોને લાશ 
કુરે તેમ છે. આ વિચારને ક્ષણુભર ખાનએ મૂકી આપણે ખબીન્ન 
એક મહત્વના પ્રશ્નની ચર્ચા કરીએ. હિન્દ અને જયુ ( ઇસ્્રાયેલ ) 
એ ઉભય પ્રનખા એકવાર મહાન હતી. એ ઉભય પ્રજરાઝળે 
આખા જગતને ધર્મતુ' દાન કર્યું છે. આજે અન્ય એમની સહચારી 
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પ્રળએનાં નામ નિશાન પણુ ભાગ્યેજ જણાય છે. ત્યારે એ પ્રન્નએઓ 
જવી શકી છે તેનુ કારણુ શુ હોઇ શકે? હિદ્સ્તાનની વયે€હ& 
પ્રન્નની તૂલનામાં બીજી અનેક પન્નઓ ઉત્પન્ન થઇ છે. એકવાર 
મહાન કહેવાઇ છે પણુ તે ઉડી ગઇ છે, તેમના નામ નિશાન પણુ 
નણપાય થયા છે ત્યારે હિન્દી ષન્ન મરતા મરતા અનેક સક્ટો સહન 
કરતાં પણુ જીવી છે. ઇરમાયેલ પન્ન પણુ ક્રાધ્સ્ટના સમયમાં એકલા 
પેલેસ્ટાઇનમાં હતી તેના કરતા આજે વિશેષ છે. એનુ કારણુ અવશ્ય 
વિચારવા સરખુ છે. આ ઉભય મહાન પ્રન્નએ।નુ જીવન ટજી રહેવાનુ 
કારણુ તેમના જીવનમા ગુ થાયલુ ધમૈત્વ છે. 

હિન્દુઓના તત્વસ્ાનતો પ્રસાર જગત સમસ્તમા થયો છે. દેશ 
કાળ પમાણે તેના સ્વરૂપમા રૂપાન્તર થવાના પસગોા આવ્યા હશે. 
તથાપિ જગત સમસ્તમા, સવે દેમામાં, લોકોના અ તરમા તે ગુ થાઈ 
ગયુ છે, એ વાત નિશ્ચિત છે. પૂવેકાળમા હિ દુસ્તાનનો વ્યાપાર 
આક્કા પર્યન્ત પ્રસાર પામ્યો હતો એ વાત સિદ્ધ થઇ ચૂકી છે. જે 
સમયે યૂરાપખ ડનુ નામ પંણુ કોધના નણુવામાં નહોતુ તે સમયે 
હિન્દુ લોકોએ પોતાનો સ'બ ધ આખા જગત સાથે ન્નેડી દીધો હતો. 
ગમે ઉપરથી એ પણુ જણાય છે કે હિન્દુ પોતાનો દેશ તજી 
અન્યત્ર જતા નહોતા એવો જે કેટલાકોનો અભિપ્રાય છે તે વાસ્તવિક 
નથી. એક વાત ખૂખ લક્ષમાં રાખવા જેવી છે કે હિન્દ્સ્તાનમાં 
વિ” મેળવી જે જે પન્નએઓ દાખલ થઇ છે, તેમને રાજ્ય સાથે 
સમતા પણુ અલભ્ય લાભ થયો છે. તેમને જેમ એહિક સપત્તિનો 
લાભ થયો છે તેમ ધમૈસ્ઞાનમા પણુ અતુપમ તત્વરત્તોની પ્રાત થઇ છે. 

પાશ્ચાત્ય લોકોની ખુદ્દિ વિષયકળા બહુધા એહિક સુખ તરફ 
હળે છે. મોજમઝાનાં સાધનો વધારે કૈમ પાપત થાય અને વધારે 
પ્રમાણુમા તેનો ઉપભોગ કેમ થાય એજ વિચારે આજના પાશ્રાત્ય- 
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સમાજને ઘેરી લીધો છે. એક હિન્દ્ની મનોભૂમિકા એથી ભિન્ન પકારની 
છે આપણી ઈચ્છાઓ, આપણી વાસનાએ।, આપણી જર્રીયાતો ઓછી 
કેમ થાય એજ તેના વિચારતો ખાસ વિષય છે. 

વેદકાળથીજ હિન્દુઓ પશ્વિર્ની શોધમાં ગુ થાયલા રલ્યા છે એ 
વાત આપણે તરત સમજ શષજીએ છીએ વૈદિક અને અન્ય ધમ ગ્રન્થ 
હિન્દુખ”ની અતૃપ્ત શોધને પૂરાવા છે આ શોધ કરતા તેએ અનેક 
વિષયો ઉપર, અનેક ભાવનાએપર આરૂઢ થતા ગયા એ પણ દેખાઇ 
આવ છે પૃવજ પૂન્ન એ આ પશ્ચિરભાવનાનુ પ્રથમ પગથીયુ છે. તે પછી 
અમિ, ઇન્દ્ર અને વરૂણુની પન્ન ઉત્પન્ન થાય છે હિન્દુઓએ વરણને 
સર્વ દેવોથી ત્રેઇ માનેલા છે પ્રથમ અનેક દેવતાઓની કલ્પના જન્મ 
પામીને તે વિસ્તાર પામતી ચાલી અતે એક” પરમાત્મા જેને પણ 
દેવો પૈષ્ઠી મુખ્ય કહી શકાય-તેમાં પરિણામ પામતી આપણે જગતના 
સવે ધર્મોમા જઇએ છીએ મતુષ્યો મમાજ ખાધીને રહેવા લાગ્યા 
ત્યાગે પથમ તેઓ ન્હાના ન્હાના ટોળામાં રહેતા હતા આ પવ્યેક 
રાળ ભિત્ન ભિન્ન પરમેશ્વરને માનતુ. દરેક પોતાના ઈશ્વરને સર્વશક્તિ- 
માન, જગતના ઉત્પન્ન કર્ત્તા-શાસનકર્ત્તા માનતા સસરડ *હદ્દિ પામતા 
આ ડલ્પના વિસ્તાર પામી, અનેકમાવી એક પશ્ચિરની ભાવના ૬૨ થઈ 
પરતુ આવી એકેશ્વરની ભાવનાથી હિન્દુ વિચારકને તૃપ્તિ થઈ નથી 
તેમને માટે આ ભાવના સાધારણુ હતી, તેમને હજ વધારે દૈવિભાવ- 
નાતી જન્ઞાસા હતી. કોઈ સાધારણુ બહ્દિતે આ ભાવનાથી સ તોષ 
થાત પણુ જેમનુ જીવન પ્રભુની જ્તાસામય હર્તું એવા હિન્દુ ત્રડષિ 
મુનિઓને તે સવથા સતુછટ કરી શકી નહિ. 

હિન્દુ વિચારકોને જણાયુ કે બાલ જગતમા ભટકવાયી પ્રભુનો 
રોાધ થઈ શકવાનો નથી-તે તા અતરથી પણુ અ તરમા વિરાજે છે. 
આ વિચારથી તેઓ અ'તર સ્દિમાં શોધ કરવા લાગ્યા, અતર 

સ્વા વિ.૬ 
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સૃછિમાં પવેશ કરતાજ તેમને પ્રશ્ન થયો કે આ અંતરસૃદિતુ સ્તરૂપ 
કેવુ હશે? અ'તરતૃછિનુ અસ્તિત્વ કેમ ન્નણી શકાય? જેમ બાલ્ર 
રૃછિનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ થાય છે તેમ અતર સૃદિનો થઈ શકે 
ખરો? આ પકશ્ન પરપરાનો વિચાર કરતા તેમને જણાચુ કે 
“કહખષ્ુ” ઝમ ડહેનાર જે જીવાત્મા છે-તેજ મનુષ્યનુ સ્વત્વ 
( દુપણું ) છે. બાહ જગતની પેઠેન આત્મા પણુ અનુભવથી ન્નેઇ 
શકાય તેવા છે, અને આત્માને ન્નણુવાથીજ મનુષ્ય જગતને ન્નણી 
શકે છે. આત્માનો પ્રકાશ થવાથી જગત પ્રકાશીત થાય છે આ 
શોધ હિન્દ વિચારકો: પાછલા કાળમા કર્યેડ એમ નવી, છેક રૂગ્વે- 
ટમા પણુ એ શેોધ થયેલો જણાય છે. આ જગતના પ્રાર ભ પહેલા 
રુ હછુ? આ પ્રશ્નની ચર્ચા થતા છેવટે આત્માનો શોધ થયે છે 
આત્મા આ ન્ટગતના પ્રારભ પહેલા હતો, મધ્યમા છે અતે પછી 
પણુ રહેશેજ આ સ્વયભુ આત્મામાથીજ આ જગતને ઉદભવ થયે! 
છે તેમાજ તેની સ્થિતિ છે અને રહેશે તેમાવી તે ઉદ્દભવ પામે છે 
અને જ્યા સુધી આ વિશ્વ છે ત્યા સુધી તેનુ ઉદ્ભવ સ્થાન એન રહેશે. 

આત્મા શ] છે-અતર «છિ શુ છે પ્ત્યાદિ પસ્નોનો વિચાર 
કર્તા વેદાન્ત તત્ત્વવાદિઓગએ નીતિતત્ત્વનુ મૂળ ગુ છે એ પ્રશ્નનો 
ઉત્તર પણુ આપી દીધો છે “હિસા ન કરા ! અન્યતે પીડા કરવી એ 
પાપ છે,” “ચેરી કરવી નહિ”, “જેટલે પોતાના તર પ્રેમ હોય તેટલે।જ 
પોતાના પાડોસી પ્રતિ રાખવો” આ નીતિતત્ત્વના સિદ્ધાન્તો સવે ધર્મોમાં 
સ્થળે સ્થળે દછિગાોચર થાય છે, પણુ આમ અમારે શા માટે કરવુ 
જેધઇ/એ ? પર પીડા શા માટે ન કરવી? આ પ્રશ્નોનો કદાચ વિચાર 
થયો હશે, તથાપિ કોઇ પણુ ધર્મે તેના સમાધાનકારક ઉત્તર આપ્યો 
નથી. જડ અને ખાલ સૃદિને ભૂલી જઈ અતર સદિમા વિહાર 


કરનાર હિન્દુ વિચારકોએજ આ પ્રશ્નાનો ખરો ઉત્તર આપ્યો છે. અસુક 
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“પ #- ૫૫૫૫૯" 


કરવુ અને અમુક ન કરવુ, અમુક વિધિ અને અમુક નિષેધ, આવી 
આવી આગ્તઞાઓથી આર્ય તત્ત્વજ્ઞાોને કદિ પણુ સતોષ થયે! નથી. 

આત્મા કેવળરૂપ, અનત, સર્વવ્યાપી અને સર્વાન્તરાત્મા છે 
આવો આત્માવિષયક હિન્દુઓતોા અભિપ્રાય છે. જે વસ્તુ અન ત હોય 
તે એકજ હોઇ શકે, કારણકે જને એકથી વિરેષ હોય તો પરસ્પરની 
મર્યાદામાં બાધકર્તા થાય, અને મર્યાદાનો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થતા તેતુ 
અનતપણુ રહી શકે નહિ જો અનન્ત હોય તો તે એકજ હોવે 
ન્નેઇએ. આ એકજ આત્માનુ પૃથક્‌ પૃથક્‌ ભાસ્યમાન સ્વરૂપ તેજ 
મનુષ્યનો આત્મા ! મનુષ્ય આત્મા સ્વભાવમાં અનત આત્માથી ભિન્ન 
નથી, તેમજ વાસ્તવમા પણુ અભિતન્ત છે બ્રમણાત્મક દછિથી રારીરાદ્િ 
ઉપાધિને લધ્તેજ ભિન્ન દેખાય છે હવે સ્પછ્ટ થઈ નય છે કે પારકાને 
દુ:ખ દેવુ તે પોતાનેજ દ ખ દેવા બગબર છે નીતિશાસ્ત્રના મળામા 
આ એકજ સિદ્ધાન્ત ગ્રન્થીત છે 

અનેક લોકોની એવી માન્યતા છે કે મતુષ્ય પોતાના જીવન- 
ક્રમમાં અનેક પકારની ભૂલો કરે છે અને એ ભૂલમાથીજ તેને સત્ય 
સમન્નય છે મનુષ્ય જીતતનતો માગ આમ અસગત્યમાવી સત્ય 
પતિ નય છે, કારણુ કે એક વસ્તુતો સ્તીકાર કરતા તેણે 
બીજનો અસ્વીકાર કરવે।જ જઇએ આવો નિયમ છે એક કલ્પનાનો 
ઉદય ઘતા બીજનો! ત્યાગ થઇ નનય છે આમ તેઓ દલીલ ડરે છે, 
પણુ તેમા વાસ્તવિકતા નથી. અસત્ય, સત્ય પ્રતિ લઈ નય એ અસ- 
ભવિત છે અમત્ય તે અસત્યજ છે. સત્યજ સત્ય પ્રતિ લઈ જવાને 
શક્તિવાન છે. જીવાત્મા પોતાના મૂળ રૂપમાથી એક પ્રવાસીની પેઠે 
આ સસાર માર્ગ ઉપરથી પસાર થાય છે. તેને અનેક સ્થળે અટક- 
વાની જરૂર્‌ પડે છે. અનેક સ્થળે મુકામ કરવાની ન૪રૂર પડે છે. દરેક 
સ્થળે થોડે વખત વિશ્વાન્તિ લધ ને તે પોતાના પ્રવાસમાં આગળ 
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વધે છે. આ પૈકી એક સુકામ વામ્તવિક અને અન્ય અવાસ્તવિક 
માનવામાજ ભૂલ રહેલી છે પ્રવાસીને માટે આ મવ સ્થાનો ઉપયોગી 
છે અને તેથી તે સવ વાસ્તવિક-સત્ય છે. મતુષ્ય અસત્યમાથી સત્ય 
પતિ નહિ પણુ સત્યમાથી સત્ય પતિ આગળ વધે છે એક પકારના 
સત્યમાથી ખીન્ન પ્રકારના સત્ય તરક નનય છે એજ ખરી સમજણુ 
છે દાખલા તરીકે આપણે માનીએ કે કોઈ મનુષ્ય સૂર્ય તરક પયાણુ 
કરે છે, “અને નદા જૂદા સ્થાતોમાવી તે સૂયે બિમ્બને ફ્‌ાટો લે છે 
છેવટ સુધીમા અતેક ફ્રોટા તેની પાસે એકઠા થાય છે, હવે આ ગિસ્ે 
બધા સાવે ગી જેન તેની તલના કરી હોય તો તે ગક એકથી ભિન્ન 
ભિન્ત «ણાશે-ગક એકથી સાગ નરસા પણુ જણાશે, તથાપિ આપણે 
એમ તો નહિ કહી શષ્ીએ કે તેમાથી અમુકજ ચિત્ર સયના છે અને 
અમુક નથી. ભિન્ન છતા તે એકજ વમ્તુના હોઈ સત્ય અને સમાન 
છે. તેમા દેખાતી અસમાનતા ભિન્ન તતેશ અને કાળને લઈને છે. 
એજ પમાણે સત્ય એકજ છે, તે ભિન્ન ભિન્ન દેશ અને સજ્નગોને 
લપ, ભિન્ન ભિન્ન નામ અને રપમા દસશ્ય થાય છે હિન્દ ધમેં આ 
સત્યની સામી ઓળખાણ કરી લીધી છે અને તેથીજ તે માને છે- 
કહે છે કે સર્વા ધર્મોમા સત્ય રહેલુ છે એક સાધારણુ-જ ગલી લોકના 
ધમે સિદ્ધાન્તવી લઇને તે વેદાન્તના અદેત સિદ્ધાન્ત પયન્ત સર્વ 
ધર્મા એક હિન્દને મત ખરા જણાય છે આ સિદ્ધાન્તને લધ્ન્તેજ 
ધર્મના કારણુવી ભિન્ન ધર્મી સાથે વૈર અને પર્ષ્યાની ભાવના 
હિન્દુઆમ। કોઈ પણુ વખત ઉત્પન્ન થઇ નથી આ પૃથ્વીની સપાટી 
પર જે કોઇ પણુ પષન્ન એવો હોય કે ને અન્ય ધર્મી તરક પણુ 
માન અને પ્રન્‍્યભાવ રાખી શકે, તો વતે માત્ર હિન્દ પ્રન્નજ છે 
એક સુસલમાન પીર કે નેની કબરનતે આજે સુસલમાનાો ભૂલી ગયા 
હોય-ત્યાગ કરી દીધો હોય તેને પણુ હિન્દુએ પૂજતા જણાશે. આવા 
પકારના અનેક ઉદાહરણા અલદ્યાપિ પર્યત પણુ મળી શકે છે. 
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જે એકની શેોધમાં--જે એડયને શોધવા આખુ જગત ફાંડ 
મારે છે, તેને શોધવાની અમારા વિચારકો નણે પ્રતિસ્ઞાજ લીધી 
હોય, તેમ જ્યાં સુધી તેઓ આત્મા કે જે આધારના પણુ આધાર 
છે તેની શોધ કરી શડયા નહિ ત્યા સુધી તેઓ જપ્યા નહોતા. 
ભાતિકશાસ્ત્રસનો આ એડ્યને અણુ કે પરમાષ્ડુ સુધીજ લઈ ન્નય 
છે, તેઓ માને છે કે અણુ અને પરમાણુ પરત્વે જગતમા એડય છે 
અને ત્યા તે સતોષ પામે છે. તેવીજ રીતે “ અનેકધા ભાસમાન 
થતા જછવાત્માએ એકજ પરમાત્મામાથી ઉત્પન્ન થયા છે” આવો 
એડય અનુભવ કરી ધમની સશૈાધન ૬ત્તિ પણુ શાન્ત પામે છે આ 
પમાણે એડયનો સિદ્ધાન્ત ક્લીત થતા આપણે સ્પછ સમજ શકીએ 
છીએ કે વિવિધ પ્રકારે અને વિવિધરૂપે ભાસતા આ સવ જવે 
એકજ પરમાત્માના અશર્‌ૂપ છે આપણે એ પણુ સમજ રાકીએ 
છીએ કે જે એડય શેધવાને ભૌતિકશાસ્ત્ર માત્ર અણુ પરમાણુના 
જડે સમુહમાં ફાફા મારે છે, તે એક્ય ખરી રીતે અધ્યાત્મવિદઘયાજ 
શોધી રાકી છે, કારણુ કે અધ્યાત્મવિઘાની મદદ સિવાય ભૌાતિક- 
તત્વ ઉભુ રહી શકવાને અસમથ છે લૈોતિકશાસ્ત્ર માન્ય કરે છે 
કે અણુ પરમાણુ જડ છે છતા ખે પરમાણુના સયોગથી ચૈતન્યની 
ઉત્પત્તિ થાય છે અહી પ્રશ્ન એ થાય છે કે જે ઉભય પરમાણુઓ 
“જડ”'જ હોય તો ચૈતન્ય શક્તિ ડયાથી આવી ? કદાચ સયોગ એ 
ચૈતન્યનુ કારણુ હોય પણુ જડ પરમાણુના જડ સયોગથી ચૈતન્ય 
ઉત્પન્ન થાય એ અસભવિત છે. જેથી અવશ્ય ચૈતન્ય ન્ટેવી કો! 
ત્રીજ વસ્તુ માનવીજ પડશે કરી પ્રશ્ન એ થાય છે કે આ ખે પર- 
માણુઓ ત્રીજી ચૈતન્ય શક્તિ સાથે યોગ કેવી રીતે પામે છે ? કયા 
નિયમવી જડ વસ્તુ ચૅતન્યતે આકર્ષી શકે છે. આ રીતે જડ પર- 
માણુઓનેો ચૈતન્ય સાથેનો યોગ વદતો વ્યાધાત જેવો છે આવીજ 
અધટીત ધટના બહધા ભોતિકશારત્રની દરેક શાખામાં જણાય છે. 
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ભૂમિતી કહે છે કે બિન્દુ તે છે કે જેને લ'બાઈ પહોળાઇ નથી- 
અર્થાત્‌ જેની સ્થિતિજ નથી, અને લીટી તે છે કે જેની લ બાઈ છે 
પણુ પહોળાઈ નથી. આ શુ બતાવે છે ? જે વસ્તુતે લ બાઇ હોય 
અને પહોળાઈ ન હોય કિવા જે વસ્તુ દશ્ય હોય છતા તેની સ્થિતિ 
ન હોય-તેનુ સ્થાન ન હોય એ વાત શુ સત્ય તરીકે સ્વીકારી શકાય 
તેમ છે? આ તર્ક ઇન્દ્રિયજન્ય તો નવી. ઇન્દ્રિયો પોતાના દૈનિક 
વ્યાપારમાં જે નિયમોથી પરિમિત હોય છે તેતી સાથે આ ભાવના 
એક્ય કરી શકવાને અસમથ છે માત્ર સમજવાને ખાતર-એક નિયમ 
ઠરાવવાને ખાતરજ આ ભાવના મનેોકલ્પિત યોન્નયલી છે, એમ 
સમન્ઈ આવશે આ પમાણે જડ ભાવતિકશાસ્ત્રને પણુ મતનો આશ્રય 
લેવાની «૪ર્‌ર પડૅ છે. આ ન્યાયથી ૬-ક વસ્તુનો વિચાર ડરવામા 
આવે તો! જણાઇ આવે કે તે વસ્તુને અમુક સ્વરૂપ આપણે પોતેજ 
પોતાની અનુકૂળતાને ખાતર આપેલુ છે. આપણે આજે એક વસ્તુ 
ઝેક સ્વરૂપમાં જ્નેઇએ છીએ, પણુ કાલે જ જ્ને કોઈ બીજ ઇન્દ્રિય 
પામ થાય તો તેજ વસ્તુ કોઈ જૂદાજ સ્વરૂપમાં જણાય એ અમસ્વ- 
ભાવિક નથી દ્રદાત તરીકે હમણા મ્હારી સમક્ષ આ ખુરસી પડેલી 
છે અને હુ તેને તેના વિશિદ સ્વરૂપમાં જ્નેઉ છુ પણુ હમણાજ 
કાઈ કારણવશાત્‌ મ્હારી ઇન્દ્રિયામાં કઇક ન્યનાધિકતા થાય તો 
એજ ખુરસી મને જૂદા રૂપમાં જણાવાનો પૂણું સ ભવ છે. આ પ્રમાણે 
દૃશ્ય પદાર્થોનું સ્વરૂપ ખે રીતે છે. એક તેનુ અસ્તિત(ત અને એક 
આપણી કલ્પના આ પ્રમાણે કેવળ જડ પદાર્વોના વિચારમાં પણુ 
છેવટ અધ્યાત્મિકતાની મદદ લેવાની જરૂર પડે છે એ આપણે સમજ 
શકીએ છીએ, અને આપણે ખાત્રીપૂવેક જ્નેઇ શકીએ છીએ કે પદાર્થ 
વિઘ્યાનુ અ તિમ લક્ષ અને અધ્યાત્મ વિદ્યાનુ લક્ષ મળામા એક” છે. 
ઝાઝા 


પ-વેદાન્તમતની પ્રતિભા અને સુપરિણાામ. 





(અમેરિકા-બાસ્ટનની ઢવેન્ટીએથ સૅન્ચરી કલખ સન્સુખ આપેલુ ભાષણ) 
----ન મ્બ્નઇ----- 


જના વિષયનો પ્રાર ભ કર્યા પહેલા મ્હારે આપ 
સવેંના ઉપકાર માનવાની તક જવા દેવી 
ન્નેઇએ નહિ. હુ તમારી વચ્ચે ત્રણુ વષ રલે 
ઈ... છુ. મે લગભગ આખા અમેરિકામા પ્રવાસ 
દ્રારૂક્કકે ઝે! કર્યા છે, અને હવે જ્યારે મને મ્હારા સ્વદેશમા 

પાછા જવાનો સમય પ્રાતત થાય છે ત્યારે તમારા સવેના માટે મ્હારા 
અતકરણુમા જે ભાવ અને આદર ભરેલા છે તે વ્યક્ત કર્‌, એ આ 
પસગે મને યોગ્ય જણાય છે. જ્યારે પ્રથમ મ્હે આ દેશમા પ્રવેરા 
કર્યોઃ યારે થોડા દિવસ પછી મને તમારા દેશ સબધમા એક પુસ્તક 
લખવાની ઇશ્છા થઇ હતી, પણુ ત્રણુ વર્ષ અસે રહ્યા પછી મને 
એમ જણાય છે કે એ સબધમા છુ એક પણુ પૃઇ લખવા શક્તિ- 
વાન નથી, ત્યારે પુસ્તકની તો વાતજ શી? ન્નૂદા જૂદા દેશોમાં 
પ્રવાસ કરવાથી મને અતુભવ થયો છે કે ખાનપાન અને પોષાકાદ્ના 
સહજ ભેદ સિવાય, તેમજ રીતભાતમા રહેલી સાધારણુ ભિન્નતાને 
ખાદ કરતાં, સર્વત્ર મનુષ્યની પ્રકૃતિ બહુધા સમાનજ છે મતનૃષ્ય તે 
મનુષ્યજ છે, અને એ તેની વિચિત્ર મનુષ્યતા સર્વત્ર જણાઈ આવે 
છે છતા પ્રનનઃઓમા કઈકે વિશિછ સદગુણો પણુ હોય છે, અને એવા 
સદગુણાના મને તમારા દેશમાં ને અનુભવ થયો છે તે હું થોડાજ 
શખ્દોમા જણાવીશ તમારા આ પ્રતાપી દેશમાં અમુક વ્યક્તિની 





૮૮ સ્વામી વિવેકાનંદ-એમના સદ્પદેશ. 





નનતિ કે બાલ રૃપ રગાદિ ઠોઠ કે આચારવિચાર તરક ન્નેવામાં 
આવતું નથી, એમ મને અનુભવથી જણાયુ છે અમુક મનુષ્ય સુ 
ખાય છે, ગ' પીએ છે, એ પ#તો તમારી દધિમા અતિ સાધારણ 
છે. ગમે તે મનુષ્ય હોય પણુ તે ખરે મનુષ્ય હોવે જેઇગે અને 
તેમ હોય તો તે તમાગે પ્રેમપાત્ર થઈ ગકે છે-તમારા પ્રેમા હદ્યોમા 
સ્થાન લઇ શકે છે આ બાબતમા ૬નિયાના બીન્ન કોઈ પણુ દેરા 
સાથે તમારી સરખામણી થાય તેમ નથી. 

હ તમારા દેશમાં તમને અમારા વેદાન્ત ધમની માહિતી આપવા 
આવ્યો હતો વેદાન્ત ધમે એક અત્યન્ત પ્રાચીન ધર્મ છે વેદોતે નામે 
પ્રચલીત જગતના આલ સાહિત્યમાવી આ વેદાન્ત ધમતેો ઉદભવ 
થયો છે. “ વેદાન્ત ' એ વેદ શ્રુતિના વિસ્તૃત સાહિત્યરૂપ ?ક્ષનુ મહા 
મનોહર પુષ્પ છે હનરરોા વર્ષવી રક્ષાઈ રહેલા અને પગટ થયેલા 
વૈદિક જાનનું સુગધી પુષ્પ વેદાન્ત છે વેદાન્તમતના કેટલાક વિરશિઇ 
ગુણો છે તે પૈકી પ્રથમ એક એ છે કે વેદાન્તમત અમુક વ્યક્તિગત 
મત નથી. પ્રભુના અમુક દેવદ્તે કે ભવિષ્યવા?ીએ આવીને અમુક 
ધર્મ આપ્યો એમ વેદન્તના સબધમા કહી શકાય તેમ નવી. 
કેટલાક ધર્મોમાં જેમ તેમના મધય ગિન્દ૩પે અમુક મહાત્મા-ધમ 
પ્રવત્તક હોય છે, તેમ વેદાન્તમા નથી તથાપિ એવા મહાપુગ્ષાએ 
પ્રવર્તાવેલા મતા કે તત્વો વેદાન્ત વિરૃદ્ધ છે એમ પણુ સમજનવાનુ 
નથી. હિન્દ્સ્તાનમમા પણુ પાછલા સમયમા પવર્તકોએ સ્થાપેલા ધમે! 
ઉત્પન્ન થયા છે. બાહ્ધ ધમે અને તે પછી જે જે ધર્મો કે સ પદાયે- 
પેટા સપ્રદાયો ઉત્પન્ન થયા છે તે સવ એકાદ પ્રવતકને આશ્રયે છે 
તેજ પમાણું ખીસ્તિ અને મહમ? ધમ પણુ એકેક મહાત્માદ્ારા 
પરત થયેલા છે. પત્યેક ધમેમા અકેક પૂજનીય વ્યક્તિ પ્વતેક તરીકે 
વિઘ્મમાન હોય છે, અને તેના તર૪નેો પૃત્યભાવ-તેના મત પ્રતિ 


વેદાન્ત મતની પ્રતિભા અને સુપરિણામ ૮૪ 





પૂજ્યભાવ એ સપૅદાય કે ધમેનો આત્મા હોય છે. વેદાન્ત સપ્રદાયમા 
તેમ નથી. તેમજ વેદાન્તમત કોઇતો પણુ વિરોધી કરે દેષી નથી 
તેને જગતના કોઇ પણુ ધમ સાથે દેષજન્ય ભેદ નથી, એટલુજ 
નહિ પણુ વેદાન્તધમે સર્વ ધર્મોને થોડા કે વિશેષ પ્રમાણુમા 
ઉપયોગી થયે છે. 

વેદાન્ત કહે છે કે મતુષ્ય પ્રભુતો અ શ છે. વેદાન્ત માને છે કે 
આપણી આસપાસ નમગૃતમા તેમજ સ્વપ્નમાં દેખાતી દરેક નાની 
મોટી વસ્તુ વનસ્પતિ કે ખનીજ સવે તેને લીધેજ દશ્ય છે આ 
તત્વ સર્વે ધર્મોએ એક કે બીનન સ્વરૂપમાં સ્વીકાર્યું છે. મનુષ્યમાં 
દૃશ્ય થતા સરવ સદ્ગુણો, સવે સામથ્યે આપણી આસપાસ ભરેલા 
વિશ્વ ચૈતન્ય સાગરનાજ ભાગ હોઇ મનુષ્ય અને મનુષ્યમા ભેદ નથી. 
ચૈતન્ય સ્વરૂપનો વિચાર કરતા મનુષ્ય મૂળમાં એકજ છે એમ સમ- 
ન્નય છે. અપાર સમુદ્રમાં જેવી રીતે અનેક સ્થળે નાના મોટા મોન્ન 
પત્યક્ષ થાય છે તે પ્રમાણે મનુષ્ય પણુ ચૈતન્ય સાગરમા મોર્ન્નરૂપ 
છે. આપણે પ્રત્યેક વસ્તુત એ સાગરના અ શ હોઇને પ્રત્યેકની ખટપટ 
આ વમ્તુસ્થિતિ-સમુદ્ર સાથેનો પોતાનો સ્વાભાવિક યોગ અનુભવસિહન 
કરવાને માટેજ છે આપણે પ્રત્યેક સચ્ચિદાન દના અશરૂપજ છીએ. 
ખછારનતો દેખાતો નામાદિ ભેદ ન્યનાધિક ઉપાધિને લીધેજ દશ્ય થાય 
છે આ સિદહ્દાન્તતે લક્ષમા લઈ વેદાન્ત કહે છે કે કોઈ મૂખે હોય 
કિવા તેના શરીરાદિમાં કઇ ન્યૂનતા હોય તેવી તેની કિ મત ઓછી 
ન સમજતા તેનામા પણુ ચૈતન્યસ્વરૂપ આત્મા છે ગએ વાત લક્ષમા 
લેવાની જરૂર છે. વેદાન્ત કહે છે કે અમુક વ્યક્તિને “ તું પાપી છે ” 
એમ કહી તિરસ્કાર કરવામા કત્તવ્ય નથી પણુ તેનુ ચૈતન્ય સ્વરૃપ 
પૂર્ણુપણૅ પ્રકાશે એવા પ્રયત્નમાં સહાયતા કરવી એજ ઈટ છે, અને 
આવે પ્રયત્ન કરવો એજ ધર્માપદેશકોનું એક આવસ્યજીય કત્તબ્મ છે. 





૦ સ્વામી વિવેકાન'દ-:એમના સદુપદેશા. 





વેદાન્ત શીખવે છે કે સમાજમા ભિન્ન બિત્ન સર્વ ક્ષેત્રમા 
જણાઈ આવતી લોકોત્તર ખુહ્રિશ્રક્તિ એ માત્ર મતુષ્યના હદયમાં 
નિવાસ કરતી ચૈતન્ય શ્ક્તિનુજ દસ્ય ફળ છે તેનુ આદિ સ્વરૂપ 
મનુષ્યના મનમાજ રચાય છે. મતુષ્યનુ મન વસ્તુત જ્ઞાન સ્વર્‌પજ 
છે. પોતપોતાના ધમ પવવેકને ધર્મોપદેશ પરમાત્મા પાસેથી મળ્યો 
એવી માન્યતા ઈતર ધર્માવલ ખીઓ સ્વીકારે છે, વેદાન્તને આ અભિ- 
પાય માન્ય નથી. વેદાન્ત માને છે કે મનુષ્યના મનમા નિવાસ કરવુ 
નિઃસીમ ચૈતન્ય સાનતત્વજ આ મહાત્માઓરૂપે દશ્ય થયુ છે વેદાન્ત 
કહે છે કે મનૃષ્ય-દરેક મનુષ્ય પોતામાં ભરેલુ નિ સીમ ચૅતન્ય સિદ્ધ 
કુર્વા અનેકાનેક રીતે પ્રયત્ન કરે છે અને મહાત્માઓ એ આ પયત્નનુ 
દૃશ્ય ૪ળ છે. મનુષ્ય પરમાત્માથી ભિન્ન નવી એ તત્વ જેને માન્ય 
નથી એવા ધર્મો સાથે વાદવિવાદ કરવો એ વેદાન્તને અનુચિત છે, 
કારણુ કે વેદાન્ત શ્રદ્ધાથી માને છે કે પ્રત્યેક વ્યક્તિ કે સમાજની 
પ્રશત્તિ એ તતને પામવા પ્રતિજ નનણતા કે અનન્‍્નણુતા થાય છે આ 
તત્વ કદાચ આજે કોઈ નહિ સમજતુ હોય તો કાલે અવશ્ય સમ- 
જરોજ- વાદવિવાદ્થી સુ લાભ થઈ શાકે તેમ છે ? 

મનુષ્ય પ્રાણી એ એક નાની સરખી દખીમા ભરાઇ રહેલે 
એક સ્થિતિસ્થાપક કમાન સરખુ છે. યઘપપિ આ ડખી છેક નાની 
દેખાય છે તથાપિ તેમા રહેલી એક ચૈતન્યરૂપી કમાન અનત છે 
અને તે એવી રીતે મૂકાયલી છે કે તેને વારવાર આ ડખીથી છૂટ 
મેળવવાની ઇચ્છા થાય છે આ 3ચ્છા અને તજ્જન્ય પભ્ત્તિમાથીજ 
આ સર્વે «વહાર નિર્માણુ થયો જણાય છે, પરતુ એ વાત ધ્યાનમા 
રાખવા યોગ્ય છે કે વ્યવહારમાં સર્વત્ર દેખાઇ આવતી સ્વાર્થાન્ધતા, 
દુષ્ટપણુ અને અન્ય દુડીણા એ પભ્ત્તિને લઇને નથી. તેમજ વ્યવ- 
હારમા સ્થળે સ્થળે અનેક અનેક ષસગોામા જણાતી દુછ્તા કાઇ આ 
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પ્રશ્ત્તિનુ કાયે કે કારણુ નથી. એક હિન્દુ આચાર્યે કહ્યુ છે કેઃ-જેમ 
એક પહાડ ઉપર જળતુ મોડુ કેન્દ્ર હોય, આ કેન્દ્રમાથી નીચેના 
ખેતરને પાણ્ઠી આપવા માટે એકજ દાર હોય, જળને પસાર થવાને 
માગે માટી અને કચરાથી ભરલો હોય, દાર ઉનડતા જળ ધસારા- 
બધ પસાર થાય છે, અને તેથી માગૅનો કચરા અને ધળ તે જળમાં 
મિશ્રીત થયેલો જણાઇતે તે ડોળુ થઇ ન્નય છે, પરતુ આ ધળ કે 
કચરા તે કાઈ જળતુ કારણુ કે કાર્ય નથી. જળમા તો તે દેશકાળને 
લઇનેજ મિશ્રીત થયો છે, અને દેશકાળને લપધ્નને દેખાય છે એટલુ 
જ-ઝએ પમાણે મનુષ્યના અતરમા રહેલુ ઉશ્વરરૂપી જળ પોતાના 
સ્વરૂપને ધારણુ કરતા ૬ગુણોારૂપી કચરો નાશ પામી નાય છે. આ 
પરમ્પર્‌ વિરૃદ્દ સ્થિતિ અનાદિ છે. એમા કોઇ કોઇનું કારણુ નથી 
આ ભાવના પરત્વે દુનિયામા પ્રવતેતા સવે ધર્મી અને સપર- 
દાયો-તે હિન્દ્સ્તાનમમાં ઉત્પન્ન થયા હોય કે ખીન્ન દેશેમા, પણુ 
વેદાન્તમત તેમનો ઉપકારક છે આ ભાવના સવે ધ્મીએ-કોધઇએ 
પાોરાણિક કથાર્પે કે કોઇએ કઈ તત્ત્વજ્ઞાનની દછિથી સ્વીકારી છે. 
અમુક કોઈ વ્યક્તિના ચિત્તમાં ઉદ્ભવ પામી પરમાત્માએ તેને ધમ 
શીખવ્યો અને તે વ્યક્તિદારા ધર્ષ પ્રસિદ્ધિને પામ્યો, આવી માન્યતા 
વેદાન્તને માન્ય નથી. એકજ તત્ત્વ અસખ્ય માનવીઓના અ તઃકર- 
ણુમા વ્યક્ત થઈ એ સવના સમવાય, ચિત્વનરૂપ એકજ તત્ત્વ, ધમ 
અને ધમપ્રવર્તકતે નિમાણુ કરે છે-અથાત્‌ કાળ અને સ યેોગે।જ 
વસ્તુના કારણુ છે મનુષ્ય નહિ, આવો વેદાન્તતો અભિપ્રાય છે. તેજ 
પ્રમાણે પરોપકાર, ખબીન્નનુ ભલુ કરવાની ઇચ્છા તેમજ અન્ય નીતિ- 
તત્ત્વો પણુ મનુષ્ય મનુષ્યની પ્રકૃતિમાં નિવાસ કરતી એડયતાને પ્રભાવે 
જ ઉદય પામે છે. આ શરીરમાં ખોલનાર “હુ” માત્ર આ ક્ષુદ્ર શરી- 
રની સાયેજ સખધ ધરાવે છે તેમ નથી, પણુ તેતુ મૂછી અન'ત 
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ચૈતન્ય સાથે સબધ ધરાવે છે. આ તત્ત્વતનતો અનુભવ કેટલીકવાર 
સામાન્ય કોટીના મનુષ્યને પણુ થઈ શકે છે. ખીન્નના દુ ખ અને 
વેદનાને ન્નેઇને જ્યારે આખમા અશ્રુ વહે છે-પોતાને દુઃખ થાય છે 
તે સમયે તે મનૃષ્ય પોતાને ભૂલી ગયુ હોય છે, અને તે સમયે 
પોતાપણું તેણે એ દેખાતા દુ.ખી પ્રાણીમાં આરૅપેલુ હે।ય છે. તે 
અન્યની સાથે એક થઈ ગયુ હોય છે, તે ક્ષણે તે બીન્નના ૬.ખને 
પોતાનુ ૬”ખ સમજે છે. ળ્ને સર્વ મતુષ્યોાના મતની એકતાનતા 
ન થતી હોય કિવા થવી અશડય હોય તો અન્યને માટે સહાનુભ્રતિ 
કિવા પરોપકારની ભાવનાનો ઉદભવ પણુ અશડય થઈ ન્નય સહા- 
નુભૂતિ, પરોપકાર અને પ્રેમ એજ સવ નીતિ ગ્રન્થોના પાયારપ છે 
સર્વ નીતિ ગ્રન્થોનો સાર્‌ વેદાન્તના લસ્વમસ્ઝિ તુ તે છે ત્કારા અને 
પરમાત્મા વચ્ચે ભેદ નથી એ એકજ ભાવનામા સમાય છે 

વેદાન્ત દરેક ન્કક્તિને કહે છે કે સત્યમમસિ તું તે છે તું સરવ 
વિશ્વના કારખથી અભિન્ન છે અને તેથી દેખાતા આ પૃથફ પૃથફ્‌ 
આત્મા વાસ્તવિકરીતે ત્યારા પોતાના આત્માથી ભિન્ન નવી આત્માજ 
શરીરની બાલ્ય ઉપાધિનુ કારણુ છે તેથી સવ મનુષ્યોના રારીરાદિ 
પણુ ત્ઘારાથી ભિન્ન નથી. તું કોઇને પણુ દ ખી કરવા જતા પ્રથમ 
પોતાનેજ દુ ખી કરીશ. તેમજ તુ ને ખીન્નપર પ્રેમ રાખીશ તો 
પ્રથમ એ પ્રેમાન દતો અનુભવ તનેજ મળશે કોધના દેપષનો વિચાર 
ત્ડારા મનમા ઉદભવ પામતા તે જેટલો તેને હાનીકારક છે, તેટલે।નટ 
તને પોતાને પણ્‌ હાનીકારક થશે. બીશ્નપર કરેલો પ્રેમ તને પ્રેમ 
સ્વરૂપે પાછો મળશે તુ પોતેજ વિશ્વ છે-તુ પોતેજ અનત છે. 
નને કે આ ક્ષણે તુ ત્હારૂ અનતતત્વ વિસરી પણુ ગયો હોય-ત્હારા 
પભુથી દૂર પણુ થયો હોય, તથાપિ ગ વિસ્મરણ કે દૂરત્વ હમ્મેશા 
રહેશે એમ નથી. સમય એવો આવશે કે જ્યારે તું ત્ડાર્‌ પાતાપણુ- 
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ત્હારૂ પૂર્ણું સ્વરૂપ જેઈ શકીશ અને તે વખતે તુ એકમા નથી પણુ 
અનેકમા છે, અનેકમાંજ નહિ પણુ સમસ્ત બ્હ્માડ સાથે તું એકજ 
છે એમ તને પ્રત્યક્ષ જણાશે. 

વેદાન્તની બીજ એક વિરિછ ભાવના એ છે કે જગતમા 
અનેક ધમેમાર્ગો પવતેતા આપણે ન્નેઇ:એ છીએ તે ઇટ હોઇ મતુ- 
ષ્યોની ઉન્નતિ માટે આવશ્યજકીય છે. સવ ગએકજ ધમૈના અનુયાયી 
થાય એ ઠીક નથી. પોતાના ધમેમા રહીને તેના ઉચ્ચત્તમ તત્વના 
અનુભવ કરવાને પ્રયત્ન કરવો, એજ દરૅક વ્યક્તિને માટે હિતાવહ 
માર્ગ છે સવ એકજ લદ્યયબિન્દુ તરફ આગળ વધે છે-સવે પૂણુત્વ 
પાપત કરવાને મથન કરે છે તેમના માગ ભિન્ન હોય તેથી સુ હાની 
છે ? વેદાન્ત પોતાની કવિતામય ભાષામા કહે છે કે.-- 

ઝાવજાશાલ્‌ પતિતતોચથં ચશા ચરછીસિ સામર્થૂ | 

સવે હવે નમસ્વ(૬ઃ જેવ પતિ ગચ્છીતિ ॥ 

“ જેમ જૂદી જૂદી નદીઓ નૂદા જૂદા સ્થાનેોમાથી નીકળી 
જૂદે જૂરે માર્ગે વહો છેવટે સાગરને મળે છ તેવીજ રીતે ખધા 
ધમે]-સપ્રદાયો જૂદા જૂદા લદ્દય બિન્દએમાથી ઉદ્ભવ પામી સીધે 
કે આડૅ માર્ગે થઇને છેવટે ઓ પ્રભુ ! તનેજ મળે છે ” 

આ અત્યત પ્રાચીન ધમેમાથી બૈ& ધમનો ઉદ્દભવ થયો છે. 
જે ધમેં પષથમવાર પોતાના ઉપદેશકો મોકલી નિદ્રાધીન જગતને 
નનઝૃત થવાનુ પુણ્ય કાવૈ કયું છે, અને આડકતરી રીતે તેણે ખ્રિસ્તી 
ધમ ઉપર પણુ ગ્રીસના વિદાનો, અને મધ્યકાળના યૂરોપિય તત્ત્વસો- 
દારા અસર કરી છે. છેવટે જમેનીના વિચારકોપર વેદાન્તની અદ 
તીય અસર થઇ, તત્વજ્ઞાનની વિચારશ્રેણીમા એક અદ્ભૂત ક્રાન્તિ થવા 
પામી છે. આ રીતે વેદાન્તમતનો સીધી કે આડકતરી રીતે સમસ્ત 
જગતમાં પ્રસાર થયા છે, છતાં એ પસાર શ્ચાતિપૂર્વક જરા પણુ 
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આડબખર કે દેષતી ભાવના વિના થયો છે. રાત્રિને સમયે વનસ્પતિમા 
વિહાર કરતી ઝાકળ, જેટલી શાન્તિથી અને નિ શબ્દતાથી વનસ્પતિનુ 
હિત બનળજવે છે તેટલીજ શાન્તિ અતે નિ*શખબ્દતાપૂર્વક વેદાન્તના 
સિદ્ધાન્તોનો પ્રસાર મનુષ્ય “તિના ભલાને માટે જગતમા થયે છે 
અરોક રાન્નના સમયના કેટલાક સ્ત ભો અને શિલાલેખો ઉપરથી, તે 
વખતે બોદ્ધ ધમૅના ષસરનું કામ કેવી રીતે થતું હતું તેતુ અતુમાન 
કરી શકાય છે. તે વખતે ઇરાન, ચીન, ગ્રીસ, ઇજય્ન પ્ત્યાદિ દુરના 
દેશોમાં ધમાપદેશકો મોકલવામાં આવતા હતા. આ ઘટના ખિસ્તના 
જન્મ પૃવેં ત્રણુસા વરસની છે, અતે તે સમયે પણુ બાહ્ધ ધમીપદેશ- 
કોને એમ શીખવવામા આવતું કે “ અનાદર ખુહદ્દિત્રી બીન ધમીનુ 
અવલોકન કરવુ નહિ, સવ ધમીનુ મૂળ એકજ છે તેમને તમારાથી 
ખને તેટલી મદદ કરો, તમને ન્નણુમા હોય તે અવશય તેમને શીખવે, 
પણુ તેમને હાની થાય એવુ જરા પણુ વતેન કરવુ નહિ” 
વેદાન્તધમેના પ્રસારતે લીધેનટ હિન્દ્સ્તાનમાં ધમતે નામે કે 
બમતે માટે કોઇ વાર પણુ યુદ્ધ કે મારામારી થવાના પસગેો ઉપસ્થિત 
થયા નથી ઉલટો એક હિન્દ્ના મનમા સવે ધમૉને માટે પૂજ્યભાવ 
હોય છે પોતાના દેશમાંથી બહિષ્કાર પામેલા હિબ્ર લાકોને હિન્દુઓએ 
આશ્રય આપ્યા છે, અને આજપયૈન્ત પણુ તેમના વશ્વજ મલ- 
ખાર કિનારાપર રહે છે ઇરાનની પ્રાચીન પન્નને જ્યારે તેમના 
સ્વદેશનો ધરામૈક વિપત્તિને લઈ ત્યાગ કરવાનો પ્રસગ આવ્યો, ત્યારે 
તેમણું પણુ હિન્દ્સ્તાનનો આશ્રય શોધ્યો, જે તેમને પ્રેમપૂવક આપ- 
વામા આવ્યો છે. અઘદ્યાપિ પયનન્‍્ત એમના વ શજ-મુબઇ ઇછલાકાના 
અમારા પારસી ભાઇઓ-પ્રતિ અમે એવોજ પ્રેમ અને મમતા રાખીએ 
છીગ્એે. સેટ ટૉમસ સાથે કેટલાક ખ્રિસ્તીએ પણુ હિન્દુસ્તાનમા 
આખાવ્યા હતા એમ કહેવાય છે. સેટ ટૌમસ ખ્રિસ્તના પોતાના શિષ્યો 
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પેષીના એક હતા. એમને પણુ હિન્દુસ્તાને આશ્રય આપ્યા છે અને 
તેમના વશજ અલાપિ પવયેન્ત ભારતવષૈમાં રહે છે. અન્ય ધમને 
માટેની આદર ખઅુદ્ધિ હમણા સુધી હિન્દુસ્તાનમાંથી નાશ પામી નથ, 
અને તે કોઇ પણુ કાળે નાશ થવાનો સભવ પણુ નથી 

વેદાન્તધમ આ આદર ખુહ્દિતો ખાધ આગ્રહપૂવેક ડરે છે. 
આપણે ન્નણુતાં કે અજણુતા પણુ તે આપણા આદિ કારણુ-પરમા- 
ત્મા તર આગળ વધીએ છીએ અને કદાચ માગે ભિત્ત હોય તો 
પણુ તેને માટે કોઇનો અનાદર કરવાનુ શુ કારણુ છે ? કદાચ કરાઈ 
માણુસની ગતિ મદ હોય-તેનો અધ્યાત્મિક અધિકાર નીચેની ભૂમિ- 
કાનો હોય તથાપિ તેને માટે તેતો તિરસ્કાર કરવો, તેને તુચ્છ માનવો 
એ યોગ્ય નથી આપણા નેત્ર ઉપરના મોહના પડદાને લીધેજ આપ- 
ણુને આમ ભેદભાવ દેખાય છે. એ પડદો દૂર થતાજ આપણુ અ તઃ- 
કર્ણુરૂપી દપેણુ શુદ્દ થતાજ દેખાય છે કે મતુષ્ય અતે મતુષ્યમા ક! 
પણુ ભેદ નથી-તેએ વાસ્તવિક રીતે એકજ છે 

મનુષ્ય જ્યારે વેદાન્તના અનુભવની આ ઉચ્ચતમ દશાને પ્રાત 
કરે છે ત્યારે તેને સ્રી અને પુર્ષમા ભેદ દેખાતો નથી. ન્નત અને 
ન્નતમા-ર ગમા કે જન્મના હકમાં તેને જરા પણુ મહત્તા જેવુ દેખાતું 
નથી. એ સરવ તેને આભાસરૂપજ પ્રતીત થાય છે તે આ સવે ભેદ 
ભાવથી પર-અને સવેના મૂળમાં વ્યાપી રહેલા પરમાત્માને જીએ છે. 
મનુષ્ય માત્ર તેને પભુ સ્વરૂપ જણાય છે, તેને જગત સમસ્ત પોતાતુ 
જણાય છે. આ સ્થિતિન્ટ ખરા વેદાન્તિની સ્થિતિ છે. 
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ઇ પણુ ધમના પ્રારભના સમયતેો। વિચાર કર- 
વામા આવે તો “ પશ્વિરી પ્રેરણા ” કે “ ઇશ્વરે 
આપેલ ગ્રન્થ” એવી કોઇ કલ્પનાનો અવશ્ય 
ઉદ્ભવ થયો હોવો જ્ેનેઇએએ. સાધારણુ વર્ગના 
કિવા જેને આપણે જ ગલી કહીએ છીએ તેવા 
લોકોમા ધમેને નામે ષવત્તેતી ભાવનાઓ સબધી 
આપણે વિશેષ વિચારવાની જરૂર નથી, કારણકે એવી ભાવનાને ધમૅનુ 
નામ આપવુ પણુ યોગ્ય નથી, પણુ જેને ધમની સન્ઞા વાસ્તવિક 
રીતે આપી શકાય, એવા ધર્મો તર દદિ કરવામા આવે તો જણાઇ 
આવ્યા વિના રહે તેમ નથ કે ઉપયુક્ત ભાવનાઓજ તેના મૂળો 
રૂપજ હોય છે આપણુતે દસ્ય થતા આ વિશાળ વિશ્વતેો કોઇઇ પણુ 
કર્તા હોવો જેઇએ આ કલ્પના ધમની કલ્પનાના પાયા સરખી છે, 
અને સર્વ ભાવનાઓર્‌પી દિવાલો એ પાયા ઉપરજ ગણાઇ છે. તે 
પછી આત્માની કલ્પના ઉદભવ પામી છે શરીર જડ છે એવુ જણાતા 
તેમા “હ છુ ” એમ ખોલનાર આત્મા જેવુ ક ઇક ચૈતન્યતત્વ હોવુ 
જેઇગઞએ એમ જણાયુ , અને સાથે શવી કલ્પના થઇ કે એ આત્મા 
શરીરથી ભિન્ન હોવો જ્નેઇએ 

આ ભાવના ધમેભાવના સાથે સબધ ધરાવતી પ્રાચીનમા 
પ્રાચીન ભાવના છે ભારતવષેમા પણુ એવી ભાવનાઓ જન્મ પામી 
હતી પણુ આયે વિચારકોએ તરતજ તેનો યાગ કયૌ જણાય છે. 
સાપ્ત હિન્દુ ધમેને એ કલ્પનાની સાથે નણે સબધજ ન હોય 
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એટલુ બધુ પરિવતેન થઇ ગયુ છે. સાપ્રત આર્યધર્મનુ સ્વરૂપ કઈકે 
જૂદાજ પ્રકારનુ છે. હિન્દુધમૈતુ સ્વરૂપ મૂળીની ધશ્વિર અને આત્મા 
વિષયક કલ્પનામાંથી નહિ પણુ એ કલ્પનામાથી ઉપજેલી ઇતર કલ્પ- 
નાઓમાથી યોન્નયુ છે. સૃધિની ઉત્પત્તિ સબ ધમા પણુ પ્રથમ કલ્પના 
એજ છે કે તે શન્ય-નેસ્તીમાંથી પરમેશ્વરે ઉત્પન્ન કરી છે. સૃધિની 
ઉત્પત્તિ પૂવેં સવે શ્રત્ય હતું અને પોતાની માત્ર ઈચ્છાથી પરમાત્માએ 
આ જગત નિર્માણુ કર્યું છે. ઉત્પત્તિની આ ભાવના શકાથી વિમુક્ત 
રહી શકતી નથી- નને આરભમાં કઈ પણુ ન હોય તો તેમાથી 
જગતની ઉત્પત્તિ થાય કૈમ ? એવી શકા ઉપસ્થિત થાય છે. આજ 
વેદાન્તમતતો આરભ કાળ છે જે આ “વિશ્ચ છે ' એમ માનીએ તો 
અવસ્યજ તેતુ કોઈ કારણુ હોવુ જઇએ કે જેમાથી તે ઉદ્ભવ 
પામ્યુ હોય નેસ્તીમાથી અસ્તીનેો ઉદ્ભવ થવો એ અશડય નેવુ છે, 
એમ આપણે સહજ સમજી શજીએ છીએ. આપણે કઈ પણુ વસ્તુ 
નિર્માણુ કરવાની હોય ત્યારે તેને માટે વિવિધ પ્રકારનાં સાધનો એકત્ર 
કરવાની પ્રથમ જરર પડે છે. એકાદ ધર્‌ બાંધવા કે કોઈ વહાણ 
બનાવવા પહેલાજ તે માટે ન્નેઈતી પથ્થર, લોહ, લાકડકામ, ઇત્યાદિ 
સામગ્રી હોવાની જરર છે, તેમજ તે ધર્‌ બનાવવા માટે જ્નેધ્તાં હથિયાર 
પણુ તૈયાર હોવાની જરૂર છે. આ પ્રમાણું કાર્યરૂપ વસ્તુની શરૂઆત 
પહેલાજ કારણુરૂપ વસ્તુનું અસ્તિત્ત હોવુ જઇએ, એ સિદ્ધાન્ત 
આપણા અનેક અનુભવેોમાં આવે છે. આમ હોવાને લીધે “ જગત 
શૂન્યમાંથી થયુ ' એ. કલ્પના વિવેકખુદ્ધિની કસોટીપર ચ્હડવાને 
અશક્ત જણાયાથી તેનો ત્યાગ કરવામા આવ્યો અને જગત જે કાયે- 
રૂપ વસ્તુ છે તેના કારણુરૂપ વસ્તુ શુ હોવી ન્નેઇએ, તે શોધવાનો 
પષયત્ન આગળ ચાલ્યો. ન્ને ધર્મોના ઇતિહાસનો સૂટ્ટદમ અભ્યાસ કર- 
વામાં આવે તો જણાઈ આવે કે વસ્તુતઃ આ મળવસ્તુતી શોધના 
સ્વાવિ૭ 
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પયત્નમાંજ સર્વ ધર્મો ગુ થાયલા છે. આ જગતને પરમાત્માએ નિર્માણુ 
કર્યું, એ વાત આપણે ધડીભર માની લઇએ, તોપણુ તે શામાંથી 
ઉત્પન્ન કર્યું, એ પ્રશ્ન તો રહે છેજ. અનેક તત્ત્વશાસ્્રાએ આ ગએકજ 
પ્રશ્નની પુન* પુન" અને અનેક સ્વરૂપમાં ચર્ચા કેરી છે. કોણ, એમ 
માને છે કે સૃદિ, પરમેશ્વર અને જીવ એ ત્રણું સત્યસ્વરૂપ હોઇ 
અનાદિ છે એ પૈકી કોઇની પણુ આદિ નથી. પણુ એમાના સૃછિ 
અને જવ એ ખે પરમાત્માપર અવલખે છે, અને માત્ર પરમાત્માનુ 
અસ્તિત્તજ મ્વતત્ર છે. જે પ્રમાણે જડ પરમાણુતો આધાર પરમા- 
ત્માની ઈચ્છા ઉપર અવલખે છે એ પ્રમાણે જવનું અસ્તિત્વ પણ 
પરમાત્માની ઇચ્છા ઉપરજ અવલખે છે. આ એક પકટ્યની માન્યતા 
છે. આમા છમણાં આપણે ક્ક્ત જવ વિષયનોજ વિચાર કરીએ. 
આર્યાવતેમા જને કે અનેક ધર્મો અને સપ્રદાયો પ્રચલીત છે, તથાપિ 
તે સવને સાખ્યદર્શન સમાન રીતે માન્ય છે. આગળ વધી કહીએ 
તો એ સર્વ ધર્મોતી ઇમારત સાખ્યૃના પાયાપરજ ચણાઈ છે. 
આપણુને કોઈ પણુ વસ્તુતો ખાધ થાય છે ત્યારે પ્રથમ તે બાલેન્દ્રિ- 
ચાને ગાચર થઈ પશ્ચાત તેદારા એ વસ્તુમોધ તે તે ઇન્દ્રિયોના 
ગાલક કિવા અતરેન્દ્રિયા પ્રતિ લઈ જવામા આવે છે. આ અ તરે- 
ન્દ્રિય મનને તેની ચેતવણી આપે છે, અને મત તેની અસર ખુદહ્ધિને 
પહોચાડે છે આટલી પરપરા ચાલ્યા પછીજ આપણે કહી શકીએ 
છીએ કે અમુક વસ્તુનુ આપણુતે નાન થયુ છે. જે જે ઇન્દ્રિયાદ્દારા 
પદાર્થોનો ખોધ થાય છે તે પ્રત્યેક ઇન્દ્રિયાનાં ગોલક ( €૯1૧૫“૦૬ ) 
હોય છે, એ વાત અર્વાચીન શાસ્ત્રાએ પણુ માન્ય કરી છે. અર્વાચીન 
શાસ્્રાએ એમ જણાવ્યુ છે કે આ ગોલકના ખે વિભાગ છે. જેનું 
પણુ સૌાંખ્યની અતરેન્દ્રિય અતે મત એ ઇન્દ્રિયો સાથે સામ્ય થવા 
નનય છે. પણુ આ ઉભયના ચાલક ગવા કેઈ મધ્યવર્તી પદાથૈતુ' 


આર્યતત્ત્વસાનનાં પગથીર્યાં. «છ 


ડડ ૩૭૭૭૪૩૬૭૩૩૭ 
સાન અર્વાચીન શાસ્ત્રોતે અદ્યાપિ પવેન્ત થયુ નવી. વસ્તુ સ્થિતિતે 
વિચાર કરતાં પ્રથમ ગોલકનુ' સ્ાન થાય એ સ્વાભાવિક છે, પરતુ 
આ સર્વ ગોલકેોનાં સ્થાન ભિત્ત ભિન્ન હોઈ કોઈ પણુ સ્થળે તેઓ 
એકત્ર થાય છે, અગર અમુક ગોલક એવુ છે કે જેને અનુલક્ષી “તર 
સવે ઇન્દ્રિયો પોતાનુ કાયૈ કરે છે, એમ પણુ એ શાસ્ત્રાએ જણાવેલું 
નથી. હિન્દ તત્ત્તજ્ઞાીનતીઆએ જે તત્ત્વ શોધી કાઢયુ છે ત્યા સુધી પહેં- 
ચવાના સાધને ભાતિકશાસ્ત્રકારો અઘયાપિ પયેન્ત નથી શોધી શડયા, 
એ આ ઉપરવી આપણે કબૂલ કરવુ પડશે આ સવે ભિત્ન બિન્ન 
શક્તિઓનો કેઈ ચાલક અવસ્ય હોવે જેઈએ, એમ માનવુજ પડશે. નને 
તેમ ન હોય તો આ સવે શક્તિઓમા ૪ાટ%્‌ટ થઈ નય અતે શરીરનો 
વ્વહાર પણુ ચાલવો અશડય થઈ ન્નય નેને આવો ચાલક મ્હારા 
શરીરમા ન હોય તો અમુકને “અમુક નનેઉ છુ' “તે અમુક છે ” 
એમ કોણુ કહે છે? “આ મિત્ર” “પેક્ષો મતુષ્ય”” આમ નિશ્રય 
કરનાર કોઈ પષ્યુ મધ્યવર્તી ચાલક અવસ્ય હોવો નનેઇએ જે આપણી 
દરેક અતરેન્દ્રિય સ્તતત્ર હોય તો એકજ વેળા ખે ઇન્દ્રિયા કામ 
કરી શકવાનો સભવ પણુ ન રહે. નેત્રો જ્નેઈ શકે છે, કાન સાંભળી 
શક્ટે છે, પ્રાણુ શ્વાસોચ્જ્ીસતી ક્રિયા કરે છે, પ્ત્યાદિ મધ એકજ 
વેળા નિયમિત થાય છે. ને દરેક અતરેન્દ્રિય સ્વતત્ર હોય તો આમ 
થઇ શકે નહિ. દરેક અતરૅન્દ્રિયમમાં શક્તિ છે, અને જને એ દરેક 
ગાલકો કે અતરૅન્દ્રિયાની શક્તિએ ભિન્ન ભિન્ન હોય તો, પ્રથમ 
દેખાવુ, વળી થોડો વખત રહી સભળાવુ, વળી સ્પરી થવો, આમ 
અસરે! પણુ ભિત્ત ભિન્ન થાય, પણુ તેમ થતું નથી, તેથી પણુ સિદ્ધ 
થાય છે કે એ ઇન્દ્રિય શક્તિઓને નિયમન કરનાર કોઇક મધ્યસ્થ 
તત્ત્વ હોવુ બ્નેઇએ. 
આપર્ણું શરીર પરમાણુ'ઓનુ બનેલુ છે, જે જડ અતે અક્રિય છે. 
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આ શરીરની અદર એક સૂદ્ટમરારીર હોવાનુ વેદાન્તીઓ માને 
છે-અએ સહક્મ શરીર પણુ યદ્યપિ સૂટ્ટમ છે, અને પારદશીં તત્ત્વોથી 
બનેલુ છે તથાપિ તે પણુ જડ છે. તે અત્યન્ત સૂદ્દમ (તથાપિ જડ) 
પર્માણુઓનુ બનેલુ છે, અને સ્થૂલશરીર ધન પરમાણુ ઓનુ' રચાયલુ 
છે, એટલોજ આમા ભેદ છે. આ સદ્ટમશરીર શ્ેટલુ બધુ સઠ્ટમ છે 
ક તે સદ્મદરીકયત્રથી દેખાવુ પણુ અશડય છે. ત્યારે તમે પ્રશ્ન 
કરશે। કે એ શરીરનુ કાયે શુ છે? જે પરમાણુ સ્યૂલદેઠ જડ અને 
દૃસ્ય શક્તિઓદ્ાારા કાયેૈ કરી શકે છે, તેમ સૂદ્ટમદેઠ પણુ સૃદ્દમ 
શક્તિઓદ્રારા કાયૈ કરે છે. સ્થૂલશરીર સ્થૂલ પદાર્થોનું આશ્રય 
સ્થાન છે, અને સૂટ્ટમશરીર સૂદ્દમ તરગેોને આશ્રય આપે છે-આ 
સૂછ્ટદમ તરગાને આપણે “ વિચાર” કહીએ છીએ. સ્ધૂલશરીર જડ 
પરમાણુઓનુ રચાયલુ છે, અને તેવી તેની શક્તિએ પણુ જડ 
છે. શક્તિને કાર્યે કરવાને સ્યૂલ પદાથેની આવશ્યકતા છે-અર્થાત્‌ 
શક્તિ પદાર્થાશ્રિત છે. હવે આપણે ઉપર કહી ગયા છીએ કે જેમ 
સ્યૂલદેહમાં ધન જડ પરમાણુએ હોય છે તેમ સૃજ્તમદેહમાં સૂક્મ 
જડ પરમાણુ ઓ હાય છે, જે શક્તિ સ્યૂલશરીરમાં સ્યૂલરૂપે પતીત 
થાય છે તેજ શક્તિ સૂજટ્ટમશરીરમા સછ્મર્પમાં જણાય છે, માત્ર 
સ્થિતિમાં ભેદ છે-સ્વભાવમાં નહિ. એકજ વસ્તુ જ્યારે તે સછ્મ- 
સ્વરૂપમાં હોય છે ત્યારે આપણે તેને વિચાર કહીએ છીએ અને તેજ 
વસ્તુને સ્યૂલરૂપમાં આપણે “ ક્રિયા ' કહીએ છીએ. કોઇને મારવો, 
આમ પ્રથમ મ્હારા મનમા વિચાર થાય છે, અને તેજ વિચાર- 
શક્તિતુ સ્થૂલ રૂપાતર થતાં તે આધાતરૂપે દશ્ય થાય છે. મૂળ શક્તિ 
સષ્ષમ સ્થિતિમાં હોય છે તેને આપણે તરગ કે વિચાર કહીએ છીએ- 
એજ શક્તિ જ્યારે સ્થૂલ ₹ન્દ્રિયાદ્રારા દેખાય છે ત્યારે તેને ક્રિયા 
કહેવાય છે. શક્તિને સ્થૂલ કિવા સૃદ્ટ્મ કાર્યો કરવા માટે સ્યૂલ અથવા 
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સૂછ્મ પદાર્થોનો આશ્રય શોધવો પડે છે, કારણુ કે પદાર્થના આશ્રય 
વિના શક્તિ કારયૈ કરી શકવા અસમર્થ છે જેમ સ્યૂલ અને સૂજ્તમ 
શરીર ઉભય જડ પરમાણુ ઓનાં બનેલાં હોઈઈ તેની સ્થિતિમાંજ ભેદ 
છે, સ્વભાવમા ભેદ નથી, તેજ રીતે શક્તિ પણુ તેના આશ્રયને લીધે 
સ્યૂલ અથવા સૂજ્ટમ દેખાય છે, છતા સ્વભાવમાં તે એકજ છે. વળી 
એએ ઉભય-શક્તિ અને પદાથે, જે પદાથેનાં બનેલાં છે તે પદાર્થ પણુ 
તેમનાથી ભિન્ન સ્વભાવનો ન હોઈ શકે તેમાં તફાવત માત્ર એજ છે 
કે એ પદાથૅેનુ એકરૂપ અતિ ગસદ્મ હોવાથી સ્થૂલ ઇન્દ્રિગગોચર 
નથી, જ્યારે બીજું ઘટ્ટ હોઇ જઇ શકાય છે ગુણુધકમતો વિચાર 
કરતા આ ઉભય શરીરમા ભેદ નથી, ભેદ માત્ર દૃધિમા છે. હવે પ્રશ્ન 
એએ થાય છે કે આ ઉભય શરીરમા વિચારાત્મક અને ક્રિયાત્મક ને 
શક્તિઓ પ્રતીત થાપ છે તે ડયાંથી ઉત્પન્ન થઇ? વેદાન્તમત પ્રમાણે 
સધિમા એક'દર ખે પદાર્થો છેઃ આકાશ અને પ્રાણુ આ ષૈષી આકાશ 
એક અત્યન્ત સૂટ્ટમતત્ત્વ છે ( જને કે તેતો સ્ત્ભાવ પણુ જડ છે ) 
જે પદાથ છે, અને પષાણુ શક્તિ છે આપણું જે ક'ઇ ન્નેઇગર છીએ, 
સાભળીએ છીગઞએ અને સ્પરે કરીએ છીએ, તે વાયુ, પૃથ્વી આદિ 
સવે પદાર્થો પણુ જડ હોઇને આકાશમાથીજ ઉત્પન્ન થયા છે. ચૈતન્ય 
જેમ જેમ શક્તિની પ્રેરણા કરે છે તેમ તેમ આકાશ સ્થૂલ કિવા 
સૂટ્ટમ સ્વરૂપો ધારણુ કરી સ્થૂલ કિવા સૃષ્દમસ્વર્ષમાં ષતીત થાય 
છે. આકાશ સવેવ્યાપી છે તેન હોય એવું કોઈ સ્થાન નથી. તેજ 
પ્રમાણે પ્રાણુ પણુ સર્વ વ્યાપી છે. દાખલા તરીકે આકારને પાણીની 
ઉપમા આપીએ તો સવે દશ્ય પદાર્થોતે બરફના ન્હાના મ્હોટા કક- 
ડાની ઉપમા આપી શકાય. આકાશરપી પાણીમાં તે તરે છે, ન્હાના 
મ્રોટા થાય છે અને ઓગળી ન્નય છે. આકાશરૂપી જળમાથી આ 
સર્વ ન્હાના મ્હોટા પદાર્થે બનાવનાર ચૈતન્યશક્તિ છે. તે શક્તિ ન 





૧૦૨ સ્વામી વિવેકાન દ-ગએમના સદુપદેશ. 


હોય તો “૪ડ આકારથી બર૪ ખનાવવાનુ કાયે થઇ શકે નહિ. સ્યૂલ- 
શરીર આકાશના સ્થૂલરૂપમાથી ઉત્પન્ન થાય છે, અને ચૈતન્ય તેમા 
ખોલવા, ખેસવા, ઉઠંવા, હિલચાલ કરવારૂપે પ્રતીત થાય છે. તેજ 
પ્રમાણે સૂદ્મશરીર પણુ આકાશતત્ત્વમાથી ચોન્નયલુ છે. સૂક્મ- 
શરીરમા આકાશતત્ત્વ અત્યન્ત સુદ્દમસ્વરૂપમાં હોય છે, અને ચૈતન્ય 
તે શરીરમા સૂદ્મ વિચારશક્તિરૂપે પ્રતીત થાય છે. સ્યૂલશરીર ખાલ્મ 
છે-સ્થૂલ દદિથી જઇ શકાય છે, તેમા સૃહ્મદેહ છે, અને એ ,સક્મ- 
દેહથી જે પર છે તેને આપણે “જવ” અથવા “આત્મા” કહીએ છીએ. 
તેજ કહે છે કે “ ડુ છુ ” તેજ ખરો ખોલનાર છે તેજ મધ્યવતીં અતે 
ચાલક છે આપણા નખ આપણે વારવાર કાઢી નાખીએ છતા વાર- 
વાર જેમ તે વધી આવે છે, અને જેમ તે આપણા સ્મૂલદેહના એક 
અગરૂપ છે, તેજ પ્રમાણે આ સ્યૂલદેઠ આપણા સૃદ્દમશરીરનુ એક 
અગ છે જેમ અનેકવાર આપણે નખ કાપી નાખીએ છતા તે પુનઃ 
થાય છે, તેમજ આ સ્યૂલશરીર પણુ અનેકવાર મૃત્યુ પામવા છતા 
પુનઃ નવિન ર્‌પ ધારણુ કરે છે સ્થૂલદેહના મરણુ સાથે સૂદ્ટમદેહતુ 
મરણુ થતુ નથી, તેમજ મનુષ્યને સ્યૂલ અને સક્મશરીર છે, એમ 
કહેવાથી તે બને ભિન્ન છે-અન્યોન્યથી જૂદા છે, એમ પણુ સમજ- 
વાતુ નથી સછ્મશરીર સ્થૂલશરીરના અણુઅણુમા ઓતપ્રોત વસેલુ 
છે, તેમજ જીવાત્મા પણુ આ ઉભય શરીરથી ભિન્ન નહિ પણુ તે 
ઉભયના અણુઅણુમાં ઓતપ્રોત વાસ કરી રહેલો છે. આ પ્રમાણે 
જીવ, સૂષ્ઞમશરીર અને સ્થૂલશરીરની ત્રિપુટી સાથેજ રહે છે. આ 
પૈષ્ઠી સ્થૂલદેહ ક્ષણુભ ગુર્‌ હોઇઇ વારવાર નાશ પામનારા છે, જ્યારે 
સદ્દમદેહ અતિ દીધ સમય રહે છે, અને જીવાત્મા અમર છે વેદાન્ત 
માને છે કે જેમ પરમાત્મા અનાદિ અને અનત છે તેમ જીવાત્મા પણુ 
અનાદિ અને અનત છે. આ દશ્યસદિ પણુ અનાદિ અને અન ત છે, 
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પણુ તેના રૂપમાં ફેરપ્રાર થવાતું કાર્ય ચાલુ છે. તે પ્રતિ ક્ષણે બદલાયા 
કરે છે, તેજ પરમાણું જે ખે તત્ત્વા આકાશ અને પ્રાણુ, કે જેમાથી 
આ સૃદિ ઉત્પન્ન થઈ છે તે પણ યદ્પપિ અનાદિ-અન'ત છે, તથાપિ 
તેમા પણુ ફેરફાર થવાનુ કાર્ય પ્રતિ ક્ષણે ચાલુજ છે. પણુ જીવ એ 
ઉભય તત્ત્વોથી ભિન્ન છે. તે કેવળ ચૈતન્યસ્વરૂપ છે, તેથી તે અનાદિ 
અને અનત છે. જીવાત્મા આકાશ અને પ્રાણુના મિશ્રણુની કૃતિ નથી 
માટેજ તે અનાદઘ્યનત છે. આકાશ અને પ્રાણુની કૃતિરૂપ પદાર્થો બદ- 
લાય છે, અને છેવટે પોતાના કારણુમા લય પામે છે. પદાથ માત્ર 
રૂપાન્તરને પાત્ર છે. આ નિયમ અખાધિત છે સ્થૂલશરીર કોઇ પણુ 
કાળે અવસ્ય નાશ પામવાતુ જ, એમા જરા પણુ સશય નથી. તે 
પ્રમાણે સૂટ્ટમ શરીર પણુ કાળે કરીને કાળના ગ્રાસ થવાનુ જ. માત્ર 
જીવાત્મા જે ચૈતન્ય છે, જે આકાશ અને પ્રાણુ-ઞ તત્વોથી પર 
(સૂછ્મ-શ્રેઇ ) છે, તેનો કોઈઇ પણુ કાળે-કોઇથી પણુ નાશ થવાનો 
નથી. એજ કારણુથી જીવ અજન્મા કહેવાય છે ને કૈવલ્યરૂપ છે 
તેનો જન્મ શક્ય નથી, અને તેથી તે મરનાર પણુ નથી. જન્મ ભર- 
ણુનો સભવ તો ગુત (કરેલા-બનાવેલા) પદાથેનેજ હોઈ શકે કારણુ 
તો નિરાળુજ છે. 


દૈતવાદીઓ કહે છે કે આ સમસ્ત પ્રકૃતિ કે જેમા અનેકાનેક 
કોટયાવધિ જીવોનો સમાવેશ થાય છે તે એક પરમાત્માના તાખામા 
છે. પરમાત્મા સવવ્યાપક, સર્વગ્સ, નિરાકાર અને સર્વેને ન્નણુનાર છે. 
પ્રકૃતિ તેની કૃતિ છે, અને તેના ફેરફારના કાયમાં પરમાત્મા રાત્રિ 
દિવસ નિમસ છે. આ પરયૃતિપર તેતુ સ્વામિત્વ છે હવે પ્રશ્ન એ 
થાય છે કે જે પરમાત્માજ આ પ્રકૃતિનો સ્વામી હોય તો જગતમાં 
આ દૃછતા ડ્યાથી ? આપણું આપણી આસપાસ દુઃખ પથરાયલુ 
જેઇએ છીએ તેનુ કારણુ સુ? આનો ઉત્તર ્દૈતવાદી એવા આપે 
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છે કે, આમા ઇશ્વિરતા અપરાધ નથી; આપણે પોતેજ આપણા 
દુઃખના કારણુરૂપ છીએ “ જેવુ વાવો તેવુ લણા ” ગમે ન્યાય છે. 
મનુષ્યાપર સકટો આવે શબે પરમાત્માની પચ્છા નથી. પૂર્વના જન્મને 
અનુસરી-તેના પૃત્યો અનુસાર તેને આ જન્મ મળ્યો છે જવ તો 
અળન્મા છે. તેને કઇઃએ ઉત્પન્ન કર્યો1 નથી. તે જે કર્મ કરે છે તેનાં 
સારાં કે માઠાં શળ તેને ભોગવવાં પડે છે. અન'તકાળથી અનત 
પકારના કર્મોનો ભાર તે વહન કરતો આવે છે, અને તે પ્રમાણે તેનો 
સાંપ્રત જવન-નવહાર ચોન્નય છે જને સારાં કમ કયી હોય તો તેને 
સુખ પ્રામ થાય છે, અને ખોટા કર્મો ( પાપ ) કયી હોય તો તેને 
પરિણામે ૬”ખ પ્રાપ્ત થાય છે. આ પ્રમાણે અન'તકાળથી તેતો પ્રવાસ 
સુખ અને દુ ખના અનુભવરૂપ થઇ ગયે છે. 

યારે મૃત્યુ પશ્ચાત્‌ જવનુ શુ થાય છે ? વેદાન્તની સવ શાખાઓ 
કબૂલ કરે છે કે જીવ સ્વભાવથી શુદ્ધ છે, પણુ અન્તાનથી તેની સ્વ- 
ચ્છતા-તેનો સ્તભાવ આણભૃત્ત થઇ ન્નય છે. અસ્ઞાનનુ પરિણામ કૅકર્મો 
છે-અર્થાત્‌. જીવાત્માની શુદ્ધતા કુકર્મોને લઇતે આજત્ત થાય છે; તેમજ 
સત્કર્મોથી તે શુદ્ધ થાય છે, અને શુદ્દ થતા તેને પોતાના ખરા સ્વ- 
ભાવનુ સાન થાય છે. સ્વભાવમા તે અશુદ્ધ નથી. કેઇઇ પણુ મનુષ્ય 
મૂળમાં અગ[& કે અન્તાનાજત્ત નથી. 

સત્કર્મોના પભાવથી જ્યારે તેનાં સવે પાપો, અને અનાચારી 
મત્યો ધોવાઇ ન્નય છે ત્યારે જીત પુનઃ શુઠ્ઠ થાય છે, અને શુડ્ડ થઇ 
તે દેવયાનમા પ્રવેશ કરૈ છે. તેની વાણી મનમા લીન થઈ ન્નય છે. 
વાણીની સાથે વિચાર પણુ લીન થઇ ન્નય છે, કારણુ કે વાણીના 
વ્યાપાર વિના વિચારને વ્યાપાર ચાલી શકતો નથી, વિચારમાં પણુ 
વાણીનો ઉપયોગ થાય છે એ આપણી અતુભવસિદ્ધ વાત છે, વાણી 
અને વિચારને પોતાની સાથે રાખી મન પ્રાણામાં સમાઇ ન્નય છે, 
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અને પાણુ જવમાં લીન થાય છે આવી સ્થિતિને પ્રામ કરી જીવાત્મા 
સ્થૂલશરીરનો શીધ્રજ ત્યાગ કરી સૂયેલોકમાં ન્નય છે આ સૃછિમાં 
અનેક લોકોનો સમાવેશ થાય છે. આ જગત મૃત્યુલોક છે, તેનાથી 
પર સૂયેલેક અને તેનાથી પર ચન્દ્રલોક છે તેનાથી જે પર તેને 
વિદૃતલોક કહે છે જીવ જ્યારે આ લોક સુધી પહોચી શકે છે ત્યારે 
તેને એક પૂણુ અને મુક્ત જીવાત્મા ભેટે છે, અને તેને અન્ય લોકમા 
લઈ નય છે જે બહ્મલોક કહેવાય છે બહ્ાલોકમા જીવાત્મા જન્મ 
અને મરણુના ખધનથી મુક્ત થઇ અનતકાળ પવેન્ત રહે છે. તે 
અન'તકાળ પર્યન્ત આ બ્રહ્મલોકમાં આન દનો ઉપભોગ કરે છે સવે 
પકારના માનુષી કે રૈવીસામર્થ્યોં તેતે સિદ્ધ થાય છે. માત્ર સછિ 
ઉત્પન્ન ડરવાનુ' સામથ્યે તેને પ્રાસ થતું નથી, કારણુકે સ્રછિ ઉત્પન્ન 
કરવાનુ કામ પરમાત્માનુ' છે, અને પરમાત્મા એકજ છે. એ શક્તિને 
જીવાત્મા તેની કેઇઇ પણુ ભૂમિકામાં પ્રાસ કરી શકવા અસમથે છે. 
આ દૈતવાદીઓનોા મત છે. તેઓ કહે છે કે “ કોઇ પણુ જીવાત્મા 
પરમાત્મા થઇ શકતો નથી”; જે કોઈ એમ કહે છે કે “હું બહમ છું” વે 
પાપી છે. જવાત્માને સર્વ પ્રકારનાં સામથ્યે ભલે પ્રા થાય પણુ તે પરમા- 
ત્માનુ ઉત્પત્તિ કાય કરવાને અસમર્થ છે. તે જનૂદાં જ્નૂદાં શરીરો ધારણુ કરી 
નતૂડા જૂદા લોકમા ચાહે તે કાયૈ કરી શકે છે. તે ચાહે તો પોતાની આસાથી 
સર્વ દેવો અને પોતાના પિતૃઓને પોતાની પાસે ખોલાવી શકે છે. 
તેને એટલા બધા સામર્થ્યોપર સ્વામિત્વ પાત થાય છે કે કોઇ વાર 
પણુ તેને દ“ખતો અનુભવ થતો નથી અને તેની પૃચ્છા પ્રમાણે તે 
અનતકાળ સુધી બઅહ્માલોકમાં રહેવા સ્વતત્ર છે. મનુષ્યના આત્માની 
( જીવાત્માની ) આ ઉગ્ચત્તમ ભૂમિકા છે. જેણે પરમાત્માની પ્રીતિમાં 
તાદાત્મ્ય પ્રાપ્ત કર્યું છે, જેને કોઇ પણુ પકારનો સ્વાથે નથા, જે સવથા 
શુદ્ધ છે, વાસનાએઓનેો જેણે યાગ કર્યો. છે, અને પ્રજુ સિવાય-તેની 
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પીતિ સિવાય જેને કોઈ કતવ્ય કમે નથી એવો મનુષ્ય આ ભૂમિકા 
સુધી પહોંચી શકે છે. આ ભૂમિકા સુધી ન પહોંચ્યા હોય એવા 
મનુષ્યો પણુ હોય છે, જેએ સારા કામો કરે છે, પણુ તેના બદલામાં 
કઈક ફળની આશા રાખે છે. તેઓ ગરીખ અને હાજતમદોને મદદ 
કરે છે, પણુ બદલામા સ્વગેમા જવાની ૪ચ્છા કરે છે. તેમના મત્યુ 
વખતે વાણી મનમાં પ્રવેશ કરે છે, મન પ્રાણામા પ્રવેશ કરે છે, પ્રાણા 
જવાત્મામા સમાઈ નય છે, અને કર્મષપ્રળની આશાયુક્ત વિચારવાળે 
જવાત્મા ચન્દ્રલોકમા પ્રવેશ કરે છે. જ્યા તે ધણો વખત સુખોાપભોાગ 
કરે છે. જ્યા સુધી તેનાં સદ્કર્મોના ૪ળ અવશેષ રહે છે ત્યા સુધી તે 
ચન્દ્રલોકમાં રહી સુખ ભોગવે છે, પણુ જ્રીળ પુળ્યે સલ જાજે 
થિશ્ઞાન્તિ તેના પુણ્યોનો ક્ષય થતા તે પાછે પોતાની ઇચ્છાએ અને 
કર્મો અતુસાર આ લોકમા શરીર ધારણુ કરે છે. ચન્દ્રલોકમાં ગયેલા 
જીવાત્માને અમે દેવની સન્ઞા આપીએ છીએ. પ્ષીસ્તિ અને મુસલમાન 
લોકો તેને દેવદૂત ( 0૪ ) કહે છે. હિન્દુઓના પુરાણોમા દેવોનું 
વણુંન છે, તેમાં જે નામો છે તે દેવાની અમુક પહ્વઓના છે ઇ”દ્ર એ 
નામથી અસુક પદ્દયોનો ખાધ થાય છે, અને તે પદી પાપત થવામા 
આવસશ્યષ્ટીય કર્મો કરવાથી કોઇ પણુ મતુષ્ય પન્દ્રની પી પ્રાપ્ત કરી 
શકે છે. વેદોમાં દર્શાવેલ અમુક વિશિદટ યસયાગાદિ કક્ષ કરવાથી 
મનુષ્ય પન્દ્રિની પદ્દીને માટે ચોગ્ય થાય છે, અને પૂવના ઉન્‍્દ્રના શુભ 
કમ્‌દળાનો ક્ષય થતાં તે મનુષ્યલોકમાં અવતાર ધારણુ કરે છે. જેમ 
આપણા લોકમા રાન્નની અદલાબદલી થવાનો નિયમ છે તેમ દેવ- 
લોકમા પણુ રાન્ન અને અન્ય પદોના લેકોમાં પણુ વાર વાર ફેરફાર 
થયા કરે છે. ચન્દ્રલોકમા પણુ મરણુ અને નાશ તો હોય છેજ* ચન્દ્ર 
લોકમાં કિવા સ્વગલેકમાં પણુ મૃત્યુ તા સર્વનું નિર્ણીતજ હોય છે. 
જ્યા મૃત્યુના પગ પ્રવેશી શકતો નથી અને જ્યા જન્મ પણુ નથી, 
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કેવો લોક તો માત્ર બહાલોક છે. દેવલોક અને મૃત્યુલાકના જીવનમાં 
ખહુ મોટો તપ્રાવત નથી, એમ પુરાણોની કથાઓમાંથી જણાય છે દેવોને 
વારવાર દેત્યોદ્રારા પરાભવ થાય છે, તથાપિ દેવો સ્થિતિભ્રદ્ થતા 
નથી. દેવ અને દાનવાોની કથાઓમા કોઇ વાર તો દેવોએ દૈત્યો કરતાં 
પણુ ૬ણ કાર્યો કરવાના દાખલાએ મળી આવે છે. તેએ સ્રીઓને માટે 
વારવાર યુદ્ધ કરે છે, રાગદેષમાં સપડાયલા જણાય છે. સ્રામ યાં 
જપને પણુ માયિક વ્યવહારમાં ફસાયલા એ આત્માઓ પુણ્યનો 
ક્ષય થતા “ પર્જન્ય ” (૨*દછિ ) દારા ભૂમિમાં પ્રવેશી અન્નમાં 
જાય છે, અને તેમાથી આહારદારા વીર્યમાં અને ગભંમાં પ્રવેશીને 
મૃત્યુલોકમાં અવતરે છે. પોતપોતાનાં કમે પ્રમાણે તેઓ હલકી અને 
પાપ કરનારી નતિઓમા પણુ અવતાર લે છે અને ત્યાં પાપકર્મો કરી 
ક્રુ્ર પાણીએ, ખનીજ કે વનસ્પતિના શરીરમા પણુ પ્રવેશ કરે છે. 

દેવયાની જે કે મતુષ્યયોનીના પ્રમાણુમા ઉગશ્ચ છે, તથાપિ 
તે માત ભોગયોની છે, કમેૈયોની નથી. કર્મે તો ફક્ત મનુષ્યજ કરી 
શકે છે. “ કમ એટલે એવુ કાર્ય કે જેનુ પરિણામ આ જન્મ કે જન્મા- 
ન્તરમા ભોગવવાનુ હોય ! ” સારા કાવે કરનારા મનુષ્યશરીર છુટયા પછી 
દેવયોનીને પ્રામ થાય છે, અને ત્યારે તેને અમુક સમયને માટે તેના કમેના 
૪ળ દાખલ સુખોપભોગજ કરવાતો હોય છે. તે સમયમાં તે કમે કરી 
શકતો નથી. જ્યારે સદ્કર્મોનો ક્ષય થાય છે ત્યારે દૃષ્કર્મોજ રહે છે, 
જે તેને જગતમા ખેચી લાવે છે, ત્યાં જને તે પુનઃ નિસ્વાર્થી અને 
પ્રબ્રુપરાયણુ સદ્કમ કરે તો તેને બહાલોકની પ્રાપ્તિ થાય છે, પરન્તુ 
દેવયોનીમાથી બહ્મલોકની પ્રામ થવી અશડય છે. 

મતુષ્ય ચોનીને પાત્ત થવા અગાઉ જીવાત્માને પશુયોતીમાથી 
પસાર થવુ પડૅ છે. સમય જતાં-ઉન્તતિ પ્રાપ્ત કરતા કરતાં પરી 
મનુષ્ય થાય છે. આ વાત લક્ષમા રાખવા સરખી છે કે જેમ જેમ 
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મનુષ્ય વસ્તીની ૬હટ્િ થતી ન્નય છે તેમ તેમ પશુઓની વસ્તી ઘટે 
છે. આનુ કારણુ પશુ આત્મા ધીરે ધીરે મનુષ્યચોનીમાં પવેશ 
કરે છે એજ છે. પશુઞ્ાની કેટલીક ન્નતિઓનાં નામ નીશાન પણુ 
નથી રહ્યાં! તે સધળી નનતિઓ ડયાં ગઈ ? તેમનો પ્રવેશ મનુષ્ય 
થરીરમાં થયે છે. 

વેદોમાં કોઈ પણુ સ્થળે નરકનુ' વણુન નથી, પણુ પુરાણાએ 
અનેક પ્રકારના નરકોનુ વર્ણુન કર્યું છે. પુરાણુકારાને એમ જણાયુ છે 
કે નરકની ભાવના વિના કોઇ પણુ ધમ સપૂણુ હોઈ શકે નહિ. એ 
ગન્થાોમાં જણાવવામા આવ્યુ છે કે કેટલાક નરકોમા મનુષ્યના કટકા 
કરવામા આવે છે, કેટલેક હેંકાણે નેના શરીરને પછાડવામા આવે છે, 
પરતુ ગમે તેટલી યાતના છતાં તેનુ' મરણુ થતું નથી. આ યાતના 
ગમે તેવી હોય-અસલ્ર હોય તથાપિ કઇક વખતે તેમાંથી મુક્તિ 
શાય છે, એમ પુરાણોએ જણાવ્યુ છેજ. આ પ્રમાણે દુઃખો ભોગવાતા 
પાપકરમોનો ક્ષય થઇ ન્નય છે, અને પ્રી એકવાર શુભ કર્મામ કરવાને 
અવકાશ મેળવવા જીવાત્મા મનુષ્યરૂપે મૃત્યુલાકમાં જન્મ ધારણુ 
કેરે છે. મૃત્યુલોકમાંજ ઉન્નતિકારક અને બહાલોકમાં લઇ જઈ શકે 
ત્મેવા કર્મો થાય છે આ કર્મભૂમિ અને કમયોનીમાંજ ઉન્નતિ 
સાધક કર્મો થઇ શકે છે-આ કમૈભૂમિમાજ આપણું પ્રારખ્ધ નિર્ણીત 
થઇ શકે છે. માયારૂપી વિશાળ ચક્રમાં આ આપણુ પ્રવાસ માગે 
છે, અને માનવજીવન તેતુ મધ્ય બિન્દુ છે અહીંથીજ નકી થઈ 
શકે છે કે આપણે કયી દિશામાં જવુ' ? અને તેથીજ માનવયોની 
સ્વયોનીથી પણુ ઉચ્ચ મનાયલી છે. 

અહીં સુધી આપણે દૈતમતની દદિથી વસ્તુસ્થિતિનુ અવ- 
લોકન કર્યું છે. વેદાન્તમત આ અભિષ્રાયને વિવેકખુદ્ધિને અનુસરતા 
માનવાને ના કહે છે. વેદાન્ત ઈશ્વિરને વિશ્વવ્યાપક માને છે. દૈતવાદીએ। 
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કહે છે કે ઇશ્વર અનન્ત છે, તેમજ જવ તેનાથી સ્વતત્ર અને 
અનત છે, તેજ રીતે પ્રકૃતિ પણુ ભિન્ન અને અન'ત છે. આમ 
ત્રણુ તત્તતોને ભિન્ન અને અનત માનતા ખીન્ન પણુ અનેક 
તત્ત્તોતે અનત અને પૃથક માનવાની જરૂર પડશે, અને તે યુક્તિ- 
સમત નહિ થાય. આથી વિશ્વ અને વિશ્વકર્તા એકજ છે, વિશ્વના 
અધિદાતા તેનાથી બિન્ન નથી, એમ માનવુ એજ વધારે યોગ્ય થશે. 
અત્રે એક શકા થવાનો સભવ છે. કોઈ પશ્ન કરશે કે ટેબલ, ખુરસી, 
ચોર, ડૂકર ઇત્યાદિ સવ તમારો પરમાત્મા છે કે ? પરમાત્મામાં દુગુ- 
ણુનો વાસ પણુ હોઇ/ શકે કે ? આપણે તો પરમાત્માને પવિત્ર માનીએ 
છીએ તો આ સર્વ દ્‌છ્તા તેનીજ કે? આનો ઉત્તર અમે વેદા- 
ન્તીઓઆ એવા આપીએ છીએ કે, જેમ હુ આત્મા છુ, અને મને 
શરીર છે, અને એ શરીર મ્હારાથી ભિન્ન નથી, તથાપિ દું-શુદ્ધ 
આત્મા-શરીર પણુ નથી, દાખલા તરીકે ડુ કહુ છુ કે હુ બાળક છું, 
યુવાન છુ, ૨ છ૪ુ, પણુ આ બાલ્મ પરિવતેનની જરા પણુ અસર 
મ્હારા આત્માને થતી નથી, આત્મા તો બાળપણુમા, યુવાનીમાં કે શહ્ધા 
વસ્થામા તેજ સ્થિતિમાં છે. તેવીજ રીતે આ સમસ્ત વિશ્વ-સવ જડ 
ચેતન પદાથના સમૂહ અને અસખ્ય જીવો સહિત પરમાત્માનુ' શરીર 
છે. એ આખા શરીરના અણુ અણુમા તે પભુનતોા વાસ છે, અને 
રરીર્‌ બદલાતા-શરીરતુ મૃત્યુ થતા પરમાત્માના સ્વરૂપમાં જરા પષ્યુ 
'કરદ્રાર થતો નથી. જવ અને સૃછિતુ રૂપાન્તર કૈ સ્થિત્યાન્તર થતાં 
પરમાત્માના સ્વરૂપમાં જરા પણુ ન્યૂનાધિક્તા થતી નથી. અત્રે એક 
વાત સ્પટટ થવાની જરૂર છે. આપણું એમ કહેવાની પૃથા છે કે 
સછિમા સ્થિત્યાન્તર કે રૂપાન્તર થાય છે. આતો અથે એજ થાય 
છે કે તે એક સ્વરૂપનો ત્યાગ કરી ખીજી ધારણુ કરે છે, કોઇ 
પણુ વસ્તુ નાશ પામી નાય છે તેમ નથી, તેમજ તેમાં નિવાસ 
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કરતા આત્માનુ રૂપાન્તર થાય છે તેમ પણુ નથી. અનગાનથી 
આછજશત્ત સ્વરૂપમાં આત્મા સકુચિત જણાય છે, અને ત્તાનનો 
પ્રકાશ પડર્તા તે પ્રકાશી વિસ્તાર પામે છે. આત્મા પરત્વે કઈ પણુ 
સ્થિત્યાન્તરનતી ભાવના હોય તો તે આટલીજ છે. ખોટા કર્મોથી આત્મા 
આજત્ત થઇ સ'કુચિત થાય છે, અતે જે જે કર્મોથી આત્મા સ કુચિત 
થાય છે તેવા સવે કર્મોનું નામ “ પાપકર્મો' છે જે; કર્મોથી આત્મા 
પ્રકાશીત થાય છે-પૂર્ણું થાય છે-ઉદાર થાધ છે તે સધળા પુણ્યકર્મો છે- 
પ્રારભમા સવે જીવા સ્વભાવતઃ પવિત્ર હોય છે, પણુ પશ્રાત્‌ પાપ- 
કર્મોના આશ્રયથી તે સકુચિત અને અનુદાર થવા લાગે છે, પરતુ 
સહ્કર્મોથા-ખરા જ્ઞાનના પ્રભાવથી જવો પુન" પરમાત્મકૃપા સપાદન 
કરી પ્રકાશમાન, પવિત્ર અને ઉદાર થઈ શકે છે. દરેકતે આમ કરવા 
સપૂર્ણું અવકાશ છે, અને ધડાતાં ધડાતા-સ સારનેો અનુભવ લેતા લેતાં 
છેવટે દરેકને સત્કર્મો તરફ વળવુ પડે છે પણુ તેથા એમ સમજવાનું 
નથી કે આ સરવ જવો પવિત્ર થઇ જતાં જગતનુ કાર્ય અટકી પડશે- 
તે સમાપ્ત થઇ જશે* તેમ નથી, કેમકે જગત અનાદિ અને અતત 
છે, એવી વેદાન્તની ભાવના છે. પથમ આપણે ઉતમતનુ નિરીક્ષણુ 
કર્યું, પશ્ચાત્‌ વિશિછાર્દ્વતમતનો વિચાર કર્યો. વિશિકાદૈતવાળા માને 
છે કે જીવ, પકૃતિ અને પરમાત્મા અનાદિ છે, પણુ તે અન્યેો- 
અન્યથી બિન્ન નથા. જીવ અને પ્રકૃતિ પરમાત્માના શરીરરૂપ છે, અને 
પરમાત્મા શરીરી ( શરીરમાં રહેવાવાળા ) છે, છતા આ ત્રિપુટી એકજ 
છે. આ મત દૈતમતથી ઉચ્ચ છે, ધમેભાવનાની ઉચ્ચત્તર ભૂમિકાને 
દર્શાવનારો છે, સારાશ કે દૈતમત પ્રમાણું આ સ્રછિ એક યત્ર છે અને 
પરમાત્મા તેના ચાલક છે, વિરિછાદૈતમત પ્રમાણે પરમાત્મા અતે આ સદિ 
અન્યોન્યથી ભિન્ન નથી પણુ સૃછિતા અણુ અણુ મા પરમાત્માભરપૂર છે. 


અર્દૈતમત એ ઉભય મતોથી પર છે. પરમાત્મા વિશ્વમાં ભરપૂર 
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છે, પરમાત્મા અને વિશ્વ ભિન્ન નથી, એ વિરિછાર્દેતનો સિદ્ધાન્ત 
અક્ૈતમતને માન્ય છે, પરતુ સ્દિ અને જીવાત્મા એ શરીરી પરમા- 
«માના શરીરરૂપ હોઇને તેમાં રૂપાન્તર થાય છે, જ્યારે પરમાત્મા 
નિર્વિકાર-રૂપાન્તરના ધમથી સુક્ત છે, એ વિશિષાર્દૈતમતની માન્યતા 
અર્દ્તવારીઓ કબૂલ કરતા નથી. આમાં અદતમતવાદીઓ એવી 
શ"કા કરે છે કે જ પરમાત્માજ આ વિશ્વના કારણુરૂપ હોય તે 
કારણુ અને કાયેના સ્વભાવમાં ભેદ કયા કારણુથી ઉત્પન્ન થયો ? 
કારણુ અને કાયૈ રૂપ રંગમાં ભિન્ન હોઇ શકે, પણુ તેઓના સ્વભા- 
વમા ભિન્નતા સ'ભવતી નથી. કારણુનુ કાયૈમા રૂપાન્તર થાય એજ 
વસ્તુ સ્વભાવ છે. વિશિધાર્દીતમત પ્રમાણે પરમાત્મા અને પ્રરૃતિ 
વગ્ચે શરીર અને શરીરીનો સબધ હોવા છતા તે અન્યોન્યથી ભિન્ન 
નથી. નને તેમ હોય તો પરમાત્મા જગતતું' કારણુ છે, અને 
કારણુજ જે કાયૈ બનતું હોય તો જવ અતે પરમાત્મામાં વિરિદા- 
દૈતવાદીએ। જે સ્વભાવતઃ ભેદ માને છે તે ભેદ રહી શકશે નહિ. 
આ ભેદ ન્ને ટળી નનય તો અમારો અ્દૈતમતજ રહે છે કે “ કાયે 
કારણુથી ભિન્ન નથી.” અર્કતમત કહે છે કે સ્ૃછિ ન શરીર 
નથી પણુ તેતુ દશ્ય સ્વરૂપ છે. આમ વસ્તુ સ્થિતિ હોય તો તમે, હુ 
અને જડ ચેતન જગત સર્વ પરમાત્મસ્વર્પજ છે. મ્હારા હાથમાનુ 
આ પુસ્તક, મ્હાર્‌ શરીર, મ્હાર્‌ મન અને મ્હારો આત્મા સર્વ પરમા- 
(મસ્વરૂપજ છે. ત્યારે આટલા બધા અસ'ખ્ય જીવો શા માટે અને 
આ સર્વ જીવો અન્યોાન્યથી ભિત્ત શા માટે? એક અનત અને અખડ 
પરમાત્માના આટલા બધા ડુકડા થઇ આ જીવો ઉત્પન્ન થયા ગએ 
શુ યુક્તિસ'મત છે ? કે એકજ પરમેશ્વર અન'તર્‌પ ધારણુ કરે છે? 
આવી વસ્તુસ્થિતિનુ કારણુ શુ ? એકજ વિશ્વનિયામકશક્તિના આટલા 
ડ્ુડડા કેમ થયા અને તે ડુકડા થાય એ શુ' સંભવિત છે? વળા 
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પવિત્ર પરમાત્માને આ વિશ્વરૂપ ધારણુ કરવાનુ શુ પ્રયોજન હતું? નને 
આજે તે વિશ્વરૂપ છે એમ માન્યુ, તો કાલે તે ક ઈ ઇતર સ્વરૂપ ધારણુ 
નહિ ડરે તેનો શુ ભરોસો ? અને જે આ પ્રમાણે તેમાં રૂપાન્તર અને 
ન્યનાધિકતા પણુ થાય તો જેમ ન્યૂનાધિકતા થયા કરનારા પદાર્થોનો 
અન્ત આવે છે તેમ તેનો પણુ એકવાર અન્ત શા માટે ન આવે? 
વળી પરમાત્મા પોતાના આખા સામર્થ્યથી વિશ્વરૂપ થયા છે કે તેનો 
અસુક ભાગજ આ વિશ્વ સ્વરૂપ છે? ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારની શકા- 
એ અર્દતમતવાદી પ્રતિ થાય છે. તેનો ઉત્તર એજ છે કે આ 
દસ્યવિશ્વ વસ્તુતાએ ૭'૪જ નથી, પણુ માત્ર એક પન્દ્રન્નલ છે. 
જેમ ઇન્દ્રનનલમા અનેક પ્રકારતી આકૃતિઓ અને પૃતિઓએ દેખાય 
છે, જેમ સ્વપ્નમાં અનેક પ્રકારના સાંપત્તિક કે વિપત્તિક આભાસો 
થાય છે, પણુ ન્નગૃતમાં તેમાનુ કશુ પણુ જણાતુ' નથી, તેમજ 
આ વિશ્વમા અનેક ચિત દેખાય છે, પણુ ન્નઝૃત થતા-નજ્તાનારૂઢ 
થતા તે ભ્રમ સમાન ભાસે છે, અતે તે છેજ નહિ એવુ ભાન 
થાય છે જવ જેવા પદાથેજ કોઇ નથી તો વળી અનત જીવોની 
તે શુ વાત કરવી? તે એકજ “ અનત ” સવૈત્ર વિહાર ડરે છે. 
પાત.કાળે સૂયેના પકાશ થતાં ૬ક્ષાના પત્રોપર પડેલાં હન્નરો ઝાક- 
ળના બિન્દુઓ નાના નાના હનર સૂર્યા. જેવાં જણાય છે, પરતુ 
ખરા સયે એકજ છે, તેજ રીતે હન્નરા મનમા ઉનનરોરૂપે દેખાતો 
પરમાત્મા વાસ્તવિક રીતે એકજ છે. હનર મત હનર ઝાકળ 
બિન્દુઆ જેવા છે, અને તેમા પ્રકાશ પાડનાર પરમાત્મા હનરે 
સર્ચાો, જેવો દેખાય છે, પણુ તે ભ્રમથીજ દેખાય છે. સૂર્ય તરક દછિ 
જતા એમ જણાય છે કે હનનરો સર્યોની ભાવના ભ્રમણારૂપ છે; 
તેજ પમાણે આ સસાર પણુ ભ્રમણારૂપ છે, પરતુ જ્ઞાન થયા પછીજ 
'મા સર્વે ભ્રમણારપ દેખાય છે, એ વાત ખરી છે; અને એ ન્યાયથી 
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-એ ભ્રમણાથી પર પરમાત્માના અસ્તિત્વની વાત પણુ ખરી છે. જેવી 
રીતે સ્વપ્નમાં આપણે હાથી ન્નેઇએ તેમાં સ્વષ્નગત હાથી નને કે 
સત્ય નથી પણુ હાથીરૂપે દેખાતો કેધ/ક પદાથ છે એજ સત્ય છે; તેજ 
પ્રમાણે આ સસાર સત્ય નથી પણુ સસાર જેવી દેખાતી મૂળ વસ્તુ 
સત્ય છે. તું શરીર, મન કે જવ રૂપે ભ્રમણા કે સ્વપ્ન રૂપ છે, પણુ 
“હુ જી” ઝવી ભાવના રૂપે, અસ્તીત્વ-જ્ઞાન સત્ય હોઈ, સચ્ચિદા- 
નદથી ભિન્ન નથી. આ સ્વરૂપમા તું પરમાત્મા છે. તેજ આ 
વિશ્વ સમસ્ત નિર્માણુ કર્યું છે અને તુંજ તેતુ અધિષ્ઠાન છે. મરણુ, 
જન્મ, સસાર અને તન્જન્ય વ્યવહાર એ સર્વ ઇન્દ્રન્નલનો ખેલ છે. 
તું અનત છે. તારા ચૈતન્યના-આત્માના તેજ પાસે સૂયે, ચન્દ્ર અને 
તારાતુ તેજ ઉડતા પત ગીયા સમાન છે. અનાદિ-અનન્ત ચૈતન્યને 
વિચાર પણુ કેટલો વિશાળ છે ! તને જન્મ નથી તેમ મરણુ પણુ 
નથી જન્મજ ન હોય યાં મૃત્યુ ડયાથી ? ન સૃત્સુને કંજ ન મે 
ઝઞાતિમેરઃ પિતા બેવ સે સેવ માસા ન ઝસ્સ ન થંખુને મિરર 
સુરુનેવ ત્િષ્ય: સિટાનર૨૫ઃ શિવ જ્વિવોઇમ્‌॥ આ વાડયોા 
કટલા પ્રતિભા સપત્ન છે !' એજ વેદાન્તતુ કથન છે વેદાન્ત સર્વને કહે 
છે કે તમે માયા રચિત પુતળા નહિ પણુ સવને પોતામાં સમાવી શકે 
એવા ચૈતન્યરૂપ છે. અરદદૈત મત પ્રમાણે સ્વગેલોક, દેવલોક અને બ્રહમ 
લોક એ સર્વ સ્વપ્નજ છે. સ્વમ દૂર થઈ જતા જેમ સ્વમ જન્ય સુખ અતે 
૬.ખ ઉભય સમાન જણાય છે, તેવીજ રીતે આ સસાર સ્વમ્નમાથી 
ન્નઝૃત થતા, સાનીને બહ્યક્ષોક પણુ તૃણુ સમાન નિર્માલ્ય ભાસે છે. જીવાત્મા 
આ સસાર નાળથી સુક્ત થઈ પોતાના સચ્ચિદાન દ પદમાં આરૂઢ થાય 
મેજ અહંત મતનું લદ્યસ્થાન છે. આવા આત્મસુખનોા જેને અતુભવ 
થયો હોય તેને સસારનાં સુખો શુ મોહ ઉપન્નવી શકે ? આપણું આ 
ક્ર્મ શરીરમાં સુખ સાધવા મથીએ છીએ પણુ આત્માન દના સુખનો 
સ્વા. વિ ૮. 
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અનુભવ થતાં જણાય છે કે દેહનાં સુખો તે સુખોજ નથી. આ સમસ્ત 
વિશ્વ ન્યારે પોતાનું જણાય ત્યારે પોતાપણાનેો જે આન'દ થાય છે 
તે અવણુનીય છે. જે એક શરીરવડે પણુ સુખ જણાતું હોય તો 
અનેકાનેક શરીરોવડે તો કેટલુ સુખ હોઇ શકે ? આ સ્થિતિજ સુખને 
અવધિ છે. એજ અદદતમતના સિદ્ધાન્તનુ અ તિમ લદ્ષ્ય સ્થાન છે. 

વેદાન્તમતનાં ત્રણુ પગથીયાં છે, અને અર્દ્ત તેમા છેલ્લુ છે. 
તેનાથી પર જવા મનુષ્ય ખુદિ અસમથી છે. એડયથી પર જવુ અશડ્ય 
છે. સવ સછિનું મૂળ મળે તો ત્યાથી પર ડયાં જઇ શકય તેમ છે? 
એકજ પદાથમાંથી આ સર્વ પદાર્થો નિર્માણુ થયા છે, થાય છે અને 
થશે, એમ નનણ્યા પછી વિજ્તઞાનશાસ્ત્ને શોધવાનું શુ બાજી રહે ? 
એજ પ્રમાણે વિશ્વમા ભરપૂર સવે ચેતન્ય આત્માની એકાત્મતા સિદ્ધ 
થયા પછી તત્તવસાન આગળ વધીને ડયા જઇ શકે તેમ છે ? 

આ અર્દ્ત તત્ત્વજ્ઞાન સર્વ'સાધારણુ મનુષ્ય વગને ગ્રાલ કે ગમ્ય 
થઇ શકે તેમ નથી. પથમ તો ખુદ્દિજ તેને ગ્રકણુ કરી શકે-બરાખર 
સમજ શકે એ કઠિન છે. અત્યન્ત ઝીણી અને નિભૈય વિવેક ખુદ્ધિજ 
તેને ગ્રકણુ કરવા સમથ થાય છે. વળા સામાન્ય જન સમાજના 
વ્યવહાર પરત્વે પણુ તે અગમ્ય છે વેદાન્ત તત્ત્વજ્ઞાન સમજવા અને 
સધળ કરવા માટે ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક અધિકારની જરૂર છે. “સિ હણ 
કરૂ $ધ હોય તે સુવણું પાત્રમાં ઠરે ”, એ ન્યાય અહીં પણુ લાગુ 
પડે છે, તેમી પથમ આપણે દૈતથીજ શરૂઆત કરવાની જરૂર છે. 
દૂતમતને સમજવા જેટલી ઝીણુવટ ખુહ્દિતે પાસ થતા આપોઆપજ 
વિશિષાર્દૈતના સિદ્ધાન્તાની સમજણુ પડવા લાગે છે. નેમ ધીરે ધીરે 
અનુભવ અતે શિક્ષણ લેતા એક પ્રશ્ન ઉન્નતિના માર્ડીામા આગળ વધે 
છે, તેજ પમાણે એક વ્યક્તિ પણુ વરસે પર્યન્ત વિચાર કરી કરીને 
અનુભવના પ્રમાણમાં ઉન્નતિ પામે છે. જેમ મનુષ્ય નાતિએ ધીરે પણુ 
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મકમપણેુ પ્રગતિમાં-સ સ્કૃતિમાં આગળ વધવાનુ કાર્ય કર્યું છે, તેમજ 
દરેક વ્યક્તિને પણુ કરવું પડે છે. હા, પન્નએા અને મનુષ્ય નનતને 
જે સ્થાને પહોંચતાં યુગોનો સમય જઇએ; તે કાયે એક બ્યક્તિ નને ચાહે 
તા પોતાના આયુષ્યના સમયમા કરી શકે ખરી. સસારના અનુભવો આ- 
પણુતે આગળજ પકેલે છે. જેનો આપણે પ્રતિકાર કરવા અસમથ છીએ. 
આન? જે મનુષ્ય અરદૈતવાદી છે, તે પોતાના જીવનને વિચાર 
કરે તા તેને અવશ્ય જણાઈ આવશે કે એકવાર તે પકે! દૈતવાદી 
હતો. દૈતની દ્રછિથી મતુષ્ય જને એમ માને કે હુ શરીરફપ ષુ, (અર્થાત્‌ 
શરીરથી તેની ખૃદ્દિ પર ન ગઈ હોય) ત્યા સુધી તેને જગત પણુ સત્ય 
છે-સ્વમરપ નથી, એમ માનવુજ પડશે. જે જગતના એક વિભાગરૂપ 
શરીરને સત્ય માનો તો સમસ્ત જગતને પણુ સત્ય માનવુ જ પડરી, અને 
જગત જ્યા સત્ય માન્યુ ત્યાં પરમાત્માના સ્વરૂપને પણુ સાકાર માનવું 
પડશે, કારણુકે જગતનુ અસ્તીત્ત છે તો તેના કર્તાનુ' અસ્તીત્વ પણુ 
હોવુંજ નઇએ. આ કર્તાને પરમેશ્વર એવુ નામ આપવુ' પડશે. કાયેને 
માનતાં કારણુની માન્યતા કખુલ કરવીજ પડશે. જ્યાં સુધી જગત 
સત્ય છે, ત્યાંસુધી પરમાત્મા સાકાર છે, અને જગત સ્વપ્ન સમાન 
જણાતા, ગસ્તાનથી જગતની ભાવનાજ ઉડી જતાં, પરમાત્માનુ' સાકાર 
સ્વરૂપ પણુ ઉડી જશે-પરમાત્માની ભિન્નતા પણુ ઉડી જરે. તમે પોતેજ 
પ્રભુરૂપ થઈ જરે।, અને આ જગત તમને ઇ૨નન્‍્દ્રન્નલવત દેખાશે. જ્યાં 
સુધી સ્વપ્ન છે ત્યા સુધીજ જન્મ છે, મર્‌ણુ છે, જગત છે અને વ્યવહાર 
છે, સ્વપ્ન ઉડી જતાં જન્મ પણુ નથી, મરણુ પણુ નથી, જગત પણુ 
નથી અને વ્યવહાર પણુ નથી. જેને હમણા આપણે વિશ્ચરૂપ નનેઇએ 
છીએ તેજ આપણુતે સચ્ચિદાન દ રૂપ જણાશે, અને જે સચ્ચિદાનદ 
આપણે આટલો વખત આપણાથી બિન્ન-દૂર જેતા હતા તેજ આપણુને 
સમીપમાં સમીપ-આપણુા અતર મ દિરમાં વિરાજમાન દેખાશે. 


«નનન નાન”... 


_1| || 
દ 
| ૭--અતુભવને। માગે. 
|. 
( અમેરિકામા અપાયલુ એક વ્યા"ખ્યાન ) 

નના જત્તાસુએ પથમ શમ અને દમ એ ખે 
ગુણો પ્રાપ્ત કરવાનો પયત્ન કરવો ન્નેઇઇએ. રમ 
અને દમ જે કે ભિન્ન ગુણા કહેવામાં આવ્ય 
છે, તથાપિ તેમના અભ્યાસ સાથેજ થાય ઝે 
શ્રેયસ્કર છે શમ-દમનેો અર્થ એવે થાય છે 
કે ઇન્દ્રિયાને-ઇન્દ્રિય વિકારોને પોતાના સ્થાનર્થ 
ખહાર જવા ન દેવા-અર્થાત્‌ વિકારો ઉત્પન્નન 
ન થવા દેવા. અત્રે ઇન્દ્રિય શબ્દનો અથે શુ થાય છે તે સ્પટ 
થવાની જર્‌ર છે. દાખલા તરીકે આપણે નેસ્રો લધ્એ. નેત્રાોથી આપણ 
વસ્તુ જઈ શકીએ છીએ, અને હુ નેત્રથી જ્નેઉ પ્કુ એમ આપણે 
ક્રહીએ છીએ, પણુ બહાર દેખાતા નેત્રા એ ખરી ઇન્દ્રિય નથી. એતે 
માત્ર સાધનન છે. અતસ્થ ગોલક કિવા ઇન્દ્રિયનુ એ નેત્રો તો એ! 
દ્ારજ છે નને ગોલક હોય કિવા ઇંદ્રિય પોતાના સ્થાનમા ન હો 
તો આ ખહારના નેત્રો હોવા છતાં પણુ મારાથી ન્નેઈ શકાશે નહિ 
તેમજ આ ખાલ્ર સાધન અને અ તસ્થ ઇન્દ્રિય પોતાના સ્થાને હો 
છતા મનની મદદ તેમને ન મળે તોપણુ જ્નેવાથી જે વસ્તુતુ સા 
થાય છે, તે થવુ અશડય છે. કોઈ વાર આપણું મન ક્રેોઈ ગભી 
પિચારમાં ગુ'થાયલુ હોય ત્યારે હાથી જેવો કોઈ પદાથ આપણી ૬? 
પાસેથી પસાર થઈ નનય તોપણુ આપણે તેતે જેતા નથી. આવ 














અનુભવનો માગે. ૧૧૫૭ 





પ્રકારના અનુભવ આપણુ દરેકને થાય છે. મનની મદદ અ'તસ્થ 
ઇન્દ્રિયતતે અને અ તસ્થ ઇન્દ્રિયની મદદ બાલ ગોલકને મળે ત્યારેજ 
આપણે ન્નેવાની અને ન્નેઇતે વસ્તુત્ઞાન પ્રાસ કરવાની ક્રિયા કરી 
શકીએ છીએ. આ પ્રમાણે આપણી ૬રૅક ક્રિયાના સબધમા સમજી 
લેવાનુ છે. પત્યેક ક્રિયામાં આ ત્રણુની મદદ આવરયજીય છે, અને તે 
મદદ એ ત્રણે પોતપોતાના સ્થાનમાં હોય તોજ કરી શકે છે. તેમાં 
પણુ કઈક વિશેષ વિચાર કરીએ તો મન ચલાવનાર છે, અને ઇન્દ્રિય 


તથા ગોાલક ચાલનાર છે મત એ સાધનોદ્ાારા કાયે કરે છે આ 
સાધનો પૈષી એક બાદમ છે અને એક અ'તસ્થ છે. મન કોઈ વાર 


એ બાલ્થ ઇન્દ્રિયમા પ્રવેશી બાલ્મ વસ્તુ જેઈ તેમા તદાકાર થઈ ન્નય 
છે-તે વસ્તુમય થઈ ન્નય છે અને પુનઃ પસ ગવશાત્‌ તએ વસ્તુ પરથી. 
ખસી જતા-ખબાલ્લ ઇન્દ્રિયની ક્રિયા બધ થતા-તે અતસ્થ ઇન્દ્રિયમાં 
સ્થિત થઈ તે વસ્તુ સ'બધી વિચારમાં તદાકાર થાય છે. બાલ વસ્તુ 
તરફ જવાના સાધનો ન હોય ત્યારે તે અતસ્થ ઇન્દ્રિયાદ્રારા વિહાર 
કરે છે, અને કદાચ ખબાલ્ર વસ્તુનુ સ્મરણુ ન હોય તો પછી કલ્પના- 
વડૅજ વસ્તુઓ યોજી લઇને તે પોતાની ક્રિયા નિરન્તર ચાલુજ રાખે 
છે. આ પ્રમાણે આપણે સમજ શકીએ તેમ છે કે મત એ નિરન્તર 
કાયૅ કરનારી શક્તિ છે. હું અમુક વસ્તુને ન્નેતા તે સબધી વિચાર 
કરતો હોઉ ત્યારે અતસ્થ ઇન્દ્રિય અને ખાલ્ય ગાોલક ઉભય સાધને 
કાર્યમા ગુથાયલાં હોય છે, પરતુ જવાનુ બધ કરી વિચાર કરતાં 
તો માત્ર અતસ્થ ઉ-ન્દ્રિયજ કામમા હોય છે, અ તસ્થ ઇન્દ્રિયનુ કાયે 
આલ્ર ઇન્દ્રિય ફિવા ગોલકદારા જેનએલી વસ્તુના રૂપ રગ આકાર 
મબધે વિચાર કરવાનુ સાધન મનતે પૂર્‌ પાડવાનુ છે. જો અંતસ્થ 
ઇન્દ્રિય ક્રિયા રહિત થાય તો પછી વિચારને અવકાશજ નથી રહેતો. 
અમુક વસ્તુ સબધી વિચાર કરવો હોય તો પ્રથમ તે વસ્તુનું ચિત્ર 


૧૧૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્ષદેશ. 





મન પાસે ખડું કરવું ૫2 છે, તે સિવાય વિચાર થઈ શકતેોજ નથી. 
ચક્ષુમાં કોઇ ને કૈઇઇ ષકારનુ ચિત્ર આલેખેલુ હોવુજ જઇએ; તેમ ન 
હોય તો મનને તે સાધન આપી શકશે નહિ, અને સાધન વિના 
મન વિચાર કરવાતે અસમર્થ રહેશે. આપણે અધ મનુષ્યોને વિચાર 
કરતા ન્નેઇએ છીએ તેમાં પણુ શ્રવણદારા તેમણે કે!ઇ ને કોઈ પ્રકા- 
રતી કલ્પના યોજેલીજ હોય છે. સવે ઇન્દ્રિયામા નેત્રા અને કાન 
અત્યન્ત ચપળ છે, તેજ પ્રમાણે એ સાધનોના ગોાલક પણુ ખહૂજ 
ચપળ છે. આપણે ઉપર ભેઈ ગયા છીગ્મે કે સાધન, ઇન્દ્રિય અને 
મન એ ત્રણેનો અન્યોન્ય સાથે સબ'ધ છે, અને એક વિના ખીજીં 
કઈ પણુ કાયે કરી શકવાને અસમર્થ છે કાન, નેત્ર કે ત્વચા આદિ 
૪ન્દ્રિય હોવા છતા પણુ નને ગોલકનાો નાશ કરવામાં આવે તો ગએ 
ઇન્દ્રિયા ક્રિયાશ્ન્ય થાઈ જશે અને મન ન્ને અનિયમિત કે ઉચ્છુખલ 
હોય તો ઇન્દ્રિય અને ગાલક ઉભયને તે ક્રિયા ભ્રટટ કરી શકશે. આ 
પ્રમાણે મનને નિયમમાં રાખવા-મનની ક્રિયા યોગ્ય માર્ગે વાળવા 
આપણે પ્રથમ બાલ્ર સાધન અને અ તસ્થ ૪ન્ક્રિયને નિયમમાં રાખ- 
વાની જરૂર છે મનને અ'તસ્થ ઉઇન્દ્રિયાના વિષયમાં ઇન્દ્રિય કે બાલ 
ગોાલલકોથી દેખાતા પદાર્થોમાં ભટકવા ન દેતા, અ તસ્થ ઇન્દ્રિયાને પોતાના 
સ્થાનમાજ રાખવી આને શમ કહે છે, અને બાલમ ગોલકેોને નિયમમા 
રાખવા તેને દમ કહેવામા આવે છે. જ્ઞાન મદિરમા પવેશવા માટે 
આ ખને સાધનો શ પથમ પગથીયું છે. 

બીજી પગથીયું તિતિક્ષા છે. એમ કહેવાય છે કે બહ્મસાનનેો 
માર્ગ કઠિન છે, અને તે સત્યજ છે. તિતિક્ષાનો સદગુણુ પ્રાત કરવો 
એ એક અત્યન્ત ડઠિન વાત છે. તિતિક્ષા એટલે ક્ષમા અથવા 
સહનશીલતા છે, ક્ષમાતુ નિઃસીમ સામરથ્યે પામ કરવુ એ તિતિક્ષા 
છે. આ તત્ત્વ કછ ગ્રા છે એમ અભ્યાસ શરૂ કર્યા પછીજ આપણશુને 


અતુભવને! માર્ગ. ૧૧૯૪ 
સમજય છે. કેઈ પણુ મનુષ્ય આપણું ગમે તેટલુ ખુર્‌ કરે તથાપિ 
તેના પતિ જરા પણુ ક્રોધ ન કરવો એ ક્ષમાજત્તિનો પ્રકાર છે. 
અમુક માણુસ મારી નિન્દા કરે અને અપશખ્દો કહે તોપણુ બહારથી 
કદાચ ડુ તેનો પ્રતિકાર કે તિરસ્કાર ન કર્‌; તથાપિ મનમા પણુ 
તેના પતિ જરા પણુ ક્રોધ કે તિરસ્કારતા ભાવ ન થાય-તેને માટે 
મતે જરા અભાવનો વિચાર ન થાય, એ કાયૈ કેટલુ કઠિન છે? ને 
મારા મનમા જરા પણુ અભાવ કે તિરસ્કારભાવ થાય તો તિતિક્ષાના 
ધશૈથી હું દૂર છુ. મને જરા વિચાર પણુ ન થવો જેઈએ, જણે 
કઇ થયુજ ન હોય એવી મારા મનની સ્થિતિ રહેવી જ્ેઇઇએન મનની 
આવી સ્થિતિ તેજ ક્ષમા ₹ત્તિની પૂર્ણું સ્થિતિ છે. મને ગમે તેવુ દુઃખ 
થાય, ગમે તેવા સક્ટો કે મહાન આપત્તિઓને। હુ ભોગ થયે હોઉં 
છતા એ ૬ુ”ખ કે સક્ટો કે આપત્તિઓને દૂર કરવાનો કે તેનાથી ટ્ર 
નાસવાનાો વિચાર પણુ ન થવો એજ સપૂર્ણું તિતિક્ષા છે. સમજે 
કે અમુક ખાખતનેો પ્રતિકાર ન કરવાથી મ્ડારા ઉપર કઈ મહાન 
આપત્તિ આવી પડે, તથાપિ તે આપત્તિના વખતમાં પણુ અમુક 
આખતતને પ્રતિકાર ન કરવાથી મારા ઉપર આ આપત્તિ આવી એવો 
વિચાર થવો ન્નેઇએ નહિ. મનની જ્યારે આવી સ્થિતિ થાય સારેજ 
તે તિતિક્ષામા સ્થિત છે. રાગ અને દેષ ઉભયથી મુક્ત થઈ મન 
પરમ શાન્તિમા વિરામ પામે એજ તિતિક્ષા છે. તિતિક્ષાના અભ્યાસ 
કર્વા હિન્દુસ્તાનના લોકા જે કેટલીક ક્રિયાઓ કરે છે તે સાંભળી 
તમે આશ્ચર્ય પામશે. મન જરા પણુ ચલિત ન થાય-મનમા જરા 
પણુ અશાન્તિ ન થાય-તેવે। મનને નિયમમાં રાખવાનો અભ્યાસ કરવા 
સયે અને અસિનાો પચ ડ તાપ સહન કરવાના પ્રયોગ કરે છે. અત્યન્ત 
ઠંડી તેઓ જરા પણુ દરકાર કર્યા વિના સહન કરે છે. શરીરને માટૅ 
તેઓ વધારે ને વધારે ખેદરકાર થતાં શીખે છે. જાણું શરીર પોતા- 








૧૨૦ સ્વામી વિવેકાતંદ-એમના સદપદેશ. 





નાથી કોઈ ભિન્ન પદાથે હેય એવી રીતે તેનું થવુ હોય તે થાઓ 
એવા અભ્યાસમાં તેઓ પોતાના આત્માને સ્થિત રાખે છે. 

તિતિક્ષા પછીનુ પગથીયુ ઉપરતિ છે ઉપરતિનો અથે એવો થાય 
છે કે ઇન્દ્રિજન્ય વ્યવહારનો વિચાર ન કરવો. આપણા સમયને ધણો 
ભાગ ઇન્દ્રિયજન્ય પદાર્થોના વિચારમાં વ્યતિત થાય છે. આપણે અમુક 
વસ્તુ નનેઈ છે, અમુક નનેવાની છે, અમુક વાત સાભળી છે, અસુક 
સાંભળવાની છે, અસુક પદાર્થનો સ્વાદ લીધો છે, અમુકનો સ્વાદ લેવા 
ચોાગ્ય છે, અમુક સ્થળ સુદર-રહેવા યોગ્ય છે, અમુકમા રહીશુ, વગેરે 
વગેરે સર્વ ૫ન્દ્રિયજન્ય વ્યવહાર છે અને તત્સ બ ધી વાતો કરવામાં અને 
વિચારવામાજ આપણુ ધણા વખત વ્યતિત થાય છે આ પણુ એક ટેવ 
છે અને એક ખરા વેદાન્તીએ આ ટેવનતો પણુ ત્યાગ કરવો યેગ્ય છે. 

ઉપરતિ પછીનુ પગથીચુ શ્રદ્ધા કિવા વિશ્વાસ છે પરમેશ્વર અને 
ધમ ઉપર અચલ અને અત્યન્ત શ્રદ્ધા હોય તોજ ત્તાનના માગેમા 
વિચરવા સમથ થઈ શકાય છે શ્રદ્ધા વિના કેઈ મનુષ્ય કોઈ પણુ ઉપાયે 
જ્ઞાની થઈ શકતો નથી. શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહ્યુ છે કે -શ્રછ્ઞાવાહ્ડમસે 
શાનમ્‌, વાસ્તવિક રીતે જ્નેઇઇએ તો કરોડો મનુષ્યો પૈકિ કોધ્કિનેજ 
પરમેશ્વરમા ખરે વિશ્વાસ હોય છે. આમ કોઈ સાધુ મહારાજે મને 
કક્ષુ ત્યારે મ્હૅ' તેમને પૃછવું કે* “આમ કેમ મહારાજ ? પગ્મેશ્વરમાં 
અમારો સપૂર્ણુ વિશ્વાસ છે એમ કહેનારા તો ધણા લોકો છે ” મહા- 
રાજ ખોલ્યાઃ માતો કે એક કોટડીમાં કોઈ ચેર ખેડો છે અતે તેતી 
ખાજીનીજ કોટડીમાં દ્રવ્યના અખૂટ ભ'ડાર છે આ ઉભય કોટડીઓ 
વચે એક સણજ તૂટી જય એવી દિવાલ છે એમ તે ન્નણે છે, હવે 
વિચાર કે તે ચોરની સુ સ્થિતિ થશે? 

મે જવાબ આપ્યોઃ “તેના વિચારો એ ભ ડારમય થઈ જરે. તેને 
ખીન્ને કોઇ પણુ વિચાર નહિ આવે ત્યારે નિદ્રાની તો વાતજ શી 
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કરવી ? કેવી રીતે-કયા ઉપાથોથી એ ધન મારી પાસે આવે એજ 
તેના વિચારનો વિષય રહેશે. ” ત્યારે તે સાધુ ખોલ્યા” શુ તું એમ 
સ્હુમજે છે કે પરમેશ્વરને શ્રદ્ધાથી ન્નણુનાર મતુષ્ય તેને પામવાનો 
પ્રયત્ન કર્યાવિના રહી શકે? ન્ને મનુષ્ય એમ માને કે તેની સમી- 
પજ-તેના અતરમાજ અનન્ત સુખ અને પરમાનદનુ કેન્દ્ર સ્થાન છે 
અને તે પ્રામ કરી શકાય તેમ છે શએ પણુ તે ન્નણે તો! તેને મેળવ્યાવિના 
તે શાન્ત રહી શકે એ શુ સ્વાભાવિક છે? પ્રભુમા ૬4 વિશ્વાસ 
અને તેને પ્રામ કરવા માટે અતૃમ આગ્રહ, એજ શ્રદ્ધાનું લટ્્ય છે. 
શ્રહ્ઘા પછીની પાયરી સમાધાન છે. સમાધાનનો અથે એવો 
થાય છે કે સઠા સવેદા આપણા મનને પરમાત્મામા-પરમાત્માના પ્રેમમાં 
લીન રાખવુ તેને ક્ષણુભર પણુ મલીન થવા ન દેવુ. કદાચ અત્યન્ત 
સુખનો પષસગ ઉપસ્થિત થાય તોપણુ મન તો ત્યાજ રહે અને મહાન 
દખ વખતે પણુ ત્યાથી દૂર ન થાય એ સમાધાનનુ લક્ટણુ છે. 
ધમનો માગે કઠિન છે. તે એકાદ દિવસમા સાધ્ય થઈ નય એવો 
સરળ નથી ધમે કઈ ઓષધની ગોળી નથી કે જે ક્ષણુભરમા ગળી 
જવાય. અતૃપ્ત શ્રદ્ધા અને અથાગ શ્રમ કર્યાથીજ તે પ્રાસ કરી શકાય 
છે મન અત્યત ચચળ છે. તેની ચ ચળતાના વેગનુ માપ થવુ પણુ 
મુસ્કેલ છે. તેતે સઢઠજમા વશ કરી શકાય તેમ નથી, તથાપિ પય- 
તનથી તે સાધી શકાય છે શ્રી કૃષ્ગુ ભગવાન કહે છે કે -“ ઝલક 
મઇપ્વાણ મના છાસિત્રટૂં જમ્‌ | ઝમ્વાલેન તુ વતેસેથ પેરાગ્વેળ 
સ શજ્ઞાતે ॥ હે મહાબાહો ! મન ચ ચળ છે-તેનો નિગ્રહ કરવો કઠિન છે; 
તથાપિ અભ્યાસ-વાર વાર તેને ખે ચી ખે ચીને પરમાત્મામા મ્થિત કરવાથી 
અને સાસારિક માયામાં વૈરાગ્યભૃત્તિ રાખવાથી તેને જીતી શકાય છે. 
સમાધાન પશ્ચાતની પાયરી મુમુક્ષુત્ત છે. મુમુક્ષુત્ત એટલે મુક્ત 
થવાની પધચેછા. તમારા પૈકી જેમણે સર એડવીન આનેલ્ડ મૃત લાઇટ 
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ઓક એશીયા (ખુદ્ધ ચરિત્ર ) વાગ્યુ હશે તેમને ખુદ્દના પ્રથમ ઉપ- 
દેશમાંના એક ભાગ લદ્યયમાં હશે. ખુદ્દ ક્ડે છેઃ “ તમેજ તમારા શત્રુ 
થધ્ને પોતેજ પોતાનુ ૬ુ.ખ ઉપન્નવી લ્યો છે. તમે જન્મ ધારણુ કરે 
અને મરણુને શરણુ થાઓ એ તમારી પોતાનીજ પૃતિનુ પરિણામ છે. 
ખીન્ન કોઇતી પણુ તમારાપર સત્તા નથી. સસારચકમા ભમ્યા 
કરવુ-પળવાર સુખ જેઈ ફુલાઈ જવુ ને પળવાર ૬ ખ ન્નેઈ રડવુ- 
દુઃખી થવુ એ સર્વ તમારાજ કૃત્યોનુ કળ છે. આટલી ધમાલ અને 
દાડાદોડમાં પણુ પરિણામે તો એ વિના બીજુ કઇજ દેખાતુ નથી.” 

આપણાપર જે જે ૬ ખ અને આપત્તિઓ પડે છે તે આપણી 
પાતાનતીજ ઇચ્છાથી યોાન્નયલી છે. આવી ૬ચ્છાઓનુ સેવન કરતાં 
કરતા આપણો સ્વભાવજ ગવા થઈ ગયો છે કે એ પઈચ્છાએજ 
જાણુ આપણુ જવન હોય એમ આપણે માનવા લાગ્યા છીએ. એક 
ચીનના કેદીને સાઠં વવ પયેન્ત જેલખાનામા રાખવામા આવ્યો હતો. 
નવે! રાજન ગાદીપર આવતા કેટલાક કેદીઓને છૂટા કરવામા આવ્યા 
તેમા તેને પણુ છૂટા કરવામાં આવ્યો હતો. કેદખાનામાથી છૂટો થતાજ 
તે ખોલી ઉઠયો કે “મારાથી આ જગતમા કેવી રીતે રહી શકાશે ? 
આ પ્રકાશ મારાથી કેમ સહન થઇ શકરે ? મતે ફરી મારી અ ધારી 
કોટડીમાં ઉદરો અને ઉદરડીઓ વચે જવા ઘો ! અહી મ્હારાથી રહે- 
વાનુ શી રીતે બની શકે? ” અને જ્યારે તેતી કોટડીમાં તેને પાછે 
મોકલવામા આવ્યો યારે તે શાન્ત થયો આપણુ સવે મતુષ્યોની 
સ્થિતિ પણુ આવીજ છે. દુ ખ, ઇસ્છા, રાગ, દેષ અને તજ્જન્ય 
કલહાદિનાો આપણુને અભ્યાસ પડી ગયો છે, અને એ અભ્યાસ એટલો 
દઢ થઇ ગયો છે કે તેનાથી છૂટા થવુ આપણુને મુસ્કેલ જણાય છે. 
માયિક બ ધતમા આપણે એવા તો સજ્જડ જકડાઈ ગયા છીએ કે 
તેમાથી છૂટાતું હરે કે કેમ એ પણુ આપણુને સશયાત્મક લાગે છે- 
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સુખ-સુખ ને સુખનેજ શેોધતા-અહી શેોધતાં ને ત્યાં શોધતા-આ 
વસ્તુ પ્રાસ થતા આનદ થશે, આ સ્થિતિને પહોેચતાં સુખ થશે, આ 
પદ કે કીતિના ઉપભાોગથી આપણે કૃત મૃત્ય થઈશ, આવી આવી 
ધગ્છિઓને વશ થઈ આપણે સુખની પાછળ દોડીએ છીએ; પણુ 
સમય આવતાં-આપણી પચ્છાઓનુ લદ્ય પાસે આવી પહોચતા, એ 
સુખ, આનદ કે કૃતકૃત્યતતા આપણા હાથમાંથી લપસી જતી જણાય 
છે, અને આપણે જેવા ને તેવાજ રહીએ છીએ; છતાં એ દિવાની 
આશા આપણુને ઝાઝવાના જળ તર૬્‌ દોડવાનીજ મ્ેરણા કરે છે ! 
આપણે દિવાના અને નિશામા ઘેરાયલા મૂખ મનુષ્યોની માકક રખ- 
ડેવામાજ જીવન સાક્લ્ય માનીગમે છીએ ! 

હિન્દુસ્તાનમાં તેલ પીલવાની ધાણી મા બળદ બજ્નેડવામાં આવે 
છે. બળદની ખાધ ઉપર જસરી રાખવામા આવે છે. બળદ વિશેષ 
ઝડપથી ચાલે તેટલા માટે એ ઝૃસરીની આગલી ખાજુએ ધાસ બાધી 
રાખવામા આવે છે. આ ધાસ બળદની દૃછિથી વહે તેક દૂર રહેવા છતા 
તે તેને ખાવાને શક્તિમાન થતો નથી, પણુ તેને જનેવાથી અને તે ખા- 
વાની લાલચથી બળદ ઝડપથી ચાલે છે, અને આથી ધાણીવાળાને લાભ 
થાય છે. બળદ ખૂખ ઝડપથી ચાલે છે ખરો, પણુ કોઈ વાર તે આ 
ધાસને પહોચી શકતો નથી. આપણી મનુષ્યોની સ્થિતિ પણુ એવીજ છે 
ઇન્દ્રિયજન્ય સુખોના ગુલામ બની આપણે અનતકાળથી કનક અને 
કામિની, ધન અને છીસ્તિને માટેદોડી રહલા છીએ.અન ત જન્મો ધરી 
આપણે એજ સુખની પાછળ ફરતા પૂરી ત્યા ને ત્યાંજ રખડીએ છીએ- 
સુખ અને આપણા વચ્ચેનો અતર એટલો તે એટલોજ રહા છે. 
મેમ અને સુખને નામે ભ્રમિત થઇ આપણે બભવાટવીમાં ભટજકીએ 
છીએ. પ્રેમને નામે પુત્રપૌત્રાદ્પિર આપણે મોહજ રાખીએ છીએ, અને 
તે ત્રેમને નામે પુનઃ તેમના તરફથી પ્રેમની આશા રાખીએ છીએ. આ 
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પ્રમાણે મોહને પ્રેમ કે સુખ માનતી આપણે દિવાના મનુષ્યની પેડે- 
ઠંગાયલા મનુષ્યની પેઠે ભટકીએ છીએ, પણુ જેમ જેમ આપણી ઝડપ 
વધતી નનય છે તેમ તેમ સુખની ગતિ પણુ ઉતાવળી થતી ન્નય છે, 
અને છેવટે ન્નેધ્ધ્ખે તો આપણે ત્યાના ત્યાજ હોધઇયે છીએ. 

આપણે એમ પચ્છીએ છીએ કે આપણે હમેશા સુખીજ રહીએ, 
અને ૬ ખ આપણાથી દૂર રહે. આવી ₹/ચ્છામા આપણે રાત્રી દિવસ 
ભટડકંયા કરીએ છીએ. અહીં સુખ હશે શમ જણાતા તરત આપણે 
ત્યા દોડી જઇએ છીએ, પણુ ત્યા જતા તો આપણે માત્ર ૬.ખના 
કાટાતોજ અનુભવ કરીએ છીએ અનતકાળથી આ જગત એજ રીતે 
ચાલતું આવ્યુ છે આપણે આપણા જીવનનો વિચાર કરીએ. જીવનના 
એકે એક પ્રસગનેો વિચાર કરીએ તો સુખનુ માત્ર મ્વમજ જણારેો 
-કલ્પનામાજ માત્ર સુખ જણાશે. અને આ સ્વમ સુખને માટે આપણે 
શુ નથી કર્યું ? આપણા પ્રયત્તના પ્રમાણમા પ્રાપ્તિ કેટલી નજીવી છે ? 

સોલન નામે એક તત્તવેતા થઈ ગયો છે તેને કિસમ રાન્નએ 
એક દિવસ કહ્યુ જગત સમસ્તમા એશિયા માઇનોર ૬ મારો દેશ ) 
એજ એક સુખભ્રમિ છે સોલતે પૂછયું “મહારાજ, આ સુખભૂમિમાં 
સુખી કોણુ છે? મે તો કોધ માણુસને અત્યન્ત સુખી ન્નેયો નથી ” 
કિસસે કહ્યુ” “ડુજ જગતમા સોથી સુખી માણસ છુ.” સાધુ સોલને 
કલુ": “ મહારાજ ! ધીરજ ધરો તમારા જીવનના અત સમયેજ આ 
વાતતો નિર્ણુય થઇ શકે તેમ છે,” આમ કહી તે ચાલ્યો! ગયો. સમય 
જતાં ઇરાની લોકોએ રાન્ન ક્રિસસના દેશ પર ચઢાઇ કરી. ક્રિસસ 
હારી ગયો અતે કેદ પકડાયો. ઈરાનના રાન્નએ તેને જવતોા બાળી 
નાખવાને! હુકમ કર્યો. ચિતા સળગાવવામા આવી આ વખતે ક્રિસસને 
સોલનના શખ્દો યાદ આવ્યા અને તે “ સોલન ! ઓ સોલન ! ” 
એમ પોકારી ઉઠયો. આમ પોકાર કરવાનુ કારણુ તેને પૂછવામાં 


અનુભવને માર્ગે. ૧૨૫ 








આવતાં તેણે પોતાની વીતિ અથથી ઇતિ પર્યન્ત કહી સભળાવી. 
આથી ઇરાનના રાન્નને દયા આવી અને તેનો જવ ખચાવ્યો. 

ગેજ પમાણે આપણી દરૅકની સ્થિતિ છે. આપણે અનેક ૬'ખે[- 
અનેક સક્ટાોનો અનુભવ કર્યો1 છે. જીવનને ન્નણુવાનો આપણુને અનેક 
વાર અવકાશ મળ્યો છે, પણુ અભ્યાસ ગએટલો બધો સબળ થઇ 
ગયો છે કે ન્નણ્યા ન્નેયા છતા પણુ વારવાર આપણે તેમાજ પક્સાઇએ 
છીએ. આપણે સુખ સમજ દો્ડીએ છીએ અને જેટલી આપણી ઝડપ 
છે તેટલાજ જ્નેરથી કુદરત લાત મારી આપણુને પાડી દે છે, આપણી 
સર્વ સુખ યોજનાને ધૂળધાણી કરી નાખે છે, પણુ હાર્યો જુગારી 
ખમણ રમે એ પમાણે આપણે ગાડપણુમા આશાના પ્રવાણમા ખે - 
ચાતાજ જઇએ છીએ. આવી રીતે વારવાર નિરાશાનો અનુભવ 
કરવા છતા પણુ આપણે આશાના મ્હોાટા મ્હોટા કિલ્લાએ બાધીએ 
છીએ. અહા ! મનુષ્યની આ દશા કેટલી દયાપાત્ર છે ! 

પૂર્વ કાળમા હિન્દ્સ્તાનમા એક મ્હોટા રાન્નને કોઇએ ચાર 
પત્તો પૃછયા, તે પૈકી એક આ પ્રમાણે હતો “ રાજન, આ જગતમા 
સાથી આશ્રયેૈકારક વસ્તુ કઇ છે ?” તેણે જવાબ આપ્યા, “આશા.” 
આશાજ સાથી અજબ વસ્તુ છે. રાત્રિ અને દિવસ સે કડો માણુસોને 
આપણી આસપાસ મરણુ શરણુ થતા અને ૬:ખમા રીખબાતા આપણે 
જોઇએ છીએ, છતા આપણે તો ન્નણે કોઈ દિવસ મરવાના કે ૬ુ”ખના 
પજામા સપડાવાના નજ હોઇએ એવી રીતે વર્તીએ છીએ ! ૬ઃખને 
ન્નેયા છતા દરેક માણુસ એમજ માને છે કે તેને તો સુખજ મળરે ! 
જાઈ તેને એમ સિદ્ધ કરી આપે કે તેની આશાજ નિરાશાનુ મૂળ છે- 
જગતમા સુખ અને ૬#ખ ઉભય છે ખરા, પણુ તેમા સુખ તો માત્ર ભાવના- 
માજ હોય છે, બાકી અનુભવમાં તો ૬ઃખજ ન્ેેવામાં આવે છે; છતાં 
આશાના પાસમાં બ ધાયલો જીવ સુખ સુખ અને સુખનીજ જ”ખના કરે છે. 


ર૬ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદૃપદેશ. 





કોઇ પણુ માણુસ બધી રીતે સુખી હોય તેમ નથી. “કાચા ત તુ તણો 
તાણા સસાર છે, સાત સાધુ લારે તેર તૂટે ” એવીજ સ'સારની 
સ્થિતિ છે. કોઈ માણુસ પાસે પુષ્કળ ધન હોઈ, ખાવાને પૂરતું મળતું 
હોય તો તેને અજીણુનો રોગ થાય છે, અને આ રીતે "ખાવાનુ પુષ્કળ 
હોવા છતાં પણુ તે ખાઈ શકતો નથી, અને જે ગરીબની ખાવાની જત્તાસા 
પુષ્કળ હોય તેને અન્નના સાંસા હોય છે. વળી કોઈ ધનવાન હોય તો 
તેને સતતિ હોતી નથી અને ૬કાળીયા અને ગરીબને ત્યા છોકરા છેયાંનુ 
એક ન્હાનુ' સરખુ લશ્કર હોય છે, તેથી તેમના ખાવાપીવાના સાધનો 
માટે પણ્‌ બિચારાને ચિન્તા કરવી પડે છે. આમ થવાનુ કારણુ સુ ? 
એમ કોઇ પ્રશ્ન કરે તે! તેનો ઉત્તર એન તજ્ત કે આ સસારમા સુખ 
અને દઃખને છૂટા કરી શકાતા નથી. તે ઉભય એકજ રિક્કાાની ખે 
આજુ છે. જ્યાસુધી એ શિકાાની હસ્તી છે ત્યા સુધી એ બાજાઓની 
હસ્તી પણુ હોવાનીજ. જે સુખને શોધે છે તેણે ૬ ખને પણુ ભેટવુજ 
બઇ. આ સસારમા જ્યારે સુખ અને ૬ ખ ઉભય છે યારે માત્ર 
સુખજ આપણુતે મળે એમ ઇસ્છવુ એ કેટલુ ખોટુ છે ? આ ઇચ્છાજ 
આપણા ૬ ખતુ મૂળ છે. સુખની ઈચ્છા-સુખની આશાથી આપણે 
એટલા ખધા પરાધીન થઈ ગયા છીએ કે આપણી ઇન્દ્રિયા પણુ 
આપણા તાખામા રહેતી નથી. 

હુ ખોસ્ટન શહેરમા હતો યારે એક તરૂણુ પુરૂષ મને મળ્યો. 
તેણે મ્હારા હાથમા એક લખેલા કાગળનો કટકે! આપ્યે।, તેમા લખ્યુ હતું 
કેઃ “જગતમા સરવે સ પત્તિ અને ધન તમારાજ હોવાથી તે કેમ પ્રામ કરવાં 
તે ન્નણુવા ઇચ્છનારે મ્હારી પાસે આવવુ. પ્રી રૂપીઆ પ દર” તેણે આ 
કાગળ મને આપીને કહ્યુઃ “કેમ તમારો શે। વિચાર છે ? ” મ્હૅ તેને 
કહ્યુઃ “ ભલા માણુસ આ કાગળ છપાવવાના પૈસા તો વું પહેલાં 
મેળવી લે, પછી જગતની સપત્તિ મેળવવાનુ બીન્નને શીખવજે.” તે 





અનુભવને માર્ગ. ૧૨૭ 


મ્હારા કહેવાનો ભાવાથે સમજી શડયો. નહિ. તેના મનમાં એજ 
વિચાર ધર કરીને ખેઠો હતા કે “ધન અને સુખ કઇ પણુ મહેનત 
કે માથાકુટ કર્યા સિવાય મેળવી શકાય છે' અને ધણા મનુષ્યોની 
સ્થિતિ એવીજ હાય છે માણુસો ખે ષકારનાં હેય છે, એક આશા- 
વાદી જે જગતને રમ્ય સુખ અને સ'પત્તિનું' સ્થાન જુએ છે. ખીન્ન 
નિરાશાવાદી જેમતે સર્વત્ર દ:ખ અને નિરાશાનુજ ભાન થાય છે. 
કરોડો મતુષ્યોમાંથી કોઇકનેજ જગતને તેના ખરા સ્વરૂપમા ન્નેવા 
જેટલી ખુદ્દિ હોય છે. બાકીના તો કોઇ કલ્પનામાં તો કોઇ માત્ર 
વિષય વાસનાના ક્ષેત્રમા ભટકનારા હોય છે. “ આપણે જે વસ્તુને માટે 
પ્રયત્ન કરીએ છીએ તે કોઇ પણુ કાળે મળનાર નથી” એમ કદી પણુ 
તેમને જણાતું નથી તેથી રાત્રિ દિવસ સસારના આડા અવળા ધક્ા 
અને પ્રહારો સહન કરતા તેસ શટલા બધા વિવેકશન્ય થઈ ન્નય 
છે કે તેમના અ ત પયેન્ત જગતમાં દુછ્પણા સિવાય તેમને ક ઇ/ દેખાતું 
નથી. ૬ છતા યુવાનોના ષયત્નોમાં તેએ કઇ ને ક'ઈ પકારની માથા- 
ફ્રોડ કરતા હોય છે. થોડાકજ એવા મનુષ્યો હોય છે કે જેએ વિવેકથી 
નનણે છે કે, “ ગુલાબ છે ત્યાં કાટા હોય છે, ' અને કાટાને સહી શકે 
તેજ ગુલાબના ગ'ધનો ભોક્તા થઈ શકે છે. ૬ઃખની સાથે સુખ અને 
સુખની સાથે ૬ ખ ગુથાયલુ છે. જેમ ૬ુ*ખથી દ્ર ખસવા યોગ્ય છે 
તેમ સુખને પણુ નમસ્કાર કરવા યોગ્ય છે. કારણકે તે બન્ને એકજ 
માના પુત્રા છે. જેમ ૬ઃપખની પાછળ ભટકવુ એ મનુષ્યની મહત્તાને 
લાંછન રૂપ છે તેમજ સુખની પાછળ ભટકવુ એ પણુ તેની મહત્તાને 
કલ કરૂપ છે. ખુદ્ધિશાળી મતુષ્યે સુખ તેમજ ૬?ખ ઉભયને સમાન 
માની ઉભય તરક ઉપેક્ષા ₹#ત્તિ કરવી યોગ્ય છે. મનુષ્ય મુક્તિને ઈચ્છે 
છે-મુક્તિજ તેના દરેક કાયેમા હેતુરૂપ હોવા છતાં મનુષ્ય સુખ દુઃખની 
પાછળ ભટડયા કરે છે તેનુ કારણુ સુ? આમ મશ્ર થવાનો સ'શવ 


૧૨૮ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્‌પદેશ. 





વાઇ શ'સનઇ* 


છે. આમ થવામાં મનુષ્યની વિવેક દદિનો અભાવજ કારણરૂપ છે- 
સત્ય શુ અને સુખ શુ ? શ્રય રુ અને પ્રેય સુ ? એની પરિક્ષા કરવા- 
માજ મતુષ્ય થાપ ખાઈ નનય છે અને એજ તેની ભ્રમણાનુ કારણુ છે. 
અતે તેથીજ તેને સખ્ત ફટકા લાગે છે. જ્યારે દુ ખ કે આપત્તિથી 
તે ઘેરાય છે ત્યારે દુઃખી થઈ રડે છે, કુદરત તેતે કઇક લાલચ 
આપે છે અને તે પોતાનુ ૬ુ:ખ વિસ્મરી ન્નય છે. પુન. તે ૬ુ'ખનેો 
અનુભવ કરે છે. કુદરત પુનઃ તેને કઈક સુખની આશા આપે છે અને 
મૂખે મનૃષ્ય હસવા મડે છે ! 

સાધુ પુરૂષા સુખ કિવા ૬”ખ એ ઉભય મ્થિતિમા સતોષ પામતા 
નથી તેઓ દઢતાથી પોતાના મનમા ઠંસાવી રાખે છે કે ગમે તેટલા સુખે 
હોવા છતા તેમાથી સ તોષ થવાનો સ ભવ નથી, અને ગમે એવા અસલ 
દ:ખો હોય છતા તે નિરન્તર રહેવાના નથી આપણે અનેક સ પત્તિવાન 
મનુષ્યોને શાત અને દિવસ સુખની પાછળ ભટકતા ન્નેઇએ છીએ 
તેઓ અનેક પ્રકારના વૈભવોા ભોગવે છે છતા પ્રતિ પળે તેએ ક ઇક ને 
કઈકિ નવિન વૈભવની ઈચ્છા રાખે છે. સર્વ વૈભવા જીણુ થઇ ન્નય 
છે અને કઈક નવિન-કઇક વધારે રમ્ય મળવાની ઇચ્છા હમેશા 
નઝૃતજ રહે છે આપણે ન્નેઇ શકીએ છીએ કે દરરોજ અનેકાનેક 
નવિન શોધે મનુષ્યને સુખ આપવાના હેતુથી થાય છે. એક ક્ષણુ- 
ભરના સુખ માટે કેટલાયે મગજે અને કેટલાયે હાથો કામ કરે છે, 
પણુ એે ટ્વણુભરનેો સમય જતા એ વસ્તુ કે વૈભવ જણુ થઈ 
ન્તવ છે અને જેટલા પ્રમાણુમા સુખ ભોગવવાની જન્તાસા તીત્ર હોય 
તેટલા% પ્રમાણુમા તેના ઉપભોગ પછી નવિન સુખાપભોગની લાલસા 
પણુ તીત્ર થાય છે. મતુષ્યાોના મ્હેટો ભાગ ગાડરીયા પ્રવાહ જેવા હોય 
છે. જને એક આગળ ચાલતું ઘેટું કુવામાં પડે તો સો તેની પાછળ 
ઝપલાવે છે. એન રીતે સમાજમાં પણુ કોઈ આગેવાન જે કફ કરે 
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છે તે બીન્નએઓ આખ મીચીને કર્યા “નય છે. જને એકાત્ર ચિત્તેથી 
સસારના સુખોા-વૈભવો-મોજમઝાઓનેો વિચાર ફરવામાં આવે તો તર- 
તજ એમ જણાય કે એ સુખ વાસ્તવિક નથી, એતો ગુલામગીરી છે. 
ક્રાઇતા તરપ્થી બે વખાયુના શબ્દો કહેવામા આવે તો આપણે એકદમ 
ખુશી થઇ જઇઞઝે અને કોઇ ખે કડવાં વચનો કહે તો આપણે ૬ઃખી 
થઇએ, એ ચુલામગીરી નહિ તો ખીજી શુ છે? એક રોટલીના કકડા 
ને પાણીના પ્યાલા માટે, પોષાક કે બાલ્મ ઠાઠને માટે, સ્વદેશ વાત્સલ્ય 
કે ૪ીર્ચિને માટે આપણે આપણુ સ્વત્વ કે જેની મહત્તા પાસે એવી 
અથવા ગમે તેવી લાલચો તૃણુવત્‌ છે તેતે વેચી નાખીએ છીએ. 
આ ગુલામગીરીમા સપડાયલા મનુષ્યો પોતાતુ સ્તત્ત ખોઇ ખેસે છે, 
અને તેમને પવિત્રાત્મા લાલસા જન્ય અહકારના પડદામા છપાઇ 
“ય છે. આમ જેને આપણું માણુસ કહીએ છીએ તે વાસ્તવિક રીતે 
ઝક ગુલામ છે. જ્યારે વિવેક ખુદ્ધિથી તમને પોતાની આ બ ધનવાળી 
સ્થિતિનુ ભાન થાય છે, અને એ ભાન ૬૯ થાય છે ત્યારેજ તેમાંથી 
મુક્ત થવાની જીતાસા ન્નગ્રત થાય છે, અને તીત્ર થાય છે. જેમ 
એક મતુષ્યના મસ્તિક ઉપર બળતા અગારાને। કઢકો મૂકતા તે તેને 
ટ્રેકી દેના આકુળ વ્યાકુળ થઈ ન્નય છે, તેજ પ્રમાણે જે મનુષ્ય 
ઝાનની દદિયી સમજી શડયે! છે કે તે પ્રકૃતિના ગુલામ છે, તે એવી 
ગુલામગીરીની સ્થીતિમાથી મુક્ત થવા વ્યાકુળ થઇ નનય છે. 
મુમુક્ષુતા પછીનુ' પગથીયું નિત્યાનિત્ય વિવેક છે. આ જગ- 
તમા નિત્ય વસ્તુ કઈ અને અનિત્ય કઇ છે, ચિરકાળ ટકનારી કઇ અને 
ક્ષણુભ ગુર કઈ, આને નિત્ય વિચાર કરવો જેઇએ. પરમેશ્વર સિવાય 
વસ્તુ માત્ર અનિત્ય અને ક્ષણુભ ચુર છે એ વાત સુમુક્ષુએ પોતાના 
મનમા વારવાર ઠંસાવવી નેઇએ. વિશ્ચમા દેખાતી દરેક વસ્તુ અને 
સ્થિતિ અતવાળી છે. પશુ પક્ષી અને મનુષ્યો સવને મરષુ, છે. 
સ્વ્રાવિ ૯ 
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સૂવે, ચન્દ્ર અને અન્ય વિવિધ ગૃહો તથા ઉપગઝડાને પણુ અત છે. 
વળી દરક વસ્તુની સ્થીતિ પણુ એકની એક રહેતી નથી. આજે જ્યા 
આપણે એક પવત નેઇએ છીએ ત્યાં કેટલાક વખત પછી એક સમુદ્ર 
થઇ ન્નય છે ! કોઇ પણુ વસ્તુ એવી નહિ હોય કે જે એક ક્ષણુભર 
પણુ પોતાની સ્થિતિને ટકાવી શકવા સમરથ હોય ! જે કોઇઇ પણુ સમયે 
અદલાય નહિ-જેની સ્થિતિમાં ક્રેોઈ વાર પણુ રૂપાન્તર થાય નહિ એવે 
તો માત્ર એક પરમાત્માજ છે. આપણે પ્રત્યેક ક્ષણે રૂપાન્તરને પાત્ર 
હોઇએ છીએ કઈક આપણામા આવે છે ને કઇક નનય છે, પણુ જેમ 
જેમ આપણે પ્રભુની સમીપ જતા જઇયે છીએ તેમ તેમ એ રૂપાન્તર 
ઝએછા પમાણુમાં થાય છે, અને જે સૃદિ નિયમો-માન અપમાન, રાગ 
દેપ ધત્યાદિથી આપણે જકડાયલા છીએ તેના બધને રિથીલ થતા 
ન્તય છે અને આ પ્રમાણે ઉન્નતિ થતી જઈ પરમાત્માની સાથે એક 
રૂપતાનો અનુભવ થતા પરિણામે એ રૃદિના નિયમો-એ ગુલામગીરીની 
સ્થિતિ સર્વથા મટી જઇ આપણે એ નિયમોના ગ્વામિ થઇએ છીએ 
સ્ર્ટિ નિયમાં આપણે વરા વર્તે છે ગુલામગીરીમાથી સ્વામિત્વ પાપે 
કરવાતો આજ એક માગે છે 

ઉપર્યુક્ત સાધનોની પર્‌પરાથી પરમાત્મા અને આત્માના એડયનેો 
સાદત્ઞાત્કાર થતા, આ જગતમા આપણુને ખીજ કોઈ પણુ વસ્તુની આવ- 
શ્યકતા રહૅતી નથી. આપણા આત્મા કે જે સવસુ અને સપૂર્ણું છે, 
તેને ન્નષ્યા પછી ખીજી કશુજ નનણુવાતુ રહેતુ નથી. આત્મા પોતે 
તો એવો પવિત્ર અને પૂણુ છે કે તેને પવિત્ર કરવા માટે આપણે 
કઇ પણુ કરવાનુ નથી. અહકાર જન્ય માય'ના અનેક આવરણોનો 
એ પવિત્ર આત્મા આડો પડદો થઇ ગયો છે, તેનેજ માત્ર આપણે 
(ર૨ કરવાતો છે. અહ કારના પડદાને ચીરી નાખવા એજ આપણું 
ઝૅપૈ્ય છે. તે કર્ત્ત્ય બન્નવતાજ આત્મા પોતાની સ્વભાવ સિદ્ધ 
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પવિત્રતા, અમર્યાદ ઉદારતા અને સ'પૂર્ણું સ્વતત્રતા પ્રદર્શીત કરે છે. 
હવે કોઈ પષશ્ન કરશે કે આત્મસાનને માટે આવી સાધનની પર- 
પરાની માથાફોડ શા માટે? તેને ઉત્તર એજ કે પરમેશ્વર પ્રામિતો 
માર્ડા અનુભવ ગમ્ય છે, ઇન્દ્રિગમ્ય નથી. એ માગે આખોથી દેખાય 
કે કાનોથી સભળાય કિવા માત્ર મનવડે અનુમાન ગમ્ય થાય તેમ 
નથી ભલે જગતમાં અસ્તિત્વ ધરાવતા દરેક ધર્મમ્રન્થો આપણે વાચી 
જઇએ પણુ તેથી ધર્મના કકાનુ પણુ સાન થતુ અસભવીત છે, 
ભલે આપણે ૫શ્વિર અને આત્માના સબ ધમાં આખા જવન સુધી વાતો 
કર્યા કરીએ, ભલે જગતમા આપણે અત્યન્ત અતે અદ્દતિય ખૃદ્ધિ 
સપતન્ન ગણાતા હોઇ/એ તથાપિ તે ખબહ્દિ પરમેશ્વરનું સાન પાપત કરા- 
વવાને સમથ થાય, કિવા તેથી આપણે ઇશ્વરને ન્નણી શકીએ એ 
સભવિત નથી. એટલુજ નહિ પણુ ઘણીવાર મહા ખદ્દિશાળી પુરૂષોને 
પણુ નાસ્તિક અને ધમૈમાં અશ્રદ્ધાળુ થઈ જતા આપણે ન્નેઇએ છીએ 
મ્હારે અત્રે એમ પણુ કહેવુ જ્નેઇએ કે પરમાત્મા અને અત કરણ 
સબધમા વિચાર કર્યા વિના કેવળ ખુદ્ધિ વિષયક શિક્ષણુનીજ પાછળ 
પડવામાં પાશ્રાત્ય સુધારાની એક બ્રમણા છે. માત્ર 'ુદ્ધિને કેળવવાથી- 
માત્ર ખુઢિશાળી થવાથી મનુષ્ય દશગણૉ સ્વાર્થી થાય છે અને એ 
કેળવણી અવશ્ય તમારા પાશ્ચાત્ય દેશોને હઊાનીકત્તા થરો. આપણા 
અ'ત*કરણુની સાત્તિક જત્તિ નિરન્તર ન્નઝત રહે એ આપણી કૈળવ 
ણીને ઉદેરા હોવો નનેઈ એ-એજ આપણો સુધારો હોવો ન્નેઇએ. 
જ્યાં ખુદ્દિ અને અ'તઃકરણુમા મતભેદ થવાનો પ્રસગ ઉત્પન્ન થાય 
લાં અતઃકરણુ કહે તે માર્ગે વળવુ એ વિશેષ હિતાવહ છે. એકાદ 
સત્કમ કરવાની ૬ચ્છા થતા બુદ્ધિ તરતજ તેના સારાસારનોા વિવેક 
કરવા માંડે છે, અને સારાસારમાં સ્વાથેતેો ભાગ પ્રબળ થતાં સહમની 
ઈચ્છાને શાન્ત કરી દે છે. દાખલા તરીકે કોઈ દુળળ મનુષ્યને 
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મદદ ફરવાની પૃચ્છા ઉત્પન્ન થતાં મન ઝટ ડહે છે ક્રે, આ લુચ્ચો 
તો નહિ હોય? શા માટે ઉદ્વોગ નથી કરતો ? આવાને મદદ કરવી 
ગતો આળસને ઉત્તેજન આપવા બરાખર છે. આ પ્રમાણે બુદ્ધિ નિશ્રમ 
કરી લે છે કે તે મદદને પાત્ર નથી, અને તેમ થતા તે દુબળ મનુ- 
ષ્યને જેઈ અત.કરણુમાં ઉત્પન્ન થયેલી દયાની ભાવનાનો ધ્વ સ થાય 
છે. આ પ્રમાણે બુદ્ધિના આશ્રયથી આપણું એક પવિત્ર ભાવનાનો 
નાશ કરી નાખીએ છીએ. ખુદ્ધિજન્ય વિચારની પર પરાથી આપણી 
સ્વાથે ભાવના ન્નગૃત થાય છે અને નિ.સ્વાર્થે જૃત્તિ, ઉદારતા, પ્રેમ 
આદિ અતકરણુના ગુણાની આપણે ઉપેક્ષા કરીએ છીએ. અત્યન્ત 
ખુદ્ધિશાળી મનુષ્યને જેનુ સ્વમ પણુ નહિ આવી શકે એવી પ્રેમની 
ગુહ્ય ગુકાએમા જવાને તો અતઃકરણુજ શક્તિવાન છે. જ્યા પરભુ 
અને મનુષ્યનો ભેટો થાય છે એવા પવિત્ર સ્થાનમાં તો અ ત.કરણુજ 
જઈ શકે છે. ખુદ્દિ ગમે તેટલા પ્રયત્નો કરે પણુ એ પ્રદેશમાં 
જવાને તે અસમર્થ છે. 

અલાક મિલા ચાહે તા છુ “મય” કુ વિસરન્ન ! 

ગર્‌ ₹ક્્ક જીયા ચાહેતોા તુ “શીર” ક વિસરન્ન ! 

પ્રેમથીજ પલુને ભેટી શકાય છે. ઈરેકથીજ તેના દનોનનેા 
લાભ લઈ શકાય છે શુષ્ક અને પ્રેમ વિનાની બુહિ પ્રેમના માગમાં 
પ્રવેશી શકતી નથી, આપણામા પ્રેમનો ઉભરો લાવનાર-પ્રેમની મસ્તીમા 
આ દુનિયાને પણુ ભૂલાવી દેનાર માત્ર અતઃકર્‌ણુજ છે. અ ત કરણુ 
વાળા મતુષ્યજ પ્રેમના અતુભવ કરી શકે છે. બીન્નને પ્રેમવશ કરી 
શકે એવો જુસ્સો-માત્ર તે મતુષ્યજ દર્શાવી શકે છે કે નેનુ 
અ'તઃકરણુ “જગત હોય ખુહ્િ એ સાનનું સાધન છે, અ ત.કરણુ 
ઝૉ લાગણીનું સાધન છે. અહીં કોઈ પ્રશ્ન કરરો કે ખુદ્ધિતુ તેજ 
આપણે પ્રત્યક્ષ કરી શઝીએ છીએ, જ્યારે અતઃકરણુનુ તેજ દેખાતું 
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નથી. ખહિનું તેજ-ખુદિનુ' સામથ્યે તરતન અને વિરેષ દેખાય છે 
ઝે વાત ખરી, પરતુ અ'તઃકર્ણુનો પ્રકાશ થતાં-પ્રેમની નગૃતિ 
થતાં ખુદ્દિતુ સામથ્યીૈ તેની પાસે શત્યવત ભાસે છે. જગતમાં 
જે જે સાધુ પુરૂષો થયા છે-જેમના નામથી આજે આપણે પોતાને 
પવિત્ર થયેલા માનીએ છીએ-નજેમની કૃપાથી મનુષ્યને ખરા મનુષ્ય- 
પણાનોા માગે મળ્યે છે, તે ખધા અ'તઃકરણુની ન્નગઝૃતિથી૦# પવિત્ર 
થઇ પૂજ્ય થયા છે. આપણે સાધારણુ કોટીના મતુષ્યોમા અ તઃકર- 
ણુની ન્નઝૃતિ ધણુાજ થોડા પ્રમાણુમાં જઇએ છીએ. એક મષૉડેેસ- 
રની સાથે એક સાધારણુ માણુસની સરખામણી કરવામાં આવે તે! 
તેનુ' સાન દયાને પાત્ર જણાય છે, અને તેનુ' અતઃકરણુ થોડુજ 
ન્તઝૃત હોય છે, તથાપિ એજ પ્રફેસર જ્યારે સેતાનને પણુ લજ્જમાં 
નાખે એવાં નીચ અને પ્રાપચિક કાર્યો કરી શકે છે, ત્યારે તે અજ્ઞાન 
માણુસને તેમ કરવાનો વિચાર પણુ આવી શ્નકતાો નથી. લાગણીવાળા 
-નગૃત અત*કરણુના મનુષ્યે કોઈ વાર પણુ સેતાન જેવા કામા કવો 
હોય એમ બન્યુ નથી આપણે નને પ્રજુ ષાપ્તિની-આત્મ સાક્ષા/કારની 
જત્તાસા હોવ તો બદ્ધિથી પર જઈ અ ત*કરણુને ન્નગૃત કરવા આપણે 
પ્રયત્તવાન થવુ ન્નેઇએ જે સ્થિતિને પામવા માટ આપણો જવનભરનેો 
પ્રયત્ન છે તે સ્થિતિ અતઃકરણુથીજ પાપ્ત થઇ શકે તેમ છે. માણુ- 
સનુ* જ્ઞાન, વિવેકખુદ્ધિ, તારતમ્યજ્ઞાન અને અત:કરણુ એ સવ આ 
વિશ્વરપી સાગરમાં મ થન કરે છે. આ વિશ્વનુ મથન કરતાં કરતાં 
છેવટ માખણુ મળે છે. જેમતુ અ'ત.કરણુ ન્નઝૃત છે-જેમણુ લાગણી 
સસ્કારી કરી છે એવા સાધુ પુરૂષા આ માખણુનાોજ ઉપભોગ કરે 
છે અને છાશ ખુહ્દિશાળી મનુષ્યોના ભાગ્યમાં રહે છે. 

આજના વિવેચનમાં જે જે સાધનો પ્રામ કરવાનુ કહેવામાં આવ્યુ 
તે સવ આ માખણુ-આ પ્રેમ, ઉદારતા, વિશ્વ વ્યાપી સમભાવ, પ્રામ 
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કરવા માટે છે. પરમેશ્વરને પામવા-જરિને ભેટવા માટે ખુદ્ધિતુ બળ 
સવથા નિરર્થક છે. એક સાધુ પુરૂષે એક વેળા મને કહ્યુ હતુ કે, 
“ ખીશનનઓને મારવાની ઈચ્છા રાખનારને તલવાર અને ઢાલ તથા 
ગવા બીન્ન રાસ્ત્રાની જરૂર છે, પણુ જેણે આત્મધાત કરવાનો હોય 
તેને તો એક સોય પણુ બસ છે.” તેજ રીતે ખીન્નઓને સિક્ષણ 
આપવુ-જગતની દછિમા પોતાને બુદ્ધિમાન જણાવવોા હોય તો વિશાળ 
સ્ઞાન અને અભ્યાસની «“૪રૂર છે, પણુ જ્યા પાતાનેજ સમન્નવવાનુ 
હેય ત્યા એમાના કશાની જરૂર નથી. એકજ પ્રશ્નથી આપણા અધિ- 
જ્રરતો નિણુય થઈ ન્નય છે. આપણા અ ત કરણુ નિમળ છે ? આપણાં 
કૃત્ય લાગણી યુક્ત છે? નને તેમ હોય તો પ્રભુને ભેટવાના આપણું 
સપૃણુ અધિકારી છીએ ખાધબલ પણુ કહે છે કે વિશુદ્ધ અ ત.કરણુ 
વાળાજ ભાગ્યશાળી છે, કાર્‌ણુ કે તેઓ પભુને મળવાના અધિકારી થઇ 
ચૂક્યા છે, અને જને આપણું અત"કરણુ ન્નઝૃત ન હોય તો ભલે દુનિ- 
યાના સર્વ ધર્મ ગ્રન્થો આપણે મુખે હોય, છતા તે નિર્માલાજ છે. એ 
પષ્ુ એક નતની ઉપાધિ જ છે, અને એ ઉપાધિથી ઉપાધિની પાર જઇ/ 
સકાય એ સભવીત નથી ઉપાધિથી સુક્ત નિમળ અ તઃકરણુથીજ 
લઘ્ષ્ય સ્થાને પહોચી શકાય છે નિમળ અત'“કરણુજ ખુદ્ધિથી પર ન્નેઇ 
રાકે છે, અને જઈ શકે છે, તેવો મનૃષ્ય જે પ્રેમતા ઉભરામા મસ્ત 
બતી નનય છે મસ્તીનો અનુભવ બુદ્ધિ માટે દુલેભ છે. ધણીવાર 
નિશળ અત કરણની પ્રેરણા થતા ખુદ્ધિ તેની સામે થાય છે, પણુ 
આવા પ્રસગમા કદાચ અતઃકરણુની લાગણી અવિવેકયુક્ત જણાતી 
હોય તોપણુ તેને શરણે જવુ વધારે સાર્‌ છે. અ તઃકરણુ દયા, મમતા, 
ઉદારતાથી ઉભરાઇ ખીન્નઓનુ ભલુ કરવા પ્રેરાય છે યારે બુદ્ધિ તેમાં 
કઇક તકૈ વિતર્કો કરે છે, પણુ અત.કરણુનેજ પૂછો. અ ત.કરણુની 
સલાહ પ્રમાણેજ કરો અને તેમ ડરતા કદાચ ભૂલ પણુ થતી હશે 


અનુભવનો માગે. ૧૩૫ 





તાપણુ ખુદ્દિનેજ આશ્રયે રહી સદ્કર્મ ન કરવા કરતાં ભૂલયુક્ત પણુ 
ભલુ કરવાથી તમને પરિણામે લાભજ છે. સત્યતુ પતિબિમ્બ શુદ્ધ 
અતઃકરણુમાજ સ્પટટ પડે છે, અને ઉપર જણાવેલાં યમ નિયમાદિ 
સાધનો પણુ સવ અત.કરણુની શુદ્ધિ માટેજ છે. અતઃકરણુ શુદ્ધ 
થતા-નિમળ થતા સર્વ સત્ય તેમા પ્રત્યક્ષ થાય છે અને મનુષ્ય નિભેય, 
અસશય થઇ સત્યની પ્રતીતિ કરી શકે છે. 

અણુખએા, પરમાણુઓ અને જગતના તત્ત્વોના અવનવા શેોધોની 
વાતો આપણુ આજે સાભળીએ છીએ, પણુ તેનો શોધ તો હજરો 
વર્ષ પહેલા એવા મનુષ્યોએ કર્યા. છે કે જેમને સદ્મદરીક યત્ર કે 
દુર્બીન જેવા પદાર્થાતુ જ્ઞાન પણુ નહિ હોય ! તેમણું પોતાના અ તઃ- 
કરણુરૂપી યત્રથીજ એ ખધેો શે કર્યો છે, અને તેને અસત્ય ઠંરા- 
વવા કે તેમા કઇ ન્યુનાધિકતા દર્શાવવાને આપણા જડ યત્રો સમરથ 
નથી. અત કરણુ નિમેળ કરો એટલે સલતુ” પ્રતિબીમ્બ તેમા અવશ્ય 
પડરેજ આજે પણુ અત*કરણુને ન્નગૃત કરી આપણે સત્યનું દરીન 
કરી શકીએ છીએ. અત કરણુની નજગૃતિથી-પ્રેમના વિકાસથી-લા- 
ગણીના ઉત્તજનથીજ જગતતુ ૬.ખ--જગતના કલહ અને ફકાસ 
ખએઈછા થવા સભવ છે, ખુદ્ધિની ઉન્નતતિથી તેમ થવાનો સ ભવ નથી. 

આજે જગતમા ખુહ્દિનો જેઈ એ તેટલો વિકાસ થયા છે પણુ 
તેતુ પરિણામ શુ આવ્યુ છે? સેકડો પકારની વિઘવાની શાળાઓ 
ઉત્પન્ન થઈ છે, અનેકાનેક યાંત્રિક શોધો થઈ છે, અને પરિણામે 
કેટલાક પૈસાદાર થયા છે, પણુ બીન્ન અનેક તેમને લીધે ગુલામગીરીની 
સાંકળમા બ ધાયા છે. દાખલા તરીકે મીલ ચલાવવા જેટલા સાધનો કોઇ- 
કનેજ પ્રાતત છે, બાકી તેમા કામ કરનાર હન્નરોાને તો! ગુલામગીરીજ 
પ્રાસ થાય છે. એ શેોધોાને પરિણામે માણુસની કૃત્રિમ જર્રીયાતો વધી 
ગઇ છે, મોજ શેોખનાં સાધનો ₹હ્દિ પામ્યા છે, અને માણુસ ગમે 


૧૩૬ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદપદેશ. 


તેટલો ગરીબ હોય તાપણું એ જરૂરીયાતોને પહોંચી વળવા તે લલ- 
ચયાધ છે. ધન ન હોવાથી તે મેળવવા માણુસને અવિશ્રાન્ત પ્રયત્ન કરવો 
પર્ડે છે અને અન્તે એમાંજ તેના જવનની સમાપ્તિ થઇ ન્નય છે. 
મને કણેશે કે ખુદ્ધિની ઉન્નતિથી આના સિવાય ખીન્ને શુ લાભ થયે 
છે ? જગતનુ' દુ:ખ ખહદ્દિ જન્ય પ્રભત્તિથી-તવા નવા કાયદાએ કર- 
વાથી કે વિવિધ શેોધાોથી એજછુ થવાનુ નથી. અ'ત કરણુથીજ-પ્રેમની 
જાઝૃતિથીજ જગતનુ ૬ ખ દૂર થઈ શકરો. જે ખુદ્દિ યાંત્રીક ખળાના 
શેધમાં-૨ષ્ક અભ્યાસનાં ચુ થણાંમાં અને આંટી ધુ ટી વાળા વાદ- 
વિવદિમા વપરાય છે, તે ખુદ્ધિનો જેન જગતને વધારે વિશુદ્ધ, વધારે 
સરળ, વધારે માયાળુ, વધારૅ ક્ષમાવાન કરવામા ઉપયોગ થયો હોત 
તા આજે જગતમાં જે સુખ છે તેના કરતા હન્નરગણુ' વિશેષ હોત ! 
અ તરર્માં-હદયમાંજ હરિ વસે છે. હદયને સ'સ્કારી બનાવો એટલે તેમાથી 
હરિ ખોલશે, ખુદ્ધિને ન્નઝૃત કરો એટલે તેમાથી અહ કાર બોલશે 

જૂના બાઇબિલના એક પ્રકરણુમાંની એક વાત તમારા સ્મરણુમા 
હરે કે જ્યારે મુસાને કહેવામા આવ્યુ હતુ, કે તું ત્ઠારા પગમાથી 
ઉપાન કણાડી નાખ, કારણ કે જે સ્થળે તું ઉભો છે તે સ્થાન પવિત્ર 
છે. કહેવાનો ભાવાથે એજ કે ધર્મનો અભ્યાસ આપણે માનપૂર્વક 
કરવા જળે જે મનુષ્ય પવિત્ર અ ત*કરણુથી-માનની લાગણીથી 
ધમનો અભ્યાસ કરવા જજત્તાસુ થાય છે, તેજ પોતાનુ અત કરણુ 
નાઝૃત કરી શકે છે, તેવા મનુષ્ય અ'ત*કરણુના દ્રાર ઉધાડી પરમ- 
પવિત્ર સનાતન સલનુ દરીન કરી શકે છે 

કેવળ ખુદ્દટિના બળથી-ખુદ્દિની જન્તાસાથી સાનમંદિરનુ દાર 
ઉધાડતાં પરિણામ સુ આવશે ? તમારી ખુદ્દિતે કસરત થશે. તમે 
તમારાં છટાદાર અને લાલિત્યવાળાં ભાષણાોથી સભા રજન કરી 
રકશે, લોકોની વાહ વાહ મેળવી શકશે, પણુ તેથી આગળ તમે 


અનુભવને માગે. ૧૩૭ 








જઈ શકશે મહિ-સત્યને તમે મળી શકશો નહિ ! સત્યને મળવા માટે 
તા ખુદ્ધિજન્ય ખટપટની જરૂરજ નથી. સત્ય તો સ્વતઃ સિદ્દજ છે. 
સૂયેના દરીમ માટે મસાલનાો ઉપયોગ એ ર યોગ્ય છે ? સૂયેના અસ્તી- 
ત્વતે માટે વળી વાદવિવાદની પણુ ૦૪૨૨ હોઈ શકે કે? સૂયૈને બતા- 
વવા તો! પક્ત અ'ગુલી નિર્દેશનીજ# જરૂર છે. વાદવિવાદ કે બૂ્‌હ્િક 
પ્રયત્નાની તેમા જરા પણુ આવશ્યક્તા નથી. સમેજ પમાણે સત્ય પણુ 
સ્વત* સિહદ્દ છે, તેની પ્રત્યહ્ભ ભેટ થાય એજ સત્યની સત્યતાની પ્રતીતિ 
છે સત્યની સત્યતા માટે પણુ નને સાક્ષી પૂરાવાની જરૂર પડે, તે પ્રથમ 
તો એજ શકા થાય કે એ પૃરાવા સત્ય છે કરે નહિ ? એ સાક્ષી સત્ય 
કહે છે તેને માટ શુ ખાત્રી ? ખુદ્દિજન્ય પદાર્વોતું અસ્તીત્વ સિદ્ધ 
કરવા માટેજ આવા સાધનોની જરૂર છે સત્યને માટે સાક્ષી પૃરાવાની 
જર્‌ર્‌ જ નથી. 21૬ અને લીન અત'કરણ્‌થી ઉત્કટ પ્રેમ રાખી તમે 
સત્યને માર્ગ પડ્યા કે અવશ્ય સત્ય પોતેજ તમાર્‌ માર્ડીદરીક થશે 
અને છેવટે પરમ સત્ય સાવે તમારે ભેટો થશે 

“લર, આપણી ઇન્દ્રિયાના પ્રભાવથી, આપણી વિશાળ કલ્પના 
શક્તિથી પ્રત્યક્ષ થાય તેમ નથી. ઇ-્દ્રિયાૌથી તેની ભેટ થવી અશડય 
છે. આપણા મન શક્તિ--આપણી કલ્પના શક્તિ ગમે તેટલી વિશાળ કર- 
વામા આવે, તથાપિ તે જગતથી દૂર જઈ શકવાને અસમર્થ છે; અને 
જ્યાં જગત છે ત્યાં ષભુ નથી. કોઈ પણુ મનુષ્ય પરમાત્માની કલ્પના 
કરી શકે એ અશડય છે. પ્રભુ ઇન્દ્રિયાતીત અને કલ્પનાતીત છે. જેમ 
ઇન્દ્રિયાદ્દારા આપણે બાલ કર્મ કરીએ છીએે તેન પમાણે અ'તરની 
ઇન્દ્રિયાદ્રારા આપણે વિચારાદિ કર્મોમાં પભ્ત્ત થઇએ છીએ, પણુ પરમેશ્વર 
તો કમથી પર હોઈ, આ શરીર અને મનોમય કોશદ્દારા પણુ તેનો અનુ- 
ભવ થવે સ'ભવીત નથી. પરમેશ્વરને ભેટવાને માટે તો ઇન્દ્રિયા અને 
મનનાં કર્મોથી ક્રમે કમે પર જવાની જરૂર છે અને જેમ જેમ તમે 
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એ ઉપાધિથી દુર જતા જશે તેમ તેમ તમારા પોતાના મધ્યબિન્દ 
આત્માની તમે સમીપ આવશે, અતે આત્માની સમીપ આવતા જશે 
તેમ પભુનો પુષ્ય સમાગમ લાભ પ્રાપ્ત કરી શકશે. પરમાત્માના 
અનુભવને માટે કઈ પરમાણુની આવશ્યકતા છે? તે પ્રત્યક્ષજ છે-તે 
સમીપજ છે. કોઈઈ મતે પછે કે આ દિવાલના અસ્તીત્વ માટે ષમાણુ 
સુ? તો હુ એમજ કહુ કે હુ જોઉ છુ એજ પષમાણુ છે. એ રીતે 
યમનિયમાદિ સાધતોથી અને અત કરણુને શુદ્ધ કરવાથી હનનરાએ 
પભુના દર્શન કયા છે અને આજે પણુ ને ચાહો તો તે તમારી 
સમીપજ છે, પણુ એ સમીપના સબધીને મળવા તમારા નેત્રાદિ 
ઇન્દ્રિયો કે મતેોમય કોષ એમા ઉપયોગમાં આવે તેમ નથી. કમભૂમિકાની 
પાર ગયા વિના પ્રભુને મળી શકાય તેમ નથી. અવિશ્રાન્ત પ્રયત્ન 
અને નિરન્તર આ એકજ વાતનુ સ્મરણુ કરો! આજ કે કાલ અથવા 
બે ચાર માસના ષયત્તથી આ આપણા અનેક જન્મોના કર્મોથી પ્રાપ્ત 
થયેલી ઉપાધિ દૂર્‌ થઈ નય તેમ નથી દટતાપ્રવેક અને શ્રદ્ધાથી 
યમનિયમાદિનુ પાલન કરતા ધીરે ધીરે એ પાશ-એ ઉપાધિની ધટતા 
ન્યુન થાય છે અને છેવટે એ પડદો સર્વથા ફ્રાટી જતા આપણે પ્રભુને 
પત્યક્ષ કરી શકીએ છીએ. પભુવનુ પ્રેમ મ દિર આપણુ ન્નણી શકીએ, 
આપણે વિચારી શકીએ, આપણે સ્વપ્નમાં કલ્પી શફીએ તેથી પણુ 
પર છે આ સ્થિતિને પ્રાસ થતા આપણી ભાષા પણુ કઈ એર થઈ 
ન્તય છે આપણી ભાષામા કધ્કિ અજબ ખુમારીનુ ભાન થાય છે. 
જગત તેને ગાડપણુ કહૅ છે, પણુ ખરી રીતે ગાડપણુજ “ ડહાપણુ ' 
છે કલ્પનાથી ને વસ્તુ પર છે તેને કલ્પનામાં રમનાર જગત શાં રીતે 
જણી શકે? તથાપિ જે જન્મ્યુ છે તે દરેકતે અવશ્ય મોડે કે 
વહેલે પણુ આ સ્થિતિને પામવાની જરૂર છે. કોઈ પણુ કાર્ય-કોઈ 
પણુ જવન વ્યર્થ જરે કે વ્યયે છે એમ માનવું એ ભ્રમણા છે. 


અનુભવનો માર્ગ. ૧૩૯ 





જગતમાં વ્યર્થ કે નિરાશાજનક જેવુ કશુ નથી. માણુસ સે કડો વખત 
પડે છે-હન્નરો વાર આખડે છે, અનેકવાર સ'સાર સાગરમાં ડૂબી જઈ” 
તે પોતાના સ્રજનહાર અને પોતાના આત્માને ભૂલી ન્નય છે, પણુ 
એક વખત એવો પષખુ આવશેજ કે જ્યારે તે ન્નેઈ શકશે કે તેનામા 
અને પ્રભુમા ભિન્નતા નથી-વે તેજ છે. સીધા ચાલવાથી ઉંચે જવાતુ 
નથી આપણો માર્ડા મડલાકાર છે. જે સ્થિતિમાં આપણું મૂળી છે તે 
સ્થ્રિતિતે પુન* પહોચવુ એ આપણો સ્તરાભાવિક ધ છે. દરેક જીવાત્મા 
ભલે ગમે તેટલે! નીચે ન્નય, છતા સમય એવો પણુ આવશે કે જ્યારે 
તેને ઉચે જવુજ પડશે. કેઈઈ પણુ વસ્તુ કે પ્રાણીનો નારા થતો નથી 
આપણી સવની ઉત્પત્તિ એકજ મધ્ય બિન્દુમાથી થઈ છે અને તે 
પરમાત્મા છે. ઉચ્ચતમ કે અધમતમ જવન પણુ તેનુજ છે, અને તેના 
પ્રેમ પ્રતિ એ ઉભયનુ વલણુ થવુ એજ સ્વાભાવિક છે જેમાથી 
સવે જવો વ્યકત થયા છે, જેમા તેમનુ અસ્તીત્વ ભાસે છે અને જ્યાં 
તેઓ પુન. ન્નય છે તે એજ પરમાત્માનુ સ્વરૂપ છે. 
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૮--અચેરિકામાં સવ ધમાની પરિષદમાં 
અપાચેલાં વ્યાખ્યાને. 





અમેરિકામાં થયેલા સ્વાગતને ઉત્તર. 
તા. ૧૧ મી સઃટેમ્બર ૧૮૪૩. 
અમેરિકા નિવાસી મ્હારા બન્ધુએ અને ભગિનીઓ, 


ત્રે સવ ધર્મોના પ્રતિનિધીઓને તમારા તર- 
કથી અ તઃકરણુ પૂવેક સત્કાર કરવામાં આવ્યો 
છે, તેને માટે તમારા સવનો આભાર માનતા 
મને અત્યાનદ પ્રાપ્ત થાય છે. ખરી સનન્‍્યસ્ત 
સ્‍ૃત્તિને પોતાના ઉદાહરણથી સિદ્ધ કરનાર 
પ્રાચિનમતના સાધુજનોા તરફ્થી, જગતના 
સરવ ધમે1!ની જનની રપ પ્રાચિન હિન્દ્ધમ અને તેને માનનારા હનનરો 
નતિના કરોડો લોકો તરફથી હુ તમારો સ4નતો આભાર માનુ છુ 


આ પ્લેટફોર્મ ઉપરથી જે જે વક્તા સજ્જનોએ પૂવૈના ધમોના 
આવેલ પતિનીધીઓ માટે સત્કારના શખ”્દો ઉચ્ચાર્યા છે અને પોતાના 
રેશમા પૂવ માટે સ્તેહઘમાવ ₹જ્દિ પામે એવા પ્રયત્નો કરવા કજ છે, 
તે સર્વ સજ્જનોનો હું ઉપકાર માનુ ૭ ને ધર્મે જગતને સમભાવનો 
અને વિશ્ચની બન્ધુતાનો પ્રથમ ખાધ આપ્યો છે, તેવા ધમૈમા જન્મ 
થવા માટે મતે અભિમાન છે. અમે માત્ર સમભાવનેજ માન્ય રાખતા 
નથી, પણુ સર્વે ધર્મોને સત્ય માનીએ છીએ. જેમનો પોતાના 
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સ્વદેશમાથી ધમના મતભેદને લઈ દેશનિકાલ થયો હતો, અને 
સ'પત્તિ તથા જીવત જેમનુ' સુરક્ષિત નહોતુ એવા સવે જતિના સર્વ 
લોકોને જે ભૂમિએ પ્રેમધી પોતાની છાતીપર રમાક્યર છે, તેજ મ્હારી 
જન્મ ભૂમિ છે એતે માટે મતે અભિમાન છે- રોમન લોકોના આક્- 
મણુથી જે હીબા પન્નનો ધમે નામશેષ થવાની તૈયારીમા હતો તે 
ધર્મના શુદ્ધ સતાનોાને જે વર્ષમા રોમનાોએ તેમનુ મ્હોટુ મદીર 
તોડી નાખ્યુ હતું તેજ વર્ષમા જે ભૂમિએ પોતાની ગોદમાં લીધા 
હતા, તેજ મ્હારી «૪ન્‍્મ ભૂમિ છે તેને માટે મને અભિમાન છે. તેમજ 
મહાન ઝોરાસ્ટરતી સ્થાન ભ્રષ્ટ થયેલી પ્રન્નને જે ધનેં પ્રેમ પૂર્વક 
પોતાની કરી લીધી હતી અને હજ પણુ પોતાની માને છે તે ધમેમા 
ઉત્પન્ન થવા માટે મને અભિમાન છે એક શ્લોક હુ તમને કહીશ. 
આ શ્લોક બાળપણુથીજ મને કઠાગ્ર થઇ ગયો છે અને લાખો હિન્દુ 
લોકો દરરોજ તેનો પાઠ કરે છે*- 
ઝાજાશાવ્‌ પાતેસં સોચ:-ચથા મચ્છીસિ સાગર ॥ 
સર્વ વેચે નમસ્વર જેણાથં વતિ ચચ્છતિ ॥ 

સેડવ્યન્ય ટ્ેવતા મજા ચસસ અઆઝચાન્વિતસાઃ લેડજિ 
મામેવ થલય ચ્ઝત્ચવિષિ પૂવજ્મ ॥ શ્રી રૃષ્યુના આ 
વચનને સાક્ષાત્કાર થતો હોય-એ પરમ સત્ય જગતને નજણુવાના 
સમય હવે છેક સમીપ આવ્યો હોય એમ આ સવે ધર્મોની પરિષદ 
ન્નેતા ધારી શકાય છે. ધમેના મતભેદ, નજતિય દેૈષ અને સ કુચિત 
ભાવનાએ આ પૃથ્વિપર લાબા કાળથી પોતાનુ સામ્રાજ્ય જમાવ્યું 
છે. આ સ'કુચિત ભાવનાના સમયમા કેવા ભય કર બનાવો બન્યા 
છે, કેટલા રક્તપાત થયા છે, કેટલા સાધુ પુરૂષોને અસલ્ર દુઃખ સહન 
કરવાં પડયાં છે, માનવ પ્રગતિતે કેટલો ધડકો લાગ્યો છે અને કેટલી 
પ્રનઓ નિરાશાના સાગરમાં ડૂબી ગઇ છે એનુ સ્મરણુ ઢરવાની જરર 


૧૪૨ સ્વામી વિવેકાન'દ-અએમના સદ્ષદૅશ. 


ક ત અ ત 0 તત ત તત "અ તત”. 


નથી. આ ધમની મારામારીઓ નહેત-કદાચ ધમ પણુ નહોત તો 
આજે જગતને આપણે જે સ્થિતિમાં જેઈએ છીએ તેના કરતા કઇક 
વિશેષ મારી મ્થિતિમા જેઈ શકત, પણુ થવે ધનેના એ ક કામ અને 
કલહતો અત આનાનાં શુભ ચિહ્તો દદિગાચર થાય છે. મને 
જણાય છે કે આજની આ મહાસભાના પ્રારભમા ગયેલો ધ ટનાદ 
ન્ળખે જગતને એમજ કહેતો હોય કે હવે એ કલહ અને ક કાસોનેા 
અત આવ્યા છે એ ધટાનાદે જગતતે સૂચના કરી છે કે જગતમા 
ભિન્ન બિત્ન ધમેમાગોા! છે ઇતા સર્વ એકજ લદ્યય પ્રતિ ગતિ- 
માન છે. આજના ધટાનાદે જગતને જણાબ્યુ છે કે હવે ધમને 
નામે વેર અને દેષનાો સમય રલોા નથી, તલવારવી ધમ કેલાવવાને 
સમય વ્યતિત થઇ ગયો છે, અને હવે ધમેતે નામે યુદ્ધ કગ્વાતે 
સમય રહ્યા નથી 





તા ૧૫મી સપ્ટેમ્બર ૧૮'#43. 
મત ભેદ શા માટે થાય છે? 

મ્હારી પહેલાંના એક ખોલનારે ધમને નામે જગતમા દેખાતા 
મતભેદને માટે દિલગીરી દર્શાવી છે અને “ હવે એનો અત આવે 
તો ઠીક” એમ વિનતિ કરી છે જગતમા મતભેદ શા મારે થાય 
છે ? એ પરશ્મને સપણ કરવા મ્હારા બાત્યકાળમા સાભળેલી એક વાત 
છં તમને કહીશ. એક કુવામાં એક દેડમકુ રહેતું હતું તેએજ કુવામાં 
જન્મ્યુ હતું, ત્યાંજ પાષણુ પામ્યુ હતું અને તેમાજ મ્હોટુ થયુ 
હતું. ઉત્કાન્તિવાદરીએ એમ માને છે કે અમુક ઇ-્દ્રિયને ખોરાક ન 
મળેતો તે નિ૩3્પયોગી થઈ ન્નય છે, તેમ આ દેડકાના નેત્રોને ૬૨રજ 
કમેકતે એકજ વસ્તુ ન્નેવાની હોવાથી-તેનાં નેત્રાને ખોરાક ન મળતો 
હોવાથી તે જેઈ શકતું હતું કે નહિ તે આપણે શાસ્ત્રીય દછ્િથી કહી 
રકીએ નહિ; પણુ એ વાર્તામાં એમ જષાવેલુ છે કે તે નનેઈ શકતું 
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હતું, અને આપણા જતુશાસ્ત્રીએ માને છે તે પ્રમાણે, અનેક 
ન્હાના જવ જતુઓ પાણીને ખરાબ કરે છે તેમને આ દેડકુ ખાઈ 
જઈ પાણીને સ્વચ્છ રાખવાનુ કામ કરતું હતુ, અને કાળે કરી તે 
શરીરમાં પણુ બળવાન અને પુષ્ટ થયુ હતું. કમેવશાત્‌ એક દિવસે 
સમુદ્રમા નિવાસ કરનાર્‌ એક દેડકુ એ કૂવામાં આવ્યુ, અને આ 
બન્ને દેડકાએ વચ્ચે આ પમાણે વાર્તાલાપ થયે. 

“ ભાઈ, તું ડયાથી આવ્યો ? ” 

“ હુ સમુદ્રમાથી આવ્યા છુ. ” 

“તારૂ, પણુ ત્હારે સમુદ્ર કેટલોક મ્હારો છે? આ કુવા જેટલે 
હશે? ” આમ કહેતા કુવામાં રહેનાર દેડકાએ એક છેડાથી તે ખીન્ન 
છેડા સુધી એક ડૂબજ૪ી મારી. 

“ સમુદ્રના દેડકાએ કલ્યુ, અરે ભાઈ ત્કયારા આ ન્હાના મરખા 
કુવાની સરખામણી વિશાળ સમુદ્ર સાથે શી રીતે થઇ શકે ? ” 
ફરી એકવાર પાણીમા ડુબષી મારી કુવાના એક છેડાથી તે ખબીન્ન 
છેડા સુધીનો પટ માપી લઈ કુવાનુ દેડકુ ખોલ્યુ. “ હુ ધાર ૪ુ કે 
આનાથી મ્હારા ત્હારો સમુદ્ર નહિ હોય ! ” 

“અરે અકકલના ખા ! ત્કારા આ ન્હાના સરખા કૂપ અને 
મ્હારા અનત-વિસ્તૃત સાગરની તૂલના થઇ શકે તેમ છેજ નહિ.” 

મુવામાં નિવાસ કરતું દેડઝુ મોટેથી પોકારીને ખોશ્ચુ, “ ચોકસ 
તું નૂ ડું બાલે છે, મ્હારા કુવાથી વિસ્તારમાં વધારે હોય એવુ 
કોઈ સ્થાન જ નથી ” 

આવોજ વ્યવહાર આપણે મનુષ્યોમાં પણુ ન્નેપ્ગ્ખે છીએ. એક 
હિન્દુ પોતાના ન્કાના સરખા ખાખોચીયામા વસી તે ખાખોચીયામાંજ 
આખુ જગત માને છે, તેજ પ્રમાણે ખાીમ્તિ કૈ મુસલમાન પણુ 
પોતાના ખાખાચીયામાજ આખા વિશ્ચને નૂઞે છે. મ્હારા અમેરીકા 


૧૪૪ સ્તામી 1વવેકાન દ-એમના સદુપદેર- 








નિવાસી બન્ધુએ ! આ ખાખોચીયાની દિવાલો તોડી નાખી વિરાળ 
મેઘનમાં આવીને તમે જે આ સ્તુતિપાત્ર પ્રયાસતો પ્રારભ કર્યે છે 
તેને માટે હું તમારો કેટલો આભાર માનુ ? આ તમારા પવિત્ર પ્રયા- 
સના બદલામા અવસ્ષ પ્રજ્નુ તમને સહાયતા આપશે 
તા. ૧૭૪ મી સપ્ટેમ્બર ૧૮૬૨- 
હિન્દુ ધર્મતુ' સ્વરૂપ? 

ઇતિહાસ કાળની પૂર્વથી ચાલતા આવેલા ધર્મો પૈકી હાલ અસ્તીત્વ 
ધરાવતા ધર્મા ત્રણુ છે. હિન્દુધઞ, જરથોસ્તીધમે અને યાહુદીધનમે આ 
ત્રણે ધર્મોને સખ્ત આધાતો થયા છે છતા તેઓ ટકી રલ છે, તેનુ 
કારણુ તેના સિદ્ધાન્તાની દઢતા છે. યાહુદી ધમેને હિલુધમમાથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ખ્રિસ્તીધમૅજ છિન્નભિન્ન કરી નાખી તેતી «નન્‍્મભૂમિમાથી હદપાર 
કર્યો છે જરથોસ્તના ધમની પણુ લગભગ એજ સ્થિતિ થઈ છે- 
પૂવેં જરથોસ્તી ધમ હતો એમ દર્શાવવા જેટલીજ આજે પારસીઓની 
સખ્યા અવશેષ ન્નેવામા આવે છે. હિન્દુ ધમેપર પણુ અનેક હમલા 
થ્યા છે, અને તેના પોતામાથીજ ઉત્પન્ન થયેલા પવા અને સ પદાયોએ 
તેનાપર્‌ તવા પ્રહારો કર્યા છે કે “પ્રાચિન વૈદિકધમૅનુ અસ્તિત્ત ટકી 
શકશે કે કેમ” એવી ભીતિ પણુ અનેકવાર થઇ હતી, પરતુ આવા 
પ્રકારો વોડેો સમયજ રહી શ્રડયા છે. જેમ પવનને લીધે સાગરમાં વાડા 
સમય અરાત્તિ રહે-માન્ન ન્ેરથી ઉછાળા મારે, પણુ છેવટે એ 
સવ ઉછાળા અને અશાન્તિ સાગરની શાન્તિમાજ ભળી ન્નય છે, તેમ 
એ સપ્રદાયોના પવનને લઇનેજ હિન્દ્ધમેમા અશાન્તિ થઇ હતી પણુ 
થોડા સમયમાજ એ મોજ અને ઉછાળા એ સાગરમાં ભળી જઇ 
સાગરને વધારે શ્ચાન્ત અને વધારે સમથ કર્યો છે. 

આત્મા અને પરમાત્માના તત્ત નિયુયના અ તિમ સાધનરૂપ વેદાન્ત 
કે જેના એક અશ માત્રનોજ પ્રતિધ્ત્રનિ કરવા સાપ્રત ભોતિક શાસ્રા 
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શક્તિવાન થયાં છે, ત્યાંથી લઇને પૌરાણીક કાલની મર્તિપૂન્ન તથા 
ખૈદ્ધોના શન્યવાદ અને જેનોના નિરીશ્વરવાદનો સમાવેશ સાંપ્રત 
હિન્દ્ધમેમાં થાય છે. તમે પ્રશ્ન કરશે કે શુ હિન્દુધધ આમ 
ભિન્ન ભિન્ન સપ્રદાયો અને મતોનો એક સ'મહજ છે કે તેથી ક'ઇ 
વિશેષ ? હિન્દ્ધમમાં કેઈ એવું તત્ત્વ છે કે જેના ઉપર એ સવે 
સાંપ્રદાયિક ભિન્નતાના એડયનેા પાયો હોય ? કોઇ ગવેો સવેમાન્ય 
સિદ્ધાન્ત છે કે જે સવને માન્ય હોય ? આ પ્રશ્નોનો ઉત્તર દેવા ડુ 
આજના વ્યાખ્યાનમાં ષયત્ન કરીશ 

હિન્દ્ધમૈની ઉત્પત્તિ વેદોમાંથી થઇ છે. વેદોને હિન્દુએા અપૌી- 
રૂષેય અને આદિ અત રહિત માને છે. કોઇ પુસ્તક આદિ અને અત 
વિનાનુ હોય એ માન્યતા તમને કદાચ હાસ્યાસ્પદ લાગરે; પણુ અહિ 
એ વાત ધ્યાનમાં રાખવા સરખી છે કે વેદમાં કોઈ વિશિછ મન્થનેો 
સમાવેશ થતો નથી. નૂદા જૂદા મહાત્માઓઆએ નરે જૂદે સમયે 
વિશ્વવ્યાપી તત્ત્વસિદ્ધાન્તો શોધી કાઢયા છે, એ સિહદ્ધાન્તાના સમુ- 
ગ્ચયને વેદની સત્તા આપવામા આવે છે. ગુરૂત્વાકર્ષણુના નિયમ 
ન્ચુટને શોધી કાઢયો ત્યાર પછીજ તે કાયૈ કરે છે, કિવા જગત તેતુ 
વિસ્મરણુ કરી ન્નય તો તે પોતાનુ કાયે બધ કરી દે તેમ નથી. 
અર્થાત્‌ જડ જગતને નિયમમાં રાખનાર નિયમો કાલ અને સ્થળને 
આધીન નથી, તેમજ ચૈતન્ય વિશ્વમાં પવતેતા નિયમોના સિદ્ધાન્તાો પણુ 
અમુક કાલ કે સ્થળને લઇને” હોય તેમ નથી. મનુષ્ય અને મનુષ્ય 
વચ્ચેનો, તેમજ મનુષ્ય અને આત્મા વચ્ચેના સબ'ધ, મનુષ્યો તે 
“નણુવા લાગ્યાં તે પહેલા પણુ હતો અને આપણે એ સ ખ ધને વિસરી 
જઇએ તોપણુ રણહેશેજ. 

આ સિદ્દાન્તોતુ જેમને પ્રથમ સાન થયુ તેમને અમે ત્રડવિઓ 
કહીએ છીએ અને તેઓ પરમેશ્વર સ્તરૂષ છે, એમ સમજી અમે 

સ્વા વિ ૨૦, 


૧૪૬ સ્વામી વિવેકાન'૯-ઞએમના સદંપદેશ, 





તેમને માન આપીએ છીએ. આ ત્રધવિશા પૈકિ કેટલીક ઓએ પષુ 
છે એમ જધાવતાં મને અત્યન્ત આનદ થાય છે. 

અહીં કોઇ શ'કા કરરે કે એ સિદ્ધાન્તો કદાચ અત રહિત 
હોય પણુ તેની શર્‌આત તો અવસ્ય થઈ હોવીજ જેઇએ. ગએક સમાજ 
અસ્તિત્વમાં આવતા, તેના નિયમને માટે અસુક કાયદા કાનુનેો। કરવાની 
જર્‌ર પડે છે, અને સમાજનો નાશ થતા તે ફાયદાતોા ઉપયોગ પણુ 
ખધ થાય છે. હવે એ કાયદાના મૂળ તત્ત્વ કદાચ સર્વ કાલને માટે 
સત્ય હોય તો પણુ જ્યારે સમાજ ન હોય ત્યારે તો તે મૂળતત્ત્વા 
નિર્પયોગી હોઈ કેવળ ભાવરૂપજ છે. કાયદા કે નિયમો તો પદાથેને 
લધ્નેજ છે જેથી સમાજરૂપી પદાથે નાશ પામતા તે કાયદો કાયદારૂપ 
રહૅ નહિ. અર્થાત્‌ જગતને કદાચ અન્ત ન પણુ હોય, તથાપિ તેને 
પ્રારભ તો હોવાજ બ્નેઇએ. ભોતિકશાસ્રા એમ જણાવે છે કે 
વિશ્વના ખાલ્મ સ્વરૂપમાં ગમે તેટલો ફેરફાર થવા છતા તેનુ ઉત્પાદક 
મૂળ તત્ત્વતો ન્યૂનાધિકતા કે રૂપાન્તરથી મુક્તજ રહે છે હવે જેન આ 
વિશ્વની કોઇ વાર પણુ શરૂઆત હોય તો તે પહેલા એ ઉત્પાદક 
તત્ત્વ ડયા હતુ? કેવી સ્થિતિમા હતુ ? એ પ્રશ્નો ઉપસ્થિત થાય છે 
કેટલાકો એવો ખુલાસા કરે છે કે તે પરમાત્માના અસ્તિત્વમા નિષ્ક્રિય 
રૂપમા હતુ. આ ડલ્પનાને જો ખરી માની લઇઇએ તો એમ માનવાની 
જ૩રજ પડશે કે પરમાત્મા કોણ વાર અમૂતે સ્વરૂપમા હોય છે, અને 
કોધ્વાર મૂત સ્વરૂપમાં દસ્ય થાય છે. ખીજ રીતે બળ્નધએ તો 
આમાથી પરમેશ્વર જડ અને ચૈતન્ય એમ બને ધર્ષવાળા છે એવે 
અથે પણુ નીકળે છે બિન્ન ભિન્ન પદાર્થોના અન્તિત્વનો સયોગ કોઈ 
સયેોગીકર્‌ણુ પદાથેથી થાય છે અને જે જે પદાર્થો સયોગ્ય છે- 
સયોગના ધમને પાત્ર છે તે નાશના ધમને પણુ પાત્ર હોવા ન્નેઇએ, 
કારણુ કે સયોગનોા વિષોગ થવો એ વિશ્વનો એક સનાતન નિયમ 
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“અખા 


છે. ઈલિરમાં જ5 ચેતનના ધર્મોતુ' આરોપષુ કરતાં, તે પણુ નાક્ષના 
ધમેતે પાત્ર ઠેરશે, જે અસભવિત હોવાથી એમ” માનવુ પડશે કે 
જગત ન હોય એવો સમયજ નથી અન તકાળ પૂવેં વિવ હતું, આને 
છે અને અનતકાળ પછી પણુ હશેજ તે અનાદિ અન ત છે. 
દાપ્ષલા તરીકે કર્ત્તા અને તેની કૃતિ એ સીધી લીટીઓ ની પેઠે 
છે. તેમને શરૂઆત નથી તેમ અન્ત પણુ નથી. સમાન અ તરે તેઓ 
ઉભય રહે છે. જ્યાં કર્તા હોય ત્યાં કૃતિ પણુ હોવી ન્નેઇએ. ચૈતન્ય 
યુક્ત પરમાત્માની ઉત્પાદક શક્તિ નિરન્તર આ સૃદિ રચવાનુ, વ્યવસ્થિત 
રાખવાનુ અને સ હારવાનુ કાયે કરે છે. આ સૃદિ અવ્યક્તમાથી વ્યક્તમા 
આવે છે, ને ત્યાં કેટલોક સમય રહી પુતઃ અવ્યક્તમા લીન થઇ ન્નય 
છે. પુનઃ નવિન કલ્પતો પાર'ભ થતા પૂર્વના ખીજકમાથી-અવ્યક્તમાથી 
વ્યક્તની ઉત્પત્તિ થાય છે. જેથી આ વિશ્વર્માં નવિન એવુ કરુ નથી. 
સ ગ અલય ગામીસાશપશોડપ્ઝઝાચસે ॥ 
સલા અક્ય ઝઞાવસલ લભઃ સમુત્રો અળવઃ ॥ 
સ: દ્રાવ્ખવા જતિ લવભશસો અગાચસય ॥ 
અણ રાખ્રાણિ વિટ્પ્રાછ્િશ્ચસ્ય 1મવવ પે ॥ 
સૂર્યા ચળ્મ પાતા ચશા વૂધમ જયતે ॥ 
ટય ત જશચિવી ચાંલસ્ક્િ મશોસ્ય ॥ 
આ સધ્યાનાં વાડયોમા પણુ શએજ ભાવાર્થ છે- 
હુ અહિ' તમારી સમક્ષ ઉભો છુ, હુ મ્હારા નેત્ર બ'ધ કરી “હુ 
પોતે કોણુ? એ તત્ત્વને શોધવાને પ્રયત્ન કર્‌ છુ. હુ નેત્રો બ'ધ કરી 
દઇ જગતને ભૂલી ન્નઉં છુ અતરમાં સ્થિત થતા “હુ” “હુ” “હુ” 
એવો ધ્વનિ હુ સાભળુ' છુ. “હુ” એટલે કોણુ ? આ પ્રશ્નના ઉત્ત- 
રર્મા ડુ પથમ મ્હારા જડ શરીરને ન્નેઉ ૭. મને એમ પ્રશ્ન થરે કરે 
આ મ્હાર્‌ શરીર તેજ “ડું છુ?” વેદો કહે છેઃ “નહિ હું શરીર નથી, 


૧૪૮ સ્વામી વિવેકાન'૬-ગેમના સદ્ુપદેશ. 





પણુ શરીરમાં રહેનારો આત્મા છું. ” “ડું શરીર નથી અને સરીરનોા 
નાશ થાય તોપણુ મ્હારો નાશ્ચ થવાનો નથી. છું શરીરમાં રહેનારો 
ખં. શરીરના નાશ થવા છતાં ડું જવવાનો છું. મ્હાર્ર વન અનન્ત 
છે. ” જેમ હમષણાં ડં છુ તેમ આ શરીરની પૂવે પષ્યુ હતો. 
આત્માને કોઇ નિર્માણુ કર્યો નથી. આત્મા નને નિર્માણુ થયેલી વસ્તુ 
હોય તેજ તેમાં કાઈ કારષ્ુ આદિ મિશ્ર સંબ'ધ હોવો જ્નેઈ એ. 
અને જ્યાં મિશ્ર સ'બધ છે-જ્યાં નિર્માયુ છે ત્યાં નાશ પણુ અવશ્ય 
થવોાજ જેઈ એ. ને આત્માનો-“હુ” નો જન્મ માનવામા આવે તો 
તેનું મૃત્યુ પણુ અવશ્ય માનવુજ પડશે. કેટલાકો જન્મથીજ અત્યન્ત 
સુખી હોય છે, કેટલાકોની શરીર સપત્તિ જન્મથીજ આરોગ્ય અને 
સુદઢ હોય છે, કેટલાકો જન્મથીજ શ્રીમાન્‌ હોય છે. તેમને કોઇની 
જરૂર પડતી નથી. ન્યારૅ ખીજ દિશામા જેઈ એ તો કેટલાક જન્મ- 
થીજ ૬ુઃખી અને કછ પીડિત હોય છે, કેટલાક લુલા, લગડા ક્રે 
આંધળાજ જન્મે છે, કેટલાક તદન મૂર્ખ હોય છે અને ૬:ખ તથા 
દારિદ્રયમાં પોતાનુ જીવન વ્યતીત કરે છે. જેન એ ખબધાનુ નિર્માષુજ 
થયુ હોય અને તે નિર્માણુ કરનાર પરમાત્મા ન્યાયી અને દયાળ 
હોય તો એકને સુખી અને ખીન્નને ૬”*ખી, એકને શ્રીમાન અને 
ખીનને દરિદ્રી નિર્માણુ કરવાનુ કારણુ શુ? આમ હોય તો પરમા- 
ત્માના ન્યાય અને દયાળુષણા ઉપર પક્ષપાતનોા દોષ નથી આવતો ? 
કદાચ કોઇ એમ કહેશે કે જે હમણા ૬ઃખી છે તે ભવિષ્યના ૬વ- 
નમા સુખી થરે, પણુ તેમ માનવાથી શકાનો ખુલાસો થતો નથી. 
હમણા પણુ શા માટે ૬.ખી હોય? ફારણુ વિના કાયૈ સભવે નહિ, 
જો આજનું જવન કાયે હોય તો તેનું અસુક કારણુ પણુ હોવુ જનેઇએ. 

આ સર્વે ₹શ્વરે નિર્માણુ કર્યું છે એમ માનવાથી અનેક શ કસા 
શ્રવાનો સભવ છે. એ કલ્પના માત્ર એટલુજ દર્શાવી શકે છે કે 
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આ વિશ્વની ઉત્પાદક અતે ચાલક અમુક કેઇઇ મહા સમથી પણુ ફૂર 
શક્તિ છે, પણુ તેમ નથી. માણુસો સુખી અને ૬ઃખી, ત્રીમાન અને 
દરિદ્ર જન્મે છે તેતુ' કાર્‌ણુ તેનાં પૂર્વે જન્મનાં કર્મો છે અને તેને 
માટે તે પોતેજ જવાબદાર છે. 

પત્યેક પ્રાણી પૂર્વ સ'સ્કારતે લઇ અમુક અમુક સચોગોમાં જન્મ 
ધારણુ કરે છે એ વાત માની લેતાં, દરેક માણુસના મનની ભિન્ન 
ભિત્ર સ્થિતિ શા માટે છે એ પશ્નનો આપેજ ખુલાસા થઇ ન્નય છે. 
પ્રભેક પ્રાણીમાં ખે ભિત્વ ધર્મી પદાર્થોનું મિશ્રણુ થયેલું જ્નેવામાં આવે 
છે. આ પદાર્થો પૈકી એક જડ રારીર અને બીજું ચૈતન્યાત્મક મન 
છે. આપણા જીવનના સ'બ'ધમાં જે અનેકાનેક પ્રશ્નો તત્ત્વની દછિથી 
આપણષુને થાય છે, તે સવનો ખુલાસો જડ શરિર અને મનના 
ધર્માથી થઇ સરકતો હોત તો. આત્મા જેવા પદાર્યતે શોધવાની જરૂર 
પડત નહિ, પરતુ ઉપચુક્ત ઉભય પદાર્થો જડ છે અને જડઠ્ાારા 
વિચારનો ઉદ્ભવ થાય એ અશડય છે. જેથી વિચાર શું છે એ પ્રશ્નનો 
ખુલાસો કરતાં આત્મા જેવા પદાથેની અપેક્ષા રહે છે. 

દરેક પ્રાણીના શરિરમાં તેના માતા પિતાનાં રૂપ રગના કેટલાક 
સસ્કારા દેખાય છે. માતાપિતાના રોગ બાળકમાં ઉતરે છે તેમજ 
તેમના સોાન્‍્દ્યૈ અને દઢતાનો લાભ પણુ બાળકોને મળે છે, એ વાત 
ચોકસ છે; તેમજ શરીરને લઇને કેટલાક ગુણુ સ્વભાવમાં પણુ બાળક 
તેના માતાપિતા જેવું થાય એ સ્વાભાવિક છે. તથાપિ ગો શારીરિક 
સસ્કારોથી ભિન્ન એવા આધ્યાત્મિક સ'સ્કારો પણુ હોય છે જે તેનાં 
કાયૈ અને જીવનની ગતિને નિર્ણુંય કરે છે. અમુક ખાળકમાં તેનાં 
માતાપિતાના શરીરના ગુથુ અને માનસિક સ'સ્કાર હોવા છતાં તેને 
ઉપયોગ જ્નૂદીજ દિશામાં થાય છે, તેમજ તેના સ'નેગોા પણુ જૂદા 
પ્રકારના હોય છે. આને માટે કોને જવાબદાર માની શકાય ? તેતુ' 


૧૫૦ સ્વામી વિવેકાન દ-એભમના સદ્પદેશ. 


રરીર, મન અને બુદ્ધિને, તે જે સ્વરૂપર્મા હોય છે તેમાં લાવનાર તેની 
પૂવે જન્મની ઇચ્છાઓ અને વિચારે છે. અમુક માઆપને ત્યાં અને 
અચુક સ“નેગામાં ૦૪-મ થવો એ તેની પૂર્વની ઇચ્છાઓનુ પરિણામ 
છે. પૂર્વની ઇસ્છાઓને યોગ્ય કળ મળવા માટેજ તેતે અમુક શરીર 
ધારણુ કરવાની જરૂર પડે છે. આ માન્યતા સાથે ભાતિકશારખને પણુ 
વાંધા આવે તેમ નથી. ભોતિકશ્ાઅ્ન દરેક વસ્તુને સ્વભાવથી સિદ્ધ 
કરવા મથન કરે છે. અમુક વસ્તુનો અમુક સ્વભાવ છે માટે તે અમુક છે, 
આમ ભોવતિકશાસ્રનો ન્યાય છે. સ્વભાવ એટલે શુ? પૂરી ફરી કરેલું 
એકનુ' એક કાયે સમય જતા સ્વભાવ થઇ નનય છે. આપણે દરેક 
મનુષ્યમાં અમુક પકારનો સ્વભાવ જેઇએ છીએ- દરેક નવા જન્મતા 
બાળકમાં પણુ એ ન્યાયે અમુક અમુક સ્વભાવ તો હોય છેજ. આ 
સ્વભાવ જે આ જન્મમાં રષાયલેો ન હેય તો આપણે માનવુંજ 
પડશે કે તે તેના પૂર્વનમના કર્મો-ધચ્છાએ-વિચારો અને કાર્યોતુ જ 
પરિણામ હોવો ન્નેઇએ- 

અત્રે એક ખીજ ગભીર શકા થવાનો સભવ રહે છે. પૂર્વ 
જન્મની આ ભાવના આપણે માની લીધી, તથાપિ એ પ્રશ્ન તો રહેરોજ 
ક આપણા પૂર્વ જન્મોનું ક!ઇઇ પણુ આપણા સ્મરણુમાં નથી તેનુ શુ 
કારષ્ુ? આ પ્રશ્નના જવાબ કઠિન નથી. દાખલા તરીકે ડું હમણા 
ઈંગ્રેજમાં વાત કર્‌ છુ તે મ્હારી માતૃભાષા નથી, અને હમણા મ્હારી 
કલ્પનામાં મ્હારી માતૃભાષાનો પણુ એક શબ્દ નથી; પષુ નને હું 
ચાહુ તો હમણાજ-એક ક્ષણુભરમાં મ્હારી માતૃભાષાના શખ્દો મ્હારી 
કલ્પનામાં આવી જરે. આપણું જીવન કલ્પનામય છે, અને કલ્પના 
એ મનોમય સાગરની સપાટી માત્ર છે. જેમ જેમ એ સમુદ્રમાં ઉંડ 
ઉતરતા જછએ તેમ તેમ ભૂતકાળના સવે અનુભવો આપષુને પ્રત્યક્ષ 
થાય છે. જે તમે પણુ પયત્ન કરીને અતરના સાગરમાં ડૂખજી 
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મારો-કલ્પનાના ઘ્લેત્રની સપાટીથી ઉંડા ઉતરવાનો પયત્ન કરે, તો 
તમારા પૂવે જન્મને નનણી શકરે।જ. 

કાઇ પણુ સિહ્ધાન્તનો અતુભવ થવો એજ તેની ખરેખરી સિદ્ધિ 
છે. અમુક તત્ત્વવિચાર ખરો છે એ ત્યારેજ જણાય કે જ્યારે આપણે 
તેનો અનુભવ કરી શકીએ. અમારા ત્રકષિઓએ મુક્ત ક'ટે કહ્યું છે કૈ 
અમારી વાતો સાંભળવા કે વિચારવા જેવીજ માત્ર નથી, પણુ અનુભવ 
કરવા જેવી છે. ત્રદષિએ એ જખાવ્યુ છે કે અમારી પાસે એક એવી 
ચાવી છે કે જેનાથી કલ્પનાનાં દ્રાર ઉધડી જઈ મનુષ્ય તેના ઉડામાં 
ઉંડા ભાગમાં જઇ તેનુ મથન કરી શકે છે. તમે પણુ તેને અજ- 
માવો-અનુભવમાં ઉતારો, એટલે પૂર્વજન્મનુ સ્મરણુ થવું દુર્ધેટ નથી. 

આત્માનુ તલવારથી છેદન થઈ શકતું નથી, અસિથી દહન થઇ 
શકતા નથી, જળ તેને ભીંજવી શકતું નથી, પવન તેને સૂકવી 
શકતા નથી, આ પરમાણું આત્માનું સ્વરૂપ હિન્દુઓ માને છે પ્રેત્યેક 
જવાત્મા એક એવુ વલુલ છે કે જેનો અ'ત નિશ્રિત નથી તે 
આત્માનુ મધ્યબિન્દુ અમુક સમય માટે અમુક શરિઃમમા હોય છે, અને 
મૃત્યુના અથે એટલોજ થાય છે કે એ મધ્યબિન્દુ એક શરિર બદલી 
ખીન શરિરમા પ્રવેશ કરે છે. આમ શરીરમાં મધ્યબિન્દુ તરીકે 
રહેવા છતાં આત્મા શરિરથી બધાયભા છે એમ માનવુ વ્યાજબી 
નથી. તે અત્યન્ત શુદ્ધ, ખુદ્ઠ, મુક્ત અને પૂણુ છે. માત્ર ભ્રમણુ।- 
થીજ તે એમ માને છે કે “ હુ શરિર છુ-ડું જડ પદાથ છુ. ” 

આત્મા, નિત્ય, શુદ્ધ, ખુદ્દ અને મુક્ત છતા તેતે જડ પદાથ 
સાથે બધન હોવાનો અનુભવ થાય છે એનુ કારષુ સુ? એ પશ્ર 
અત્રે ઉદ્ભવે છે. પૂણુ ઝાનરૂપ આત્માને “ હું અપૂણુ છુ ” એવી 
ભ્રમણા શા કારણથી થાય છે? કાઇક લોક એમ કહૅ છે કે આ 
પશ્રનો ઉત્તર આપવામાં હિન્દુ તત્ત્વવેત્તાએ પાછા હઠી નય છે, 


૧૫૨ સ્વામી વિવેકાન'૬-એમના સદૃપદેશ. 
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ખતે આવો પ્રશ્ર# ન હોય એમ કહે છે. કેટલાકોએ અદતને 
સ્થાને દૈતાદિની કલ્પના કરીને આ પ્રશ્નને છોડી દેવાનો પ્રયત્ન કર્યા 
છે; પર'તુ તેતો સમાધાનકારક ઉત્તર કોઇના તરધ્થી પણુ અપાયા 
નથી. ગમે તેટલાં સષ્રમદરીક ય ત્રાોના ઉપયોગ થાય, પણુ પરમાણુઓના 
આકારમાં તેથી ફેર થતા નથી તા શુદ્ધ અતે સ'પૂણુ પરમાત્માનુ 
સ્વરૂપ અપૂરુ અને અશુદ્ધ કેમ થાય ? આ એક ગભીર પશ્ન છે અને 
હિન્દુ વિચારકો તેને માટે એમ નથી કહેતા કે “ઈશ્વરની મરજી' કિવા 
તેનુ અસુક-ખીજુ કારણુ છે, તેએા કહે છે કે “એ તત્ત્ત અસાન 
છે.” તેએ આમ ઇન્કાર કરવામાં લન્નન્‍ માનતા નયી. આત્મા 
શુદ્ધ, ખુદ્દ અને મુક્ત "છે એ વાત જેમ ખરી છે તેમ તે શરીરમાં 
પવેશી પોતાને શરીરરૂપ માને છે એ વાત પણુ ખરી છે, પણુ તેનુ 
કારણુ “અગન” છે. કોઈ કદાચ એવો જવાબ આપે કે “ પરમેશ્વ- 
રની મરજી” પણુ તે ઉત્તર વ્યાજખી નથી. પરમેશ્વરની મરજ ગમેટલે 
ગજ કે “હું નથી નનણુતો. 

જીવાત્મા નિત્ય અને પૂર્ણું છે અને મૃત્યુના અર્થ તેના નિવાસ 
“સ્થાનના સ્થિત્યાન્તર' સિવાય વિશેષ નયી એમ હિન્દુશાસ્રા માને છે. 
પૂર જન્મમાં કરેલાં ટર્માનાં મૂળ પણુ આપણુ આ જન્મમાં ભોગવીએ 
છીએ, અને વસમાન જન્મના કર્મોથી આપણે ભવિષ્યના જીવનની 
યેયારી કરીએ છીએ, એવા અમારો સિદ્ધાન્ત છે. આ પ્રમાણે જીવાત્મા 
પોતાનાં કર્મો પ્રમાણે વધારે ઉત્ૃછ કિવા નિકૃદ્ટ સ્થિતિને પામે છે. 
અત્રે એક પ્રશ્ન થાય છે કે શુ મતુષ્ય સર્વથા પરાધીન છે? જેમ 
એક નિર્ખળ કાકાને પવનનો ઝપાટો સત્વર મહાસાગરમાં ખે'ચી 
૦૪ કોઇ ઉંચા પર્વતોની સાથે પછાડે છે, અને તેવા પસગમાં તે 
ગોકાને જેમ કોઈ પણુ આધાર રહેતો નથી તેવીજ શુ મનુષ્યની 
સ્થિતિ છે ? આ કાળના ચક્રથી-આ કર્મોની કારણુ કાયે પરપરાથી 


અમેરિકામાં સવે પર્મોની પરિષદમાં અપાયલાં વ્યાખ્યાનો. ૧૫૩ 





છૂટવાને મનુષ્ય સુ સવથા નિરૂપાયજ છે ? આ પ્રચડ કાળચક કે જે 
ત્મેક નિરાધાર વિધવા કે માખાપ વિનાના બગ્ચાના રદન તરક ળયા 
વિના પોતાના ખ્રચડ બળથી રાય અને રક સાને ખે'ચી નય છે, તે 
પ્રચડ કાળને તાખે થઇ ઇન્દ્રિયાના ચુલામની પેઠે ૪્છા, વિચાર અને 
કમે કરી ઇન્દ્રિયાના પાસમાં વધારે સપડાવુ એજ શુ મનુષ્યનુ નિર્ણીત 
પ્રારબ્ધ છે ? કાળની કરાલતાનોા વિચાર કરતાં મનુષ્ય ખરેખર ૨૭ 
અને નિબળ જણાય છે, પણુ શું આવો વિચાર કરી આપણે નિરાશ્ન 
થઈ જવું ? શુ આ કાળ અને કર્મોથી મુક્તિ પામવાનો કોઈ ઉપા- 
યજ નથી ? મનુષ્યના દુ:ખ અને ઉંડી નિરાશાનું શાંત્વન વેદો કરે 
છે. એક વૈદિક ત્રડષિ કહે છે કેઃ “ બાપુ તમે ભય ના પામે, નિરાશ 
ના થાએ. તમે સચ્ચિદાનદ રૂપ છે ! જે મૂળા સનાતન બ્રહમમાંથી 
તમે ઉત્પન્ન થયા છે તેને ન્નણા એટલે કાળને તમે જતી શકશે; 
અને જન્મ મરણુથી તમે નિબેય થઇ શકશે. તે સશ્ચિદાન દ કે જે સવે 
અત્તાનથી, સર્વ માહ લોભાદિથી પર છે, તેને નનણુવાથી મનુષ્ય અમર 
થાય છે.” મ્હારા અમેરિકન બ ધુએ અને ભગિતીઓ, “તમે સન્ચિ- 
દાનદ છે ” ગએ વાડય કેટલુ મધૂર અને પ્રોત્સાહક છે ? બન્ધુઓ। 
તમે પાપીખએા નથી-હિન્દુધમશાસ્ત્રો તમને પાપી કહેવાની ના કહે છે. 
તમે સચ્ચિદાન'દનાજ સ્વરૂપો છે-તમે પોતેજ સચ્ચિદાન'દ છે1. તમે 
પ્રશુના બાળકો છો-તેના અનન્ત આન દ અતે અમર શાન્તિના ભોક્તા 
પવિત્ર આત્માઓ છો. તમો સ્વર્ગીય પવિત્ર બાળકોને પાપી કહેવા-એ 
ખરેખર પાપ છે. મનુષ્યને પાપી કહેવો એ એક ગભીર ગુનાહ અને 
અપમાન બરાબર છે. તમે સિ'હ છો! સિહ થઇને બહાર આવો 
અને માત્ર તમારી ભાવનાથી પોતાને ૨ક ધેટાં માની ખેઠા છે તે 
ભાવનાના ધ્વસ કરા! તમે અમર, શુદ્દ મુક્ત અતે શાન્ત આત્મ 
સ્વરૂપ છે. તમે જડ નથી, તમે શરિર નથી; જડ ઇન્દ્રિયજન્ય વ્યાપાર 


ઉપ્ર૪ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સરદુપદેશ. 





જતો તમારા દાસરૂપ છે. જડ તમાર્‌ દાસ છે તમે કાંઇ તેના દાસ નથી. 

સૃદિના ચકથી છૂટવાનો માગજ નયી, તમારે હંમ્મેશાં બ ધનમાંજ 
રહેવું, એવો વેદનો ઉપદેશ નથી. વેદો કહે છે કે આ સવ નિયમો જેના 
અનુરોધને લઇ, પજત્તે છે, જે સવ જડ અને ચેતન પદાર્થોમાં બ્યાપક 
છે, જેતી આસ્તઞાથી પવન વાય છે, અગ્નિ દહન કરવાનુ કમ કરે છે, 
અને મૃત્યુ સ હારનુ કાર્ય કરે છે, એવુ સર્વ વ્યાપી, સર્વથી પર એક 
મહાનત્તત્ત્વ છે. “તુંજ અમારો પિતા છે, તુંજ અમારી માતા છે, તુંન# 
અમારા સખા છે, તુંજ સર્વ શક્તિનુ અધિષ્ઠાન હોઈ હૅ પ્રભુ ! તું 
અમને સામથ્યે આપ એવી અમે યાચના કરીએ છીએ. આ વિશ્વનો 
ભાર વહન કર્તા તુંજ છે. અમે અમારા જીવનને ભાર વહન કરી 
શજીખએે એવુ અમને સામર્થ્ય આપ ” વેદોના ત્રકષિએગ આ પ્રમાણે 
ગએ તત્ત્વનુ' વર્ણુન કર્યું છે. આ પરમતત્ત્વની ઉપાસના કરવી એટલે શુ ? 
તેના ઉપર પ્રેમ શાખવો-આ જન્મમા કે જન્માંતરમાં તેનાથી અધિક પ્રિય 
આપણુતે ખીજુ કઇ પણુ ન હોય, એજ પ્રભુની ઉત્તમોત્તમ ઉપાસના 
છે. વેદોમાં પરમાત્મા અને તેની ઉપાસનાનો વિધિ ઉપર પ્રમાણે કલે 
છે જેનુ સ'પૂણું વિવેચન ભગવાન મોૃષ્ણે કયું છે. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાનને 
અમે હિન્દુએ પરમાત્માના અવતારરૂપ માનીએ છીએ મ. શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાને કલુ છે કે જેમ કમળ જળની વગશ્ચે રહેવા છતા નિલેંપ 
રહી શકે છે તેમ તમે સસારની વગ્ચે રહી સ સારજન્ય વાસનાઓથી 
નિલેૅંપ રહે. કમળ નેમ જળમા રહે છે પણુ જળ તેને સ્પર્શી શકતું 
નથી તેમજ મનુષ્યે પણુ કર્મો કરવા પણુ તેમાથી ઉદ્ભવતા સુખ 
દુ:ખથી નિલેંપ રહેવુ જ્નેઈ એ. હાથથી-શરિરથી કમ થતું રહે પણુ 
હદય તો નિરન્તર હરિ પાસેજ રહેવુ જઇએ, એનુ નામ કમયોગ છે. 

ક'૪ક મેળવવાની લાલસાયથી પ્રભુનુ પૂજન કરનારા ધણા હશે 
પણુ કેવળ તેને માટે, તેના પ્રેમને માટે, તેની પ્રાતિનિજ માટે તેની 
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ઉપાસના કરવી, એ” "ખરી ઉપાસના છે. તેની પ્રામ થયા પછી 
શાની અષેક્ષા રહે ? ઓ પ્રભુ મને ધનની અપેક્ષા નથી, સ'તતિ કે 
સાનતી અપેક્ષાથી પણુ દું ત્ડારી પાસે આવ્યો નથી, ત્હારી ઈચ્છા 
હેય તો ભલે છું આ જન્મ મરણુની ધટમાળમા ભટડયા કરૂ, પણુ 
એ પભુ ! મને ત્ડાર પ્રેમી વિમુખ ના રાખતો ! ત્ડારા માટેજ 
હુ ત્હારાપર પ્રેમ રાખતાં શીખુ એજ મ્લારી પ્રાર્થેના છે. પ્રેમ 
કરતાં વિશેષ સુ"ખકારી હોય એવી કઈ વસ્તુ છે ? પાંડવોના જ્યેઇ 
અ'ધુ યુધિછિર મહારાજ શ્રીરૃષ્ણુના ભક્ત હતા. વનવાસમાં રાણી 
પણુ સાથે હતી તેણે એક સમયે કલુ કે મહારાજ, આપ પરમાત્માના 
ભક્ત અને સદ્દગુણુની મૂર્તિ છતાં આપ જેવાને આમ અસલા ૬ઃખ 
સહન કરવુ પડે તેનુ' જી કારણુ ? યુધિદિરે શાન્ત મુખમુદ્રા રાખી 
ઉત્તર આપ્યોઃ રાણી, જુએ આ હિમાલય પવત કેવો મહાન અને 
સુન્‍્દરતાની સાક્ષાત મૂર્તિરૂપ જણાય છે ? તેનાથી આપણુને ક'ઈ લાભ 
નથી છતાં પણુ તે સુંદર અને શીતળ હોવાથી આપણે તેને પૂજ્એ 
છીગે- તેન૪ પમાણે ડું પ્રભુને પૂજ છુ. તે મહાન્‌ છે, તે સુંદર છે, 
તે અદિતીય છે, તેને હું શા માટે પૂજ છું તે હુ નનણુતો નથી 
છતા તેને પ્રેમથી ભજી છુ - તેને ભજવાનેો મ્હારા સ્વભાવજ થઇ ગયો 
છે. હું તેની પાસેથી શુ' માગુ ? શી વસ્તુ મેળવવા પ્રયત્ન કરૂ ? 
તેજ નને મ્હારો હોય તો મ્ઢારે સુખ અને ૬ઃખ શુ' હોય ? ભલે મને 
તે ગમે તે સ્થિતિમાં મૂકે છતાં ડુ તા તેને પ્રેમથી ભજું છુ, અને 
ભજશજ-. રાણી, પ્રેમ એ કાંઇ વ્યાપાસ્ની વસ્તુ નથી. 

આત્મા પૂણું ધશ્વિરરૂપ છે. જડ શરિરથી તે ખદ્દ હોય શવે 
આભાસ થાય છે, તે આભાસ એજ ખધન છે; અને સાન પ્રાધ્તિ 
થતાં-આભાસનેો પડદો ફાટી જતાં તે આત્મા મુકત થાય છે. મુક્ત થાય 
છે એટલે જન્મ મરણાદિ તેની અપૂણુતાથી-આભાસના બ'ધનમાંથી 


૧૫૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદુપદેશ્. 





મુકત થપ્તતે પૂણુ થાય છે. પરમાત્માની કૃપા વિના મુક્તિની પ્રામિ 
દલભ છે, અને આપણું મન અત્યન્ત પવિત્ર ન થાય લાંસુધી પર- 
માત્માની કૃપા દુર્લભ છે. અતઃકરષુ પવિત્ર થતાં આપો આપન તેમાં 
પ્રભુનાં પવિત્ર દરીન થવા માંડે છે; અને પજ્નુનો પ્રકાશ પડતાં શરીર 
અને મનમાં દિવ્ય તેજ પ્રકાશવા માંડે છે. પહેલાં જે શરિર આપણુને 
જડ અને મૃતપિડ તુલ્ય ભાસવું હતું તે હવે હરિના મદિર સમાન 
જણાય છે. અ'તઃકરષુમાંના સારા કે માઠા સર્વ પ્રકારના વિકારો 
ભય પામે છે. ખુદ્ધિ નિઃશ ક થાય છે-શ્રદ્ઘધાવાન થાય છે. જેને પ્રભુનાં 
દશેન થાય છે તેને જન્મ મરણુની કાય કારણુ પર પરા રહેતી નથી. 
તેને જન્મ પણુ નથી તેમ મરણુ પણુ નથી. આ એકજ કલ્પનામાં 
સમગ્ર હિન્દુધમેના સારનો 'સમાવેશ થાય છે એમ કહીએ તે ખોટું 
નયી. તમે કહેશો કે હિન્દુએ માત્ર સુંદર કલ્પનાઓજ રચી 
જડ સૃછિમાંજ આનદ માનનારા છે, પણુ તેમ નથી. દશ ઇન્દ્રિયો 
અને મનથી પર જે પ્રભુ તેને ભેટયા સિવાય હિન્દુએ સ તોષ પામી 
ખેસી શકે તેમ નથી. કોઇ ખરા હિન્દુ સાધુને પૂછવામાં આવે કે 
“બાવાજી, પરમાત્માનુ' અસ્તિત્વ છે એમ કેમ માતી શકાય ?” તો તે 
એજ ઉત્તર આપશે કે, “મ્હારા પુત્ર! મ્હે પ્રભુને પ્રત્યક્ષ કર્યા છે, 
મ્હારી અને તેની ભેટ થઇ છે. ” આમ કહેનાર મનુષ્યજ પરમાત્માને 
વાસ્તવિક રીતે ઓળખે છે તેજ ખરો સાધુ છે અમુક્જ મત સત્ય 
છે, કિવા અમુક સિદ્ધાન્તને વળગી રહો; ઝવોા ઉપદેશ હિન્દ્ધર્મે 
કદી આપ્યો નથી અને આપશે પષ્યુ નહિ. હિન્દ્ધમે કહે છે કૈ 
અમુક મતની કાર્ય સિદ્ધિ માન્યતામાં નથી પણુ કાર્યમાં છે, વિચારમાં 
નહિ પણુ અતુભવમાં છે. 

હિન્દ ધમેૈની સર્વ પ્રત્તિ, સર્વ તત્ત્વ ચિન્તન, સવ યસુ યાગા- 
દિતુ' લષ્ન્ય બિન્દુ એકજ છે કે પૂણુ થવું, દિવ્ય થવું, પ્રજ્નુને પામવું, 
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પભુનુ' દરીન કરવું. પભુને પામવું-પ્રબુતી સમીપ જવું એટલે સ'પૂણું 
થવું. જેમ જેમ તે સ'પૂણુ, શુદ્ધ, બુદ્ધ, મુક્ત ષભુની સમીપ જવાય 
છે તેમ તેમ માનુષી અપૂણુંતા દૂર થઇ પરમાત્માના દૈવી ગુણોને 
ઉદય થાય છે, ગેજ હિન્દુધમે છે. 

ત્યારે પ્રશ્ન એ થાય છે કે એ પૃ્ણુતા પામેલા મનુષ્યની સ્થિતિ 
કેવી હોય છે ? તેએ અનન્ત આનદનો ઉપભોગ કરે છે; તે નિર- 
તીશય સુખાપભાગ કરે છે, તેને કઇ મેળવવાતુ રહેતું નથી, તેને 
ક'૪ પામવાનુ, જ્નેવાનુ' કે નનષુવાનુ રહેતું નથી, અને એજ વસ્તુતે- 
પરમાત્માને પામીને તે તેના સાહચર્યે સુખનો અનુપમ આન'દ ભોગવે છે. 

અહિ સુધી હિન્દ્ધમના ભિન્ન ભિન્ન સપ્રદાયોના આચાર્યેામા 
મતભેદ નથી. સર્વ પથા અને સપદાયામા સામાન્ય હોય ગવી બાબ- 
તોનુજ અહિ સુધી નિરૂપણુ થયુ છે, પરતુ પૂણુત્વની વ્યાખ્યામાં 
મતભેદ છે. પૂર્ણુત્વ ખે કે વધારે વસ્તુઓનું ભિન્ન ભિંન્ન હોય એ 
શૃડય નથી, આ પૃણુ, તે પૂણું, અમુક પૂણુ એમ કહી શકાયજ નહિ- 
પૂણુત્વ તો એકજ હોઈ શાકે. તેમજ પૂણુત્તની સ્થિતિમાં જીવાત્મામાં કોઈ 
પણુ પ્રકારના ગુણુ-ધમે અવશેષ રહે એ પણુ સભવીત નથી. જેથી 
જીવાત્મા પૂશુત્વને પામે છે એને અર્થ પરમાત્મા જે પૂણુ છે, સચ્ચિદાન ૬ 
છે તેમાં એક થઈ જઇ તેને સચ્ચિદાન દનો અનુભવ થાય છે. કેટલાક 
લોકો એમ કહે છે કે “આપણું નક્તિત્વ ન રહે તોપછી આપણામાં 
રહેજ શુ ? અછ'તા મમતા ન હોવી એટલે કાછ કે પાષાણુ જેવી જડ 
સ્થિતિ પ્રામ કરવી એન એના અર્થ છે, ” પણુ એ વાત અતુભવ- 
શૂન્ય છે. જડ પદાર્થો અને વ્યક્તિત્તરૂપી જડતા સિવાય ત્રીજ કોઈ 
પરમાન'દરૂપી સ્થિતિ હોવાનુ તેઓ માનતાજ નથી. જેમનાથી રણુક્ષેત્ર 
ન્નેવાનુ' પણુ ન બન્યુ હોય તવા કાયર વીરપુરૂષાના ઝખમોા ન્નેઈ 
તેમનાપર ટીકા કરે એ અસ્વાભાવિક નથા, પણુ એવી ટીકા કરવાથી 


૧૫૮ સ્વામી વિવેકાન દ-ગેમના સદુપદેશ્ુ. 





લાભ તો નથીજ ને સ્થક્ષેત્રમાં જતા પણુ પૂજે છે, તેના કરતાં જે 
ત્યાં જઇ ઝખમો સહન કરે છે તેજ વધારે બળવાન છે; અને તેને જે 
અનુભવાન દ-વીરતાનો આન'દ મળે છે તે તેજ નાણુ છે. બહાસઞાન 
પામી ઇન્દ્રિયાના આભાસમય વ્યવહારથી સુક્ત થવુ, વ્યક્તિત્વનું વિસ્મ- 
રથુ કરવુ, એ જડતા ધારણુ કર્યા જેવુ છે એમ કહેનારાની સખ્ત 
બ્રમણા છે. આપણા એકજ શરીરમાં ચેતન્યનો અનુભવ કરતા-આપણી 
ઉપાધિ ભૂલી જતાં કેટલો આનદ થાય છે? એજ પમાણે જને ખે 
ત્રણુ શરીરોમાં આપણું ચૈતન્ય નઇ રીએ તો આપણા આનદ 
કેટલો વિશેષ થઇ રકે? ત્યારે “ આ સમસ્ત જડ ચેતન વિશ્વમા 
આત્માજ વ્યાપક અને ભરપૂર છે અને તે આત્મા આપણા આત્માથી 
ભિન્ન નથી” એવો અનુભવ થતા આપણા આનદમા કેટલે! વધારો 
થાય એ તમે પોતેજ વિચારી લ્યે. 

પૂર્ણુત્ત પામ્યા વિના આનદ નથી, અને પૂણુત્વ પામવાની 
જ્યા જીત્તાસા છે, જ્યા સવેમા ચૈતન્ય જ્નેવાની જી્તાસા છે, ત્યા આ 
નાના સરખા શરિરનેજ પોતાનુ માની લેવાની લાલસાનાો અવશ્ય ત્યાગ 
થવાજ ભ્નેધએ. અને આ રારિર રૂપી ખધનમાથી અહ ભાવ ગયો 
ત્યા પછી મૃત્યુ ડયા? સુખ ડયા અને ૬'"ખ ડયા? જન્મ કાને? 
પોતાનુ નાન થતા-આત્માને નણુતા સવે વિશ્વનુ સાન થાય છે, 
અને વિશ્વને તેના ખરા સ્વરૂપમા ન્નણુતા ભ્રમણાનાો નાશ થાય છે. 
આ ભાવના તકશાસ્ત્ર સમ્મત છે. તર્ક તેનાથી વિરૃદ્ધ જઈ શકે તેમ 
નથી. આજે જે રારિર '૬ ધારણુ કર્‌ ૪ તે કાયમ નથી. તે ક્ષણે 
ક્ષણે બદલાયા કરે છે અમુક દ્રવ્ય તે બહારથી મેળવે છે અને અમુક 
દ્રવ્યનો તેને વ્યય કરવા ૫ડ છે, આમ ભૌતિકશારમ પણુ જણાવે છે. આ 
રારિર્‌ હમેશા મારૂ એકલાનુ જ રહે તેમ નવી, તેમજ તેમા જે ક્ષણે 
ક્ષણે ફેરબદલ થાય છે તેમા પણુ મ્હારી સત્તા નથી. તેનુ અસ્તિત્વ 
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સ્વત'ત્ર નથી પણુ સથોગે અને કમને ધારે છે, તેથી થોડો વખતન- 
આપણા આ જીવનના સમયમા જે સ્વતત્રતાનું' આપષણુને ભાન થાય 
છે, તે વાસ્તવિક સ્વત'ત્રતા નથી પણુ એક સ્ત્રમ છે આમ ભૌતિક- 
શાસ્ત્રો કહે છે. હવે નને શરિર સ્વતત્ર ન હોય તો સ્વતત્રતાતુ ભાન 
કરનાર આત્મા અવશ્ય સ્વતત્ર હોવોજ જેઇગએ, અને એ આત્મા નને 
સ્વતત્ર અને સ'પૂણુ હોય તો તે પરમાત્માથી ભિન્ન હોવા નનેઇએ 
નહિ, આ એએકજ વાત વેદાન્તે પ્રતિપાદન કરી છે. 

પ્રત્યેક શારમની પ્રભ્ત્તિ આ વિશ્વ અને તેનુ મૂળ શોધી કાઢવાની છે 
પણુ મૂળનો પત્તા મળતા તો તે શાસ્રની પરત્તિને આગળ વધવાના અવકા- 
રાજ રહેતો નથી. પૃથ્વીમાના આ ભિન્ન ભિન્ન પદાર્થો એકજ તત્ત્વમાથી 
નિર્માણુ થયા છે એમ નિશ્ચય થતા રસાયન શાસ્્રને બીજા ર] 
શોધવાનું રહે છે, તેમન આ વિશાળ વિશ્વમા પ્રત્યક્ષ થતી ભિન્ન 
ભિન્ન શક્તિઓ એકજ મળ શક્તિમાથી ઉદ્ભવી છે એને નિર્ણુય 
થતા પદાથ વિજ્ઞાનને વિશેષ ન્નણુવા કે જણાવવા જેવુ શુ રહે છે? 
તેજ રીતે મૃત્યુને વસ્તુમાત્રમા નનણી-વસ્તુમાત્રને નારવત નનણી- 
તેમા ચૈતન્યનુ દરોન થયુ-વિશ્વ સમગ્રમાં ઈશ્વરની પતીતિ થઇ કે 
પછી ધર્મને 2] જણાવવાનુ રહે છે ? આ ક્વણે ક્ષણે બદલાઇ જતા 
વિશ્વમા ન બદલાય-નિર્વિકારી રહે એવી વસ્તુતુ જ્ઞાન પામવુ, અનત 
રપોમા દેખાતા જીવાત્માએ વાસ્તવિકમા એક” પરમાત્માના ભ્રમણાથી 
દેખાતા ભિન્ન ભિન્ન ગ્વરૂપા છે એમ અનુમાન અને અતુભવવી 
સિદ્ધ કરવુ, અતે આ સવે બિત્ન બિત્ન જણાવા છતા ગાનની દછિવી 
નેતા તે એકજ તત્ત્વ છે એમ અનુભવમાં ઉતારવુ, એ ધમંનુ 
અતિમ માધ્યબિન્દ છે. એ પામ થતા ધમશગાસર્રને નનખુવા જેવુ 
ખાષી શુ રહે છે ? તેથી આગળ વધી ધમશાસ્રને શુ ન્ન્યાવવા જેવુ 
છે ? કેટલાક ધમાએ આ તત્ત્વ 4ણ્યુ છે અને કેટલાક નણુવાના 
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માર્ગમાં છે. સમય એવો આવશે કે જ્યારે દરેક ધર્મને કે ચ્બા 
તત્ત્વ જનષુવાની ૦૪રૂર પડશે. 

કરાઈ પણુ વસ્તુનો નાશ થતો નથી અને કોઇ પષુ વસ્તુ નવિન 
નિર્માણુ થતી નથી. ન#ગતમાં દેખાતું પરિવત્તન એ માત્ર રૂપાંતર” છે. 
આ સિદ્ધાન્તને ભાતિકશાજ્ત્રા નજનેરદાર ભાષામાં, જૂદા નનૂદા સ્વરૂપમાં 
સિદ્દ કરવાને પ્રયત્ન કરી રહ્યાં છે, એ પ્રયત્નો જઇ અમને અચન્ત 
આનદ થાય છે, કારણુ કે અમારા ત્રકજિ મુનિઓએ જે હન્નરો વર્ષે 
પહેલાં સિદ્ધ કર્યું છે અને હન્નરાો વર્ષોથી અમે હિન્દુઓએ માનતા 
આવ્યા છીએ તેજ તત્ત્વા બાતિકશાસ્ત્ર સ્પટ અને સમથે ભાષામાં 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણા આપીને જષ્માવે છે. 

આટલા સુધી આપણે ફક્ત હિન્દ્ધમૈના અત્યન્ત ઉન્જ્વળ 
સ્વરૂપનો વિચાર કર્યો છે હવે અજ્ઞાન અને સાધારણુ વડીના ધાર્મિક 
વિચારોનું આપણે અવલોકન કરીએ. મ્હારે શરૂઆતમાજ જણાવવું 
જોઇએ કે હિન્દુસ્તાનમાં જન્‍ેમ કહેવાય છે તેમ અનેકેશ્વરવાદ પચ- 
લિત નથી. હિન્દ્સ્તાનમા કોઇ દેવળ પાસે ઉભા રહી ત્યા થતા દેવ- 
પૃજનના વિધિનું લક્ષપૂર્વક અવલોકન કરીએ તો સ્પટ જષ્્‌ાય છે કે 
દરેક દેવતાના ભડતો પોતાના ઇટ દેવમા સર્વ સાક્ષિત્વ, સવે વ્યાપકતા 
પત્યાદિ પરમાત્માના ગુણાનુ' આરોપણ કરે છે નને આવી સ્થિતિ છે 
તો પ્રશ્ન એ થશે કે હિદસ્તાનમા અનેક દેવાની પૂન્ન થાય છે, તેનુ 
શુ કારણુ? આમ થવામા માત્ર નામ ભેદજ છે, ભાવના ભેદ નથી. 
ગુલાબના પુષ્પને કોઈ ગમે તે નામ આપે તેથી તેની સુવાસમા જરા 
પણુ ફેર પડવાનો સભવ નથી, તેમજ એકજ ભાવનાથી પૂજ્ય 
દેવ-પરમાત્માને જૂદા જૂદા નામા અપાય છતાં તે અનેક નહિ પણુ 
સમેકજ છે. 

હુ ન્હાનો હતો ત્યારે એક ખીસ્તિ ઉપદેશકને લોકોના એક 
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'લઝાઇઝછુ, 


રાળા પાસે વ્યાખ્યાન આપતાં સાભળ્યો હતો. તેણે પાતાના વ્યાખ્યા 
નમા કહ્યુ કે, “ જે તમારી મૂર્તિને હું લાકડીવતી તોડી નાખુ' તે 
મને તે મૂર્તિ શુ કરી શકે તેમ છે? ” લોકોમાના એકે તેને કલુ 
કે, “આકાશમાં નિવાસ કરતા તમારા પ્રભુને ડુ ગાળા આપુ -તેની 
નિન્દા ક૩ તો તેપણુ મને શુ' કરી શકે તેમ છે ? ” પાદરીએ કહ્યુ: 
“એ અધમ પૃત્યને માટે મ્હારો ષભુ ત્ારા મૃત્યુ પછી તને સન્‍્ન કરશે.” 
તે હિન્દુએ કલ્યુ * “મ્હારી મૂર્તિમાં રહેનાર પ્રભુ પણુ ત્ડારા મૃત્યુ પછી 
તને ત્હારા અધમ કાર્ય માટે સનન કરશે.” 

%ૃક્ષિ્ની મહત્તા અને મૂલ્ય તેના કળાને લઇનનેજ છે ? મતિ પૂન- 
કોમા પણુ મ્હે એવા તો પવિત્ર, નીતિવાન, પ્રમાણીક અને ઉદાર 
મનુષ્યો ન્નયા છે કે જેવા મ્હે અન્યત્ર ન્નેયાજ નથી, અને તેથી 
મતે પશ્ન થાય છે કે જે એએ પાપજ કરતા હોય તો પવિત્રતા 
અને પૃણ્ય ડયાથી પ્રામ કરી રાકે ? 

ધમેનુ ભોળાપણુ એ પણુ મનુષ્યની ઉન્નતિનુ શત્રુ છે એ વાત 
ખરી, પરતુ પોતાના મતને માટે દરાત્રક-એ એથી પણુ વિશેષ ખરાબ 
છે એક ખ્ાસ્તિએ પ્રાથેના કરવા દેવળમાં જવુ , કરૉસનેજ પવિત્ર 
માનવો અને પ્રાથના સમયે નેત્રો આકાશ તરક રાખવા, એનુ કઇ 
કારણુ ? કેથોલીક ધર્મવાળા અનેક પકારની મર્તિએ રાખે છે તેની 
શી જરૂર છે? તેમજ શુ તમે એમ કહેવા માગા છે કે પ્રોટેસ્ટન્ટ 
ખીસ્તિઓ પણુ પોતાની પ્રાર્થના વખતે મૂર્તિની કલ્પનાથી વિમૂકત રહી 
શકે છે? જેમ શ્વાસો શ્વાસ વિના જીવવુ અશડય છે તેજ રીતે 
કોઇને કોઇ રૂપ કે ગુણુની મૂર્તિ કલ્પ્યા સિવાય સદ્ગુણાનુ ચિ ત્વન 
થવુ અશડય છે. જ્યા સુધી ચિત્વનનોા વિષય છે ત્યા સુધી કોઇને 
કાઈ પ્રકારની મૂર્તિ અવશ્ય આપણી અતર દદિ સમક્ષ રહેવાની%. 
આપણે જડમાન જીત્રીએ છીએ, જડનેજ જેધગ છીગે અને જડ- 

સ્વા વિ ૧૧ 








૧૬૬૨ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 





માભજ૪ વિચાર કરીએ છીએ. કો સવ જડ જડ અને જડ વિષયને 
એકાએક ભૂલી નઇ ચેતન્યમાં લીન થઈ જવુ, એ શુ નેત્રા મીંચી 
ભેવા જેવી સહેલી વાત છે ? એજ કારણુથી હિન્દુઓએ ગુણુનુ 
ચિન્ત્ત કરવા ૦૬ મૂર્તિને ગુણુમ્વ૩પે યોજ લીધી છે. ગુણોનુ 
સ્મરણુ કરવાને મર્તિ એક સાધન છે. પરમાત્માને સગુણુ કલ્પી, તેના 
ચિત્વનમાં મનને રોકવાથી મન વિષચો। મા ભટકવાથી અટકે છે, અને 
મનને સ્થીર કરવા માટેજ મૂર્તિપન્ન આવશ્યક છે આ વાત લક્ષ્યમાં 
રાખવાની છે કે મૂર્તિનેજ તેના પ્ૂરજકો પરમાત્મા કહેતા નથી. જેઓ 
મતિપૃન્નથા વિરૂદ્ધ હાવાનુ' જણાવે છે તેના પણુ ખીજ રીતે તે 
મૂર્તિપૃન્નમાજ નિમગ્ન છે આપણે પ્રાથેના કરતા ડહીએ છીએ કે 
“ ઝ। પ્રભુ તું સવે વ્યાપક છે, ” પણુ સવ ન્યાપક કહેતા તરતજ 
વિશાળ આકાશ કે અગાધ સમુદ્રની કલ્પના આપણુને આવ્યા વિના 
રહેતી નથી, અને તે કલ્પનામય વગ્તુ પણુ એક પકારે મૂર્તિજ છે 
વાસ્તવિક રીતે વિચાર કરીએ તો એટલુ સ્પછટ જણાઇ આવે 
છે કે મનુષ્યમાં જ્યા સધી સ્વભાવ છે ત્યા સધી તેની ધમે વિષયક 
ભાવના સાથે કોઇઇતે કોઈ પ્રકારનુ જડ રૂપ રહેવાનુ «જ. આપણા મનની 
ર્ચનાજ એવી છે કે કોઈ જડ વસ્તુના યોગ સિવાય ગુણુાનુ ચિત્વન 
તે કરી રાકતુંજ નથી. પછી તે જડ પદાથ ગમે તો સમુદ્ર હોય કે 
આકારા હોય, અસિ હોય કે ખીસ્તનુ દેવળ હોય, કસ હોય કે 
મસ્જીદ હોય '! એમાથી હિન્દુઆએ પોતાની ઉશ્વિર વિષયક કલ્પનાને 
મતિ સાથે જત દીધી છે એટલુજ. બાછી કાઇ ઇશ્વરતી ઉન્મત્તમ 
કલ્પના-તેનુ સવે વ્યાપિત્વ, તેની દયા, તેની ઉદારતા આદિ ગુણોનું 
ચિત્વન હિન્દુઓએ નથી કરતા એમ નથી ઉલટા જેઓ ઉપરથી મૃતિ- 
પૂન્નને-અને પૂજકોને નિન્દનારા અને ધિકારનારા છે, તેમના વિચારે 
કરતા હિન્દુઓના ઈશ્વિર વિષયક વિચારો ઉચ્ચ છે. મૂર્તિ નિન્દકા 
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ધમને બહુ તો એક બન્ધનરૂપ અતે અમુક વગે સૂધીના પોતાના 
ભાઇઓને સહાયતા કરવાના ઉપદેશરફપેજ જુએ છે, ત્યારે હિન્દુએને 
ધશ પોતાને ત્નેવામાં-પોતાના આત્માતો અનુભવ કરવામાં છે. પ્રભુને 
સમજવાથી-પભુનુ' સાન પ્રામ કરવાથી મનુષ્ય પ્રભુરૂપ થાય છે અને 
મૂર્તિ, મ દિર, ધર્મશાસ્ત્રા ધ્ત્યાદિ તો માત્ર તેમાં ટેકારૂપ છે. બાળપણુમાં 
જેમ બાળકને ટેકાની જરૂર પડૅ છે પણુ બળ આવતા તે સ્વય છૂટી 
”નય છે તેમજ ઇશ્વર સાન પ્રામ થતા મદિર, મૂર્તિ આદિની જરૂર 
રહેતી નથી. મનુષ્યે પણુ સદા બાળકની માકક મૂર્તિ, મ દિર, ધર્મશાસ્ત્રો 
આદિ રમકડામા ગુ'થાઇ રહેવાનુ નથી પણુ તેની આગળ વધવાનુ છે. 

વેદો કહે છે કે મર્તિપ્રનન એ ધાર્મિક જીવનમા નીચલી પાયરી 
છે, માનસિક પૂન્ન એ દ્તીય પાયરી છે અને સાયુજ્ય કિવા પ્રભુમા 
એક્યાનુભવનુ પરમ સુખ એ ધમેભાવનાની અ તિમ ભૂમિકા છે એક 
મૂર્તિપૂજક પણુ પોતાની મૂર્તિ પાસે પ્રાથના કરે છે કે આ પ્રભુ ! સવનો 
કે ચન્દ્ર કિવા અસિનો પકાશ પણુ તને પકાશવાને અસમથ છે તું 
તે સર્વથી પર છે, સરવ પ્રકાશ ત્ડારાવડેજ છે આ તેની પ્રાથના 
છે. તે મૂર્તિદ્ારા પણુ પ્રભુનીજ શક્તિને જાએ છે અને તે સર્વત્ર ન્નેઇ 
સતોષ પામે છે. તે કઇ પણુ મત કે પૂન્નને ધિકારતો નથી, તે ન્નેઈ 
શકે છે કે ગમેતે રીતે લીધેબુ નારાયણુનુ નામ વ્યર્થ જતું નથી. માત્ર 
તે શ્રદ્ધા પૂવેક લેવાવું જ્નેઇએ. ધમની સવે ભૂમિકાએ અધિકારાનુસાર 
છે, અને તે યોગ્યજ છે. €દ ₹& હોઇતે યુવાનને ધિકારે, અને યુવાન, 
યુવાન હોઇતે બાળકને ધિકારે એ જેમ અધટિત છે તેમ ધમમા પણુ 
અતિમ ફળ એકજ હોવાથી ઉંચી પાયરીવાળા નીચી પાયરીવાળાને 
ધિકાારે એ અયોગ્ય છે 

નો કોઇ એક મનુષ્યને મૂર્તિદ્રારાજ તેના પવિત્ર આત્માને 
અથવા પનભુને ભેટવાનેો માગ મળતો હોય તો તે પૂન્નને પાપ કહેવું 





૧૫૬૪ સ્વામી વિવેકાન દ-ઞએમના સદુપદેશ- 
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ગે સુયોગ્ય છે? અને એ ભૂમિકા પસાર ડરી તે માનસિક પૃન્નને 
અધિકારી થાય ત્યારે તેણે પોતાના પ્રથમના કાર્યતે પાપ માનવુ ? 
જેમ કેટલાકો માને છે કે માણુસ અસત્યમાથી સત્યમા ન્નય છે, અસ- 
ત્યતો અતુભવ કરતો કરતો સત્યને નણે છે, તેવા અમારો હિન્દુઓને 
સિદ્ધાન્ત નથી અમે માનીએ છીએ કે મનુષ્ય સત્યમાથીજ સત્યમા 
જાય છે. સર્વે તેની ભૂમિકાઓ સત્યરૂપ છે. એક ભૂમિકામાં સત્ય 
કશક વિશેષ આભ્ત્ત સ્થિતિમા છે, ને ખીજ ભૂમિકામા તે વધારે સ્પછ 
જણાય છે એટલોજ ભેદ છે. સર્વ ધર્મો અને મર્તિપ્રનનની ભાવનાથી 
મોક્ષની ભાવના પર્યન્તની સર્વ ભાવનાએ એ માત્ર સત્યને શોધવા 
માટના જવાત્માના પયત્નોજ છે દરેક પયત્ન તેના દેરાકાળને લઇ 
ન્યુનાધિક આભ્ત્ત - સ્પછટ ન્ત્ણાય છે અનૅ તે ઉપરવાજ જવાત્માની 
ઉન્નતિ ડયા સુધી થઇ છે તેનુ અનુમાન થઇ! શકે છે જેમ ગરૂડ 
પક્ષીનો અવિશ્રાન્ત પયત્ન સૂર્યને પહેચવાનો છે, તેમ દરેક જવા- 
ત્માનાો અવિશ્રાન્ત ષયત્ન તે અવિનાશી પબભુને પામવાનો છે તે વધારે 
બળ અને સાધનો પામ કયેં જઇ સ પૃણું અધિકારી થતા પાતાના લધ્યને 
પામે છે ત્યારેજ તે જપે છે આ ભિન્ન ભિન્ન નામરપમા ભાસતા 
વિશ્વમા ખરી રીતે ભિન્નતાજ નથી, એમ એક વઉહિન્દુ સમજે છે. 
જ્યારે બીન્ન ધમો! અમુક પોતાના સિદ્ધાન્તો પતિપાદન કરી તેને 
દરેકે માનવા એવા આગ્રહ કયે1 જણાય છે, કોઈ ધારે કે એક્જ 
કાઢ જેક, નન અને હેત્રી ત્રણેને આવી રહેશે, પણુ તેમ થતુ નથા. 
એકજ કોટ સવને બરાબર થઈ રહે એ અસ ભવિત છે. આમ થતા 
જેટલાકોને કોટની જરૂર હોવા છતા કોટ વિના ચલાવી લેવાની ટેવ 
પડે છે. હિન્દુએના ધમનો અથ “બધન કર્તા સત્વ' નવી. તેએ 
માને છે કે કૃષ્ણુની કે રામની, કાળીની કે ભરવતી મૂર્વિદારા, વધ- 
સ્થભ (૦*૦૬૬) કે અર્ધચન્દ્ર (૮૪૦૬૦૦૧૬ ) દારા પ્રભુના ગુણાનેપ 
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વિચાર થઇ શકે છે, એ સવ તો સાધનો છે, પણુ દરેકે એ સાધનોને 
ઉપયોગ કરવોજ ન્નેઇએ એવો હિન્દ્ધમેતા આગ્રહ નથી આ 
સાધનોનો ઉપયોગ નથી કરતા તે બધા મૂખેૈ છે, એમ પણુ હિન્દ 
ધેનુ કથન નથી. કેટલાકોને એ બાલમ સાધનોની અપેક્ષા છે, કેટ- 
લાકોતો અધિકાર તેથી ઉચ્ચ છે, પણુ તે ઉભયનો માંગ એકજ 
વસ્તુને પામવાના છે, અને તેથી કોઇએ કોાઇતે અસત્ય માંડગામી 
કહેવુ, એ યોગ્ય નથી. 

ખીજ એક વાત તરક પણુ મ્કારે તમાર્‌ લક્ષ ખે ચવાની «૪રૂર 
છે જે કોઇએ તમને એમ સમન્નવ્યુ હોય કે મૂર્તિપૂન્નમા કઇ 
ભયકર વિધિ છે, તો તે વાત સત્ય નથી ખીન્નઓની પેડે હિન્દ 
ધમવિધિમા પણુ દોષ હશે એ હું ના કબૂલ કરતો નથી, પણુ હિન્દ્ની 
સદોષ કલ્પના બીન્નને ત્રાસ આપવા માટે નથી. કદાચ એથી કોઇને 
પણુ હાની હોય તો તેમને પોતાનેજ છે તેઓ ધમને નામે પોતાને 
દખી કરતા હોય એવી કાશીમા કરવત મૂકાવવાની અને પતિના 
શબ સાવે સતી થવાતી વાતો આપણે સાભળીએ છીએ, પણુ યરોપમાં 
ધમને નામે અનેક સાધુ પુરૂષોને કતલ કરવાના, જીવતા બાળી 
મકવાના, સાધ્નીઓને ઠદાકણા માની તેમને મારી નાખવાના જે 
દાખલાઓ ખીસ્તિ ધમેમા બન્યા છે તેવા કોઈ પણુ વખતે હિન્દુ 
ધમમાં બન્યા તથી અલબત ઉપલા દોષો! માટે ખીસ્તિ ધમે જવાબ- 
દાર છે એમ મ્હારા કહેવાનો ભાવાથ નથી, પ'ુ તેજ પમાણે હિન્દ- 
એની સદોષ ધમકલ્પના માટે હિન્દ્ધમ પણુ જવાબદાર નથીજ 

એક હિન્દ્ની માન્યતા પ્રમાણે સવધર્મો કે સપ્રદાયો એકજ 
લદ્ષ્યતે પામવાના ભિન્ન ભિન્ન માર્ગોજ છે, અને મતભેદો હોવા છતાં 
તેમાં પણુ સત્યજ જૂદા નૂદા રૂપમાં દેખાય છે, એમ એક હિન્દુ 
માને છે દરેક ધર્મ, મનુષ્યતે વિષયોમાં અને તજ્જન્ય વ્યવહારમાં 


૧૬૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-સમેમના સદુપદેશ. 





ખ'ધાયલા પામર જવને, પ્રભુ તરક આટર્ષ(ને પવિત્ર ઉદાર અતે સર્વે 
પ્રત્યે પ્રેમી કરવાનાોજ પ્રયત્ન કરે છે, અતે દરેક ધમેનો હેતુ પ્રભુ 
તરક જવાનો હોવાથી પ્રભુજ દરેક ધમેના પ્રોત્સાહક છે. આટલા 
સપ્રદાયા અને મતમતાતરોમા વિકટ મતભેદ હોવા છતા, તે મતભેદ 
માત્ર બાલમ છે, અને ધદેછે એમજ હિન્દુઓને લાગે છે. દરેક મનુષ્યનો 
અધિકાર તેના સન્નેગા અને દેશકાળ પમાણે ભિન્ન હોવાથી મતભેદ 
સભવિત છે, પણુ ટદેશકાળાદિ પણુ ઉપાધિ હોઈ તે ટળી જઇ શકે છે, 
અને માન થતાં મનુ'યને સર્વ ધર્મોમાં એકજ સત્ય દેખાય છે “અમુક 
મનુષ્ય હિન્દુ છે માટેજ#તેને મુક્તિ મળવી ન્નેઇગએ' એમ કોઇ પણુ 
સસ્કૃત ધર્મ ગ્રન્થૂમાથી શોધી આપવા છુ આખા જગતને આવા- 
હન ( લંઊ&1ત૧૪૦ ) કર્‌ છુ. જેમ સયેતે જૂદા જૂદા રગના કાચ- 
માંથી ન્નેવાથી તે ન્નૂદા ન્નૂદા રગનો દેખાય છે, છતા સૂયે તે 
સૂયેજ છે, તેમ સત્ય તે સત્યજ છે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કલ્યુ છે કે 
“જ્ય લધનમિય્‌ પ્રોત લૂબરે માળિ શળાલ્વ 7 “જેમ મોતીની 
હારમાળામા સુત્ર પરોવાયલુ છે તેમ સવ ધમેોમા હે ધત જય ! મ્હારૂ 
અસ્તિત્વ માન !' તેમજ “ ચચજિ મૂતિ સયલરથં ખ્રીમરૂાસત 
મેષ વા | લશાવ્‌વા વ મચ્છસ્ધ મમ લેઝગોશ લમવમ્‌ ॥ 7? 
ન્યાં તું કઈ પણ્‌ લોકોત્તર પવિત્રતા કે સામથ્યે જાએ કે જે માણસ 
જાતની શુભ ઉન્નતિ અને પવિત્રતાની *હ્દિતે માટે વપરાતા હોય, 
ત્યા તું મ્હારૂજ અસ્તિત્વ નને ! ગમે તે દેશ અને કાળમા પવિત્ર અને 
સમર્થ મ્રનુષ્યતે અમે હિન્દુઓ પૂજ્ય માનીએ છીએ. વ્યાસ મહારાજ 
કહે છે કે, “ અમારી ન્નતિ અને ધર્મથી ખહાર પણુ ધણા પૂણુતાને 
પામેલા મનુષ્યો મ્હે ન્નેયા છે.” આમ માનનાર હિન્દુઓએ ખુદ્ધ ધર્મા- 
તુયાયીઓનો કે જેનોનેો કોઈ વાર પણુ તીરસ્કાર કર્યો નથી જે ધર્મોમાં 
ઈપરની ભાવનાને ગૌણુ માનવામા આવી છે, જે ધર્મોમાં ઇશ્વરની 


અમેરિકામાં સવ પર્મોતી પરિષદમાં અપાયલા વ્યાખ્યાનો. ૧૧૭ 





ભાવનાને ઉડાવી દેવામાં આવી છે તે પણુ અન્યથા પ્રભુ તરજ 
આગળ વધે છે-તે પણુ જીવોને પામરપણામાથી પ્રભુતા તરફજ લઈ 
નય છે, તેથી કોઈ પણુ ધમે સાથે હિન્દુધમેને દેષ નથી. 

પ્રિય બન્ધુઓ અને ભગિનીઓ ! આ પ્રમાણે હિન્દ્ધમેના 
સામાન્ય સ્વરૂપની મ્હે તમને માહિતી આપી છે. હિન્દુ ધર્મે અનેક 
દોષો પણુ કર્યા હરે, હિન્દુધમેતી અનેઠ ભાવનાખા માત્ર ભાવના 
રૂપેજ રહી હશે, તથાપિ નને કોઈ પણુ ધમ સમસ્ત ભૂમ ડળમા સાવે- 
ત્રિક અને સાવૈજનિક ધમે થવાને યોગ્ય હોય તો તે કાળ અને 
સ્થળની સાથે બધાયલો હોવો જેઇએ નહિ. તેના સિદ્ધાન્તો ગવા 
ન હોવા જઇએ કે તે અસુક સ્થળ કે કાળને માટેજ સત્ય કે માન્ય 
હોય ! ન્નતિ અથવા વણેંના ભેદ સિવાય કૃષ્યુ અને ક્રાઇસ્ટ, ખુદ્ધ 
કે મહમ્મદના અતુયાયીઓને સમાન સત્ય સાન ખતાવી શકે એવો તે 
ધમે હોવો જેઇએ બ્ાહમણુધમે, બુહધમે, ખીસ્તતો ધમે કે મહ- 
મ્મદનો ધમે એ સરવ ધર્મોનું સ્વરૂપ જ્યા આત્ય'તિક એડયથી નજ્નેઈ 
શકાય, આ સવે ધર્મો પ્રત્યે પ્રેમથી જઈ શકાય, એવુ તે ધમેતું 
સ્વરૂપ હોવુ ન્નેઇએ. એક પાપી અતે પરુ પક્ષીથી તે ગક પ્રભુની 
સમીપ પહોચેલા સાધુ પયેન્તના સવે જે ધમેમા પોતાને માટે સ્થાન 
ન્તેઇ રાકે, એ સવને જે ધમ પોતાની વિસ્તૃત ભૂન્નખામા પ્રીતિ 
અને દયાથી વીંટાળી શકે, એવુ તે વિશ્વભ્યાપી ધમૅેતુ સ્વરૂપ્ર હોવુ 
ન્તેઇએ. જે ધમ પાપી કે અપવિત્રને પોતાની દયાનુ દાન આપી 
રાકતા નથી, જે ધમને લીધે સમાજમા પાપી તિરસ્કારને પાત્ર થાય 
છે, તે ધમ વિશ્વવ્યાપી ધર્મ થવાને યોગ્ય નથી. દરૅક મનુષ્ય પછી તે 
ઉચ્ચ હોય કે અધમ તોપણુ તેનામાં પ્રભુનો વાસ છે, એમ તેને 
સમજાવી તેનો અધિકાર તેને બતાવવો-તેતો અનુભવ કરાવવા પ્રયત્ન 
કરવા એ ધમેતુ કત્તવ્ય છે. આવા ધમ જે આપણે જગતને આપી 


૧૬૮ સ્વામી વિવેકાન દ-ઞમના સદ્પદેશ. 





શકીગઞ્ે તો અવસ્ય જગત આપણું અનુયાયી બનશે. મહારાન્ન અશોકે 
આવો પ્રયત્ન કર્યોઃ હતો પણુ તે માત્ર બુહ્ધધમેને અ ગે હોવાથી ફળી- 
ભૂત થયે! નથી મોગલ બાદશાહ અકબરે આવો પ્રયત્ન કર્યો હતો પણુ 
પ્રયત્ન સ્વલ્પ હતો. આજે અમેરિકા એ દિશામા પ્રયત્તવાન થયુ 
છે, અને મને એવા સકેત જણાય છે કે તેમા તેને ક્તેહ મળશે 
હિન્દ્એાનો બહમ, ઝોરાદધ્ટીય લોકોનો અહુર્મઝદ, બાહ્ધાનો બુદ્ધ, 
યાહુદી લોકોનો યહોવા અને ખીસ્તિ લોકોનો આકાસ્થ પિતા તમને 
તમારા પવિત્ર કાયેમા સહાય કરો ! ધમેનો તારે પૂર્વમા ઉદય પામ્યે 
હતો અને તેનો પવાસ પશ્રિમ તરફ થયે। હતો કોઇવાર તે અધ- 
કારમાં છૂપાયો હતો તે! કોધ્વાર પૃર્ણ્‌ પ્રકાગમાં ષકાસ્યો હતો હવે 
પોતાનો પધવાસ કરી પુન” તે પર્વ દિશમાં વળતો જષાય છે, અને 


પૂર્વે કોઇ વાર પણ્‌ પકાશસ્યેો। હોય તેનાથી હનનર ધણો વિશેષ, સમ્ય 
નદીના પષદેશમા તે આજે પકાશે છે 


સ્વતત્રતાનતી ભૂમિ કોલ્મબીયાનો જયજયકાર થાએ ! જે કોલ - 
ખીયાએ કોઇવાર પણુ પોતાના પડેાસીના રક્તથી પોતાના પવિત્ર હાથ 
ઝલ%ીત કર્યા નથી, જેણે પોતાના પડોાસીને લૂટી પૈસાદાર થવાનો 
મનાતો સરળ માગ કોપવાર પણુ અગીકાર કર્યો નથી તે કોલ બીયાને 
માનવન્નતિની અત્યુચ્ચ સસ્કૃતિ માટેનુ પ્રથમ પગલુ ભરી અડયની 
નાોબતપર પ્રેમનો ધ્વ ન કરવાનુ જે માન મળ્યુ છે, તે યોગ્યજ છે 
આ પ્રમાણે રાન્તિ ચિહ્નદરીક વાવટો લઈ ને જે કોલ બીયા આજે સવ 

પ્રજાઓની આગળ ચાલે છે, તે કોલ બિયાનો જયજયકાર થાઓ ! 
૨૦મી સપ્ટેમ્બર ૧૮૯૩ 

હિન્દુઓને ધમેસાનની જરૂર નથી. 

ખીસ્તિઓએ પણુ ન્ને પોતાપર યોગ્ય ટીકા થતી હોય તો 
તેને સહેવા તેયાર રહેવુ જેઇએ. આજે હું તમારા ખરીસ્તિઓપર 


અમેરિકામા સવ ધર્મોતી પરિ4દમા અપાયલા વ્યાખ્યાનો ૧૬૪ 





ટીકા કરવા માગુ છુ અને મને આશા છે કે તેને માટે તમારે 
વિષાદનુ કારણુ નહિ રહે. તમો ખ્ીસ્તિઓને કહેવાતા મૂતિપૃજકેા 
અને ગરીબ લોકોના આત્માદ્દાર માટે ઉપદેશકો મોકલવાના શેખ છે, 
પષ્યુ તેને બદલે જને એ મૂર્તિપૂજકો અને ગરીખોના શરીર રક્ષણ 
માટે-# મદદ થતી હોય તો તે વધારે સારૂ છે હિન્દસ્તાનમાં ગયા 
ભયકર ૬ષ્કાળમા હનનરા માયુસો અન્ન વિના ટવળી મર્‌ણુ શરણુ 
થયા છે પણુ તમે-ખીસ્તિઓએ તેમના માટે કશુ પણુ કર્યું નથી 
આખા હિન્દુસ્તાનમાં સ્થળે સ્થળે દેવળા બાધવામાં તમે માન સમજને 
છે।, પણ્‌ પૂર્વમાં ધર્મજ્ઞાનની જરૂર છે એમ નથી, ધમે તેમની પાસે 
છેજ લિન્દ્સ્તાનમા કરોડે લોકો ૬'ખી સ્વરથી આજે રોટલીના 
કકઃાની યાચના કરે છે. તેઓ રોટલીનો કકડો માગે છે તેના બદ- 
લામ્ય આપણે તેમને પથ્થર આપીએ છીએ ભૂખે મરતા માણુસને 
ધમના ખોધ આપવેો એ તેનુ અપમાન કર્યા સિવાય બીજી શુ છે? 
એક ક્ષુધાતે મનુષ્ય ન્યારે ક્ષધાથી પીડાતો હોય ત્યારે તેને પિ 
અને બ્રહ્માડ, તત્ત્વ અને મહતત્ત્વની વાતે। કહેવી એ તેતુ હિત કરનાર 
નહિ પષ્યુ હાતી કર્તા છે હિન્દસ્તાનમા પૈસાને બદલે નને કોઇ ધમે- 
પદેશ કરે તો તેને લાલચુ અને લોભી કહેવામાં આવે છે, તે ખરે 
ઉપદેઃાક મનાતો નથી. મારા ભૂખથી પીડાતા બન્ધુએ માટે કઇક મદદની 
યાચના કરવા માટે દુ અહીં આવ્યો હતો, પણુ એક ખ્રીસ્તિ દેશમા 
ખીસ્તિઆ પાસેથી મર્તિપૃજકેા માટે મદદ મેળવવાનુ કામ કેટલુ 

મુશ્કેલી ભયું છે તેનો મને પૂરો અનુભવ થયે છે. 
૨૬ મી સપ્ટેમ્બર ૧૮૪૩ 

ખુદ્ધધમે ગે હિન્દધર્મની પૂર્વણી છેઃ 

આપને સુવિદીત છે કે હુ બૌદ્ધ ધર્મી નથી; તથાપિ ખુદ્દનો ૦ 
ખરો અનુયાયી છુ. ચીની, ન્નપાની અને સીલેોની લોકો પોતાને 


૧૭૦ સ્વામી વિવેકાતદ-એમના સદુપદેશ. 





ખુદ્ધાનુયાયીજ કહેવડાવે છે, પણુ હિન્દુઓ તો ખુદ્દને ૪શ્વિરનો અવતાર માની 
તેની પૃન્ન કરે છે. આજે મ્થાર્‌ ભાષણુ ખુદ્દધમેના સબ ધમા ક ઈંકે 
ટીકાત્મક થશે, પણુ તેમા ખુદ્દ ઉપર જરા પણુ ટીકા કરવાનો મ્હારો 
ઉદેશ નથી. જેને પરમેશ્વર સમજ હુ ભજી છુ-પૂજુ છુ તેના ઉપરજ 
ટીકા કરવી એ કેમ બને ? અમે ખુદ્દને પૃજએ છીએ પણુ એમના 
રિષ્યાો મનો ઉપદેશ યથાથ સમજી શકયા નવી એમ કહીએ 
છીએન યાહૃદી ધને અતે ખ્રીસ્તિ ધનેનો જે સબ ધ છે તેવાજ સ બધ 
વૈદિક હિન્દધશમ અને બાદ્ધધમનો છે. જમ ધસુષખ્ીસ્ત યાહુદી હતા 
તેમ શાડ્યમુનિ હિન્દુ હતા યાહુદી લોકોએ ઇસુખીસ્તને ખૂબ પજવી 
છેવટે તેતે વધસ્થભપર ગડાવી મારી નાખ્યા તો હિન્દુઓએ શાડય 
મુનિને અવતાર માની તેમનુ પૂજન ક્યું છે શાડ્ય મુનિના સબ- 
ધમા અમે કઈ પણુ કહેતા હોઇએ તો તે એઢલુજ છે કે તેમણે 
ક૪ પણુ નવુ કહ્યુ નથી એમણે લહિન્દ્ધમના સિદ્ધાન્તો વધારે 
સ્પષ્ટ કર્યા છે જેમ ઇસુખીસ્તના જન્મનો હૅતુ યાહુદી ધમનો નાશ 
કરવાનો નહિ પણ પોતે એક ખરા યાફુદી તરીકે રહી, યાહુદી ધમેમા 
ને જે અને જ્યા જ્યા ઉણુપ જણાય તે પૂરી કરવાનો હતો, તેવે।જ 
હેતુ શ્રી રાડયમુનિના જીવનનો હતો ઇસુખીસ્તના ધમ સિદ્ધાન્તાને 
જેમ યછુદી લોકે સમજી રાડયા નથી તેવીજ રીતે ખુદ્ધના સિદ્ધા- 
ન્તોને તેના પોતાના અનુયાયીએજ સમજવા અસમથૅ નીવડયા છે. 
ખીસ્ત જુના કરાર (બાતે ૬૦૬૫૧૫૧૦1૬ ) ની પૂર્વણી કરવાને 
અવતર્યા હતા, એ જ્યુ લોકો સમજ શકયા નથી, તેવીજ રીતે ખુદ્ધના 
અનુયાયીએ સમજ શડયા નથી કે શાડયમુનિ એક નવિન મત સ્થા- 
પવાતે અવતર્યા નહોતા, પણુ વેદિક ધમના પ્રત્યક્ષ આચાર નનૂદા છે 
અને શાસ્ત્રાનુ રહસ્ય શ્નૂદુ છે તે બતાવવાનતે અવતર્યા હતા. 

હિન્દ ધમેમા મુખ્ય ખે ભાગ છે. ક્મકાડ અને સાનકાડ તેમા 





અમેરિકામા સર્વ ધર્મોની પરિષદમાં અપાયલા વ્યાખ્યાનો. ૧૭૧ 


કમેકાડમાં યસ્તુ યાગાદિ ક્રિયાઓનોા અને જ્ઞાનકાડમાં તત્ત્વવિચારનેો 
સમાવેશ થાય છે. સાનકાડનો વિચાર સન્યસ્ત ઉત્તિથી રહેનારા લે।કેોજ 
કરી શકે એવો પૃથા છે. 

તત્ત્વવિચાર પરત્વે નતિભેદની ગણુના કરવામા આવતી નથી. 
એક ઉચ્ચ નનતિનો બાહ્મણુ કે છેક અધમ ન્નતિનો શુદ્ર, ઉભય સ ન્‍્યાસી 
થઈ રાકે છે, તત્ત્વ વિચાર કરી શકે છે અને એ સ્થિતિમા તેમનામા 
નરા પણુ ભેદ સમજવામા આવતો નથી ધમમા નતિ નથી. ન્નતિ 
માત્ર વ્યવહાર પરત્વે સમાજનુ રક્ષણુ કરવાનેજ છે, શાકયસુનિ પોતે 
યાગી હતા. કાળે કરી વેદોનું સ્કફાટિક જેવુ સાન ગુપ્ત રહી ગયુ લવું તે 
પુન એમણે ઉજજ્વળ સ્વરૂપમાં જનસમૂહને દર્શાવ્યુ . અત્યન્ત કનિષ્ઠ 
વર્ગેમા પણુ એ સતાન ઠૅલાય એવી ઉત્તમ ઇચ્છા ભગવાન બુહ્દની હતી. 
ભગવાન ખુદ્ધદેજ જગતમા ઉપદેશકો મોકલી ધમ પસાર કરવાની 
પદ્દતિની રારૂઆત કરી હતી 

ખુદ્દતી મહત્તા તેના પ્રેમ અને અનુપમ દયામા છે રકમા રક 
માણુસને માટે એમના અતિ ઉન્નત થયેલા અતરમા સ્થાન હતું. 
એમની પ્રેમી છાયામા હરકોઇ આશ્રય લઇ શકતુ હતું. કેટલાક '્ાાહ્યણોા 
પણુ એમના શિષ્યો હતા જ્યારે શ્રી ખુદ્દ ઉપદેશ કરતા હતા ત્યારે 
હિન્દ્સ્તાનમા સસ્કૃત ભાષા ખોલાતી નહોતી માત્ર પુસ્તકોમાં તે લખાતી 
અને વિદ્દાન વગમા વાદવિવાદાદિ પસગોમા તે ખોાલાતી હતી. પોતાના 
ગુરૂની મહત્તા વધારવા માટે બાહમણુ શિષ્યોએ ખુદ્ધના ઉપદેશે। સ સ્કૃતમા 
લખવાની ઇચ્છા દશાવી, પરતુ બુ&્દતે એ મહત્તાની અપેક્ષા નહાતી. 
તેમણુ શાન્તિથી કહ્યુઃ હું રક અને અનસાનીને માટે આવ્યો છુ. છુ 
લોકોને માટે છુ, અને લોકોનો વિચાર કરતા, મ્હારે તેમની ખલાતી 
ભાષામા ઉપદેશ કરવો એજ યોગ્ય છે. તેથીજ એમના ઉપદેશે 
વગેરે પાલી ભાષામાં છે. જે તે વખતે ખોાલાતી ભાષા હતી. 





૧૭૨ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 


કતઈ” “4 4 તમ. 6-૧. 











તત્ત્તતઞાન ભલે ગમે તે કહેતું હોય, માનસશાસ્ત્ર પાતાના 
સત્યાસત્યના નિર્ણુયમા ગમે તે અભિષાય ઉપર આવતું હોય, પણ 
જ્યાસુધી જકૃત્યુનુ સાખાનજ્ય આ જગતમા કાયમ છે, જ્યાસુધી 
ભનૃષ્ય અ'ત*કરણુમાથી ભયના સમૂળ નાશ થયે! નથી; જ્યા સુધી 
મનુષ્ય અત'*કરણુ ૬દબળતાથી કપી ઉડી મને કઇક ન્નેઇએ-મને 
કોઈની મદદની જરર છે, આમ વારવાર પોકારી ઉઠે છે, ત્યા સુધી 
પરમાત્માપરનોા વિશ્વામ રહેશે પરમાત્માપરતો વિશ્વાસ સ્તાભાવિક 


છે. જે મનૃષ્ય તત્તતવિચારથી અને ધશ્વર વિચારવી વિમુખ રહે છે તે 
પોતાના સ્વત્વનેન વિમુખ રાખવા જેવુ કરે છે 


બુદ્ધ ધર્માનુયાવિઓએ પોતાના ધમે પસારના કાયૅમા બે 
ગભીર ભૂલો કરી. એક તો તેમણે વેદો ઉપર હમલે કયોઈ વેદોની 
ઈમારત એટલી બધી મજબત હતી-તેનો પાયો એટલો ઉંડે હતો કે 
તેને તોડી પાડવાનું કામ તેમને માટે અશાકય હતું તેમની બાજ ભૂલ 
એ કે જેમના સબધ વ્યવહાર સાવે છે તેવા સાધારખ લેકોને ધશ્િર 
ભાવનાથી વિમુખ કરવા માડયા આ ઉભય ભય કર ભૂલોનું પરિણામ 
એ આવ્યુ કે જે ભૂમિમાં મહાન બદ્દ ધમનો જન્મ થયો હતો, 
ત્યાથી તેનો હમેશને માટે લોપ થયો આજે હિન્દમ્તાનની તેત્રીમ 
કરોડ મનુષ્યોની વસ્તીમાં એક પણુ વ્યક્તિ એડી નહિ મળે કે જે 
પોતાને બાદ્ધ કટી શકે 

બુદ્ધધમેના ઉદયથી બાહ્મણુધમેને સહજ નુકશાન પણુ થયુ 
છે. ખુદ્ધધમે બૃદ્ધદના કહેવા પમાણે ગરીબ અને અનજ્તાન વગે માટે 
હતો ખુહ્દના કેટલાક અગ્રેસર શિષ્યો હક્નમમ અતે એડી જતિએ।- 
માવી હતા, અને એ વર્ગોમાં ખુદ્ધમેના પ્રભાવથી અનેક પ્રકારની 
સુધારણા થઇ હતી બ્ાહ્મણુથી લઈ ક્ષુદ્ર પયૅન્તનતી ષન્ન એટલી તો 
નીતિમાન અને સમગ્કારી જણાતી હતી કે તે વખતના એક ગ્રીક 


અમેરશિકામા સર્વે ધર્મોની પરિષદમાં અપાયલા વ્યાખ્યાનો ૧૭૩ 





છતહાસકારને એમ લખવુ પડયુ છે કે, “ હિન્દ્સ્તાનમા એવો કોઈ 
હિન્દ નહિ હોય કે જે અસત્ય ખોલવા માટે દુષિત થયો હોય, અને 
કોઈ સ્રી એવી નહિ હોય કે જેણે પાત સિવાય પરપુરષની ઇચ્છા 
પણુ કરી હોય !” 

આ પ્રમાણે ખુદ્ધધર્મે હિન્દ્ધમેની પૂરવણીજ કરી છે ખુદ્ધ 
ધમ પિના હિન્દુધમે નથી, અને “«હેન્દ્ધમે વિના બૃહધમ નથી. 
આદહ્મણોના પખર અને અતુભવ પૃર્ણું તત્ત્વત્તાન સિવાય ખહ્ધધમેને 
ટકવુ મુશ્કેલ થાય, અને ખુદના પ્રેમ, દયા, ઉદારતા અને અહિસા 
અૃત્તિ આદિ કત્તવ્યો સિવાય હિન્દ્ધમનતે ન ચાલે, એ કેવળ સ્વાભા- 
વિક છે આ ઉભય ખુદ્ધિ અને હદયની સ'સ્કૃતિનુ સામ્ય ણતુ- દ્ધ 
અને હિન્દ્ધમ સાવે હતા ત્યા સુધી હિન્દ્સ્તાતનની ઉન્નતિ થતી 
જતી છતી-હિન્દસ્તાન ઉન્નતિના શિખરપર પહેોગચ્યુ હતું જ્યારથી 
એ તત્ત્તો ભિન્ન થયાં-બુહ્ધધમે અને બઆકહ્યમખુધને જૂદા થયા, 
ત્યાગ્થીજ હિન્દુસ્તાનની અવનતિનોા પારભ થયે છે. હિન્દસ્તાન 
આજે ત્રીસ કરોડ ભાખારીઓનુ એક નિવાસસ્થાન થઇ રહ્યુ છે, 
તેનુ એજ કારણુ છે તેમજ હનર વેથી દરેકે દરેક જતનારે હિન્દ 
મ્તાનને પોતાનો ત્રાસ કરી લીધુ છે તે પણુ ગે ભિન્નતાને પરિણામેજ. 
હિન્દ્ધનૅની વિવેક પૃર્ણું તત્ત્ત દછિ અને એ મહાન ઉપદેશકની પ્રેમ 
ભાવના, ઉદારતા તથા દયાની, ઉદાર ભાવનાનો દરેક પ્રાણીએ ચોાગ 
કરી લેવો એજ આપણા માટે પદ કત્તવ્ય છે. 

૨૭ મી સપ્ટેમ્બર ૧૮#૩. 
ધમે પરિષદમાં છેવટનુ” વ્યા"ખ્યાન# 

કલ્પનામાં ઉદય પામેલું સર્વ ધમે પરિષદતુ કાય હવે આપણે 
યત્યક્ષ જનેઈ શડયા છીએ. નિઃ્સ્તરરથ ભાવનાથી જે જે સજ્જનાોએ 
તેને માટે પરિશ્રમ કર્યોડ છે, તેમના પરિત્રમનુ' ૬ળ દયાળ પરમાત્માએ 


૧૫૭૪ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદપદેશ. 


ર.ત ત્રારિ, તાર ત્ર ત તદર તય તથ0 તટ તટલ 820 ઞરરટદિસતદિરતાદસતાથીર 6 ડવા 40000000 તાસ 


?ખાડયુ છે. જેમના ઉદાર અ તઃકરણુમાં આ પરિષદની ભાવના પ્રથમ 
ઉદ્ભવ પામી અને જેમણે તેને સ#ળ કરી છે, તેમતો આભાર 
માનવો એ મ્હાર્‌ કત્તવ્ય સમજા ષ$. જેમણે આ પ્લૅટકોમે ઉપરથી 
ભાષણો કરી પોતાના મનની ઉદારતા બતાવી છે તેમતો પણુ ઉપકાર 
માનવો મતને કર્ત્તતય સમનનય છે. મ્ડારા ભાષણુા શાન્તિથી સાભળી 
મ્કારા ભાષણામા રસ લઇ, જેમણે મતે પ્રોત્સાહન આપ્યુ છે તે મ્હારા 
શ્રાતાનનોનો ૬ આભાર માનૃ ષ્ટ» તેમ“« આ એકમ, પ્રેમ અને 
ઉદારતાના મહા મેળામા કેટલાકાએ વિરેોધાત્મક ટીકાએ કે અભિ- 
પાય દર્શાવ્યા છે તેમનો ઉપકાર માનવો એ પણુ કર્ત્તવ્ય છે, કારણ કે 
તેમના વિરાધાત્મક ચટકાવી પ્રેમ અને એકયની ભાવના વધારે મધુર 
થવા પામી છે. 

સવ ધમેનુ એકીકરણુ કયા તત્તવોતે અનુલક્ષીને કરી શકાય, 
એ સબધમા પુષ્કળ ઉકાપાોહ થઈ ચૂડયો છે હુ કઇ પણુ નવિન 
ઉપાય સૂચવી શકુ તેમ નથી, પણુ જે કોઇની એવી ઇચ્છા હોય કે 
એકજ ધમને પૃર્ણું વિજય થઇ ખીન્ન સર્વ ધમો! નાશ પામે, તો તેને 
હ ઝેમજ કહીશ કે ભાઇ, ત્ણારી ઇચ્છા આકાશ પુષ્પવત્‌:--અશડય છે 
ખીસ્તિ, હિન્દ્ધમેમાં આવે એવી ઇચ્છા કરતા મને પભુ બચાવે. 
તેમજ મ્હારે એમ પણુ ઇચ્છવુજ જઇએ કે હિન્દુકે બાદ્ધ ખીસ્તિ થઇ 
નય, એવી ઉચ્છા પણુ પરભુ મ્હારા અ'તઃકરણુમા જન્મ ન આપો ! 

આપણે જમીનમા બીજ મ્ીએે છીએ. તેને જમીન, પાણી 
અને હવાના સબધ થાય છે, પરતુ એ ખીજ, જમીન પાણી કે હવા 
એ પેકી કોઇનુ પણુ રૂપ પોતાનુ કરી શકે છે કે કરવા પષયત્ન કરૅ 
છે ? નહિજ. તે તો એક ૨₹કત્તજ થાય છે. એજ તેનો સ્વભાવ છે. 
પોતાને મ્ડોઢુ અને ૪ળવાન થવામાં ઉપયોગી હોય તેટલે! જમીનને, 
પાણીનો અને હવાતો ભાગ લષણને તે સર્વને પોતાના આકારમાં 








અમેરિકામાં સર્વ ધર્મોની પરિષદમાં અપાયલાં વ્યાખ્યાનો. ૧૭૫ 





સાર 


લઈ, પોતે પોતાના સ્વભાવમાજ મ્થિર રહે છે ધમેનુ પણુ એમજ 
સમજવાનુ છે ખીસ્તિ, હિન્દ કે બૌદ્ધ એકખીન્નના ધમમાં વટલાય 
તેથી કોઇને કઇ, લાભ નથી, પરતુ એકમેકની સાવે પ્રેમ અને 
સહાનુભૂતિથી વર્તી, દરેક ધમમાં જે જે સાર્‌ દેખાય તે ઞ્રડણુ કરી 
પાતાના સ્તભાવમા એક કરી દેવાથીજ લાભ છે. પોતાનુ સ્ત્રત્વ 
ભૂલી જવામા કોઇને પણુ લાભ થવાતાો સભવ નથી. અ ત*કરણુની 
પવિત્રતા અને મનની ઉદારતા એ અમુક ધર્મે કે સંપદાયે સગ્રહી 
રાખ્યાં નથી, એ સિદ્ધાન્ત આ સવે ધર્મોની મહાપરિષદે જગતને 
નહેર કર્યો છે દનિયાના દરેકે દરેક ધમમાં નીતિવાન અને સચ્ય- 
રિત્રશાળી સ્ત્રી પુરૂષા ઉત્પ થયા છે અને આજે પણ છે. આ એક 
સિદ્દ વાત છતા નને કોઇ એમ આગ્રહ કરે કે તેતો પોતાનો ધમન 
ખરો અને જવવા યોગ્ય તથા દ્નિયાના બીન્ન ધર્મો નાશ કરવા 
યોગ્ય છે, તો તેવા મનુષ્ય માટે મને દયા આવે છે હુ તેને એમજ 
કહીશ કે દરેક ધર્મનુ અન્તિત્ત કાયમ રહો ! દરેક ધમેતા વાવટા 
ઉપર શાન્તિ, સથાનુભૂતિ અતે મિત્રભાવની *દહ્દિના સિદ્ધાન્તો લખાઇ 
ન્નતએઓ, અને સવે ધર્મોનો વિજય તેમા છે તિજય નાશમા નહિ 
પણુ પુનરેદહ્ધારમાજ છે. 
ઝરત્મા; ઈશ્વર અને ધમે.* 

શતકોનાં શતકોથી કાળના ઉદરમાં પ્રવામ કરતો ધમતો શબ? 
આપણા સૂધી આવી પહોચ્યો છે હીમાલયના ત્ઠવિ મુનિઓના 
મુખમાથી નીકળતો, જ'ગવલેોમા નિવાસ કરતા વિરક્ત જનોના હદયમાં 
ધ્વનિ પામતો, સેમીરીક પનનમા, બુદ્દ, શકર અતે અતેક એવા 
અવતારી પુરૂષાના અતરમાં ઉભરાતો ધનેનો ધ્વનિ આજે પણુ 
આપણે સાભળીએ છીએ. જે ધ્વનિ-૪ે પકાશમય શબ્દ મનુષ્યની 
સાથેજ આ જગતમા જન્મ્યો છે, જ્યાં જ્યાં આત્માતો પ્રકાશ થયો 





૧૭૬ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુપદેશ. 





કકમ 


છે ત્યા પકાશ પામ્યો છે-તે જ્યા નયા મનુષ્ય છે ત્યા સાથેજ છે. 
આજે પણુ એ ખકારામય રાબ્દવી આપણે દૂર નથી. એ ર“ 3ચ્ચ 
પર્વત ઉપરથી વહેતા ન્હાના ઝરા સમાન છે જે પ્રમાણે એ ઝરો 
ક્રાઈવાર ચુત થઈ નય છે, કાઈતાર પુન. પ્રકટ થાય છે, કેઇ/ સ્થળે 
મધ્યમાં તેનુ પાણી ઓછુ થઇ ગયુ જણાય છે તો કોઈ શ્શ્રળે 
ખી”ન ઝરામા મળી તે અધિક બળવાન જણાય છે, તેજ પમાણે 
આ ધમને ધ્વનિ પણુ કોઈવાર સુદમ તો કોઇવાર પ્રચડ, કોઇવાર 
સામાન્ય રીતે ગુમ તો કોઇકવાર પૃષ્તેપણે પસિદ્ધ થયો છે પવતના 
શિખરપર જન્મ પામેલ ઝરણુ ન્મ બીન ન્હાના ન્ઢાના ઝરણાને 
પાતામાં સમાવી દેતું છેવટે મહા નદીનું સ્વરૂપ તારણુ કરે છે, તેજ 
યમાણું આ ધમના ઝર'ગ્‌ામા પણુ વિતિધ કાળના, વિવિધ દેશો અને 
પન્નઓના મછાત્માઓના ઉદગારો અતે હદય ભાવા ભળીને આજે 
ગમક મયા નદીના સ્ત૩૫માં આપળી દદટ્ટિ પામે દેખાય છે આજ ગ 
ધ્વનિ આપપખમુતે એમન્# જણાવે છ ક “સવત્ર મિત્રભાવ પસાર પામાં ! 
સવે ધર્માના ડિજય થાઓ ! સત ધર્મોમાવી થત્રુ ભાવનાનો નારા 
થઇ તે સત ગએેક થાઆ” એકજ સૂતો આજે આપણુત એ પ્વતિ કહી 
રવા છે આપણે એ 'ત4નિનો અથ સમજવા પયતન કરીએ 
ગોાગણીસમાં શતકના પ્રાર ભમા ભાતિકશાસ્ત્રાએ અનેક પ્રકારની 
ઉથલ પાથલ કરી નાખી ઢણતી, અતે એડી ભાતિ ઉત્પન્ન થવા લાગી 
છતી કે સપ ધમે! રસાતળમા જશે કે સુ ? જડવાદના પ્રકારો લુકારના 
દ્રણુની પે્ડે પડતા હતા અતે જાના ધમની કલ્પનાઓ કાચતા વાસગોા 
પે્ડે કકળાટ કરતી ભાગી જવા લામી હતી કેટલાક લોકો તો એમજ 
સમજવા લાગ્યા હતા કે ધમ એટ્લે વ્રથે બડબડાટજ છે, અને આ 
રીતે ધમતી સૃદિમા અ ધકારમય રાત્રિતુ સામ્રાજ્ય વ્યાપી રહ્યુ હતું. 
જેમ એક મુઠીમા સપડાયલી ક્રેઈ લીસી વસ્તુને ખૂબ ન્નેરથી દાબતા 
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તે ઉડી જઈ ખૂખ લાંખે જઇ પડે છે, તેજ પ્રમાણું જડવાદના દબા- 
થુથી ધમ કલ્પનાઓ લાખે ઉડવા લાગી હતી. અગેયવાદ અને 
નાસ્તિકતા એટલી હદ સુધી વધવા પામ્યા હતા કે પ્રાચીનધમેની 
ઇમારત ડોલાયમાન થઇ રહી, તે તરતજ જમીનદોસ્ત થઇ જશે એવી 
ભીતિ થવા લાગી. કેટલાકે પ્રાચીન ધમેભાવનામા કઇક સત્ય જ્નેઇ 
શકતા હતા, પણુ તે બોલી બતાવવા જેટલી તેમની હિ મત ચાલતી 
નહોતી. હવે ધમને જવવાને અવકાશજ નથી એમ અનેક વિદાનેોસ્મે 
ખાત્રીથી માની લીધુ હતું, પણુ સમય બદલાયો છે. જૂદા નનૂદા 
ધર્માનો તૂલનાત્મક દદિથી અભ્યાસ થવા લાગ્યો છે, એ એક આન ૬- 
જનક વાર્તા છે. ભિન્ન બિન્ન ધર્મોનો તૂલનાત્મક અભ્યાસ કરવાયી 
આપણે ન્નણી શકીએ છીએ કે મૂળમાં તે ભિન્ન નથી. સર્વ ધર્મોનુ 
લદ્ય એકજ છે જ્યારે હુ બાળક હતો ત્યારે મને પણુ એવા વિચારો 
ઉત્પન્ન થતા, અને ધમતે ન્નગૃત થવાતે હવે અવકાશજ નથી એમ દું 
માનતો. મ્હે ખીસ્તિધમના, મુસલમાનધમૈના અને બહધધમના ધમે- 
ગ્રન્યોના અભ્યાસ કયો, અને મને પ્રત્યહ્મ જણાયુ કે જે રિક્ષણુ 
મ્હારા ધર્ષના ગ્ન્થોમાં આપવામા આવ્યુ છે તેજ રિક્ષણ્‌ સવ ધમેના 
ગન્યોમા પ્રધાન છે. આ ન્નેઇ મ્હારા અત.કરણુને સતોષ થયો. એ 
પછી મનમા મને પ્રશ્ન થયો કે શુ આ «ગત્‌ સત્ય છે? હા. શા 
માટે? ફારણુકે હ તેને ન્નેઇ શકુ છુ. આ હમણાંજ મ્હારા કષુ- 
દારા રેડાતું સગીત સત્ય છે ? હા. શામાટે? કારણુકે હું તે સાભળ 
છુ. દરેક મનુષ્યને શરીર, આખ અને કાન આદિ ખાશેન્દયો 
છે. આ ખાલા ઇન્દ્રિયાથી તેને બાલદ્મ જગતનો અનુભવ થઇ ખરા 
ખોટાની સમજષુ પડે છે. જેમ ખાશ્ચન્દ્રિય છે તેમ મનુષ્યને અ'તર 
ઇન્દ્રિયા પણુ છે. આત્મા પણુ છે. આત્માની જતનાસા રાખી સદાચાર, 
પ્રેમ અને ઉદારતાની દધિથી નને તે દરેક ધમનો અભ્યાસ કરે તો 
સ્વાવિ ૬૨ 
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તેને જરૂર જણાઈ આવે ઠ્ઠે અમુક ધ્શતત્ત્વ યરાપમાં શીખવવામા 
આવ્યુ હોય કે હિન્દુસ્તાનના મદિચિમાં ખાધવામાં આવ્યુ હોય, 
ચીન કે ટીબેટના મઠોમાથી આવતું હોય કે અરબમસ્તાનના ધસગુર્એ। 
તરથી પામ થયુ હોય, પણુ તેના મૂળ તન્ત્વ ભિન્ન નથી મનુષ્યે 
દરેક રેશ અને દરેક કાળમા પોતાના કલ્યાણ અને સમાજના સુખને 
માટે એકજ પકારના વિચાર કર્યો છે, માટેજ જષ્માય છે કે એ વિચાર 
સ્વાભાવિક છે-આવસશ્ય૪ીય છે. મનુષ્યને કોપ્તિ કોઇ ૩૫મા ધમેની 
આવકસ્યકતા રહે છેજ અમુક ધમ સિક્દાન્તની સિદ્ધિના આધાર ખબીન્ન 
ધમ ઉપર અવલબી રહે છે. અમુક વાત સત્ય છે, કારણકે અમુક, 
અમુક ધમી તેને સત્ય તરીકે સ્વીકારે છે દ્વખલા તરીકે મને છ 
આગળાઞા હોય તો બીન્નને તેટલી ન હોવાથી તે અમ્વાભાવિક 
મનાય છે. જે એકજ ધમે સત્ય અને ખીન્નને જૂડા માનીએ તો એ 
સત્ય ધમેન« અસત્ય-અમ્વાભાવિક થઈ ન્શે, કાગ્ણકે નેને તે પ્રમાય 
માને છે તેને બીન્ન તરકનુ અનુમોદન નથી નને એક સ્વાભાવિક 
હોય તો ખાન્ન એ સ્વાભાવિક હોવા નેધએ ખીશ્નને પાચ આગળી છે 
ગેમ બતાવીનેજ આપણી પાચ આગળી શક છે એમ આપણે માની- 
મનાવી શ૪ીગ્)ે છીએ કૈટલીક ક્રિયાઓ કે બાહ આચારવિચારમા 
ભિન્નતા હોઈ રાકે, પણુ મળમા સવ ધમે! અભિન્ન છે 

મનુષ્ય ગમે તે કાળમા અને ગમે તે સ્થળમાં હોય, પણુ કાધ્ત 
કોઇ પ્રકારની શ્રદ્ધાની-આસ્તિકતાની તેો। તેને જ૩૨જ પડશે, અન 
જ્યા શ્રદ્ધા છે ત્યા ધમભાવના પણુ અવસ્ય ચોન્નવાનીન જગતમા 
પ્રચલિત ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોનો અભ્યાસ ડરતા ખીજ જે વાત મને 
જષ્ાઇ છે તે એ છે કે દરેક ધમમાં, આત્મા અને પરમાત્માના 
વિચાર પરત્વે ત્રણુ ભૃમિકાઓ છે. એમાની પથમ ભૂમિકા કે જે દરેક 
ધર્મ માને છે તે એ કે, આ શરીર ને વિકારી અને નાશવત 
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છે તેનાથી પર કઇક તત્ત્વ છે. કે જે વિકારી અને નાશવત નથી- 
કેટલાક પાછળથી ઉત્પન્ન થયેલા ધર્મા માને છે કે શરીરથી પર જે તત્ત્વ 
છે તે અનત છે પણુ અનાદિ નથી. તે કોઇને કોઈ વાર ઉત્પન્ન તો 
થયુ હશેજ, પણુ આ સિહ્દાન્ત વાસ્તવિક નથી. જેને શ3આત હોય 
તેને અત હોવોજ જ્નેઇએ એ કેવળ સ્વાભાવિક છે ષારભની સાથેજ 
અતનેો વિચાર આપણામાં જન્મે છે, અતે શીત ઉષ્ણુ, પકાશ અધ- 
કાર ઇત્યાદિ દન્દોની પે્કે આદિને અતનુ ૬નન્‍દ સાથેન રહે છે તેક 
વિના ખીજુ નથીજ આપણો ચૈતન્યાશ, શરીરથી પર તત્ત્વ કે આત્મા 
-ઝએને જન્મ નથી તેમ મરણુ પણુ નથી. આદિ નથી તેમ અ ત પણ્‌ 
નથથે શરીરથી પર એવા આ ચૈતન્ય સિવાય એક મહત ચૈતન્ય છે 
જેને પરમેશ્રર અથવા પરમાત્મા કહૅ છે. આ વાત પણુ દરેક ધમ 
સ્વીકારે છે મનુષ્ય ન્નતિનો-સૃદિનો આરભ એવા શખ્દો આપણે 
સાંભળીએ છીએ, પણુ ખરી રીતે મનૃષ્ય ન્નતિનેો કે સ્રધિના આર ભ 
છેજ નહિ. કવ્પની સમાપ્તિ થતાં અન્યક્તમા છૂપાયલુ વ્યકત પુન 
વ્યક્ત સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે તેનેજ પ્રારભ શખ્દ્થી વ્યવહારવાની 
ચેછા થાય છે જેને પાર'ભ હોય તેનો અત અવશ્ય હોવો જઇએ 
એ વાત ધ્યાનમા રાખવા સરખી છે નત્વેવાટં ઝાતુનાલ નત્ય 
તેમે ગનાતપિવા: સનેવ ન સવિષ્યામ' સવે વચમવઃ વતત ॥ 
“ હુ, તું અગર આ રાન કોઈ વાર નહાતા એમ નથી તેમજ 
ભવિષ્યમાં તે કોઈ નહિ હોય તેમ નથી” અજીંનપ્રતિનાં એ વાડયોમા 
શ્રી કૃષ્ણે એજ સિદ્ધાન્ત પ્રતિપાદન કર્યો છે. જ્યાં જ્યાં વિશ્વનો પ્રાર ભ 
કહેવામાં આવ્યો છે ત્યા કલ્પતોજ પારભ સમજવાતે છે વિશ્વને 
તો ષારભ નથી તેમ અન્ત પણુ નથી. એજ ન્યાયે સમજ લેવાનુ છે કે 
શરીર મરણુ પામે છે-શરીર રપાન્તર પામે છે પણુ આત્મા નાશ કે 
રૂપાન્તરના ધને પાત્ર નથી. તે તો અવિનાશી અને અવિકારી છે. 


૧૮૦ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુપદેશ. 
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જવાત્માના અમરપણુાની આ કલ્પના સાથે બીજ કલ્પના તેના 
પૂણુત્વની ઉદ્ભવ પામેલી જણાય છે. આત્મા પૂણુ છે. એ વાત હિભૂએ।! 
કે ખીસ્તિઓઆના નવા કરાર (10૯6 ૬૦૩૫૧1૩૦૩૬ ) મા પણુ 
માન્ય કરેલી છે મનુષ્ય આર્ભમાં પૃણુ હતું. તે પોતાના દષ્કૃત્યાથી 
પાપી થયુ છે, જેથી પુનઃ ને તે સદાચારથી વર્તે તો તે તેની 
પણુત્વની પદિ પ્રામ કરી શકે છે. આની આજ વાતને ખીન્ન ધર્મોએ 
રૂપકમાં, વાર્તામાં કે તત્ત્તતી દદિથી દર્શાવી છે. કથનમાં કવચિદ્‌ ભિન્નતા 
પણુ જણાય છે, પરતુ વિવેક પૃવેક તે સર્વતો વિચા? કરતા એજ 
સિદ્ધ થાય છે કે મતુષ્યતો આત્મા મૂળથી પવિત્ર છે અને એ પવિ- 
ત્રતા-પાપાચ્છાદિત એ પવિત્રતા પુનઃ પ્રામ કરવી એ મનુષ્યને ધમ છે 
એમ સવે ધર્મો માને છે. મનુષ્ય એ પવિત્રતા કેમ ષાત કરી શકે ? 
માત્ર પ્રભુને ન્નણુવાથી-તેને એળખવાથીજ માણુસ પવિત્ર થઈ શકે 
છે. ખાધ્બલ કહે છે કે કોઈ પણુ આત્મા પભુના પુત્રને મળ્યા સિવાય 
પભુને મળી રાકતાો નથી આ વાડ્યમા પણુ પ્રભુને પ્રામ કરવામા- 
હરિને પામવામાજ મનુષ્ય જવનની સધ્ળતા છે એવા ક છેન 
પુત્રતે મળવુ એનો શબ્દાર્થ ખ્રીસ્તને મળવુ એવો થાય છે પણુ 
લદ્યયાથ એ છે કે તેના પુત્ર થવાને યોગ્ય થવુ પુત્રને ત્યાગેજ મળાય કે 
ત્યારે આપણે તેના સમાગમ માટે લાયક હોઇઇએ, અને લાયક ત્યારેજ 
થઇએ કે ન્યારે આપણે તે પુત્રને પ્રિય હોધઈએ, એ વાસ્તવિકજ છે. 
આ વાત પણુ લક્ષમા રાખવાની છે કે માણુસ પોતાના કર્મોથી 
પોતાના પાપ કર્મોથીજ પતિત થયો છે. પોતાની સ્થિતિ માટે તે 
પોતેજ જવાબદાર છે. જ્યારે જ્યારે આપણે ૬ુ*ખનોા પ્રસગ જઇએ, 
ત.ખમાં સપડાઇએ ત્યારે એમજ સમજવાનુ છે કે તે આપણા પોતાનાજ 
કમુ કૂળ છે, અને તેતે માટે ઈશ્વર જવાબદાર નથી. આ કમે 
સાથેના મતુષ્ષયના સબ'ધતો! વિચાર કરતા પુનજેન્મતો વિચાર સ્વય' 
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ઉત્પન્ન થાય છે, અને એક વાર તે સવે ધર્મોમાં પ્રચલિત પણુ હતો, 
પરતુ યરેપના ધર્મોએ તેને સ્વીકાર્યો નથી અને તેમાં ક'ધકે ઉથલ- 
પાથલ કરી નાંખી છે. 

તમારા પૈકી અનેકને આત્માનો વિચાર કરતાં એ ભાવનાને 
વિચાર જરૂર આવ્યો હશે, કારણુ કે આત્માને જેને અમર માનવાર્મા 
આવે તો પુનર્જન્મની ભાવના તેની સાથે અતિ નીકટ સ'બ'ધ 
ધરાવનારી છે જે વસ્તુતો એકવાર નાશ થઈ નય તેનો કોઇને 
કાઈ વાર પારભ પણુ અવસ્ય થવો ન્નેઇએ, તેમજ કોઇ વસ્તુતો 
આરભ કાળ આપણે સ્વીકાર્યો તો તે વસ્તુ નાશવત છે એમ પણા 
સ્વીકારવુંજ પડશે. નને જ્વાત્મા નાશવત નથી તો તેનો આરભ 
થાય છે એ કલ્પના પણુ વિવેક યુક્ત નથી. જીવાત્મા પૂણુ સ્વતત્ર 
છે, એ સિદ્ધાન્ત પુનજેન્મની સિદ્ધિ માનવાથીજ ફ્લીત થઈ શકે છે 
જે જવાત્માની કેોઇ/ વાર પણુ ઉત્પત્તિ માની તો તેના પાપ પુણ્ય 
માટે પરમાત્માજ જવાબદાર રહેશે, કારણુ કે પ્રારભના જન્મ પહેલાં 
જવાત્માના કર્મો નથી અને તેથી તેને પ્રારબ્ધ પણુ નથી, એટલે 
તેના પથમ પારખ્ધનો રચનાર તેને કર્ત્તાજ હોઈ શકે, અને પરમા- 
«માને અત્યન્ત પવિત્ર માનીએ તો તે પાપી માણુસને ઉત્પન્ન કરે, અને 
તેને પાપ કરવાને પ્રેરે એમ માનવુ પણુ સત્ય ઠરી શકતું નથી. એકવા? 
જેને ષવિત્ર માનીએ તેનેજ મનુષ્યના પાપનો ઉત્પાદક માનીએ એ તો 
પરમાત્માનુ અપમાન કર્યા બરાબર છે તેમજ તને પરમાત્માજ મનુ- 
ષ્યના પ્રારબ્ધ કર્તા હોય અને પરમાત્માને આપણે ન્યાયી માનીએ 
તો સવ મનુષ્યો એક સરખા દુખી કૈ સુખી હોવા જેઇએ, પષુ 
તેમ નથી ત્યારે ન્યાયી પરમાત્માના રાજ્યમાં તેનાંજ ઉત્પન્ન કરેલાં 
ખઆછાકોમાં એક વધારે સુખી અને એક વધારે દુઃખી હોય એ પહ્ષપાત 
રું યોગ્ય કહેવાય ? આજે હનરા-લાખો-કરોડેો લોકોને આપણે 





૧૮૨ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુષદેશ. 


પગતળે ચગદાતા ગરીબાઈ અને ૬ઃખમાં રીબાતા ન્નેઇગએ છીએ. 
જેમણુ કઈ પણુ કારણુ ન ઉત્પન્ન કર્યું હાય એવા લાખો લોકો રોટ- 
લીના કકડાને માટે ભૂખે મરે છે આપણે જેઈ શકીએ છીએ કે 
તેઓ પોતે તેને માટે જવાબદાર નથી હવે પ્ર એ છેકે તેને માટે 
જવાબદાર કોણુ છે ? જે તેઓ પોતે જવાબદાર ન હોય તો અવશ્ય 
તેમને। કર્ત્તા પરમાત્માજ જવાબદાર હોવો ધટે છે, અને જે તેમજ હોય 
જ્ઞાો પછી ધમની કલ્પનાજ નાશ પામી નય છે, જેથી સ તોષકારક 
ખુલાસો એજ છે કે દરેક પોતાના સુખ અને દુ ખતે માટે પોતેજ 
જવાબદાર છે. જેમ દુ'ખાત્પાદક કર્મો કરવાની મનુષ્યને સત્તા છે 
તેમજ સુખ ઉત્પન્ન કરે એવા કલ્યાણુકારી કા્યેઈ કરવાને પણુ તે પૂણુ 
સ્વતત્ર છે. કાઇ પણુ કમ કરવુ અગર નહિ એ મ્હારાજ હાથમા છે. 
દુજ બધાઉં છુ અને દુજ મુક્ત શ્રાઉં છુ મને કર્મ કરવાતી કૂરજ 
પાડે એવી કોઇ પષુ શક્તિનું અસ્તિત્ત અશડય છે. આપણેજ 
આપણા દુ.ખ કે સુખ ઉત્પન્ન કરવા સ્તતત્ર છીએ પ્રારબ્ધ જેવી 
કાઈ વસ્તુજ નથી. કોધ પણુ સારૂ અગર ખુર્‌ પળ મળે છે તો તે 
આપણી ઇચ્છાએ નિર્માણુ કરેલી આપણી ફૃતિનુજ પરિણામ છે, જેથી 
૬.ખમા વધારે સપડાવુ અગર તેનાથી મુક્ત થવુ એ મ્હારીજ ઇચ્છા 
ઉપર્‌ અવલ બે છે. 

ઉપયુક્ત પુનજેન્મના સિદ્ધાન્તમા અક વિરોષ બાબત તરષ્‌ હુ 
તમારૂ લક્ષ ખે ચવા માગુ છુ એ બાબત સૂદ્દમ છે તેથી તે ખૂબ 
ધ્યાનપૂવક સાભળવાની હુ તમને વિનતિ કર્‌ છુ. આપણુને કોઈ 
પણુ પદાથૂનુ જે સાન થાય છે તે અનુભવથીજ થાય છે, અને નેને 
આપણે અનુભવ કહીએ છીએ તે અનુભવ સ્મરણુ ક્ષેત્રમા એક દ્રવ્ય 
છે. અનુભવ એટ્લે સ્મરણુ આ સિદ્ધાન્તને સ્પટ કરવા આપણે એક 
ઉદાહર્ણુ લઇએ. એક માણુસને સિતાર વગાડતા આપણે ન્નેઇએ 
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છીએ. આ વખતે કયા પડદાપર આગળી મૂકતા કયો સ્વર ઉત્પન્ન 
થશે તેનુ તેને સ્મરણુ છે એમ આપણે ન્નેઈ શકીખએે છીએ, જેને 
આપણે સાન કહીએ છીએ. પૂવેં જે સ્વર સાભળેલા તેનુ સ્મરણુ થઈ 
આગળીને પ્રૉત્સાડન મળી ચાલવાનુ સાન થવુ શએજ અનુભવ છે 
પથમ રારૂઆતમા શીખનારને દરેકે દરેક પડદા જ્નેવાની, તેના ઉપર 
આગળાએેોા રાખતા શાખવાની અને ધીરે ધીરે તે ચલાવવાની જરૂર 
હોય છે. આમ સ્મરણુ વધતા-પડદા, સ્વર અને આગળીઓતો વ્યાપાર 
બરાબર સમનનતા, તેને એટલો અતુભવ કે સાન થઇ ન્નય છે કે 
આગળા ખૂબ ઝટપથી પોતાની મેળે યોગ્ય પડદામાં ન્નય છે, અને 
સુદર તથા મધુર સ્વર કહાડી શકે છે. આ ઝડપ વધતા વધતા એટલે 
સુધી વધી નનય છે કે ખુદ વગાડનારને પણુ તે વખતે એમ જણાતું 
નથી કે આ તેનુ સ્મરણુ છે-પ્રવેના કમનુ પરિણામ છે. અનુભવનુ 
પરિણામ કિવા લક્ષણુ, તેનેજ આપણે સ્તરભાવ કહીએ છીએ આપણા 
સબધમા પણુ એમજ છે કેટલાક ગુણા અને લક્ષણા આપણા સ્મરષુ 
અને સસ્કારા સાથે એવા તો ભળી ગયા હૉય છે કે જેને આપણું 
આપણો કે અસુક વ્યક્તિનો સ્વભાવ કહીએ છીએ આ આપણા 
ગુણ અને લક્ષણા અથવા સ્વભાવ, પૃર્વ જન્મના અનુભવનુ -વાર વારના 
ગ્મરણુનુજ પરિણામ છે. એક ખાળક જન્મે છે ત્યારે તેનામા કેટલાક 
એવા વિરિાછણ સ્વભાવ અને લક્ષણા હોય છે, એ વાત આપણે જ્નેઈ 
શકીએ છીએ- નને તેમ ન હોય તો એકજ માબાપના છોકરા એકજ 
રીતે શિક્ષણુ પામી એકજ રીતે ઉછેરવામાં આવ્યા પછી તેમના સ્તભાવ 
અને ખુદ્ધિમાં ફેર પડવા ન્નેઇએ નહિ. ન્હાના બચ્ચામાં પણુ નને 
ખારિષીથી ન્નેવામા આવે તો અમુક વિજિછ્ટ ગુણા અને ટેવો હોય 
છેજ. અસુક શાન્ત, અમુક કજ્યાખોર, અમુક તેની મા તરપથી 
તેની વસ્તુ બીન્નને આપવામા આવે તો પર્ષા દેખાડનાર, અમુક ખધા 
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સાથે હસીને ભળનાર આપણે ન્નેઇતએ છીએ. આમ હોવાનુ કારણુ સુ ? 
કોઈ પણુ બાળક તદન કોરા પાનાની પેટે કોઇ પણુ પકારના સસ્કાર 
ક સમરસ વિનાન્ટ જન્મે છે એમ નથી. એ પાના ઉપર આગળ 
કઇક લખાયલુજ હોય છે. આ વાત ષાચીન ગ્રીક અને ઇજપ્ટના 
વિચારકોએ સ્વીકારી છે. પૂવજન્મમા તેણે જે જે પૃત્યો-સારાં કે 
નરસાં કયો હોય તેનો પરિપાક થઇ નવિન જન્મમા તદનુમારજ તેની 
જત્તિ રચાય છે પુનજન્મને માન્યા સિવાય માણુસના સ્તભાવ અને 
તેની સ્થીતિમા ને અતર દેખાય છે તેના કારણુનો સમાધાનકારક 
ખુલાસા થઈ શકતો નથી કોઈ માણસ ભલે અત્યન્ત ૬દમશ્રહથી 
ઇશ્વરના અસ્તિત્વને ન માને, પગ કર્મ અને પુનજેન્મ તો તેને માનવાં 
જ પડરે પૃર્વકાળના મહાપુરૂષાએ આ વાત મ્વીકારી છે ખૃદ ઇસુ 
ખીસ્તે પણ્‌ ડથ્યુ છે કે 1૮:0૯ ત૪213211 ૫/૪૩, 1 2100. 
એખાહમથી પણુ પ્રવ ુ હતો. અન્યત્ર બાઈબલમાં કથન છે કે, 
1119 159 તક ૫૪130 1૩ ડઢાતે €૦ 130૯ ૯૦10૯ આ 
ગેલીઆસનોા અડતા? થયે કહેવાય છે 

દુનિયાની ન્નૂદી જૂરી પ્રન્નએમા-ન્નૂદા જૂદા સમય અને સયે।- 
ગામા શ#તપન્ન થઇ ૬હ્દિ પામેલા સર્વ ધર્મા એશિયા ખ ડમાં ઉત્પન્ન 
થયા છે. અને ધમની ભાવના એસશિયાવાસીખઓની રગેરગમાં રમી 
રહી છે જૂદા જૂદા ધર્મોનો ભાવાથ એશિયાવાસીએ। જેટલે દરજ્ને 
સમજ શકે તેટલે દરજ્જે અન્ય લોકોને સમન્નશે નહિ એશિયામા 
ઉત્પન્ન થયેલા ધર્મો પોતાની માતૃભૂમિમાથી બહાર આવતાં તે દેશોના 
સબ્નેગો-આખોા હવા અતે લોક વિચાર સાથે ભળતા ફ્રેરપ્રારને પાત્ર 
થયા, અને આ પ્રમાણે શુદ્ધ ધમેનુ સ્વરૂપ ભૂલોથી આજત્ત થવા લાગ્યુ 
ખાધબિલમા જે અત્યન્ત ઉદાર અને ઉચ્ચતમ તત્ત્વોનો ઉપદેશ કરવામાં 
આવ્યો છે, તેની યરાપિયન લોકોને વારતવિક સમજષણુ પડી નથી. 


અમેરિકામાં સવ ધર્મોની પરિષદમાં અપાયલાં વ્યાખ્યાનો* ૧૮૫ 





કારણુકે ખઆાધ્બલના મૂળ લખનારાએઓ એ જે કલ્પનાથી-જે અથે સમ- 
નવવા અમુક વાડયોાની-કલ્પનાએ।ની કે કથાઓની-ચિહ્નાની-જે 
યોજના કરી છે, તે યરોપિયન લોકોના ધમ વિચારને અપરિચીત 
હતી ઉદાહરણાર્થે આપણુ ખ્ીસ્તની માતાનુ યૂરાપમા પ્રચલિત ચિત્ર 
જોઇએ. યરોાપમાં દરેક દેશોમાં મેરીના ચિત્રો છે, પણુ તે દરેક તેતે 
દેશની સ્ત્રી નનતિની છાયાને અનુલક્ષી છે, અને તેમા ભિન્નતા સ્પછ 
જણાય છે. તેવીજ રીતે પ્સિ ખીસ્તના છેવટના ભોજન પ્રસ ગના પષ્યુ 
અનેક ચિત્રો! કાઢવામાં આવ્યા છે. મ્હેૅ* કેટલાક જેનેયા છે તેમા કાઇ 
સ્ટની પાસે જમવા માટે ટેબલ પણ્‌ મૃકી દીધા છે. ક્રાઇસ્ટનતા સમયમા 
ટેબલ ડયાથી આવ્યા એ એક વિચારવાની વાત છે કેઇ/ઇ પણુ પ્રન્નને 
ખઓજ પ્રજનએની નીતિ રીતિનુ યથાથે જાન થવુ બહુધા અશડય છે 
પ્રાચીન યાહુદી લોકોની નીતિ રીતિ સેક વર્ષ પછી રોમન-ગશ્રીક 
આદિ પન્નઓના વિચારક્ષેત્રમા પ્વાસ કરતી યરોાપિયનોાને પામ થઇ 
હતી છતા તે તેએ ન સમજ શકે એમા આશ્ચર્ય જેવુ કશુ નથી- 
આ રીતે પસુખીસ્તની અનેક દતકથાએ।, અનેક દછાન્તો, અનેક 
વાડયો કે જે સુન્દર તત્ત્તતાનથી ભરષર છે, તેને યરોપિયન પન્નએ 
સમજી શકી નથી, અને પરિણામે પોતાના ધમને એક દકાનદારીના 
ધમેનુ સ્તરપ આપી દીધુ છે અસ્તુ હવે આપણે આપણા મળ 
વિષય તરફ વળીગ્એે 

આપણે ન્નેઈ શકીએ છીએ કે દરેક ધમૅ ખે વાત કોઇને કોઈ 
સ્વરૂપમા સ્વીકારી છે, કે આત્મા અમર છે અને આત્મામા ને? મલીનતા 
દેખાય છે તે તેનો પોતાનીજ મૃતિનુ પશ્ણિમ છે હવે ઇશ્વર અથવા 
પરમાત્માના સબધમા ભિન્ન બિત્ર ધમાએ શ કલપના કરી છે તે 
આપણે ન્નેઇએ. અત્યન્ત પ્રાચીન કાળના સાહિત્ય તરક દદિ કરીએ 
તો પરમાત્મા સબધી કલ્પના ધણી અસ્પટટ જણાય છે. પ્રાચીન 
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કાળમા બહુધા દરેક પ્રન્નઓ સય, પૃથ્વી, જળ, અસ્નિ આદિને દેવ 
તરિકે માનતી હતી. પ્રાચીન યાહૃદી લોકોની દતકથાઓમાં પણુ એ 
દેવાના નામ ઉપલબ્ધ થાય છે અને તેઓ વારવાર અન્યોન્ય સાથે 
યુદ્ધમાં પણુ ઉતરે છે ઇ્લોહીમ નામના દેવતાને યાહદી અને બાખબી- 
લોનીઅન લોકો પૂજતા હતા, સમય જતા આ બિન્ન બિન્ન દેવતાશ્મેા 
કે શક્તિઓની પૂન્ન ઓછી થઈ એક સર્વાપરી દેવતાની કલ્પના 
બબળ થવા લાગી, પરતુ એ કલ્પના નૂદી જૂદી ષન્નઃઆમાં નૂદા 
ન્તૂદા સ્વરૂપે ઉન્નતિ પામતી હતી દરેક પ્રનન એમ માનતી કે તેમનો 
સર્વોપરી દેવ સહથી શ્રઇ છે અને આ ત્રેદતા સિદ્ધ કરવા કોપકે વાર 
યુહ્ધ થવાના પ્રસગાો પણ ઉત્પન્ન થતા યુદ્ધમાં જે પ્રન્નનો જય થાય 
તેના દેવ મ્હોરા-શ્રેઉઈ એમ મનાવાના દાખલા પણુ પ્તતિહામમા મળે 
છે. આ મનનએ થોડે ક ધણે અશે અસસ્કારી હતી. આ અસસ્કૃતિ 
“મ જેમ નયન થતી ગઈ છે તેમ ઇશ્વર વિષયક કલ્પના વધારે 
વધારે ઉચ્ચ થતી ગઇ છે એ બાળિશ ભાવનાએ। ધીમે ધીમે અદૃષ્ય 
થઇ ગઇ છે અને થતી ન્નય છે. સાપ્રત કાળમા «“ગતમા જણાતા 
ભિન્ન ભિન્ન ધર્મો એ પ્રમાણે ઉન્નતિ પામતા પામતા આ સ્વરૂપને 
પામ્યા છે કોઈ પણ્‌ ધમ રાદ્દ અને પૃણ્‌ સ્તરપમાં આકાશમાથી 
ઉતરી આવ્યા હોય તેમ નથી 

તદ્પશ્રાત્‌ સવે રાક્તિમાન અને સર્વ એવા પરમાત્માની કલ્પના 
ઉદય પામી આ સવ વિકશ્ષના ચાલક એકજ પરમાત્મા છે, એમ 
જણાવા લાગ્યુ, અને આ પરમાત્મા વિશ્વથી બહાર અ તરિક્ષમા રહી 
આ જગતનુ નિયમન કરતો હશે એવી કલ્પના પસાર પામી. આ 
કલ્પનાને ઉત્પન્ન કરનારાઓએ પોતાના અતરિક્ષમાં રહેનાર પરમા- 
ત્માને અનેક આભૂષણા, અલકારો, શક્તિઓ અને ગુણાથી અલ કુત 
કર્યય છે તે ચતુભુજ છે, ગરૂડપર બિરાજે છે, તેને ડાખા જમણા 
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અગ છે, હાથમા એક પક્ષી છે પ્તત્યાદિ અનેક કલ્પનાઓ વિશ્વ- 
બઆલ્ય પરમાત્મા માટે કરવામા આવી છે. આ કલ્પનાઓમાથી એક 
વાત સમજાય છે કે પથમ ન્નૂદી જૂદી પ્રન્નઓગ જે અનેક દેવાની 
કલ્પના કરી હતી તે નાશ પામી એકજ દેવ આ સમસ્ત સૃદિનેો 
ઈવ મનાવા લાગ્યો હતો. એ દેવ વિશ્વથી પર અને બાલ્ર હોવાતુ 
મનાતું. ધીરે ધીરે આ કલ્પના પણુ વિશાળ થઇ પરમાત્માનુ અ તર્યામીત્વ 
અને સર્વ વ્યાપિપણું પણુ મનાવા લાગ્યુ 

ખીસ્તિ લોકોના નવા કરાર ( પલ્પ દલ્ડધ્તા૯1૬) મા 
“આપણો પિતા કે જે આકાશમા રહે છે” એવુ જે વાડય છે તેનો અથે 
એવા થાય છે કે ધશ્વિર માણુસથી પર અને દૂર છે આપણે પૃથ્વી 
ઉપર છીએ અને તે અતરિક્ષમા છે આમા ભિન્નતા અને સ્થિત્યા- 
ન્તરનુ સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ છે. આગળ એજ કલ્પનામાં પરમાત્મામાં સવ 
વ્યાપિકતાનો ગુણુ આરેપાઇ તે આ પૃથ્વીમાં પણુ છે-આપણી સમીપ 
છે એવી કલ્પના ઉત્પન્ન થઈ છે. હિન્દ તત્ત્તસાનના ગ્રન્ધોમા પણુ 
આ કલ્પના જણાય છે. પરમાત્મા સર્વાન્તરયામી સર્વ વ્યાપિ, સવ 
શક્તિમાન, સર્વસુ છે એમ જણાવેલુ છે, પણ્‌ હિન્દુ વિચાર ત્યાજ અટક! 
ગયો નવી વેદાન્તના અર્દ્તમત સુધી આ વિચાર આગળ વર્દયો છે 
અને મનુષ્યને જખાયુ છે કે તે અને તેના પૃજ્ય વચ્ચ આકાશ ક્ર 
પૃધ્વિમાં રહેનાર પિતા નેવા સબધ નથી, પણુ ખીસ્તે કહ્યુ છે તેમ 
'૬ અને મ્હારો પિતા એકજ છીએ (1 ઢ॥વે 107 2િદ3૯ા' ૧1૦ ૦0૦) 
એવા સખધ છે વેદાન્તના ખરા ઉપાસકને જણાય છે કે તેનામા અને 
તેના પૂજ્યમા ભિન્નતા નથી. માત્ર ઉપાધીનાોજ ભેદ છે તે અત્યન્ત 
પવિત્ર છે અને મનુષ્ય પવિત્ર છતા પાપના ભારથી ભરેલો હોવાથી મલિન 
દખાય છે. માત્ર દેખાય છે શટલુ જ. જે ભારનો પડદો-અહ કાર અને 
ગ્વાર્થેનો પડદો ન હોય તો પૂજ્ય અને પૃજક અબિન્નજ છે. પૂજકને 
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જણાય છે કે મ્હારામા જે સત્ય છે-અસ્તિત્વ છે તે તેજ છે અને તેનામાં 
જે સત્ય છે તે હુજ કુ આ પષમાણે માણુસ અને પભજુ વચ્ચતો સબ ધ 
દઢ અને મમીપતર થાય છે આ પ્રમાણેન બાધ્બલનુ' વાક્ય, 
3િ1૯ડડ૯વૈં 4₹૯ 110૯ [૩017૯ 11 51101 (0! (110) 53411 ૬૯૯૦ 
૦૦વૅ “અતઃકરણુ જેમનુ પવિત્ર છે તેએ કતાથ છે કારણુ કે તેએજ 
પરમાત્મા દરોન કરવા ભાગ્યશાળો થરે' એ સત્ય દરે છે પ્રભુને 
નનણુવાથીન સ્વગેનુ રાજ્ય આપણે આપણા આત્મામા નને શકીએ 
છીએ અર્થાત્‌ પરમાત્માને નનણુવાથી આપણામા અત તર્યામી3પે તેજ 
ગમી રહ્યા છે, એવો આપણે અનુભવ કરી ગકીએ છીએ 

માણ્સને જ્યા સુધી આ મધુર એકયનાો અનુભવ નથી-ન્યા 
સુધી તે દૈત ભાવનામા સ્થિત છે-પાતાને અને પાતાના પજ્યને 
ભિન્ન માતે છે ત્યા સુધી તે પોતાને એક વ્યક્તિ રામદાસ કે માધ- 
વદામ માની લે છે અને ૯મ્મેરા તે રામદાસ ક માધવરાસજ રહેશે 
એેમ ધારે છે દેહમા અને દૈહિક પદ્ાર્વોમાં તેની મમતા એટલી 
બધી ૬૨ હોવ છે કે આત્મા તરક તેનુ લક્ષજ જતું નથી, અને 
આ “હ હ ” કહેનાગ્નુ મ્વરૂપ દેહથી કઈ ભિન્ન છે કે કેમ 
એવી શકા પણુ તેતે થતી નથી ન્નણે ખુતી તે હમ્મેશા ખુનીજ 
રહેશે, રક તે હમેશા રકજ રહેશે અને ધનવાન તે ધનવાનજ રહેશે, 
એમ તે માને છે. દેહાધ્યાસમા તેની *ત્તિ તદાકાર થઇ હોય છે, 
પરતુ કાળે કરીને તેને દેહાધ્યાસનુ પરિણામ જણાય છે, દૈહિક સવ 
પદાથો1 નાશરૂપ અને તેથી ૬*ખરૂપ છે, એમ ખાત્રી થાય છે; અને 
એમ ધીરે ધીરે અનુભવ ૬૦ થતા રામદામ ક માધવદાસ મટી જઇ! 
પોતાનુ મૂળ જે રામ-રોમે રોમે રમનાર રામ-તેમા તે એકતા પામે છે 

“ હદય નેમના પવિત્ર છે તેજ કૃતાથે છે, કારણુ કે તેઓ 
હરિના દરન કરશે. ” એ ખાીસ્તિ શાસ્ત્રનુ વાડય કેટલુ મધુર છે? 
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શુ આપણે હરિને જેઈ શકીએ ? કદિ નહિ. શુ આપણે હરિને ન્નણી 
શકીએ ? નહિજ. જ્નેવુ અને ન્નણુવુ એજ જે આપણું લદ્યય હોય 
તા તે પરિમીત છે. જે ઇશ્ચિરને નનણી શકાય તો તેમા ઈશ્વરપર્ણુજ 
રહેતુ નથી- હુ અને મ્હારો પિતા હરિ એકજ છીએ, છુ મ્હારા 
આત્મામા મ્હાર્‌ સર્વસ્વ નેઉં ષ, હું તેમાજ છુ, એજ પરમ સત્ય 
છે, આ બાવના દરેક ધમા છે, કોઇઇમા તે સ્પણ રીતે દર્શાવવામાં 
આવી છે, તો કોઈ ધમેમા માત્ર સચના રૂપે જણાય છે, અને 
ઝકાઈમા એ ભાવના એકવાર સ્પછ હોવા છતા હમણા કેવળ લુપ્રપ્રાય 
થઇ ગઈ છે ખીસ્તનો ઉપદેરા યુરોપાદિ દેશોને સમન્નયો નવી 
નમ કહેવામા લેશ પણુ અતિશયોક્તિ નથી. મતે ક્ષમા કમગો ! 
“ને સપણ કહુ તો ખ્ીસ્તનો ઉપદેશ તમારા લોકોને કોઇ વાર પણુ 
બરાબર સમન્નયો નથી. 

પરમાત્માનો પોતાના આત્મામા અનુભવ કરવા, એ મનુષ્યના 
અધિકારની અ તિમ જૂમિકા છે. એ ભૂમિકાને પામવા માટે અનેક ભૂમિ- 
કાએ પસાર કરવી પડે છે. ધમેમ્રન્વોમાં જે વિવિધ-અનેક ધમમાગ 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે તે સવૈનુ કારણુ મનૃષ્યાના ભિન્ન ભિન્ન અધિ- 
કાર્‌ છે. સવ અધિકારના મનુષ્યો એકજ માગપર ચાલી શક એ 
રાય નવી. જગતમાં પચલિત ભિન્ન ભિન્ન સપદાયા, પથા અથવા 
ધમા સરવ આવસ્યક છે. ઈસુ ખીસ્તેજ એક સ્થળે કહ્યુ છે ક 
“આકાશમા નિવાસ કરતે। આપણો પિતા” જ્યારે બીજે કહ્યુ છે કે સ્વનેતુ 
ગજ્ય-પરમાત્મા તમારા આત્મામા છે આ બન્ને વાકયો ખીસ્તેજ 
કહ્યા છે. જો ખાલ દદિથી નેવામાં આવે તો સ્પછ રીતે એમાં 
વિરોધ છે, પણુ ખરી રીતે એ બન્ને વાડયોની એકતા ઘટાવી શકાય 
છે. જ્યારે સાધારણુ વગના અનજ્તાન લોકોને ઉપદેશ કરતા ત્યારે મથમ 
પમાણે કહેવું પડતું, કારણુ કે ધમના તત્ત્તમાં તેઓ તેમની પોતાની 
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ભાષામાં તેએ પોતે જે રીતે ઈધિરતે માનતા હોય તેજ રીતે સમજ 
શકે છે. જે બીજ રીતે તેમને કહૅવામા આવ્યુ હોય તો તેઓ તેનો 
અચે સમજી શકે નહિ, કેટલીક વાર સસારના વ્યવહારમાં પ્રજ્ુ છતા 
%ેટલાક મનૃષ્યો ધમતી બાબતમાં છેક બાળક જેવા અઝાન હોય છે. 
તેખએા ધમેની મૃષ્મ બાબતો સમજી શકતા નથી આવાતે માટ 
પ્રન્ન-કમૈકાડ વગેરેનો માદો સમનનય એવે પકાર આવસ્યક છે 
જ્યારે તેઓ કેટલીક ભૂમિકાએ આમ પસાર કરી ઉચ્ચતમ આઘાત્મિક 
અધિકાર પ્રામ કરે છે, ત્યારેજ તેએ। સમજ રાકે છે કે ઇશ્વરનું રાજ્ય 
તેમના આત્મામાજ છે, અર્થાત્‌ તેમનો આત્મા અતે પરમાત્મા ભિન્ન 
નથી લવે આપણે ન્નેઇ રાછીએ છીએ કે ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોમાં 
આપળે આટલી બધી આશીધુટીએ ન્નેઇએ છીએ-નિરનિરાળા 
પ્રનનવિધી જગે છોગે તે મનુષ્યના ભિન્ન ભિન્ન અધિકારને લઇને જ 
હોઈ આવશ્યક છે. તે મનૃષ્યની ઉન્નતિનેન માટે છે અને તેથી કોર, 
પણુ ધર્મને ઉચ્ચ કે અધમ કહેવો એ યોગ્ય નથી મૃતિપન્ન, સર્પ 
પૃન્ન કે પિતૃ પન્‍ન એ સવ આવશ્યક છે એ એક એવા પકારની ભાષા 
છે કે જે તેના અધિકારી જવાત્માએ સમજ શકે છે 

એક બીજી વાત પણુ આપણા ચિત્તમા :સાવી રાખવાની જરર 
છે અમુક વિરિછ સષદાય આપણે સ્વીકારી લીધો, અગર અમૃક ધમની 
પુસ્તકમાં લખ્યા પમાણે ખરાખબર લસ્કરી ડવાયદ કરી લીધી તેથી કાઇ 
આપણે ધાક થઈ ગયા એમ માની લેવાનુ નથી તમે અમુક પુસ્તક 
વાચો છે, કિવા અમુક મત ઉપર વિશ્વાસ રાખો છે એ કાઇ બહુ 
મણત્વનુ નથી, ષણુ તમે વાચો અને વિશ્વાસ રાખા છો તે પૈકી શાને 
અનુભવ કગ છો એજ મહત્ત્વની વાત છે “હદય ન્ટેમનાં શુદ્ધ છે તે 
કૃતાર્થ છે કારણુ કે તેએ લરિને નજ્નેઈ શકરો” એ બાધબિલના વાકયનુ' 
હુ' પુન સ્મરણુ કરૂ છુ, એ અનુભવતો ઉદ્ગાર છે. અનુભવ એજ મુક્તિ 
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છે, અનુભવ તેજ લાભ છે, અનુભવ સ્પેજ સુખ છે. કેટલાક એવા 
ઉપદેશકા પણુ છે કે જેશ્મા મુક્તિને એક શાબ્દિક વ્યાપારજ માને છે-પો।પ- 
ટની પેઠે રામ રામ ખોલી ગયા તેજ રામનો અનુભવ છે એમ ડહે 
છે, પણુ જગતમાના ભિન્ન બિન્ન ધર્મોના કોઇ પણુ મહાત્માગમે કોઇવાર? 
પણુ એમ કલ નથી કે માત્ર બાલ ક્રિયા કે પૂન્ન કિવા શાબ્દિક 
આડખબરથી હરિનો ભેટો થવો શકય છે. તેને પામવાની શક્તિ 
આપણા અતરમા છે અતરમા અને બદાર, નગૃતમા અને સ્વપ્નમા 
ગજ ભરપૂર છે. એમાજ આપણે રહીએ છીએ. તેમાજ આપણે હરીશએ 
૪રીએ છીએ. તેને પ્રત્યેક ક્ષણે અતુભવ કરવો એજ આપણા જીવની 
કુત કાયેતા છે. મ્હારો કહેવાનો ભાવાથે એવો નથી કે બાલ્ાચાર 
કિવા ખબાલ્મ ક્રિયાગા નિર્પયોગી છે. ધમે ભાવનાનો આર ભ કરનારને 
માટે તે બાળકોને રમકડા જેવી છે. જેમ જેમ મનુષ્ય સાન જદ્ધ 
થતુ નય છે, તેમ તેમ એ રમકડા સાથે વિહાર કરવાની તેની ૬₹ત્તિ 
સ્વય ન્યુન થતી ન્ય છે ધમ કાઈ પુસ્તકોમાથી ઉત્પન્ન થયો નથા 
પણુ ધમની ભાવનામાથી પુસ્તકો ઉત્પન્ન થયા છે એ વાત લહ્યમાં 
રાખવાની છે કોઈ પણ્‌ ધર્મગ્રન્થોએ પરમેલરને ઉત્પન્ન કર્યો નથી, 
પણુ પરમેશ્રરનતી પ્રેરણાથીજ ધર્સત્રન્ધો જ્પન્ન થયા છે તેમજ 
આપણા જવાત્માનુ અસ્તિત્વ પણુ પુસ્તકોને અધારે નથી એ વાત 
લક્ષમા રાખવાની છે આત્મામા પરમાત્માનો અનુભવ ડરવા એજ 
જગતના સવ ધર્મોનું લદ્દયબીન્દડ છે. એજ તેક વિશ્ચબ્યાપી ધમ 
છે. કલ્પના અને માગ ભલે ભિન્ન ભિન્ન હોય તથાષિ તે સવ 
ઝએકટજ મધ્ય બીન્દુતે પામવા માટે છે. જેમ એક વવુળમાં પરિધથી હન્નરો 
રષાગ્ઃા દોરવામાં આવે પણુ તે સર્વ મધ્યબિન્દુમા એકત્ર થાય છે 
તેમજ સરવ ધર્મોએ ઘ્પિ ભિન્ન બિન્ત માર્ગો દર્શાવ્યા છે, તથાપિ 
તે અર્ધ પરમાત્મારૂપી મધ્યબિન્દુ પાસે એકરૂપતા પામે છે. આ જડ 


૧૨ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદુપદેરા, 








ઇન્દ્રિયોના વ્યવહારથી પર-ખાનપાન અને માોજમઝાઓના આ અન'ત 
સ'ત્રહસ્થાનધી દૂર, કૃત્રીમ છાયા અને હળહળતા સ્વાથના બન્નર 
રૂપી સસારથી પરોક્ષ એવા મધ્યબિન્દુ પરમાત્માનુ સ્ાન થયુ એટલે 
ખસ છે. આ ગાન શાવી થયુ એ મહત્વનો પ્રશ્ન નયી. તમે ગમે તે 
વિશિષ્ટ સષ્રદાય માન્ય કરા કે ન કરા, અમુક પુસ્તકના અભિપ્રાયને 
માન્ય કરે કે ન કરા, અમુક ધર્માવલ્ બી થાઓ કે તે ધમેથી મુક્ત 
રહો, પરતુ પરમાત્માનો અનુભવ કરો ગટલે તમે એક સાધુ છે 

અમુક મતુષ્ય ભલ્લે એમ કહેતે હોય કે હુ સવ ધર્મો અને સ પ્રદાયોને 
માનુ છુ, ભલે તેને સર ધમમન્વો મોહે હોય, જગતના સર્વ તીર્થોમાં 
તેણે યાત્રા કરી હોય અને સવ પવિત્ર નદીએઓમા સ્નાન કર્યું હોય, 
છતા પણુ પરમેશ્વરવિષયક ભાવનામા તો તે એક નાસ્તિક અથવા 
એક બાળક જેવાજ હોઇ શાકે તેવીજ રીતે કોદએ ભલે જન્મભર 
કા૪ મદિર, મસ્જદ કે દેવળના દરોન પણુ ન કયા હોય, ધમેમન્વોમા 
દર્શાવેલ પૂન્નવિધી પી એકનો પણુ અમલ ન કયે હોય, તથાપિ 
ન્ન આત્મામા, પરમાત્માનો અનુભવ વિચાર અને આચારવા તે કરી 
રાક્યો હોય તો તે-વિદ્રાન કે વાકચાતુયેમા પ્ત ન હોવા છતા-પૂજ્ય 
અને વન્‍્દતીયજ છે “હુ જે માનુ છુ તેન સય અને બાકીનુ 

સવ ખોટુ ” એવુ જ્યા સુધી કોઈ ખોલે છે ત્યા સુધી તે ધમે 
રહસ્યને ન ન્નણુતા મિથ્યાજ વાદ કરનારો છે એમ સમજવું. 
આમ ખોલનાર સમજ શકતો નથી કે તેનો ધમે ખીન્ન ધર્મા 
સત્ય હોવાથી૦૪ સત્ય ઠરી શકે છે. જેની સાવે તેની તૂલના થઈ 
શકે તે સત્ય હોય તોજ તે સત્ય ઠરી શકે છે. સવ ધમને માટે- 
સત ધર્મોતા અનુયાયીઓને માટે-૪ગત સમસ્તને માટે સમભાવની 
લાગણી અને ઉદારતા એજ ખરી ધામિકતાના લક્ષણા છે. “પરમેશ્વર 
આપણા પિતા અતે આપણે સો ભાઇઓ છીએ ' એ વિવેકનુ' વાડય 


અમેરિકામાં સવે ધમીની પરિષદમા અપાયલાં વ્યાખ્યાનો, ૧૪૩ 
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એલી સતોષ પામવાતુ હું કહેતો નથી. હુ કહુ છ કે અ તઃકરણુથી 
અનુભવ કરો. આપણે એકજ છીએ, કોઈ પણુ નનતિ કે ધમેના 
મનુષ્યને જેતા આપણા અત:ઃકરણુમા સાત્વિક પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય તમેજ 
સાધુતાનુ લક્ષષુ છે. સવ પર્મો-સવ સપ્રદાયો, સર્વે મતમતાંતરોનુ 
તત્ત્વ, ન્યા સુધી અન્ય ધર્મો કે પથોને દેષી નથી ત્યા સુધી તે સવે 
ધર્મો મ્હારા પાતાનાજ છે એમ ૯ સમજા છુ, અને તે સર્વે મહાન્‌ 
છે. તે સર્વ માણુસને પોતાના ખરો ધમ સમજવામા-પોતાના લદ્ષ્ય 
પ્રતિ પહોંચવામાં સહાયકર્તા છે. અમુક સપ્રદાયમાં જન્મવુ એ યોગ્ય 
છે ખરૂ, પણુ મરણુ પર્યન્ત તેજ સપ્રદાયના વાડામાં બધાઈ રહેવુ 
ગે કાઇ યોગ્ય નથી-અર્થાત્‌ છેવટ સુધી પણુ પોતાના ધમેનેજ 
પાતાના કહી ખીન્ન ધર્મો તર૬્‌ ઉપેક્ષા ₹ત્તિ કે દેષ ભત્તિ રાખવી એએ 
ખાલિશતા છે. બાળકની પેઠે અન્ઞાન જન્મવુ એ યોગ્ય છે પણુ 
ખઆળકની પેઠે જવન પર્યન્ત અન્ઞાન રહેવુ એ તો મૂર્ખાઇજ છે સાપ્ર- 
દાયિકક્રિયાએ, ઉપાસનાની નીમેલી જગ્યાએ, અસુક પ્રકારના ચિહ્નો 
ઇયાદિ ચંછાઓ ધમના વિષયમાં નેએ બાલ્યાવસ્થામા હોય તેમનેજ માટે 
છે, અને કેોધઇ્પણુ જવ આખા જીવન પયન્ત બાળકજ રહે એ તો 
દયા ઉપન્નવનાર્‌ છે આપણે મ્હોટા થવુજ ન્નેઈ એ, અને મ્હોટા 
થઇ આ પકારની બાળચેણાઓનેો ત્યાગ કરી દેવો ન્નેઇએ. હિતા- 
હિતનો વિવેક ન કરતા જે ધમમાં જન્મ્યા તેજ ધર્મે આપણો એ 
સિદ્ધાન્તને અધશ્રદ્ધાથી વળગી રહેવુ એ તો બાળકનો ડગલો ?દ- 
વમ્થા પર્યન્ત પહેરી રાખવા નેવુજ છામ્યાસ્પદ છે. આ ઉપરવી છુ 
એમ કહેવા નથી માગતો કે મનુષ્યે પોતાના ધનમેનાો ત્યાગ કરવો 
અગર દુનિયામા જે ભિન્ન ભિન્ન સપદાયા છે તે સવ નિરૂપયોગી 
અને નાશ કરવા યોગ્ય છે. હછ પણુ સો બસો સ'પ્રદાયો અને પવા 
નવિન ઉત્પન્ન થાય તો હુ તે સર્વને અભિનદન કરવા તૈયાર છુ 
સ્વા વિ ૨૬૩ 








૧૯૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદૃપદેશ. 








તેમ થતાં મનૃષ્યોને પોતાની ખુદ્દિ અનુસાર પોતાને યોગ્ય ધમને 
સ્વીકાર કરવાનુ સરળતાથી બની આવશે. મ્હારા કહેવાનો ભાવાથ 
ગેજ છે કે એકજ ધમ પરાણે સર્વના ગળામા ઉતારવો, અને સર્વ 
એકજ ધરમાં વટલી અન્ય ધર્મોનો નાશ થાય એવી માન્યતા અનિટ 
છે. જને સવ ધર્મો મુખ્યતઃ એક” તત્ત્વતો બાધ કરતા હોય, અને 
એક” તત્ત્વને વધારે સપણ કરવા માટે અથવા ભિન્ન ભિન્ન અધિ- 
કારને લઇને ભિન્ન ભિન્ન સપદાયો અને મતમતાતરેા ઉત્પન્ન થયા 
હેય તો તેમા ખોડુ નથી. ધમના બાવ્ય અગો અતે ક્િયાઓનેો 
વિચાર કરતા માણ્સનો અવિકાર એવા છે કે એક ગક માણુસ માટે 
ગખએેક એક ભિન્ન ધમ હોય તે! તેમાં પણુ હુ કઈ અયોગ્ય ન્નેતો નથી 

ધણા વર્ષ પહેલા હું મ્હારા દેશ્રના એક સાધુ પુર્ષના દરીન 
અર્થે ગયો હતો. તે એક પવિત્ર મહાત્મા હતા. અમારા વેદ, તમારૂ 
બાધ્ખિલ અને મુસલમાનોના કુરાન વગેરે પવિત્ર ગ્રન્થોના સબધમાં 
અમારી વગ્ચે ધણી વાતચિત થઈ. વાતચિત સમાપ્ત થયા પછી એ 
મહાત્માએ પાસે પડેલુ એક પુસ્તક મને લઇ આવવા કક્યુ દું તે 
લઈ આવ્યો તેમાં ધણી વાતો હતી, તેમા એ વર્ષમા વરસાદ કેટલે 
પડનાર છે એ પણુ લખવામા આવ્યુ હતુ. સાધુ મહારાજે મને એ 
ભાગ વાચી જવા કહ્યુ અને હુ કેટલે વરસાદ પડવાનો હતો-ગએ 
ભવિષ્યકથન વાચી ગયે1. પછી મને કલુ, ખએેટા આ પુસ્તકને તું ખૂબ 
નનેર્થી દાબ ! મ્હેં તે પ્રમાણે કર્યું. મહારાજ આશ્રચયેની મૂદ્રા કરીને 
ખોલ્યા. આમાથી તો એક ટીપુ પણુ વરસાદ પડતો નથી! શા માટે 
વરસાદ પડતો નથી ? ખેટા, આ પુસ્તક એક જડ વસ્તુ છે, તેમા 
*છિ કરવાની જરા પણુ શક્તિ નથી જદિ તો જળધર મેધમાથીજ 
થાય છે. તેજ રીતે ધમે તેજ છે કે જેવડેૅ ધઈભિરનો અનુભવ થાય 
છે. પુસ્તકોમાં એ સામર્થ્ય નથી. 
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પઢ પહકે પથ્થર ભયે, લીખ લીખ ભયે મેર. 
જસ વિદ્યાસે હરિ મીલે, સો વિલા કછુ એર 

હજારો ધર્મગન્થો જેમતા મગજમા ભરપૂર છે તેવા મનૃષ્યો પણુ 
૬શ્િરના સબ'ધમાં કકાગ નથી ન્નણુતા એમ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. 

“ અમે ત્હારી દયાને પાત્ર અધમ પાપી છીએ ” એવી પાથના 
કરવી એ મનુૃષ્યના દરજનનને માટે શુ યોગ્ય છે ? નહિ, તેએ પ્રભુ- 
નાજ છે, તેમનો હેતુ પ્રભુ તરક જવાતો છે, પ્રભુ તેમનાથી બિન્ન 
નથી એમ ન્નણુવાથીજ મનુષ્ય ધર્મનો લાભ પ્રામ કરી રાકે છે. આ 
લદ્ષ્યાર્થે સ્પટ કરવા મ્હે સાંભળેલી એક વાત ૬ તમને કું છુ. એક 
સિણણુ મે્ટાના એક ટોળામાં શીકાર કરવાતે ફૃદી, પણુ તેટલામા 
તેણે એક બચ્ચાને જન્મ આપ્યો, અતે તત્કાળ પોતે મરણુ પામી 
સિહનુ આ બગ્ચુ પેલા ઘેટાઓની સાવે રહેવા લાગ્યુ. તેમની પેડેજ 
ધાસ ખાવાની અનેખે ખે' કરવાની ચેછાએ કરવા લાગ્યુ, તેતે એમ 
ખબર પણુ નહોતી કે તે સિ'ક હળુ ધણા વખત પછી એક સિહ 
આ ઘેટાના ટોળા ઉપર ધસી આવ્યા વેટાની સાથે ખે ખે કરવું 
પેલુ સિહતનુ' બચ્ચુ' પણુ નાસવા લાગ્યુ, તે નેઈ સિહ આશ્રયે 
પામ્યો. તે ત્યાંથી ચાલ્યો ગયો, પણુ તે સિહધેટાને એકાન્તમાં 
મળવાનો લાગ શોધવા માંડયો. એક વખતે તે સૂતું હતું એટલામાં 
પેલે! સિકારી સિ હ યાં આવ્યો અને તેને જગાડી કહ્યુ: “ભાઇ તું તો |[સ હ 
છે,' પેલા સિહ ઘેટાએ કહ્યુ” “ નહિ, દં ધેડુ છું” અને આમ કહેવું 
તે પ્રજવા તથા ખે બે' કરવા લાગ્યુ. શીકારી સિહ તેતે પાણીના 
ગમેક તળાવ પાસે લઇ ગયો અને ત્યાં તેની અને પોતાની આકૃતિ દેખાડી, 
તેમજ તે પોતાની આકૃતિ સાથે બરાબર સમાન છે એમ ખતાવ્યુ. 
પછી તે શિકારી સિહે એક ગજેના કરી અને તે ધેટાસિહને તેમ 
કરવા કહ્યુ, થોડા પ્રયત્ન પછી તે પણુ ગર્જતાની પેઠે ગાજવા લાગ્યો. 


૧૪૬ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 


હવેજ તેને ખબર પડી કે તે ધેડુ નહિ પષયુ સિહ હતું. 

મ્હારા પ્રિય બન્ધુઞા ' તમે સિહનાં બચ્ચાં છતાં માત્ર ભ્રમથી 
એ ખે' કરતા શીખ્યા છે. અધકારવાળી કોઈ કોટડીમાં જતા રે 
અપકાર, રે અધકાર, એમ આપણે ભયથી પોકારી ઉઠીએ, તેથી ૨ 
લાભ? દિવાસળી સળગાવો એટલે અ ધકાર એક ક્ષણુભરમાં ઉડી જરો ! 
અતઃકરણુને નગૃત કરાો-અતઃકરણુમા સાનરૂપી દિવાસળી સળગાવો 
એટલે સવત્ર-સર્વમા-અ તર બહાર તમને પ્રેમતો પ્રકાશ દેખારો. સાનમાં 
જે નિમસ છે-પ્રેમમાં જે મસ્ત છે તેને પાપ અને અન્ઞાન નેવું 
કશ્નુજ નથી. પાપ અને અપવિત્રતા તેની સમીપ આવી શકતા નથી. 
તમે પ્રજુમય છે-પ્રભુતે પિય છો એ તમારા સ્વરૂપનો વિચાર કરો ! 
“ અમે પાપી છીએ-અમે અધમ છીએ ” એમ કહેવાથી શુ લાભ 
થાય તેમ છે? 

ન 5 દ ન રલ 
( વ્યાખ્યાન સમામ થયા પછી સ્વામીજી અને શ્રોતાએ વચ્ચે ) 
કેટલાક પ્રશ્નોની ચર્ચા થઈ હતી. ) 

શ્રાતાખામાના એકે કલુઃ સ્વામીજી, નરક યાતના વગેરેના ૬ુ*ખોતુ 
વણુન કરી લોકોને ભય ઉત્પન્ન કરવામા ન આવે તો તેઓ સનન્‍્માગ- 
પર કેવી રીતે ચાલે ? ઉપદેશકના શ્રોતા ઉપર પછી દાબ શુ રહૅ ? 

સ્વામીજ.--ઞએવેોા દાબ ન હોય એજ ત્રેયસ્કર છે ભય પામા 
ધમને તાબે થવા કરતા ધમેથી મુક્ત રહેવુ એજ વધારે સાર્‌ છેઃ 
મનુષ્યમાં દૈવી અને માનુપી અશ છે તેને તેના દૈવી અ શતુ ભાન 
થવાથી તે આપોઆપજ દિવ્ય અને પવિત્ર થાય છે. ઉપદેશના એજ 
માગે ઉત્તમ છે. 

પ્રશ્નકાર:--ભગવાન ઉંસુ ખીસ્તે કલુ છે કે, સ્વગેનુ રાજ્ય આ 
જગતથી પર નથી તેનો અથે શુ? 
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રિસ... દે. 


સ્વામીજીઃ--સ્વર્ગેનુ રાજ્ય એટલે પરમાત્મા આપણા આત્મામાં 
છે એમ ખાીસ્ત ભગવાનના કહેવાનો ભાવાર્થ છે. ખીસ્તની પહેલાં 
યાદુદી લોકોની ભાવના એવી હતી કે સ્વગે આ પૃથ્વીથી દ્ૂર છે, 
અને ત્યા ભોગ એશ્વયૈ છે. આ સિદ્ધાન્ત સત્ય નથી એવી ગલિંત 
સૂચના ખીસ્તે આ વચનથી કરી છે 

પ્શ્નકારઃ--ઉત્કાન્તિવાદિઓ માને છે કે ન્નનવરેોમાંથી ઉદ્કા- 
ન્તિના નિયમ પ્રમાણે આપણે મનુષ્યો થયા છીએ, એ વાત આપ 
માનો છે ? 

સ્વામીજી --ઉત્કાન્તિના નિયમ પ્રમાણે અધમ ભૂમિકાનાં પ્રાણીએ 
ઉન્નતિ પામી મનૃષ્ય થયા છે એમ હુ માનુ છુ 

પશ્નષકાર,--જેને પોતાના પવજન્મનુ સ્મરણુ હોય એવા કોઈ 
સત્પુગ્ષો આપે ન્નેયા છે ? 

મ્વામીજ*--એટલે દરજ્જે માણુસની મ્મૃતિ પહોચી શકે છે. 
મ્હે એવા કેટલાક મનુષ્યો ન્નેયા છે કે જેમને પોતાના પૂવજન્મોનું 
સ્મરણુ હતું. 

પશ્નકારઃ--કેૌસ-વધસ્થ ભ ઉપર સ્હડાવી યાણુદી લોકોએ ખીસ્તને 
વધ કર્યો, એ વાતમા આપને વિશ્વાસ છે ? 

સ્વામીજ:---ભગવાન ઇસુ ખીસ્ત પશ્ષિરના પ્રત્યક્ષ અવતારજ હતા 
ગેમના વધ થાય એ અશડય છે “ આપણે ખાીસ્તનો વધ કર્યો 
એ યાહુદી લોકોની એક ભ્રમણાજ હતી, એમા માત્ર ખીસ્તના શરી- 
રતોજ વધ થયો હતો. 

પરશ્નકારઃ--આ વખતે ન્ને ખીસ્ત ભગવાને ખે ત્રણુ પોતાનાં 
શરીરો ઉત્પન્ન કરી ચમતહારોા કર્યા હોત તો તેતી અસર સારી 
થાત કે નહિ? 

સ્વામીજઃ--સત્યના મામાં ચમત્કારોને ડું એક હરકત સમાન 
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માનુ છુ. ખુદ્ભભગવાનના શિષ્યોએ એકવાર એમને કહું કે અમુક 
માણુસ ચમત્કાર કરે છે, તે ખૂબ ઉંચેથી એક વાસણુ જરા પણુ 
સ્પરો વિના નીચે ઉતારી શકે છે ભગવાનખુટ્ે તેમને કહ્યુ કે ચમ- 
હારેનો મોહ ત્યાગ કરી સત્યને શોધવાનો પ્રયત્ન કરે ! ખુદ્િને તીત્ર 
કરે-મોહવી મુક્ત કરો કે તે સત્યની સાથે ચાલવા શક્તિમાન થઈ 
શકે, ચમત્કારનો પણુ મો છે અને દરેક મોહની પેઠે એ પણુ માણુ- 
સને ખાડામાં નાખી દે છે 

પ્શ્નકાર'--ભગવાન ખીસ્તે પવત ઉપર પોતાના રિષ્યાોને ઉપ- 
દેશ કર્યો હતો, એ વાતને આપ માને છેો ? 

સ્વામીજ.--હા, દુ માનુછ્ુ ગએ પમાણે લખ્યુ છે અને મ્હારે 
તેમ ન મા-વાને કઇ કારણ્‌ નથી ન્નેકે એની એતિહાસિક સત્યતાનેા 
આધાર માત્ર ગ્રન્થો ઉપરજ છે ગમે તેમ હો તોપણુ એ ઉપદેશમા 
જે સત્યનો ઉપદેશ થયો છે તે આપખુ સર્વને ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય છે 
આપણા અતર આત્માને સતુષ્ટ કરે, આપણુ અતરાત્માને જે યોગ્ય 
લાગે તે ગ્રહણુ કરવુ એ આપણા કત્તવ્ય છે ખુદ્દ ભગવાને ખોીસ્ત 
પહેલા પાચસો વધ અગાઉ ઉપદેશ આપ્યો હતો અને તે કલ્યાણકારી 
ણતો. એક પખ્મુ ગા”દ અસત્યતે માર્ગ પ્રેરે એવો નહોતો. મહા 
પુરૂષાના ઉપદેરા સવથા ગ્રાહ્જ હોય છે ખુદ્દ, ખીસ્ત, ઝોરાસ્ટર 
કે કોન્ધ્યુશીયય કોપ્તાર પણુ અકક્યાણુકારી ખાલા હોય એમ 
ખન્યુજ નવી. સિ 

હિન્દુધમ 
(બકલીન સ્ટૅન્ડડે પત્રમાંથી* » 

તા. ૩૦ મી ડીસેમ્મર ૧૮૯૪ ને દિવસે પરમહસ સ્ત્રામીશ્રી 
વિવેકાન દ-એમણેુ બુકલીન એથીકલ સો।સસાયટીની વિન તીને માન આપી 
એક ન્યાખ્યાન આપ્યુ હતુ. વ્યાખ્યાન સાભળવા હનરેો સ્ત્રી પુરષો 
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એેકત્ર થયાં હતા, જેથી સોસાયટીનો હાલ, બાજુના ઓરડા અને 
ગેલેરી સુદ્ધાં ચિકાર ભરાઈ ગયા હતા. તેમતુ સુમધૂર વ્યાખ્યાન, 
પ્રેમ અને બન્ધુભાવની તેમાં વહેતી ભાવના હિન્દ્સ્તાનના પ્રાચીન 
વૈદિક ત્રકવિઓનુ' સ્મરણુ કરાવતી હતી. શ્રોતાઓ એમના વ્યાખ્યાન 
વખતે ચિત્રની પેઠે તટસ્થ થઈ ગયા હતા. 

આ પૂવ દેશીય સાધુ એક અત્યન્ત પ્રાચીન તત્ત્વઞાન અને ધમે- 
ભાવનાના પ્રતિનીધિ તરીકે આ શહેરમા પહેલાથીજ પ્રસિદ્ધ હોવાથી, 
આ એમના વ્યાખ્યાનમાં જનસમાજના સવ અધિકારના અને સર્વ 
ધ ધાના લોકો-સુપ્રસિદ્ધ ડૉડટરા, પ્રોફેસરો, તામાકિત વઝીલ્લો અને ન્યા- 
યાધિશા વગેરે અનેક સભાવિત ગઝહસ્થો આ ભાષણુનો લાભ લેવા 
આવ્યા હતા. લિન્દુધમે, જેને અત્યાર સુધી લોકો એક અસાન 
મૂલક અને વહેમ ભરલો ધમ માનતા હતા તેનો બચાવ કેવી પ્રતિભા 
સપન્ત અને સાનપૃણુ રીતિવી સ્તામીજના વ્યાખ્યાનમાં થાય છે એ 
જ્ઞાસાવીજ હજારે સ્ત્રીપુરૂષા એમનુ વ્યાખ્યાન સાભળવા આકર્ષાયાં 
હતા. મૃષ્ણ્‌, ખુહ્દ અને બહ્મના સાચા ઉપાસક તરીકરે-કૃષ્યુ અને 
ખઅરહ્મના ધમના પ્રતિતીધિ તરીકે સ્વામીજીએ જે સાન અને પ્રતિભા 
સવ ધમપરિષદમા દર્શાવ્યા હતા તે સબધી ધણી વાતો બૃક્લીનના 
લોકોના ન્નણુવામા આની હતી. સ્વામીજનુ વ્યાખ્યાન ધને પરિષદના 
સવે પ્રતિનીધિઓમા ત્રેઇ પક્તિએ મૂકાયુ હતું. કેવળ ધનેને માટે 
સ્વામીજીએ પોતાના જીવનતે, વ્યવહારમાં ઉગ્ચ કરી રકે એની સવ 
આશાઓ બાજુએ મૂકી વર્ષોના વધ ધમના અભ્યાસમા વ્યતિત કયા 
છે. પાચીન તત્ત્વત્તાનનો એમનો અભ્યાસ વિશાળ છે, સાવે પાશ્ચાત્ય 
શાસ્્રાના પણુ એએ ૬ અભ્યાસી છે, અને આ ઉભવ અભ્યાસ 
કેમના પરિણામે પ્રાચીન વેદાન્તના તત્ત્વસ્રાનનુ અને પશ્ચિમના શાસ્ત્રોનું 
આબાદ સમ્મિલન કરી બતાવ્યુ છે. એમની સસ્કૃતિ, વિઠ્તા, ભાષણુ 
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કરવાની છટા અને પવિત્ર વ્રત એ સબધી બ્રક્લીનના લોકોએ ધણી 
ઘણી વાતો સાંભળી હોવાથી આજે એમના દરોનથી અલભ્ય લાભ 
થરો એમ ધારી શ્રોતાઓ ભાષણુ સાંભળવા ઉત્સુક થઈ રહલા 
હતા, અને તેમની ઉત્કઠા ન્નેઇએ તે કરતાં પણુ વધારૅ પ્રમાણુમાં 
સકળ થઈ છે. 

ભાષણુ શ્રવણુ કરતાં શ્રોતાઓને જણાયુ કે સ્વામીજની ને 
કીર્તિ આપણે સાભળી હતી તે ઓએઇછીજ હતી એમના વ્યાખ્યાનથી 
અતઃકરણુ ઉપર કઇક ઓરજ અસર થાય છે. કાષાય વસ્ત્ર ધારણ 
કરી સ્વામીજી ઉભા હતા. ગુલાખી રગની એમની પૂર્વીય પાધડીમાથી 
કુમળા બાલ એમના લલાટ ઉપર રમી રહ્યા હતા મુખમડળ ઉપર 
ન્નણે એમના ઉદયમાં વિહાર કરતા તત્ત્વજ્ઞાન અને પ્રેમની પ્રતિ છાયા 
પડી રહી હોય ! કમળ જેવા પ્રતિભાસપન્ન નેત્રોમાં અપૂવ સાધુ 
જૃત્તિનુ તે અને સામર્થ્ય ઝળકી રલ્યા હતાં એમના મુખમાથી નીક- 
ળતા એક એક શખ્દ સુમધૂર, હદયસ્પશીં, પ્રેમ-બ ધુતા અને પવિ- 
ત્રતાના ભાવને ન્નગઝૃત કરતો જણાતો હતો. તેમનો ઇગ્રેજ ભાષાપરનોા 
કાખુ વખાણુવા યોગ્ય હતો. હિમાલયના પવિત્ર સાધુઓઆની વાતો આ 
દેશમાં ધણીવાર સભળાય છે, તેના પ્રત્યક્ષ ઉદાહરણુરૂપે સ્વામીજી 
જણાતા હતા. ખીસ્તિએઓની નીતિ, બુહધમનુ સાન અને હિન્દુઓની 
તત્ત્ત પણાલીમા તેએ અપૂર્વ રીતે એકતાનતા ઉપન્નવી શકતા હતા, 
આ વરસ (ઈ સ ૧૮૪૪) ના સપ્ટેમ્બર માસની પમી તારીખે 
કલકતામાં એક ગનનવર સભા ભરી સ્વામીજીના દેશ બાધવોએ, આ 
દેશમાં હિન્દ્ધમેની પ્રતિછા અને માન વધારવાની એમણે કરેલી 
સેવાએ માટે એમના પ્રતિ સહાનુભૂતિ અને માનનો જે ઠંરાવ પસાર 
કર્ચા હતા તે સર્વથા સકારણુ હતો, એમ બૂકલીનના ગમના ત્રાતાએ 
પ્રત્યક્ષ જેઈ શડયા હતા 
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સ્વામીજના વ્યાખ્યાન માટે ધણું ઘણું લખવામા આવ્યુ છે. 
તેને ગમે તે દધ્થિ જવામા આવે તથાપિ એક દરે એમતુ વાખ્યાન 
અત્યન્ત ચિત્તાકવક હતું. ડીડટર લુધ જેમ્સ એમણે મ્રાતાઓને સ્વામી- 
જની ઓળખાણુ કરાવ્યા બાદ એમણે સવે શ્રોતાઓના પોતાને 
અતઃકરણુ પૂવૈક સત્કાર કરવા માટે આભાર માન્યા બાદ નીચે પ્રમાણે 
વ્યાખ્યાન કર્યું હતું. 

“ જગતમા ઉપલબ્ધ સરવે ધર્મોનો અભ્યાસ કરવો ગજ મ્હારો 
ધમ છે. ખીસ્તિ ધમનો મ્ડે લક્ષપૂ્વક અભ્યાસ કર્યોઃ અને મ્હારા 
માતૃધમૅમાં ન સમજતી કેટલીક આટીધુટીઓ મને બરાબર સમ- 
નતઇ સત્ય સવે વ્યાપી છે જેવી રીતે કોઈ છ આગળીવાળા મનુ- 
ષ્યતે જઇએ તો. આપણુને એમજ જણાય કે તે આપણાથી ભિન્ન 
છે, તેજ પ્રમાણે ધમના સબધમા સમજ લેવાનુ છે. જે એક ધમને 
આપણે સત્ય માતીઝે તો બીન્ન સર્વને સત્ય માનવાજ પડશે કે!” 
એમ કહે કે અમુક ધર્મ સત્ય અને બાજીના અસત્ય તો ન્નણુવુ કે તે 
ધમેજ દૂષિત છે. આ પ્રમાણે હિન્દધમે મ્હારો છે તેમ તમારો પણુ છે. 
હિન્દ્સ્તાનમાં ઓગણુત્રીશ કરોડ માણુસની વસ્તીમાથી માત્ર વીશલાખ 
ખીસ્તિ, છ કરોડ મુસલમાન અને બાષીના સવે હિન્દુ છે 

હિન્દ્ધમ વેદ પણીત છે, વેદો બહુજ પ્રાચીનકાળમા લખાયા 
છે, અને અમારા મત પ્રમાણે સર્વ ધર્મોનો સાર વેદોમાં છે, તથાપિ 
સવ સત્ય માત્ર વેદોમાજ છે એવો અમાર કથનતો ભાવાથે નથી. 
આત્મા અમર છે એમ વેદો અમને શીખવે છે. જગતના સર્વ દેશોમાં 
અને સવ કાળમા મનુષ્યજૃત્તિ કઈક એવુ શેોધવાને મથન કરી 
રહી હોય છે કે જ્યા પહોચવાથી-જેને પામવાથી તેને અન્ય કઇ 
પામવાનુ કે ષામ કરવાનુ ન રહે. કઈક એવી વસ્તુ શોધવા મનુષ્ય 
જૃત્તિ પ્રેરાય છે કે જે સુખ અને ૬ ખના ધક્રાથી મલિન ન થાય, જે 
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એકવાર એક સ્થિતિમાં અને ખીજવાર ખીજ સ્થિતિમાં વિકાર પામે 
એવી ન હોય. આ વસ્તુ આપણે આ દસસ્‍્ય વ્યવહદારમાથી પામી 
શકીએ તેમ નથી, કારણુ કે પ્રકૃતિમા એક પણુ વસ્તુ એવી નહિ 
હોય કે જે વિકાર-વધધટ-ઉત્પ્ત્તિ અને નાચના ધમને પાત્ર ન હોય ! 

પણુ તેની સાથે એમ પથુ કહેવુ પડરો કે, આવુ સ્થાન-આવી 
શાન્તિ હેઇઇજ ન શકે એમ જે કોઇ! માનતું હોય તો તે પણુ બ્રમ- 
ણાજ છે. આવી બ્રમણામાથીજ કેટલાક બોદ્ધાનો શ્ન્યવાદ અને 
ચાર્વાકનો નિરીશ્વર્વાદ જન્મ પામ્યા છે નટેમા ચાવાંકને છેવટે એમજ 
માનવુ પડયુ છે-એવા અધમ અભિપ્રાયનુ અવલ બન ડરવુ પડયુ છે 
કે, સસ્મી મૂતસ્ય જેઇચ્ય વુનરાગસન છુતઃ માટે કઝ રુસ્વા 
છુર્થ વિષેત્‌; અર્થાત્‌ મન કે આત્મા જેવુ કચુ છેજ નહિ, નીતિ, 
અનીતિ અને પાપ પુણ્યની બાવના વહેમજ છે પાચ નગાનેન્દ્રિયાથી 
આત્મા બદ્ધ નથી એમ વદાન્તનો અભિષ્રાય છે એ ઇન્દ્રિયોદ્દારા 
આપણુને માત્ર વતમાનકાળજન્ય વ્યવણારનોાજ *બનુભવ થાય છે. 
ભૂતકાળ કે ભવિષ્યકાળનુ ઞાન ઇન્દ્રિયાદ્રારા થતુ નવી એ વાત 
આપણે અનુભની શકીએ છીએ કાળમા ભદ નવી-કાળ વિભક્ત 
નથી, માત્ર ઉન્દ્રિયજન્ય ભેદન્ટ માનવામા આવે છે? વતેમાનમા 
ભૂત અને ભવિષ્ય ઉભય છે, તેમજ ભવિષ્યમાં ભૂત અને વતમાન 
ઉભય રહેશે. દાખલા તરીકે નને ભૂતકાળનું સાન આપણુને વતમાનમાં 
ન હોય કે વતેમાનકાળનુ સાન ભવિષ્યમાં ન હોય તો વતમાન 
કાળનુ' જે આપણુ ત્તાન તે અકારણ્‌ થઇ પડે છે, પણુ તેમ નવી. 
વસ્તુજ્ઞાનની સાકળ ત્રણેને ન્નડે છે. ઈન્દ્રિયામાં એ સામથ્યે ન હોય 
અને નથીજ, તો ત્રણુ કાળના ભેદને જનાર ઇન્દ્રિયાવી અતિત એવી 
કઈકિ વસ્તુ અવશ્ય હોવી ન્નેઇએ. 

આ સ્વતત્ર સાધન-ધન્દ્રરાતિત સાધન શુ ? એ પ્રશ્ન અત્રે 


અમેરિકામાં સવ ધર્મોની પરિષદમાં અપાયલા વ્યાખ્યાનો. ૨૦૩ 
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ઉપસ્થિત થાય છે. આપણા શરીરનો વિચાર કરીએ તો તે સ્વતત્ર 
નથી, કારણુકે તે દેશકાળાદિ સયોાગાને આધિન છે. તેના અસ્તિત્ત 
માટે પ્રકૃતિનાં અનેક તત્ત્વાના અસ્તિત્વની અપેક્ષા રહે છે. તેમજ 
મનને વ્યવહાર પણુ ઇન્દ્રિયાની પર નથી. તેના સર્વ વ્યાપારનુ કારણુ 
ઇન્દ્રિયજન્ય વ્યવહાર ઉપરજ આધાર રાખે છે ત્યારે નિ*શક આપણુ 
એવા અનુમાન ઉપર આવી શકીએ કે એ સ્વતત્ર સાધન રારીર 
અને મનથી પર હોવુ જ્નેઇએ-તે આત્માજ છે. વેદો કહે છે કે આ 
દશ્ય વિશ્વ સ્વતત્ર અને પરતત્ર તત્ત્વાનુ મિશ્રણુ છે. અહકાર 
ભાવનામા તે સ્વતત્ર ભાસે છે પણુ વસ્તુતા એ પરતત્ર છે. તથાપિ સર્વે 
ખા દશ્ય વ્યવહારમા, એક એક ક્રિયા અને પ્રતિક્રિયામાં દરેક જડ 
અને ચેતન વસ્તુમા, આત્મા ષકાશે છે જે સ્વત ત્ર, અવિનાશી, શુદ્ધ, 
સપ્રણું અને પવિત્ર છે. જને આત્મા સ્વતત્ર હોય તો તે અમર પણુ 
હોવા જ્નેધએ, કારણુકે મરણુ એક વિકાર છે, અને તે પરિસ્વાતિઉપર 
અવલખે છે. નને આત્મા સ્વતત્ર હોય તો તે પૂર્ણું હોવો નનેઇએ, 
કારણુ કે અપૃણુતા પરિસ્થીતિપર અવલખે છે. જે જે વસ્તુ પરિ- 
સ્થીતિપર આધાર રાખનારી છે તે પૃણું હોઈ શકે નહિ. આત્મા 
પૂણુ છે, સ્વતત્ર છે માટેજ તે પરિસ્થીતિ-સ યોગોને વશ નથી. તેમજ 
નને આત્મા પરિસ્થાતિથી મુક્ત હોય તો તે ઉ*્ચતમ દેવ કે અધમ- 
તમ જીટ પતગમા કે ૬૪ મતુષ્યમાં પણુ સમાન હોવો જ્નેઇએ. દેવતા 
અને દાનવમા-ઉત્તમ અને અધમમા ન્ન કઈ પણુ ભેદ હોય તો તે 
ગ્મેજ છે કે એકમા એ આત્મા ઉપાધિની ઓછી જડતાને લીધે એછા 
આવરણુવાળા હોવાથી વધારે પ્રકાશે છે, ત્યારે ખીન્નમાં ઉપાધિ 
અને અહ ફારના ધટ્ટ અ ધકારથી આજત થઇ તે ઓછે પ્રકાશે છે. 

અત્રે એક બીન્ને પ્રશ્ન ઉપસ્થીત થાય છે કે આત્માને શરીરની 
અપેક્ષા શા માટે હોય ? નેવીરીતે મ્હાર્‌ સુખ જેવુ હોય તો 


૨૦૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-ગ્મેમના સદ્પદેશ. 





આરસીની જરૂર છે, તેમજ આત્માને નેેવાને માટે એટલો ન્યુનાધિક 
પ્રકાશ ન્નેવાતે માટે શરીર આવસશ્યજીય છે આત્મા પરમાત્માથી ભિન્ર 
નથી. મનુષ્યના રારીરમાં આત્મા અને તે આત્મામાં પરમાત્મા વિરાન? 
છે. આ સ્તરૂપને, આ પરમાત્માને પામવાની મનુષ્યને વેહેલે કે મોડે 
પષુ અવસ્ય ૬૨૩૨ પડૅ છે. હુ કોઈ અધારી કોટડીમાં જઇ ત્યા 
અજવાળાને માટે ગમે તેટલા બુમ બરાડા મા૩, આમ તેમ ઠ૪૪। 
મારૂ પણુ તેથી પ્રકાશ થવાનો નથી, પ્રકાશ કરવાને તો દિવાસળી 
સળગાવવાનીજ જરર છે તેજ પ્રમાણે “ અમે પાપી છીએ, અધમ 
છીએ ” એવા બમ બરાડા મારવાથી આત્મ સાક્ષાત્કારનો લાભ થવાને 
નથી. વેદાન્ત કહે છે કે જ્ઞાન પામો ! પષયત્ન કરો એટલે તમે તમારા 
આત્માને ષકાશી શકશે-પરમાત્માને પામી શકશે તમારાં બાળકોને 
એવી પ્રાથના કરતા ન શીખવો કે તેઓ પોતાને પાપી કે અધમ 
સમજે ' પરમાત્માનો માગ, શુષ્ક ક્રિયાવાદ્થી કે પોપટની પેકે માત્ર 
મત્રોચ્ચાર કરવાથી સરળ થતો નથી પ્રભુષાપિ કરવા માટે તો 
નિયમીત અને અત કરણુના ષયત્નની અપેક્ષા છે. કઈ ૬”ખમા સપ- 
ડાયા તો, “એ પ્રભુ મ્હાડ રક્ષણુ કરજે ! ” એમ કહેવુ એ ધમે નથી. 
આપણે આત્મામા સ્થીત રહી શરીરને દ ખ થાય એ તેનુ પારખ્ધ 
છે, એમ સમજ ધીરજથી તે સહન કરી તેનુ પરિણામ ન ઉપજવા 
દેવુ એજ આપણો ધમે છે. 

પ્રતોક મતુષ્યનુ વતેમાન અને ભાવિજવન તેનાં પૂર્વનાં કર્મો- 
પર પણુ આધાર રાખે છે ન્ને માત્ર તેના માબાપના સસ્કારો પર્યન્ત જ 
પૂર્વકર્મોની સાકળ લબાતી હોય તો ધણીવાર આપણે એવા દાખલા 
જોઇએ છીએ કે એકજ માબાપનાં છોકરાને સમાન રીતે ઉછેર- 
વામા આવે, સમાન અભ્યાસ કરાવવામા આવે તથાપિ એકએકથી 
બાળપષણુમાજ ભિન્ન ષકારના જણાય છે. બળી એક જીવ સારાં માબાપને 


અમેરિકામાં સર્વે ધર્મોની પરિષદમાં અપાયલા વ્યાપ્યાતો. ૨૦૫ 





ત્યાં જન્મે, સાર્‌ ચિક્ષણુ પ્રામ કરી સારા માણુસ થાય, જ્યારે 
બીજે જીવ દુછ માખાપને પનારે પડી પાપી અને અધમ થઈ છેવટે 
ફાંસીના લાકડા ઉપર પોતાનુ' જવન સમાપ્ત ડરે છે તેનુ' કારણુ શુ 
હોઈ શકે ? જે ઈશ્વરજ આપણા કર્ત્તા હોય અને આપણે પૂર્વે- 
જન્મના સસ્કાર વિનાજ આવતા હોઇએ તો પરમેશ્વરને દૂષિત ઠંરાજ્યા 
સિવાય ઉપયુક્ત પ્રશ્નાનુ સતોષકારક સમાધાન થઇ શકતું નથી. 
એક દયાળુ પિતા પોતાના સતાનાને આવી દયાજનક અને દુ:ખદાયક 
સ્થીતિમા વિના વાકે મૂકી દે એ તેની દયા પણુ ચુ દયા ઉપન્નવે 
એવી નથી ? ઉધશ્વર તેના ૬:ખનોા સુખમાં બદલો આપશે એમ કોઈ 
ખુલાસો કરે તો તે યોગ્ય નથી. વિના અપરાધે દુ:ખ થયુ અને પાછ- 
ળથી તેનો બદલે મળે એ વ્યવસ્થા યોગ્ય નજ કહેવાય. વળી નજ્ને 
આ મ્હારો પહેલોજ જન્મ હોય તો દું સર્વથા પરતત્ર છુ . અનુભવ 
શત્ય હું શુ કરી શકુ ? બીન્નનો માગ એજ મ્હારા માડ થાય અને 
ન્તે મ્હારા પ્રારબ્ધને રચવા હુ સમર્થે ન હોઉં તા મ્હાર્‌ જવન સર્વથા 
પરાધીન છે, પણુ તેમ નથી. ઇશ્રર-દયાળુ ઇ“કરના રાજ્યમાં અવ્ય- 
વસ્થા કે અન્યાયને સ્થાન નથી. હુજ મ્હારા કર્તા અને હુ જ મ્છહારાં 
સુખ અતે દ૬ુ,ખને માટે જવાબદાર છુ. મ્હેજ એવા કર્મો કર્યા છે કે 
જેને પરિણામે મ્હારે દુઃખ ભોગવવુ પડે છે, અને હુ જ એવા કર્મો કરી 
રાકુ કે જેથી હુ સુખી થઇ શકુ, એજ અમારા પુનજેન્મની મીમાંસા 
છે. પ્રત્યેક જન્મમાં પવિત્ર સત્કર્મો કરતા કરતા આપણે ઉચ્ચતર 
સ્થીતિ પ્રાસ કરતા જઈ છેવટે હરિને પહોચવાનુ છે-એજ મુક્તિ છે. 

અમારા મત પ્રમાણે પરમાત્મા વિશ્વવ્યાપી, અમર્યાદ અને સવ 
શક્તિમાન છે, અને જીવાત્મા પણુ ઉપાધિમાથી મુક્ત થઇ પૂણુ થાય 
છે ત્યારે પરમાત્માની અનતતાનો લાભ પ્રામ કરે છે. આત્મા અને 
પરમાત્મા ઉભય અનત અને અમર હોવા છતા સદાય ભિન્નજ રહી 


૨૦૬ સ્તરામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 





શકે એ દૈતવાદ અમતે માન્ય નથી. “ પરમાત્મા વિશ્વમા વ્યાપર છે 
અને આપણુ તેની કૃપાથી રહૅનારા જીવો છીએ ' એ કલ્પના ધરની 
પ્રથમ પાયરી છે, તે આપણા અતર્યામી છે, સવે જડ ચેતનમા તેમને 
વાસ છે, એ કલ્પના ખીજ પાયરો છે, અને આપણે તથા તે એકજ 
છીએ એ ત્રીજી પાયરી છે. ભિન્ન ભિન્ન ધર્મોમા પ્શ્રિર વિષયક અનેક 
પ્રકારતી કલ્પનાઓ અને પૃન્નનીધિ છે, પણુ તે ભિત્ર ભિન્ન 
આધકારના મનુષ્યોને માટે હોઈ સવ પ₹શ્વર પ્રતિ લઈ જનારા સત્ય 
માર્ગો છે અમે હિન્દુખ સત ધર્મોને સત્ય અને મનુષ્યતે ઇશ્વર 
પતિ લઈ જવાના સાધને! માનીએ છીએ. ક્રૉસની પાસે ઘૂ ટણુ મડીયે 
પડનાર ખાન્તિ, મમ%દમા પ્રાથના કરનાર મુસલમાન અને અસિ- 
પૂજક પારસી એ સરવ ધાર્મિક છે એ સર્વની માન્યતા ધમૈતે અવ- 
લખી પ્રભુ પતિ લઈ જનારી છે એમ અમે માનીએ છીએ. સર્પપૂન્ન, 
પિતૃપૂન્ન અને ન્નનવરપૂન્નથી તે ઉચ્ચ તત્ત્વજ્ઞાનની ભાવના સુધી 
જ્યા જ્યા ધમ છે ત્યા ઈશ્વિર છે. એ સરવ જૂરી જૂદી ભૂમિકાએ 
છે કે જેદ્રારા મનુષ્ય પશ્વર પતિ ગમન કરે છે આ ભાવના નને 
બરાબર સમજય તો ધમ દેષને જરા પણુ અવકાશ મળે તેમ નથી. 
સર્વ ધર્મોમા સત્યના પુષ્પા છે, તે સુદર છે. એ સવ સુદર પૃષ્પાની 
એક માળા બનાવી-પ્રેમતા સૂત્રયી બાધી તે પરમાત્માને અપૅણુ 
કરવી જ્નેઇએ 

હવે આપણે મુદ્દાની વાતપર આડીએ. ન્ને હુ ખરેખર પર- 
માત્મા સ્વરૂપ હોઉં તો મ્હારો આત્મા-મ્હાર્‌ શરીર વગેરે સવે તે 
પવિત્ર પ્રભુને નિવાસના એક મદિર્રૂપ# છે, એમ મ્હારૅે નિરન્તર 
સમજનવાનુ છે. પ્રેમતા બદલા તરીકે ખુદ પ્રેમમાજ એવી મનજ છે કે 
તેને પરિણામની જરૂર નથી કર્ત્તવ્ય કરવામાજ ગટલુ સુખ છે કે 
તેની પાછળ ૬ળરૂપે સુખની ઈચ્છા કરવી એન ભ્રમણા છે. મ્હારો 


અમેરિકામાં સવ પર્મોતી પરિષદમાં અપાયલાં વ્યાખ્યાનો. ૨૦૭ 





ત પ ત 4 ૧%490 ૫%. /40' “૧.” ૧૫૪૪૦ “૧૪૭”: 


આત્માજ મને સુખરૂપ હોય, મ્હાર્‌ એકે એક કત્તવ્ય જે પૃજનરૂપ 
હોય-પ્રેમરૂપ હોય તો મ્હારે સુપરિણામની આશા કે કુપરિણામનો ભય 
શા માટે રાખવો ન્નેઇએ ? 


જમેળ્યવાપિવતસસ્સે તા જ્યેવુક્યાસ્ન | 


ત્હારો કમેમાંજ અધિકાર છે, તેના પરિણામનો નહિ ધર્મ એ 
નિરર્થક ક્રિયા કૈ અથ વગરનો વાદ નહિ પણુ ચૈતન્યયુક્ત ભાવના અને 
પભુના સામીપ્યનો અનુભવ છે. આ અનુભવ નિરન્તર મ્હારી દછિ સમક્ષ 
રહે એજ મ્હારો ધમે છે આપણે સર્વેએ આ એકતાનતા-આ સાયુજ્ય 
આ પ્રેમમુક્તિતી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાની છે અને આ આપણી સ્થિતિને 
દિન પ્રતિદિન વધારે અનુભવવી એજ આપણા જવનની ઉન્નતિ છે. 


ભાપષણુમા વારવાર ત્રોતાએ તાળીઓના ગગડાટથી વક્તાને 
વધાવી લેતા હતા. ભાષણુ સમાપ્ત થયાબાદ આરારે પ દરમીતીટ પ્રશ્ને- 
ત્તરની ચર્ચા થઈ હતી, અને તે પછી સભાતનુ કામ વિસજેન કરવામાં 
આવ્યુ હતું. 





ય 


| લ-શુક્ત આત્મા. || 
ક અ જૌ 


રણ... 9... લાતા તરા 


સ ૨૧૮૯૬૧ મા અમેરિકાના ન્યુયોર્ક નગરમા 





1 ઊટ 


(આ વ્યાખ્યાન ૬ 
આપવામા આવ્યુ હતુ) 


ખ્યુમતના પ્રણેતા શ્રી કપિલમુનિના અભિ 
પ્રાય પ્રમાણે પકૃતિ અને પુરૂષ (આત્મા) આ 
બે અનત તત્ત્વો છે. શ્રી કપિલનો મત કૈત- 
વાદમા ગણાય છે આત્મા અનેક છે અતે તે 
. .૧૨૨૪#દ્વ પરૃતિથી નિર્લેપ છે માટે તેના અ'ત નથી. 
દન," પ્રકૃતિ પોતેજ વિકાર પામી આ અનેક પકા- 
રના રૂપ અને આકાર ધારણુ કરે છે રપ અતે આકાર ધારણુ કરવાની 
રાક્તિ તેના પોતાનામાજ છે. આત્મા સાખ્યના અભિષ્રાય પમાણે નિષ્ક્રિય 
છે પમ્ૃતિ વિકારવાન છે, તે અનેક પ્રકારના રૂપાકાર રચે છે તથાપિ 
તે જડ છે આત્મા અને પમૃતિનો યોગ એ આ સસારનતુ અનાદિ 
કારણુ છે પ્રકૃતિને આ વિવિધ આકારની ખટપટ કરવાનુ ચુ ષયે- 
જન છે? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં સાખ્ય કહે છે કે, ' જુરષજ મોદ 
તિમિશ પ્રજાતિ પ્રધાનસ્થ ।? પુરૂષ અથવા આત્માને જ્ઞાન થાય 
કે આ પષયૃતિ છે અને હુ પુરૂષ તેનાથી ભિન્ન છુ અર્થાત્‌ આત્મા 
મિથ્યા અહભાવથી મુક્ત થાય-પ્રકૃતિના બધનથી છૂટે તેટલા 
માટેજ પષકૃતિના આ સવે પયત્ન છે. સાખ્યપુરૂષને અમિશ્ર અને તેથી 
સવે વ્યાપક માને છે એ આપણે ઉપર જ્નેઈ ગયા છીએ. વળી પુરૂષ 





9. 
ન્ન 





મુક્ત આત્મા. ૨૦૯ 





કિવા આત્મા કોઇ પણુ ખે પદાથેના યોગથી ઉત્પન્ન ન થયેલ હોવાથી, 
તે અમર્યાદિત અથવા સર્વવ્યાપક છે. કોઈ પણુ પદાથ દેશ, કાળ 
અને ઉપાધિથી બાધિત હોય તોજ મર્યાદિત હોઇ શકે છે પુરૂષ કોઈ 
પણુ ષકારની ઉપાધિથી પર છે. તેમજ તેને-તેના સ્વરૂપને ઉપાધિ 
હોય એ શડય પણુ નથી, કારણુકે ઉપાધિમાં સ્થળ મર્યાદા પહેલાં 
હોવાની જરૂર છે. સ્થળ મર્યાદા એટલે અમુક આકાર અથવા શરીર. 
આકાર અથવા શરીર એ પમૃતિનુ કાયે છે. નને પુરૂષતે આકાર હોય 
તા પ્રકૃતિ અને પુરૂષની કાયેભિન્નતા ઉડી નય છે આકાર આદિની 
રચના કરવી એ પ્રરૃતિનુ કાર્ય છે. અમુક વસ્તુ નિરાકાર છતાં તે 
અમુક સ્થળે છે, એમ કહેવુ યોગ્ય નથી. તે સર્વત્ર-સરવવ્યાપિજ 
હોવી જઇએ. સાખ્યમત અહિ અટકી નનય છે, આ વસ્તુસ્થિતિથી 
પર જઇ શકવાને તે અસમર્થ છે. સાખ્યની વિરૂદ્દ વેદાન્તમતનો 
પથમ આક્ષપ એ છે કે આટલીજ મીમાસા સપૃણું નથી. સાખ્યમત 
પ્રમાણે પ્રકૃતિ અને આત્મા ઉભય કેવલરૂપ છે. વેદાત્ત કહે છે કે 
જે પકૃતિ અને પુરૂષ ઉભય કેવલરૂપ હોય તે! ખે કેવલરૂપ તત્ત્વો 
થશે, અને એકમા જે કાર્યારોપણુ થશે તે ખીન્નમા પણુ કરવાની 
જર્‌ર પડશે નને આત્મા સર્વવ્યાપક હોય તો પમકૃતિને પણુ સર્વ 
વ્યાપક માનવાની જર્‌ર પડરે અને તેમ થતા-પકૃતિ પણુ દેશકાળ 
અને વસ્તુના પરિચ્છેદ કે ઉપાધિથી પર થઈ જતા, તેમા જે કર્ત્તા 
અને સણછર્ત્તાપણાના કાર્યોનું આરોપણુ કરવામા આવે છે તે અસ્થાને 
થઈ પડશે, તેમજ ને ખએે કેવલરૂપ માનીએ તેમ વ્વવસ્થાજ રહેતી 
નથી, એકજ છે માટે કેવલરૂપ છે ખે, ચાર, પાચ, પચાસ, આમ 
કેવલરૂપને વધારતા જઇએ તો કેવલરૂપ પણુ મર્યાદિત થઈ ન્નય છે- 
આ વાત સહજ સમનજય તેવી છે. 

આ આંટી વેદાન્ત કેવી રીતે ઉકેલે છે તે આપણે ન્નેઇએ. 

સ્વા. વિ. ૬૪, 


૨૧૦ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 





પ્રરૃતિતો સ્વભાવ જડ છે. જડ સ્વભાવમાં ઉત્પાદક અને સ હારક 
શક્તિનું જે આરોપણુ સાખ્યરાસ્ત્ર કરે છે તે વાસ્તવિક નથી. એ જડ 
સ્વભાવમાં ચૈતન્ય પ્રેરનાર એ-જડનતે ચલાવનાર ચૈતન્ય છે. ચૈતન્ય વિના 
મનુષ્યમાં નામ૩્પાદિનો વિચાર થવો અશડય છે, તેમજ પ્રકૃતિ એક 
પાષાણુથી તે મલતત્ત્વ સધીની ઉત્પત્તિ કરી શકે એ પણુ ચૅતન્ય વિના 
શડય નથી જે ચેતન્યના પ્રભાવથી પ્રકૃતિ આ ન્હાના રારીરના રૂપ 
રગ ઉત્પન્ન કરી રહી છે તેને વેદાન્ત ઈશ્ચર કિવા પરમાત્માનુ નામ 
આખાપે છે નને આ સમસ્ત જડ ચેતન વિશ્વ પરમાત્મા કે ચેતન્યને 
લઇનેજ હોય, ખબીન્ન શબ્દમાં પરમાત્માન વિશ્વના અધિકાતા હોય 
તો તે વિભથી ભિન્ન છે એમ કોઈથી પણુ કહી રાકાશે નહિ, અર્થાત્‌ 
તે પાોતેજ-પરમાત્માજ આ અનેક ગ્વર્પાદ્રારા વ્યક્ત થાય છે આ 
વિશ્વના તે માત્ર નિમીત્ત કાર્ણુજ નથી કે જેમ કુ ભાર ધટનુ નિમીત્ત 
કારણુ છે, પણુ જેમ માટી અને ધટનો સબધ છે તેમ પરમાત્મા 
આ વિશ્ચના ઉપાદાન કારણુ પણુ છે 

આપણે અનેક દણન્તોમા ન્નેઈ ગયા છીઝએે કે કારેણુનો સ્વ- 
ભાવ તેજ કાયનોા સ્ત્રબાવ હોઈ શકે છે. કાર્ય એ તો કારણુનુ એક 
સ્યૂળ સ્વરૂપ માત્ર છે એ આપણે સહજ સમજી શકીએ તેમ છે. પ૨- 
માત્માનુ અસ્તીત્વ-એજ પ્રકૃતિના અસ્તીત્વનુ કારણુ છે દૂતવાદીઓ, 
વિરિષ્ઠા ઇૈતવાદીએ, અદેતવાદીએ એ સર્વ વેદાન્તનતી શાખાઓનેો 
મત આ સિદ્ધાન્તના સબધમા સમાન છે. તે સવે સ્વીકારે છે કે પર- 
માત્મા જગતનુ માત્ર નિમિત્ત કારણુ નહિ પણુ ઉપાદાન કારણુ પષ્યુ 
છે. આ જગતમા જે જે વસ્તુ, રૂપ; રગ કે સ્વરની પ્રતીતિ થાય છે 
તે તેજ છે. વેદાન્ત બીજી ગ્ખેક વાત એ કહે છે કે પ્રત્યેક જીવાત્મા, 
પરમાત્માના અશરૂપ છે. જેમ સ્શુલીંગ અગ્નિનો એક ભાગ છે તેમ 
છવાત્મા તે અનત ચૈતન્યનો એક ભાગ હોઈ સ્વભાવમા તેનાથી 


મુક્ત આત્મા. ૨૧૧ 


ભિન્ન નથી. “સટ્સસ્ણત્યં ચચા સુયોત્તાસ્વાવજાઝિ સ્જૂકિમા: 
સઇશશઃ ઘરમયતે સરવા: । યથા સરાણટ્િવિષાઃ શજાસ્યમાવાઃ 
"સાત વત્ર સત્ર જેવા વિર્ચતિ ॥?? ( મુડકોપનિષદ્‌ ૨-૧.) 
જેવી રીતે મોટા અસ્તિના ભડકામાથી લક્ષાવધિ તણુખા ઉડે છે તેજ 
પ્રમાણે આ સનાતન ગક રૂપમાંથી આ સર્વ આત્માઓ ઉત્પન્ન થયા 
છે આ સિહદ્ધાન્તતે પણુ વેદાન્તની સવ શાખાઓ માન્ય ડરે છે. 
અહિ સુધી ઠીક સમન્નય છે, પખુ આટલાથી સમાધાન થાય તેમ 
નથી. આત્માને અનત તત્ત્વતો એક વિભાગ માનવાથી પ્રશ્ન એ થાય 
છે કે જો અનત તત્ત્વ સર્વત્ર અતે સર્વમય હાય તો તેના ભાગ 
કેવી રીતે થઈ શકે ? ત્યારે અનત તત્ત્વતે અસિ અને આત્મા એક 
સ્જુલીંગ છે એ વેદાન્તના વાડયનતોા શે અથે હોઈ શકે ? વેદાન્ત 
આ શકાનુ સમાધાન કરતા કહે છે કે, જવાત્મા, પરમાત્માનો 
અશભૂત હોવા છતા એમ માનવાનુ નથી કે ઇશ્વરના ખરેખર 
અસખ્ય ભાગ?” થાય છે. આત્મા પરમાત્માનો એક ન્હાનો ભાગ 
નથી પણુ તે પોતેજ સપૂર્ણું ધધ્િરસ્વરપ છે-તે પરમાત્મામય 
છે. અહિ કોઈ શકા કરશે કે ત્યારે તો જેટલા આત્મા તેટલા 
પરમાત્મા-બહ્મ-ઈશ્વર થઈ ગયા. જીવાત્મા અનત છે અને વળી 
પ્રતયેક જીવાત્મા પૂણુપરમાત્મા છે એમ કહીએ તો પશ્વર પણુ 
અનેક થઇ જશે, પણુ તેમ નથી સયેનો ઉધ્ય થતા ભિન્ન ભિન્ન 
પડેલા ઝાકળના ખીન્દુએ ઉપર તેનો પ્રકાશ પડે છે અને અનેક 
સર્યો, હોય એવો આભાસ થાય છે, પ્રત્યેક જળબીન્દુમા એક 
ન્હાની પણુ આખેહુબ સૂર્યની પ્રતિમા દધિગાચર થાય છે, એજ 
રીતે પ્રત્યેક જીવાત્મા પરમાત્માના પ્રતિબિમ્બરૂપ છે. આ દેખાવું 
સમસ્ત વિશ્વ, સવે જડ અતે ચેતન પદાર્થો, કીટ, પત ગ, પાષાણુ, 
પશ્ન કે મનુષ્ય સર્વ તેના પ્રતિબિમ્મ માત્ર છે. તેના અનેક પ્રતિબિમ્બરૂપે 





૨૧૨. સ્વામી વિવેકાન'દ-ગએમના સદુપદેશ. 





આ સૃદિ નીર્માયુ થઇ છે. પ્રમુતિ ઉપર પરમાત્માનુ પ્રતિબિમ્બ 
પડતાં તે ચૈતન્યમય થઈ વિહાર કસવા લાગી અને તેના આ સર્વ 
રૂપાકાર થયા છે. એકજ તત્ત્વ અનેકરૂપે ષકાશે છે-અનેકરૂપે ભાસે 
છે પણુ તે પકાશ અને ભાસ દેખવામાત્રજ છે. તે વાસ્તવિક તત્ત્વ 
નથી-માત્ર પ્રતિબિમ્બ કિવા તેના સ્વરૂપની ભ્રમણાજ છે પરમા- 
ત્માના વિભાગ થાય એ અશકય છે, તે પમૃતિદારા ભ્રમણારૂ્પોે આમ 
ભિન્ન ભિત્ન દેખાય છે પરમાત્મા એક છતા તે ભિન્ન દેખાય-માણુસને 
આમ ભ્રમણા થાય તેનુ શુ કારણુ હોઇ રાકે ? એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
વેદાન્ત કહે છે, કે દેશકાળ અતે ઉપાધિ એ ત્રણુને લઇ જે દછિ 
રચાય છે તે બ્રમણાત્મક છે સ્થળ, કાળ અને ઉપાધિમા ખબ ધાયલ 
હુ જ્યારે પરમાત્મા તરક દદિ કર્‌ છુ-પરમાત્માનો વિચાર કર્‌ છુ 
યારે તે મને જડ વિશ્વરૂપે પતિત થાય છે. તેથી મ્હારી દદિ સહજ 
ઉંચી ન«તા-પણ એજ દેશકાળમા રમતી હોય ત્યાં સૂધી તે મને 
પશુ, પક્ષી કે પતગ, મનુષ્ય, બુદ્ધિમાન મતુષ્ય અને છેવટે દેવ તૂલ્ય 
ધ્ખાય છે. તે સવેત્ર છે આપણે ન્નેઇએએ કે નહિ, આપણી દદિ તેને 
જોઇ શકે કે નહિ તથાપિ તે સવમાં સવૈત્ર છે-આપણામા છે-આપણે 
અને તે ભિન્ન નથી. હુ તે છુ અને તમે પણુ તેજ છો. આપણે 
તૅના વિભક્ત ભાગ નથી પણુ તેમય છીએ-આપણે સવેમય છીએ. 
તે અનત-પૂણે-સવૈવ્યાપક શક્તિ આ સર્વ દશ્યની પાછળ પ્રકાશે 
છે. તેજ આ સર્વ દષ્ય છે કર્ત્તા પણ્ય તે છે અને કમ પણુ તે છે. 

હવે એક પશ્ન થાય છે કે જને આપણે તેના સ્વરૂપજ હોઇઃએ- 
તેજ હોધ્રએ તો તેને આપણે કેવી રીતે ન્નણી શકીયે ? ન્નણુનાર 
પોતાને ન્નણણી શકતો નથી. હુ દરેક વસ્તુને જેઈ શકુ છુ, પણુ 
મતે પોતાને-મ્હારા સુખને જઇ શકતો નથી, તેજ પમાણે આત્મા 
સર્વના અધિકાનરૂપ, સત્યસ્વરૂપ, આ સવ દસ્‍્યના મૂળ કારણુરૂપ 


મુક્ત આત્મા. ૨૧૩ 


પ તાદિદે-તઉરિટ..-તઉરિરે..તાઉદિે 


છતાં સ્વતઃને નનણી શકતો નથી જે સ્વતઃને ન્નણુવાની ઈચ્છા થાય 
તો પ્રતિબિમ્બદ્રારાજ તેમ થઈ શકશે. આપર્ણું સુખ ન્નેવાની પ્સ્છા 
થતા આપણુને આરસીરૂપે એક મધ્યસ્થ વસ્તુની જરૂર પડે છે. તેમા 
પ્રતિબિમ્બ પડતાં આપણે આપણું મુખ જેઇ શકીએ છીએ, તેજ 
પ્રમાણે જવાત્માને પણુ પોતાનુ' સાન પ્રામ કરવુ હોય-પોતાનુ મુખ 
જવુ હોય તો કોઇ મધ્યવર્તી વસ્તુની અપેક્ષા છે. આ મધ્યવર્તી 
વસ્તુમા પ્રતિબિમ્બ પડવાથીજ તે પોતાના સ્વરૂપને ન્નેઇ શકે છે, 
અન્યથા નહિજ આ વિશ્વ, જીવાત્માને પોતાના સ્વરૂપના જ્ઞાન માટે- 
પોતાના દશેન માટે એક વિશાળ આરસી સમાન છે. તેતે પોતાને 
નતેનાતી ઈચ્છા થતા પથમ એકાદ સૂદ્દમ બીજકાષતી યોજના 
કરી તેદ્દરારા તે પોતાને જેવા લાગે છે, અને દછિ વિરાળ થતી નય 
છે તેમ તેમ વધારે વિશાળ આરસીરપ *ક્ષ, રોપા, પાષાણુ, પશુપક્ષી 
ઇત્યાદિ સૃછિ ઉત્પન્ન કરી, આ આરસી ક્રમશ વધારૅ વધારે ઉન્નત 
અને શ્રેઇ થતી “ય છે અને છેવટે તે ઉત્તમ સપૂણુ-સુક્ત મનૃષ્યમાં 
પોતાનુ સપૂર્ણું પતિબિમ્બ જુએ છે જેડી રીતે કોઈ માણુસને 
પોતાનુ સુખ જેવુ હોય અને પથમ તે એકાદ છીચડથી ભરેલા ખાખો- 
ચીઆમા પોતાનુ મુખ જુએ તો તેમા મુખની ઝાખી ર્પરેષાજ માત્ર 
દેખાય છે, આગળ જઇ સ્વચ્છ પાણીના ગેકાદ ઝરણુમાં દછિ કરતાં 
તેને પોતાનુ મુખ તેથી અધિક સ્વચ્છ જણાય છે, અને ધાતુના 
સ્થિર પાત્રમાના નિમેળ જળમા ન્ેવાથી તે પોતાના મુખના રગ 
અને આકાર વધારે સપણ ન્નેઇ શકે છે, અને બિલોરીકાયના 
દપેણુમા તો તે બરાબર તેના ખરા સ્વરપમા જણાય છે. મૂળી 
જેવુ છે તેવુજ ન્નેવાની નને ઇચ્છા હોય તો બિલોરીકાચની જ 
અપેક્ષા છે પૂર્ણુત્ત પામેલુ મતુષ્ય બિલોરીકાચના સ્વચ્છ આરસા 
સરખુ છે. પૂણે મનુષ્યમા-મુક્તજનમાં તે સવસુ અને સર્વવ્યાપક 





ર૧૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સડદુપદેશ- 





આત્માનું સપૂર્ણું પ્રતિબિમ્બ પ્રકાશે છે. ₹ક્ષ, પાષાણુ, સૂવે, ચન્દ્ર વગેરે 
વસ્તુઓ તરપ મનુષ્યો પૂજ્યભાવથી જુએ છે તેનું સત્ય કારણુ હવે 
તમે સમજ શકડયા હરો. તેમજ સર્વ દેશોમાં મહાત્માઓ પૂન્નયા છે, 
તેનું ખર્‌ રહસ્ય સુ છે એ પણુ હવે તમે કળી શડયા હશે. તમારી 
બુદ્ધિ ગમે તેવો લવારો કરે, સુધારો તમારી ભાવનાને ગમે ત્યાં લઈ 
નય પણુ સપૃર્ણું મનુષ્ય કે જેનાં માન અને મદ નારા પામ્યા છે, 
સરવ તરફ જેમના અત કરણુમા પ્રેમતી ધારા વહે છે એવા મહા- 
ત્માઓને પૃજ્યા વિના-એમની પાસે તમાર્‌ મસ્તિક નમાવ્યા વિના 
તમે કોઈ પણુ ઉપાયે રહી શકશે નહિ. બ& અને ખાીમ્તને લોકો 
પૂજતા હતા, પૃજે છે અને પૂજ્શેજ. સપૂષણું તત્ત્ત-પરમાત્માના એ 
મહાત્માગા સંપૂર્યું પ્રતિમિમ્બ જેવા છે ઈશ્વરના સબ ધમા-પશ્ચિરની 
મહત્તાના સંબ ધમા આપણે ગમે તેટલી ઉંચ્ચ ભાવના રચીએ, પણુ 
એ ભાવના આ પૃત્યક્ષ પરમેશ્વર સ્વરૂપ સાધુ પુરૂષો પાસે નમી ન્નય 
છે. મુક્ત પુરૂષમાં જત્તાસાની અને અહ ભાવની ઉત્તિ શાન્ત પામી 
ન્નય છે. પવન વિનાના સ્થાનમા રહેલા દીપકતી પેકે તેની મતોભ્ત્તિ 
સ્થિર થઈ ન્નય છે માયાની બભ્રમણાના સ્વરૂપો-સસારના મોહની 
વાસનાઓ તેના અતકરણુને સ્પર્શે કરી રાકતી નથી તેની ખુદ્ધિ 
સ્થિર થઈ તે પરમાત્મામાં વિહાર કરે છે ભૂતકાળમા હુ તેજ હતો 
આજે હુ તેજ છુ અતે ભવિષ્યમાં પણુ દુ તેતાથી ભિન્ન થનાર 
નથી એવી સ્થિતપ્રના ન્નગૃત થઈ તે પોતાને હરિરૂપ માને છે. 
અહિ* તમે પ્રશ્ન કરશે કે મુક્તિમા બ'ધન શા માટે? ને મતુષ્ય 
સ્વભાવતઃ ત્રિકાળાબાધત પરમતત્ત્વમા સ્થિત હોય તો માયાની 
નતળમાં તે કેવી રીતે બધાઈ ન્નય છે? સપૂણું મતુષ્ય અસ- 
પૂણુ શી રીતે થાય છે ? કુદરતને પોતાની સત્તામાં રાખનાર 
સત્તાધીશ ખ્રરુતિજન્ય વાસનાએનેો ગુલામ શી રીતે થાય છે ? 


મુક્ત આત્મા. ૨૧૫ 





અર્દતવાદો આ પ્રશ્નોતો ઉત્તર આપતા કહે છે કે, તે બધનમાં 
હતોજ નહિ. ભિન્ન ભિન્ન આકારના અને રગના વાદળા આકાશ 


ઉપર ચ્કડી આવે છે, ક્ષણુભર ત્યા રહે છે અને ઉડી ન્નય છે છતાં 
આકાશ તો વાદળ સમયે તેમજ તેની પહેલા પણુ ત્યાજ ઉવું અને 


વાદળ પસાર થઈ ગયા પછી પણુ ત્યાજ અને તેવીજ સ્થીતિમા રહે 
છે આકાશમા જરા પણુ ફેર૪ર થતો નથી. વિકાર પામનાર-ગતિ 
કરનાર માત્ર વાદળજ છે તેવીજ રીતે તમે મૂળમાં સપૂષ્ુ છો-હમણાં 
સપૂણુ છો અને સપૃણુ રહેવાના છો તમારા એ સ્વભાવમાં રૂપાન્તર 
કરી શકવા કોઇ વસ્તુ સમથ છે નહિ, અને થનાર પણુ નથી. ડું 
પૂણુ છુ કે અપૃણુ છુ, આ મને મળ્યુ અને આની મને જરૂર છે, 
હે પુરૂષ જુ કે સ્ત્રી છુ, છુ પાપી છુ કૈ પવિત્ર છુ, છુ મન છુ કે 
ખુદ્દિ છુ, આ સવ આભામ માત્રજ છે તમે વાસ્તવિક રીતે મન 
નથી, ખુદ્દિ નથી, સ્ત્રી કે પુગ્પ નથી તમે અપૂષ નથી, તમને કઈ 
મળ્યા જેવુ નથી, તેમ તમને કશાની આવશ્યકતા પણુ નથી. 
તમે આ સૃષ્ટિના પાલક છે, નેતા છો, છે અને થશે તે સર્વ ઉપર 
તમારી-તમારા આત્માની સત્તા છે સૂયે, તારા, ચન્દ્ર અને નાનાવિધ 
પ્રથ્વિઓ એ સવ તમારી સત્તાને વરા વતેં છે તમારો આત્મા-તમે 
પોતે હોધનેન આ સૂયે પકાશે છે, તારાએ પોતાના શાન્ત કિરણે 
પ્રમારે છે અને પૃથ્વિ સુન્દર અને રમ્ય વસ્તુએ ઉત્પન્ન કરી શકે 
છે. આ સર્વ પ્રકૃતિની રમ્યતા, તારા, સૂય, વનસ્પતિ અન્યોન્ય સાથે 
એકતાનથી વર્તે છે. નિમેળન્યાય અને નીતિ તેના દરેક દરેક નિય- 
મમા પતિત થાય છે એ તમારા આત્માનાોજ પ્રભાવ છે તમે સર્વેમાં 
છો-નહિ ' નહિ! તમે સલેમય છે ! હવે ૬ તમને પ્રશ્ન કડ ૪ કે તમે 
ક્રોનો આદર કરશે ? અને કોનો અનાદર કરશે ? આ આત્માનુ જ્યારે 


સાન થાય છે ત્યારે માયાનો આભાસ, દીપક થતા અધકાર નાસી 
ન્નય તેમ નાસી ન્નય છે. 


૨૧૬ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 
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હિન્દ્સ્તાનના એક નિજન અરણ્યમાં હું એકવાર પ્રવાસ કરતો 
હતો, એ અરણ્યમાં આરારે એક માસ સુધી મ્હે પવાસ કર્યા 
હતો. મ્હારા પવાસ દરમ્યાન અત્યત સુદર દેખાવા મ્હારા ન્નેવામાં 
આવ્યા ૯તા. અતેક સુદર સરોવરો, હરિયાળી જમીન, સ્કાટિક જેવા 
જળમા પડતું જક્ષોનું પતિબિમ્બ વગેરે દેખાવો અત્યત મનોહર 
હોય છે એકવાર મને અત્યન્ત તૃષા લાગી અતે એક સરેવર પાસે 
જઈ મ્યારી તૃષા મટાડવાની મ્થારી ધચ્છા થઇ, પણુ હ તે સરોવર 
પાસે પહોચ્યો કે તે અદસ્ય થઈ ગયુ. તરતજ મ્કાર મગ%મા એક 
વિચાર ઉત્પન્ન થયો અને મ્કારી ભૂલ મને સમત્નઇ ગઇ મ્ડે નેયેલું 
જળ એતે સરોવર તે વાસ્તવિક “૮ળ કે સરોવર નહોતું, તે તો માત્ર 
મૃગજળ ઉતું. મ્હે કૃમજળના સબધમા પુમ્તકોમા વાચ્યુ હતું પણુ 
તે પુસ્ત૪ીય સાન માત્ર હતું હમણા પખ્‌ એક મામ સધી આ અર- 
ણ્યમાં રોજ મષગજળ ન્નેતો હતે પષ્યુ ઝાનપૂ4ક મને તેની ખાત્રી 
થઈ નહાતી આગળ પ્રવાસ કરતા બીજે દિવસેજ મને એક મૃગજળ, 
સુદર્‌ હશિયાળી ભૂમિ અને ₹ક્ષ પ્રતિબિમ્બ વગેરેનો દેખાવ ટસ્ય 
થયો, પણુ હવે ડુ ભૂલ ખાઉં એ અશક્ય હતુ 5 તરતજ સમજી 
ગયો કે એ મૃગજળ છે. હવે હું એની સમીપ ન્ન3 અગર તેમાવી 
જળપાન કરી મ્હારી તૃષા ટાળવાનો વિચાર કર્‌ એ બનવાન્નેગ નહોતુ 
હવે એ આભાસ મતે આભાસરપેજ જણાતો હતા તેવીજ રીતે 
માયાના આ આભાસ પણુ જ્ઞાન અતે અનુભવની પ્રના નનગૃત યતા 
અધકારની પેઠે ઉડી ન્નય છે. દરેક મનુષ્યતે એક વખત એવો અવ- 
સ્ય આવે છે કે જ્યારે આ સસાર, આ વિશ્વ અને તેતો વ્યવહાર 
તેના મનથી નહિવત્‌ થઇ ન્ય છે આપણો આત્મા, આપણુ મન, 
આપણી ખુદ્દિ એ વ્યવહારથી નિઇત્ત થઈ “તુંહી 7” “તુહી ”ના 
પ્રેમમાનમાં મસ્ત થઇ જવ છે. એજ નસાનની સ્થીતિ છે તત્ત્વસ્ઞાન 





મુક્ત આત્મા. જ્ેપેપ્છ 


સ ૮”“"પ. ૧૧૯. “૧૨ ૪૮ ન ન ૫.૪ 0 “૫. અ તન ૧ તત (૮ ન” “૧. “૪% 49 “૧ _૮# અ ત ૫૫૪% અ. _#““૧%- _## પ૫ [6૫ ૭” કત” ૧૦૦ છ 


કઇ મિથ્યાવાદ કે કેવળ વાર્તાનો વિષય નથી. ખર્‌ તત્ત્વત્ઞાનત થતા આ 
શરીર-શરીરજન્ય વ્યવહાર-સમગ્ત વિશ્વ આપણી દદિ પાસેવી ઉડી 
”ન્નય છે. ૭ શરીરધારી છુ, મતે મન છે એ ભાવના પણુ ઉડી ન્નય 
છે. અત્રે કોઇ શકા કરશે કે આ પમાણે વ્યવહારથી મુક્તિ થતા 
મુક્ત સાધુપુરૂષનુ રારીર રહેવાની પણુ સુ આવશ્યકતા છે? 
ખરી રીતે તેને શરીર પણુ નથી તથાપિ કુભારનુ ચક નેમ 
પાત્ર તેયાર થઇ ગયા પછી પણુ ગતિના બળને લીધે થોડો 
વખત ચાલ્યા કરે છે તે પમાણે કમે-પારબધ શેષ હોય ત્યા સંધી 
શરીર ગ્હૅ છે મુક્તજનને મરીર હોયા છતા શરીરના બ ધનો 
તેને દુ ખ કે શરીરતી શાન્તિ તેને સુખ ઉત્પન્ન કરતા નવી. સસા- 
રની દછિથી તેને સુખ કે દખ, શાન્તિ કે અશાન્તિ દેખાવ છતા 
તેનુ મત તે ઉભય દન્દોમા તમાન છે. તેતે સુખમાં શાન્તિ નવી અને 
દુઃ"ખમા શોક નવી. આ પમાણે પાર“ધ કમાતો ભોગ કરી મુક્ત 
આત્મા મર્વાત્મામા એકતાનતા અનુમને છે પછી તેને જન્મ ક મરણુ 
નથી મુક્તજન સસારને જુએ છે, સસારમા વિહરે છે, પગુ તેના 
બધતમા બધાતો નવી તે સયારને તેના ખરા સ્વરૂપમા-*ૃગજળ- 
રૂપે જુખએે છે. સસારના ૬ ખ તેના મનથી ૬ ખ નવી, સસારના 
સુખ તેના મનથી સુખ નવી કોઇવાર ૬ ખતા પસ ગમા-આપણી 
દૃછિવી જણાતા મહાન સકટના વખતમા, પણ તમારા હદયમાથી 
એજ ધ્વતિ નીકળતો હશે કે “એ મગ જળ છે” આ સ્વીતિને પ્રામ 
થનારતે આપણુ જવનમુક્ત કહીએ છીગે તેનુ જતન છતા તજ્નન્ય 
વ્યવહાર છતા તે નિલૅપ છે તે તેનતાવી મુક્ત છે. સાનના જત્તાસુ- 
તત્ત્તના જીત્તાસુતા જીવનનો આ એકજ હેતુ હોય છે કે જીવતમુક્તિ 
પ્રાસ કર 1 જરા પણુ આકર્ષણુ વિના-રચ પણુ લોભ કે મોડ વિના 
જે રહી શકે તેજ ખરા જવન મુક્ત કહી શકાય. આ સ્થીતિને 
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શાસ્્રકારો જળકમળની મ્થીતિ સાથે સરખાવે છે. જળમા રલ્રા છતાં 
જેમ કમળને જળ સ્પરી કરીશકતું નથી તેવીજ રીતે જવનમુક્ત સ સા- 
રમાં ?*% છતા સસામના વિષયોથી લેપાતો નથી મનુષ્યોમાં ! નહિ, 
નહિ, પ્રાણી માત્રમાં આવા મહાત્માઓનુ સ્થાન ઉચ્ચત્તમ છે, કારણુ 
કે જીવનધારીએ જે પુ૩્ષાથ કરવાનો છે, તેના અ તિમ લઘ્યને તેએ 
પામ્યા છે. તેએ પરમાત્માને પામ્યા છે તેમણે ઝાન અને અનુભવથી 
ન્નખ્યુ છે કે પરમાત્માથી તેએ ભિન્ન નથી જ્યા સુધી તમે પોતાને 
તેનાથી ભિન્ન માનો છે ત્યા સુધીજ ભય તમને સ્પર્શી ગકે છે 
ત્યા તમે તેની માથે એકતાનતા પામ્યા-જે ક્ષણે તમે અનુભવથી 
ન્નેઇ લીધુ કે હરિથી તમે આભિન્ન છો-તેજ તણે ભય તમારાથી 
દૂ? ખસી ન્નય છે. ભય તમને સ્પર્શી શકવા અસમથ છે, 
આવી સ્થીતિમા દણા કોણુ અને દશ્ય કાણુ? પૂજક કેોણુ અને 
પૂજ્ય કણ ? વક્તા કો।ણણુ અને શ્રાતા કોણુ ? જ્યા દત છે 
ત્યાજ ભેદ છે. ચન છિ ફે લમિવ મવસિ લારિતઃ ૬₹તઃ પર્યસિ 
સર્્‌િલર દ્તરં ખત્િપ્રતિ લાર્િલર ૬ર્તરં ₹રસલચવતે લારિલર 
શતર્તામિવવ્તિ લર્‌િતર ૬તર અળોતિ ચજ્ઠ સ્વસ્ચ લવેમા- 
સ્મૈવાખૂતસ્જેન થં વર્નેસત્કેન જં ઝિ્રત્જેન જં સ્તવેત્જેન 
થસગિવવેત્જેન યે બ્રળુળાલ્‌ ( બદદારષ્યોપનિષદ ૫-૧૫ ) 
ઉપનિષદ પણુ એજ ગાન કરૅ છે જ્યા શ્રોતા અને વડતાનેો ભેદ 
નથી, જ્યા પૂજક અને પૃજ્યનો ભેદ નવી, એવી અભેદ સમાધિ 
તેજ બહ્મ છે એકવાર આ સ્થીવતિને પામેલો મનુષ્ય સ સારમા પુન- 
રાવર્તન પામતો નવી. અત્રે કોઈ પ્રશ્ન કરશે કે ત્યારે આ જગતનુ 
શુ? જગતને આપણે શુ ઉપયોગી થઈ શકીશું ? પરતુ આવા પશ્ચનને 
અવકાશજ એઓછેો છે. એક બાળક એમ કહે કે, “અરેરે હુ મ્હેટો 
થઇશ તો આ મ્કારા ઢીંગલાને પૂતળાનુ શુ થશે ? અરે રે મ્હારી 





મુક્ત આત્મા. ર૧૯ 


મ તરિ, તર ત પે. ક” “૧% ,-# “5. ડુ પ ૫% ત 4 ૭, હ 4%”. 9૫૪ “૧% “૫૫૪ - ૧૫%. ે જ ઇજ 


ખાવાની પૂરી શુ એમજ પડી રહેશે ! માટે હુ આ બાળકને બાળક 
રહુ તેમાં શુ ખોટુ ? ” આવી વિચાર સકલના જેમ અસ્થાને છે 
તેવીજ રીતે અમુક જવનમુક્ત થતા ૬નિયાને ગેરલાભ થાય એમ 
માનવુ એ પણુ અસ્થાને છે આ જગત! ગતો હતુંજ નહિ, હરી 
પણુ નહિ, અને હમણા પણુ નથી આત્મસ્વરૂપ ન્નણુતા-આત્માનેા 
સાક્ષાત્કાર થતા આપણુને થજયન%્ર મનાવ તિ લતતવ્ર સતાપચ, 
તેમ જ્યા જ્યા મત જશે ત્યા પ્રભુતાજ દરન થશે. આત્મા વિના 
જગતમા ખીજુી કઈ દેખાશેજ નહિ જ્યા જગતજ નથી-જગતમાં 
દેખાતા આ વિવિધ રગ અને આકાર મ્વપ્તની વસ્તુઓ જેવા નાશ- 
વત છે-જગતના કોઈ પણુ પદાથેને વાસ્તવિક અસ્તિત્તજ નથી, 
ત્યા જગતના દ ખો, આક્તો, દ્‌ણ્તા કે કપટતી સાવે ત્ાતીને શુ 
સબધ છે? જ્યાં આ તમારા અનત વિશ્વનુ કે તેતા સુધારા અને 
કુધારાનુ અસ્તિત્વ જ ઉડી નાય છે ત્યા તેમા સત્‌ અને અસતને 
વિવેક વળી કોણે કરવાના હોય ? સાનયોગીઃૃઆએ આપણને એજ 
શિક્ષણુ આપ્યુ છે વીરતાથી મુક્તિને માટે ષયત્નત કરવો-આપણા 
વિચારો-આપણા આત્મા આપણી ખદહ્દિને જ્યા લઇ ન્નય ત્યા 
નવા દેવી-વિવેકસપન્ન બુદ્ધિના કથનનો યથાથ અમલ કરવા એ 
આપણુ કત્તવ્ય છે સાન પામવુ-મૃક્ત થવુ એ વાત કઇ સરળ 
નથા શત્તિઆ, ઇચ્છાઓ અને વાસનાઓનેો મૂળમાથી હ્ય કરવોા- 
તેના પરિગામને ઉત્પન્ન થતા અટકાવવા એ સહજ વાત નથી આ 
શગીર ૬ નથી. આ શરીરનો નાશ થાય તેમા મને શા માટે સ્પૃહા 
હોવી જેઇ/એ ? ભલે તે ગમે તેટલા સુખો અગર દ ખોાનુ સાધત હોય 
તેથી મને સુ? 

હુ આ શરીર નથી, એમ ધારી શરીરજન્ય સવ વિચારોને 
આત્મનાનીએ ત્યાગ કરવો ધટે છે આ પ્રકારની તત્ત્વજત્ઞાનની ભાવના 
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ઉપરથી કેટલાક લોકો ધણા વિચીત્ર પકારના પ્રશ્તો કરે છે. એક જલુ 


કહે કે, “હુ શરીર તો નથી એટલે મ્હારૂ માથુ દુ'ખડુ ન જઇએ ” 
આ પશ્ત તત્ત્તજ્ઞાનની દછિથી બાળકની ચેછા જેવો જણાય છે. નને 
આ શરીરનુ અસ્તીત્વજ આભાસમાત્ર હોય તો માથુ રુ અને 
દુ ખવુ શુ? ઝવા હનરોા દેક આવે અને નય, એવા હનર માથા 
ઉત્પન્ન થાય અને નાશ પામે, તેની સાથે આત્માને શુ છે ?*શ્રી રા ક- 
રાચાયે ભગવાન કહે છે કે,-- 
સને ગૃત્યુ શજાનમે ઝાતિમેક" વિતામેવનેગેવ સતાન તન્ના 
નથન્ખુનત્તિક મુર્નેવ જિપ્વરાનંર૬૩ઃ જિવોઈ હિવો 
મને જન્મ નથી તેમ મરણુ પણુ નથી, મને માતા નથી 
પિતા નથી, અને રાત્રુ નથી તેમ મિત્ર પણુ નથી, તે સર્વ મ્હાગમાજ 
છે જ મ્હારો મિત્ર કે શત્રુ છુ. હુ સત્‌ ચિદ્‌ આન ૬૩૫ શિવ છુ આ 
સવ જગત જ્યા મ્હાર્‌ હોય, ત્યા આ એક શરીરની ચિન્તા કરવી એ સુ કહે- 
વાય? ન્ને મ્હારા એક હનનર શરીરો જ્વરાદિથી પીડિત હોય તો લાખો 
અને કરોડો એવા પણુ છે કે ને સ પૂણુ આરોગ્ય અને બળવાન છ નને 
એક લનનર રારીરોમા છ ક્ષુધાતુર રહુ છુ તો બીન્ન લાખોમાં મને 
સુભાજન પ્રાતત થાય છે ન્ને હન્નરા શરીરોમા હું રક છુ તો હનર 
શરીરોમાં ૬ રાજનના વૈભનોને ભોક્તા છુ મ્હારે કોની પ્રગ સા કરવી ? 
ને કોની ચિન્તા કરવી ? જ્યારે હુ ન્નણુ છુ કે સર્વ શરીર મ્હારા 
પોતાનાજ છે, તો હુ કેતે ચાહુ અને કોને ધિકારૂ ? જ્યા જ્યા મ્હારી 
દછિ ન્નય છે ત્યા સવસ્ત મને મ્ડાર્‌ પોતાનુ જ જણાય છે હ કોઇને 
ચાહતો! નથી તેમ કોઇને ધિકારતો નધી ખીનને વખાણ તો હુ 
પોતાને વખાાર્ણું છ્ઠુ અને બીશ્નતે ધિકારૂ તો પણુ હુ મને પોતાનેજ 
ધિકારૂ્‌ છુ. હુ પોતેજ બ ધાઉ છુ અને પોતેજ મુક્ત થાર '. 
આવી નેના હદયની સ્ષધીતિ છે તેજ સમાની છે-તેણુૅજ હીંમત અને 
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પરાક્રમથી સર્વ પુરૂષાથે મિદ્ધ કર્યા છે કદાચ સમસ્ત વિશ્વતો નાશ 
થાય તોપણુ તેના મનના અખડિત આનદમા જરા પણુ ન્યનતા 
થતી નથી. તે પ્રેમથી હાસ્ય કરૅ છે તે ન્નણે છે કે જેને લેકે 
નાશ પામેલુ માતે છે તે વાસ્તવિક રીતે હતુજ નહિ. આ સરવ મૃગ- 
જળ-આભાસ માત્ર છે. જગત ન્નય છે-નાશ પામે છે પણુ તે 
ડયા નય છે? 

આ ત્તાનમાર્ડાના વ્યવહારીક સ્તરૂપનો વિચાર કર્યા પૂર્વે 
આપણે એક તાર્કિક પ્રશ્નની ચર્ચા કરીએ શરૂઆતથી તે હમણાં 
સુધીના વિવેચન ઉપરથી એટલુ સમન્નયુ હશે કે આ ભાવના 
ન્યાયવા વિરદ્દ નથી. જે મનુષ્ય વિચાર કરવા ખેસે-ખુદ્ધિ અને વિવેક- 
પૃર્વક જે તે તક કરે, તો અવસ્ય તેને સમન્નય કે સવત્ર માત્ર એકજ 
અવિનાશી તત્ત્વ છે. બાકી સ સાર સમસ્ત નાશવ ત અને તેથી મિથ્યા 
છે. આ ભાવનાના સવીકાર સિવાય તર્કને શાન્તી પામવાનું અન્ય 
કાઈ સ્થાનજ નથી શ્રદ્ધાથી તમારે ગમે તેમ માની લ્યો, પણુ તર્ક 
તા તમને ઝજ વાત મનાવશે. 

હવે અત્રે એક પશ્ન ઉપસ્થીત થાય છે કે જે અનત, સ્વય- 
પૂર્ણું અને આન દમય સચ્ચિદાન દ સ્વરૂપ છે તેમા આ વિશ્વર્‌ૂપી ભ્રમણા 
કે આભાસની ઉત્પત્તિ કેમ થઇ? આ પ્રશ્ન જગતના આર ભથાીજ 
અનેક સ્થળે અનેક રીતે ચર્ચાયો છે. ષામૃત ભાષામા આ પ્રશ્ન આ 
શખ્દોમા પૂછી શકાય કે આ વિશ્વમા પાપની ઉત્પત્તિ શાથી થઇ ? 
સ્વય ષકાશ પરમાત્મામાં ભ્રમણા ડયાથી ? એ તાત્તિક પ્રશ્ન છે. સાર 
બન્ને પશ્નાનો એકજ છે અને તેનો ઉત્તર પણુ એકજ છે. જગતની 
ઉમત્તિ પછીથી તૈયાર થયેલા તત્ત્વગ્રન્થોનુ તારતમ્ય જેવામાં 
આવે તો જણાઇ આવે કે આ પ્રશ્ન વિચારકાોને છેક જગતના ધમે 
સાદિત્મના આર્ભમા ઉદ્ભવ્યો છે. આ પ્રશ્નનો ઉત્તર બહુધા બધાં 
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ધમેસાસ્રાએ આપ્યા છે, ખીસ્તિધમશારઅમા આદમ અને ઇવાએ 
ષાપળક્ષનુ %ળ સેતાનના ભોળવવાથો ખાધુ, જેથી જગતમા પાપની 
ઉત્પત્તિ થઇ એવો ખુલાસા છે. આ ખુલાસો ખાળકોના મનનું સમા- 
ધાન કરી શકે. શ્રહ્ધાળુ-ધમ ભોળા લોકે કદાચ એક કથા તરીકે તેનો 
સરીકાર કરી લે, પુ વિવેકસપન્ન બુદ્ધિને તે સતુષ્ટ કરી શકે તેમ 
નથી શાસ્ત્રીય બઢિને માટે તો શાસ્ત્રીય વિચારનીજ જરર છે. શાસ્ત્રીય 
રીતિથી પષશ્ન એ થશે કે, “પૃણું સતય પ્રકાશરૂપ સચ્ચિદાન દમા આ 
ભ્રમણા કિવા આભામનેો આવિર્ભાવ કયાથી ? ” આ પ્રશ્નને ખીન્ન 
શખ્દોમા મૂકવામાં આવે તો એમ કહી શકાય કે, “ જે સ્થળ, કાળ 
અને ઉપાધિવી અબાધિત હોઈ સવ કારણાથી પર છે, તેમા આ 
કારણુ કાર્ય જ પર પરા૩પી પરૃતિનો આવિભાંવ કયાથી ? ” આ પ્રશ્નના 
શબ્દો ઉપર ખાસ ધ્યાન રાખવાનુ છે. એક બાજી આપણે માનીએ 
છીએ કે તે કારણુથી પર્‌ છે, અને ખીજ બાજુ આપણો પ્રશ્ન થાય 
છે કે તેમા કારણુ કાર્યની પરપરા કયાથી ? ન્ને તે કારણુ કાવેથી 
પર હોય તો તેમા કારણુ કાયેના ઉદભવ એ વદતો વ્યાધાત-ભાષા 
વિરે।ાધજ છે. કારણુ કાર્ય હોય, ત્યા સુધીજ આ પ્રશ્નને અવકાશ છે 
જે શાગ્ત્રીય દછિથી એમ સિદ્ધ થતું હોય કે પરમાત્મા કારણુ અને 
કાર્યથી પર છે, તો તેમા કારણુ કાર્યતી ઉત્પત્તિ હે!/ શકેજ નહિ એ 
પક્ષજ અશાસ્ત્રીય ઠરે છે. જ્યા સુધી કારણુ કાયની હદમા અસુક 
વસ્તુ હોય ત્યા મુધીજ શાસ્ત્રો તેને વિવેકની કસોટીપર ચઢાવી રાકે 
છે જ્યા કાર્ય પણુ નથી અને કારણુ પણુ નથી ત્યા તર્ક શાનો ? 
આપણા પ્રશ્વોત્તરનો વ્યવકાર આપણા વ્યવહાર પરત્વે છે, તેનાથી 
પર્‌ જવુ હોય એટલે કે કારણુકાયૈથી પર એવી વસ્તુને સમજવી હોય 
તો તે વસ્તુમાજ ડૂબજી મારવાની અને લવણુની પૂતળીની પેઠે સાગરમાં 
સાગરરૂપ થઈ જવાની જરૂર છે. જ્યાં સધી આપણે એ તત્ત્વને 
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અનુભવ કર્યોઃ નથી-ન્યા સુધી આપણે એ રસને સ્વાદ ચાખ્યો નથી, 
ત્યા સુધી સર્વ તર્ક વ્યથૈજ છે રોગીની અવસ્થામાં તે! વ્યાધિ ટાળ- 
વાના ઉપાયો! કરવા એજ શાણુપણુ છે. તે વખતે વૈદકનો અભ્યાસ 
કરવા ખેસવુ એ યોગ્ય નથી. 

આ પ્રશ્નને શાસ્ત્રીય પરિભાષાની ખટપટથી મુક્ત કરવામા આવે 
તો તેનુ સ્વરૂપ કઈક સમન્નય તેવુ થઈ શકે છે. વ્યવહારિક દદિથી 
આ પ્રશ્નનો વિચાર કરવામા આવે તો પ્રશ્ન એ થરે કે, “આ 
ભ્રમણા-આ માયા ઉત્પન્ન કરનાર કાણુ છે? “ શુ આ ભ્રમણા ઉત્પન્ન 
કરનાર તે પરમ સત્ય પોતે છે ? નહિ, તેમ તો નજ હોઈ શકે. ભ્રમણા 
હોય ત્યાથી ભ્રમણાની ઉત્પત્તિ સભવે છે, રોગ હોય-અવ્યવસ્થા હોય 
ત્યાથીજ રોગની ઉત્પત્તિ થાય છે આરેગ્યમાથી રોગ થાય એ કોઇ 
પણુ રીતે સભવીત નથી. પાણીમા મોન્નની ઉત્પત્તિ થાય છે, પણુ 
મોજુ તે પાણીજ છે. કારણુ અને કાર્યમાં ભિન્નતા હોવી અશડય છે. 
જેવુ કારણુ તેવુજ કાય હોવુ ન્નેઇએ ન્ને કાય બ્રમણા હોય, 
આભાસ હોય તો તેતું કારણુ પણુ ભ્રમણાત્મક કે આભાસાત્મકજ હોવુ 
નનેઇએ. ત્યારે આ બ્રમણાને ઉત્પન્ન કરનાર કોણુ ? ઉત્તર મળશે કે 
ભ્રમણાજ ભ્રમણાને ઉત્પન્ન કરનાર છે, અને તે બ્રમણાને ઉત્પન્ન 
કરનાર કાણુ ? ઉત્તર-ભ્રમણા આ પ્રમાણે અસખ્ય પ્રશના કરે પણુ 
ઉત્તર એકને એકન્ટ આવશે છેવટ સુધી એજ ભ્રમણાની સાકળ 
લબાતા, ભ્રમણા પણુ અનાદિ સિદ્ધ ઠરશે. હવે એક ખીન્ે પ્રશ્ન 
ઉપસ્થિત થાય છે. ભ્રમણાને આપણે અનાદિ માની લઇએ, અતે 
આત્મા પણુ અનાદિ છે એમ આપણે સિદ્ધ કરી ગયા છીએ હવે 
જે આમ ખે અનાદિ તત્ત્વા થતા હોય તો વક્મેવા છેલાયમ 
આ જે અકતમતનુ મૂળ સૂત્ર તે નિષ્ફળ થવા નનય છે ? આ સવે 
અવ્યવસ્થાને ટાળવા અમારો ઉત્તર એજ છે કે, જ્યા ભ્રમણા નામ 


ર૨૪ સ્વામી વિવેકાન'દ-ઞઅમના સદ્પદેશ. 


પડયુ ત્યાં અસ્તીત્ત# રહેતું નથી. ભ્રમણા એટલે ભ્રમણાજ. આપણે 
જવનમાં અનેક પ્રકારના અનેક સ્વમ ન્તેઈઃ છીએ પણુ તેથી 
આપણા નજગ્રત જીવનમા કિચીત પણુ ફેરફાર થતો નથી સ્વપ્ 
રખાય છે-આવે છે-ન્નય છે પણુ જવનની અપેક્ષામા તેનુ અસ્તીત્વ 
છે એમ આપણે કળી શકીસુ નહિ એક તરક નેને આપણે ભ્રમણા 
કહીએ તેનુજ કરી અસ્તીત્વ માનીએ એ ન્યાય પુર સર ન કહેવાય. 
જેથી પરમાત્મા-સચ્ચિદાન દ એજ માત્ર એક પણુ અસ્તીત્વ છે એમ 
માનવુ વધારે શ્રેયસ્કર અને શાસ્ત્રીય છે, અને મતનુષ્યતું ખર્‌ અને 
મૂળ સ્વરૂપ એજ છે એમ અદ્ૈતમત જણાવે છે. 

છવે વ્યવહાગ્તી દધિથી અહિ ગક પશ્ન સભવે છે નને આ 
સરવ એકજ છે-સગશ્ચિદાન દ છે તો આ નાના પકારના ધમ, નાના 
પકારના પથ-મતમતાંતર, વિવિધ પકારની પૂન્નવિધી એ સવ ધ&ડ- 
મથલતેો। ભાવાર્થ શે? આ સવ ધડમથલ પણુ રહેવાની જરૂર છે. 
તર્કની દૃધિથી આ સવ એકજ છે એમ આપણે સમજી શષીએ, 
તથાપિ આ ગુપ્રત્તમ, આ ઉચ્ચત્તમ તત્ત્તતો એકાએક સવને સાક્ષા- 
તકાર થઈ નનય એ શડય નથી, અને જ્યા સુધી એ તત્ત્વતો-પરમા- 
ત્માનો-પર્‌માત્માના દિવ્ય પ્રકાશનો મનુષ્ય અનુભવથી સાક્ષાત્કાર ન 
કરી શકે, ત્યા સુધી પ્રકાશ શોધવાને, પકાશ કરવાને અધકારમા 
રખડતા-કાઈ મનુષ્યને જેમ ફાફા મારવા પડે તેમ આ વિવિધ પૂન્ન- 
વિધીરૂપી પ્રદ મારવાની તેને અવસ્ય જરૂર પડરો, આ સમસ્ત 
વિશ્વસ્વરૂપતે પરમાત્મારૂપે-સસ્યિદાનદ રૂપે તે ન્નેઈ શકે નહિ ત્યાં 
સુધી માયાની બ્રમણાનેો। અધિકાર તેના ઉપર અવશ્ય રહેશેજ. માયાથી 
પર જતાં-દેશકાળાદિ ઉપાધિથી પર જતા માયાના બ'વનો તૂટી ન્નય 
ન્નય છે, ત્યારેજ આ ધમ અને કમે, આ મતો અને ક્રિયાઓ સવે 
ખધનરૂપ જણાય છે. માયામાં રહી મતુષ્યતે મુક્તિનું ગમે તેટલુ. 
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સાન થાય તથાપિ તે માત્ર પુસ્તકીયસઞાન છે-એક પકારનો નર્થ વાદ 
છે. માયાના બંધનો અત્યન્ત ૬૮ હોય છે, અને નયા સુધી તેમાં 
આપણે જકડાયલા રહીએ ત્યા સુધી કાયે કારસુની પરપરાને ત્યાગ 
થવો અશડય છે. તમારો એક એક વિચાર-તમારી એક એક ઇચ્છા 
કાય અને કારણુ સાથે જેડાયલા છે, ઈચ્છા અને વિચારમાં રમવુ 
અને મુક્તિની વાતો કરવી એ મિથ્યાવાદ છે કેટલાકે એમ માને છે 
% પૃચ્છા સ્વતત્ર છે પણુ વાસ્તવિક તેમ નથી. ઇગચ્છા પરતત્ર છે. 
સસ્ચિદાન દનો અ શજ માયાના ધરમા પ્રવેશ કરી અહતાને નનગૃત 
કરે છે, જેમાથી ઈચ્છા અને ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે. એ ખુદ્દિ-માયાના 
બધનમા સચ્ચિદાન દતો અશ બધાયલેો છે. તે સ્વતત્ર નથી. તેના 
ઉપાદાન કારણુને લઇને તે અસ્તિત્વમા છે. સ્વલ્પમા કહેવાનો ભાવાથ 
એજ કે અણુથી તે મદતત્ત્વ પયેન્ત વસ્તુમાત્ર માયાના બ ધનથી 
જકડાયલી છે, અને જ્યા માયા છે ત્યાં સ્વાત ત્ય નથી. 

જેવી રીતે એક પાષાણુ કે આ ટેબલ કેવળ પરતત્ર છે, તેવીજ 
રીતે તમારે પ્રત્યેક વિચાર, તમારો પત્યેક શબ્દ, તમારી પ્રત્યેક કૃતિ અને 
તમાર્‌ મન પણુ કેવળ પરતત્ર છે. હુ આ ક્ષણુ ભાષણુ કર્‌ છુ , અને તમે 
સવે સાભળો છે।, એ ઉભય કાયો દેરાકાળ અને ઉપાધિની મર્યાદામા થાય 
છે. માયાથી પર્‌ ગયા સિવાય-માયાના બ ધનો તોડયા સિવાય મુક્તિની 
પ્રતિ થવી અશડય છે. માયાથી સ્વતત્ર થવામાજ આત્માની સ્વત'ત્રતા 
છે અહકારજન્ય ઇસ્છાઓથી આપણે પોતેજ આપણી અધ્યાત્મિક 
સ્વતત્રતાને બ ધનોથી ઝકડી લીધી છે, આ વાત સક્ષમ ખદ્દિના 
મનુષ્યાથી સઠજમાં સમન્નય તેવી છે. વિચાર અને વિવેકથી એમ 
નિશ્રય થાય છે કે આપણું મુક્ત નથી-પણુ બધનમા છીએ, અને 
એમ જણાયા છતા આપણી પ્રત્યેક ઈચ્છામા એવા ધ્વનિ સભળાય 
છે કે આપણે સ્વતત્ર છીએ. દરેક ક્ષણું આપણી એવીજ ભાવના હોય 
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છે કે આપણે સ્વતત્ર છીએ-દરેક કામ કરવા આપણે સ્વત'ત્ર છીએ. 
આ ભાવના નને નાશ પામે તો આપણે કઈ પણ કામ કરવા શક્તિ- 
વાત થઇ શકીએ નહિ- કોઇપણુ કાયેનો વિચાર થવાની સાથેજ 
આપણે એ કામ કરવા સ્ત્તત્ર છીએ એવે વિચાર તેના મૂળમા રહેલે 
છે આપણે એકવાર કહી ગયા કે આપણી પચ્છા સ્તતત્ર નથી. 
અનુભવ ગમ કહે છે કે સ્વત'ત્રતાની ભાવના વિના કે।ઇ પણુ કાર્ય શકય 
નથી, ત્યારે ખરી સ્વતત્રતા કઈ ? આપણી અહ કારજન્ય ₹/સછામાં જે 
સ્વતત્રતા દેખાય છે તે વાસ્તવિક નથી. જેમ વાદળથી ધેરાયલા 
આકાશમા લીલવણું આકાશની માત્ર કલ્પના થાય તેમ અહ કારજન્ય 
સ્વતત્રતા એ તો સ્વતત્રતાના આભાસજ માત્ર છે. ખરી સવત ત્રતા- 
સ્વચ્છ આકાશ તો એ વાદળાની ધટાથી પર છે આ માયાની વચ્ચે- 
આ વ્યવણારજન્ય અથડાઅથડીની વચ્ચે, આ મૃગજળની ભ્રમ- 
ણામાં, આ મન ઇન્દ્રિય અને વ્યવહારની મારામારીમાં ખરી સ્વત- 
ત્રતાનુ અસ્તિત્વ હોવું શક્ય નથી. ગ્વમવત્‌ આ રદક્યો-ક્ષણુમા 
રમતા, ક્ષણુમા હસતા, ક્ષણ્મા રડતા આ ઇન્દ્રનળના દેખાવાો-એજ 
આપણો સસાર છે સ્તમમાં આપણે એવા દેખાવ ન્નેઇએ કે વીસ 
માથાવાળા એક રાક્ષસ આપણુને પકડવાને પાછળ પડયો છે, અને 
આપણે ભયથી કપતા નાસીએ છીએ, આ દેખાવ જ્યારે આપણે 
જેતા હોધઇઇએ તેજ સમયે તે અસત્ય કિવા આભાસ છે એમ આપણે 
સમજ રાકતા નથી તેન ષમાણુ આ સસાર પણુ એક સ્વમજ છે. 
જેને આપણે નિયમ કહીએ છીએ તે વાસ્તવિક રીતે કાર્ય કારણુના 
આધાત પ્રત્યાધાતનુ પરિણામ છે સ્વમસ્થીતિમા-અન્ઞાનતામાજ આપણે 
તેને સ્વતત્ર માનીએ છીએ. વિશ્વનો સરવ વ્યવહાર નિયમાનુસાર છે 
ખેમ આપણુ ડહીએ છીએ-ક્રાઈવાર તેને સર્વવ્યાપી નિયમો એમ 
પષ્યુ આપણે કહીએ છીગ, પરતુ વાસ્તવિક રીતે તેની સવવ્યાપકતા 
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અને નિયમીતતા જ્યા સુધી આ સ્વમ છે ત્યાં સુધીજ છે. આ પ્રમાણે 
વિશ્વકલ્પના પષુ જેન આભાસ માત્રજ હોય, તોપછી તજન્ય નિયમો 
અને વ્યવહારનું શુજ પૂછતું ? અનેક રીતે-અનેક રૂપે આ દેખાતું 
વિશ્વ અને તરઇન્ય આ વિવિધ ધટનાઓએ કેવળ કાય કારષ્યું પર”'પરાનુજ 
પરિણામ છે “કાગનું બેસવુ અને ડાળનુ પડવુ” એ આપણામા કહેવત 
છે તેમા કાગના બેસવાથીજ ડાળ પડૅ છે એમ માનવુ વાસ્તવિક 
નથી, એજ રીતે જગતની અનેક ઘટનાઓની સભાવના થાય છે. 
આપણે અનુભવથી એની અવાસ્તવિકતા ન્નણી શકતા નથી, કારષણુ 
કે આપણે પોતે પણુ એ જગતભ્રમમા ક્સાયલા છીગ્ખે. દેશ, કાળ અને 
ઉપાધિ એ માયાના બધનોમા બધાયલા છતા જ્ે તર્ક વિચારથી 
આપણે મુક્તિ મુક્તિ પોકાયાં કરીએ તો આપણું સસારનુ એક 
પણુ કાર્ય કરી શષ%ીએ નહિ હવે તમે સમજી શક્યા હરે કે 
આપણા કમૅમાત્ર, આપણા યત, યાગ અતે ઉપાસના એ ડૈસવ 
માયાના બ ધનમાની પરિમીત ક્રિયાઓ છે જેમ પશુ અતે મનુષ્યનુ 
અમ્તિત્ત આપણે માનીએ છીએ, અને તેની સાવે માયાજન્ય 
વ્યવહારમાં પરત્ત થઇએ છીએ તેજ રીતે આપશૈ પરમાત્માનુ 
અસ્તિત્ત માની તેતી સાવે પણુ એક માયાજન્ય સંબધ ચેજ 
લઇએ છીએ. અર્થાત્‌ શાસ્ત્રીય દ્રછિથઘી ન્નેઇએ તો પશ્વિરતી કલ્પના 
ષણુ માયાજન્ય અને તેથી કેવળ ભ્રમણારપજ છે-એ પણુ એક 
સ્વપ્નજ છે. અત્રે એક વાત ખાસ લક્ષમાં લેવા સરખી છે. 
સાપ્રતમા નિરીશ્વરવાદતો એક નવો સપ્રદાય જન્મ પામ્યો છે. તેએ 
એમ માને છે કે પ્શ્વિરનુ અસ્તિત્ત અથવા ઇશ્વરતી કલ્પના એ એક 
મિથ્યા સ્વપ્તવત્‌ કલ્પના છે, અને તેમ છતા જગતનુ અસ્તિત્વ તેમને 
વાસ્તવિક જણાય છે, આ વાત યોગ્ય નથી. ને જગતતુ અસ્તિત્વ 
વાસ્તવિક હોય તો પરમાત્માનુ અસ્તિત્ત પણુ હોવુજ જેઇઝએ; નને 


૨૨૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 


લ ત 
નિરીશ્વરવાદીએ તર્ડની દદધિથી ઈશ્વરની કલ્પનાને ભ્રમણાત્મક કહેતા 
હોય તો જગત સમસ્ત પણુ સ્વમવત્‌ છે ગમ તેમણે માનવુજ 
જોઇએ જગત અને પરમાત્માને ભિન્ન પ્રકારના માનવામાં અતોભ્રરુ 
તતોબ્રટ્ થવાય છે. વિશ્વ અને પરમાત્મા-એ ઉભય તત્ત્વોનો એકજ 
વિચાર શ્રેણીથી વિવેક થઈ રાકે છે જગત છે માટેજ પરમાત્માની 
કલ્પના જન્મ પામી છે, પરમાત્મા છે માટેજ જગત અસ્તિત્વમાં છે. 
જેને પશ્િરનું અસ્તિત્વ ભ્રમણારૂપ જણાતું હોય તેને એજ વિચારથી 
ક્ષણભર રહેનાર -અનેક સ્વરૂપો ધરનાર આ જગત તો જરૂર બ્રમણા 
૩૫૦૮ ભાસવુ ન્નેઈએ તર્કની દદિથી પરમાત્માની કલ્પનાને આભાસ 
માનનારની સૃક્મ બૃહ્િતે શરીર અને મન કેમ સય જણાતા હરે 
એ સમજ શકાતું નથી પરમેશ્વરની ભાવના નાશ પામે તો તેની 
સાથેજ દેહ અને મનની ભાવના નાશ પામવી ન્નેઇએ, અને 
જો રારીર્‌ નથી, મન નથી, જવ નથી, અર્થાત્‌ જ્યા કઈજ નથી ત્યા 
માત્ર નિન્નનન્દ કેવળરૂપજ રહે છે, તે અનાઘ્નત છે, સર્વત્ર છે, 
સવમય છે લેથવાશા ન મનસા વ્રાપ્યં શક્યૉન ચહ્યુષા ( કડો- 
પનિષદ્‌ ૨-૧-૧૨ ) શખ્દ, વિચાર, મન અને બહ ઝઝએ ગમે 
તેટલા વિસ્તાર કરે, છતા તે સર્વ માયાની હદમાજ છે. એ હદથી 
બહાર જવા તેએ અસમથ છે, અને આપણે ન્નેઈ ગયા છીએ કે 
જ્યા સુધી માયા છે ત્યા સુધી ભ્રમણા પણુ છે સત્ય તેથી પર છે. 
વિચાર મન વાણી જ્યા શાન્ત થઈ ન્નય છે ત્યાજ પરમ સત્યતા 
નિવાસ છે. 

“ ચસોવાજો નિવલેતે અપ્રાવ્વ મનસાલઇ્‌ ! 7? 

તર્કની દછ્િથી આ સર્વ ઠીક ઠીક સમન્નય છે. બહ્મ સત્ય જગત 
મિથ્યા એ વાત તાર્કિકો ઠીક સમનનવી શકે છે, પણુ તેને માટે કઇ 
પ્રયત્તતી જરૂર છે કે નહિ શર એક પશ્ર છે. પરમાત્માની સાથે 
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એકતાનો યોગ કરવા ક'૪ઇ અભ્યાસની આવશ્યક્તા છે કે આટલા વિચા 
રથીજ બસ થઈ રહે છે? આ એક વાસ્તવિક પશ્ન છે. અમુક 
અભ્યાસ અને ક્રિયાઓ કર્યાથી તમે બહમ થઈ શકે શ્મેમ નથી, કારણુ 
ક વાસ્તવિક રીતે તમે તેનાથી ભિન્નજ ડયા છે ? તમે તેમયજ છે 
-તેના રૂપજ છે. આપણે તેનાથી દૂર છીએ-તેનાથી ભિન્ન છીએ- 
આપણે માધવરાય કે રામદાસ છીએ એવી જે આપણી નિરન્તર 
ભાવના તેજ ભ્રમણા છે. આ ભ્રમણાની નિજત્તિ ખીજ બ્રમખાને 
આશ્રય લેવાથી થાય છે. આ ખીન્ન પ્રકારની ભ્રમણા તે અભ્યાસ 
કિવા ક્રિયાઓ છે. એક કાટાથી ખીન્ને કાંટા દૂર થઇ શક્રે છે, તેજ 
રીતે એક પકારની ભ્રમણાથી ખીન્ન પ્રકારની ભ્રમણામાથી મુક્ત થઈ 
શકાય છે કતકરેણુ નામે ઓષધી જળમાના મેલને દૂર કરે છે, અને 
દૂર પગુ થઇ ન્નય છે, તેમ અભ્યાસતી ભ્રમગ્‌ા ખીજ જડ ભ્રમણાને 
દૂર કરીને છેવટે પોતે પણુ ભ્રમણારપ જણાઇ નારા પામે છે. 

આ અભ્યાસના હેતુનો આપણું વિચાર કરીએ- એક વાત 
આપણે નિરન્તર લક્ષમા રાખવા સરખી છે અને તે એ છે કે આપણે 
મુક્ત થવાના છોએ-અભ્યાસથી મૃક્તિ આવવાની છે એમ નથી પણુ 
આપણે મુક્તજ છીએ આ આપણી સ્વાભાવિક સ્થિતિતી વિરૂદ્ધ 
આવનારી દરેક ભાવના ભ્રમણારૂપ છે. “હ સુખી છુ, હુ ૬.ખી 
છુ. ” એમ જે વારવાર કલ્પના થાય છે તે કેવળ બ્રમણાનુ'જ કાયે 
છે. આવી બભ્રમણાને ટાળવા માટે આ ભ્રમણા છે એમ માતી તેમાથી 
મ્હારે મુક્ત થવુ જનેઇએ અને'તેટલા માટે મ્હારે અભ્યાસ અને ધ્શરચ- 
પાસના કરવાની જર્‌ર છે એવી એક ખીજ ભ્રમણા ઉત્પન્ન કરવી 
જેઇએ- પશ્વિરભાવના ઉત્પન્ન થતા સુખ દુઃખતી ભ્રમણા નાશ પામશ્ને 
અને છેવટે તે પોતે પણુ શાન્ત પડી જતાં માત્ર કેવળરૂપજ રહેશે. 

મુસલમાન લોકે શિયાળને એક અપવિત્ર પ્રાણી માને છે. 





સાસ 4ર તરરિર, તરરા તત. 





૨૩૦ સ્વામી વિવેકા્નંદ-એમના સદ્પદેશ. 
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તેવીજ રીતે હિન્દુઓ ફૂતરાને અપવિત્ર માને છે. ખાવાના કે!ઇ પદા- 
શૈતે શિયાળ સ્પશં કરે તા મુસલમાન લોકે તેને તરતજ ફે કી દે છે- 
ગે પદાથને તેઓ અસ્પરી માતે છે એક ગરીબ મુસલમાનના ધરમાં 
એકવાર એક શિયાળ ઘૂસી ગયુ. *મવાની તૈયારી હતી. તે દિવસે 
જમવાનુ પણુ હમ્મેશ કરતા સાર્‌ કરવામા આવ્યુ હતું સર્વ પદાર્થો 
પીરસેલા થતા. શિયાળના મુખને સ્પર્રી એક વસ્તુને થયો-સર્વ વસ્તુએ 
અપવિત્ર થઈ ગઇ--હવે તો તે ફ્રેકી દેવીજ જેઈ એ-આજની ઉત્તમ 
રસોઇનોા એકદમ ત્યાગ કરી દેવો તે મુસલમાનને સાર્‌ લાગ્યુ નહિ, 
તેથી તે એક મોલવી (ધમૈગુરૂ)ની પાસે ગયો અને કહ્યુ “શિયાળે મ્હાર 
અન્ન અપવિત્ર કરી નાખ્યુ એને ગો ઉપાય કરવો ? મ્હારા કુટુ'બી- 
જનો ભુખથી આતુર છે, અને ધરમા વધારે અન્ન પણુ નથી ” 
માોલવી થોડો વખત તો વિચારમાં પડયો પણ છેવટે તેને એક 
સરળ ઉપાય સજ્યો. તેણે ક્યુ. “એક ફૂતરો પકડી આણી એ ભોજન- 
માથી થોડુ તેને ખવડાવો. હમણા જે ભોજન માત્ર શિયાળનુ અજડું 
છે તે પછી શિયાળ અને ફૂતરા-બન્તેનુ અજીડું થશે, અને શિયાળ- 
કૂતરા જન્મથીજ ૬લ્મન હોવાથી પોતેજ અન્યાન્યનુ પાપ વ્હૅંચી લેશે, 
અને તું પાપ મુક્ત થઈશ ” આપણી સ્થિતિ પણુ બરાબર એવીજ 
છે આપણે આ શરીરર્‌પ-સસારરૂપ છીએ એમ બ્રમણાથી આપણે 
માની લીધુ છે, જેથી “ એ ભ્રમણાના નાશ કરવાનો અભ્યાસ 
કરવાથી આપણુને સુક્તિ મળરે” એવી એક બીજ ભ્રમણાનેો અ ગી- 
કાર કરવાની આપણુને જરૂર છે કાટાથીજ કાંટાની નિભત્તિ થાય છે. 
એવા સસ્કારી આત્માઓ પણુ હોય છે કે જેએ “ આ સર્વ ભ્રમણા 
છે ” એમ સાંભળતાજ તેમની બ્રમણા સર્વ દૂર ખસી ન્નય છે, પણુ 
એવા સસ્કારી આત્માઓ થોડા હોય છે. ખાકીનાને તો આ બ્રમણાને 
ટાળવા અભ્યાસની ૦૪રૂર્જ છે. 





મુક્ત આત્મા. ૨૩૧ 
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હવે અત્રે એક ખીન્ને સવાલ થાય છે કે જ્તાનયોાગી થવાને 
લાયક કોણુ ? અવશ્ય તેમણુ અનેક સાધનોને યોગ સાધ્યો હોવો 
જોઇએ. પ્રથમ તો આ જન્મ કે જન્માતરમા કોઈ પણુ કર્મ શળવા- 
સના રહેવી નનેઇગ્એ નહિ. આપણે જ્નેઇ ગયા છીએ કે મનુષ્ય પોતેજ 
પોતાના પારખબ્ધનો કર્ત્તા છે, તે પ્રમાણે તે પોતાને માટે ચાહે તો 
ગમે તેવા સુખ સાધનો ઉત્પન્ન કરી શકે છે, અલબત કોઈ ભિખા- 
રીને આજને આજ રાનન થવુ હોય તો તે અશડય છે, પણુ તેનો 
પયત્ન ચાલુ હોય તો એવો સમય જરૂર આવે કે તે રાજ્યાસન 
ઉપર સ્થિત થાય. કેટલીક ઇચ્છાઓ ત્વરીત કળવાન થાય તેવી 
હોય છે, કેટલીકમાં આપણા સસ્કારોન નડતરરૂપ થાય છે. આ 
ઇચ્છાએ પણુ આપણી કૃતિનુજ પરિણામ છે. માત્ર વાસનાઓની 
તૃપિ માટે આ જીવનને વ્યય કરવા એ યોગ્ય નથી. આપણી અમુક 
ઇસ્છાઓ તૃમ થાય તેયી કાઈ શાશ્વત આનદ થાય તેમ નથી તેમજ 
અમુક પશ્છામા નિરાશ થવાય તેથી કાઈ નિરન્તર ૬ ખ પણુ થવાનું 
નથી, માટે એવી ક્ષુદ્ર ઇચ્છાઓને સવથા ભૂલી ન્નઓ ! આ જીવનને 
પણુ ભૂવી ન્નએઓ ! જવનના વિચાર સાથેજ મૃત્યુના ભય કર વિચાર 
પણુ નિવાસ કરે છે આપણે મનુષ્ય છીએ-આપણુા જીવન અને 
વ્યવહાર છે, એ ભાવનાને મૂળથી ખે થી લ્યો. જીવન શુ છે? કરુ 
નથી. ખરી રીતે વિચાર કરવામા આવે તો જવન એક આભાસમાત્રજ 
છે, અને મૃત્યુ એ આભાસનો સહારકર્ત્તા છે. મૃત્યુ પણુ આભાસથી 
પર નથી. આનદ પણુ આભાસ છે, તેમ શોક પણુ આભાસ છે. તમૅ 
કે જે કેવળરૂપ-ચૈતન્યરૂપ છે તેતે જીવન કે મૃત્યુ કોઈની સાથે સબ ધ 
નથી. મૃત્યુ કે જન્મ, જરા કે યોવન, એ સર્વ મન.કલ્પિત છે. આવા 
વિચારથી વાસનાઓને ઉત્પન્ન થવા ન દેવી એજ સાન યોગી માટે 
પ્રથમ સાધન છે. 


૨૩૨ સ્વામી વિવેકાન'૬-એમના સદુપદેશ. 
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તદન'તર તિતિક્ષાના અભ્યાસ કરવાની જરૂર છે. તિતિક્ષા 
ગમેટલે હૃદયને સમાન રાખવાની શક્તિ ગમે તેટલાં સકટો આવો, 
ગમે તેવાં અસલ ૬ઃખોા ઉપસ્થિત થાએ, છતા તેમાં આત્મસાનને 
દીપક જરા પણુ મલિન ન થાય એ તિતિક્ષા છે. કઇ શારીરિક દુ.ખ 
આવે તેને માટે જ#રા પણુ ચિન્તા ન કરવી. ને કોઈ વાધ જેવુ 
ભય કર પ્રાણી આપણી પાસે આવે તોપણુ આવવા ઘો ! શા માટે નાસી 
જવુ ન્ેઇગ્ે ? આ વાતથી તમને આશ્ચર્ય થશે, પણુ એવી તિતિક્ષાના 
અભ્યાસ કરનારા માણુસા હમણાં પષુ છે એવા માણુસો સષ્મ ઉન્હા- 
ળાના દિવસે બરાબર મધ્યાહ્ન વ'"ખતે ગગાના કિનારાપર પડી રહે 
છે, અને સખ્ત શિયાળાની ઠડીમા આખો દિવસ શીતળ ગગાના 
પ્રવાહમાં રહે છે. ઉધાડૅ દીલે હિમાલયમાં બરધ વરસતો હોય ત્યારે 
ઠંડીની જરા પણુ પરવા કર્યા વિના બેસી રહે એવા માણુસોા હાલ 
પણુ છે. શીત અને ઉષ્ણુ એ તે રારીરના ધર્મો છે, હુ શરીર નથીન 
તો મ્હારે શા માટે એ વાતની પરવા રાખવી ન્નેઈએ ? પશ્રિમના 
તમારા દેશોમાં આ વાતો. ઉપર એકાએક વિશ્વાસ ખેસે તેમ નથી 
તથાપિ આવી વસ્તુસ્થિતિ છે એમ સમજવામા વાધા નવુ નથી 
તમારા પશ્રિમવાસીએ। યુદ્દક્ષેત્રમા જવામા-તોપના મુખમાં કૂદી પડવામાં 
નિ*શક શરવીર છે, તેજ પમાણે અમારા લોકે તત્ત્વજ્ઞાનનો વિચાર 
કરવામા અતે તેને ચરિતાથ કરવામા જરવીર છે ધમને માટે-પ્રભુને 
માટે શીર ન્નય એમા અમારા લોકો આનદ માને છે* સિજ્ાનરટરુપઃ 
સિથાડઈ જ્િવોડઇમ્‌ એ વાડ્ય અમને વારસામાં મળેલુ છે જેમ 
તમારા પ્રાશ્ચાત્યાો જવનના દરેકે દરેક માધનમાં વધારે સુખ-એશ- 
આરામ કૈમ મળે એમ વચારવામા નિમસ છે, તેમ અમારા લોકા 
ધમતનું ઉગ્ચત્તમ તત્તત અમારા જીવનમા કૈમ પ્રકાશમાન થાય એ 
વિચારવામાં નિમમ છે તેમના મનથી ધમ એ શખ્દવાદ નથી- 
પુસ્તકવાદ નથી પણુ પણુ ન્હાની ન્હાની ઇસ્છા-ન્હાનાં કાર્યો-જવનના 
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દરેકે દરેક કાયૈમા ષકાશી શકે એવુ ગે તત્ત્વ છે. કોઈ પણુ સ્થિતિ 
પ્રા થતાં “૮ર પણુ ચિન્તા કર્યા વિતા, જરા પણુ બડબડાટ કર્યા 
વિના તેનુ પરિણામ સહન કરવુ એ તિતીક્ષા છે. મને સુખ નથી, 
દુ"ખ નથી, સદગુખુ નથી તેમ દર્ગુણુ નથી, ટાઢ નથી તેમ તડકા 
નથી, આ સવે દનન્‍્દોથી હું નિરાળા છુ-& કેવળરૂપ હોઈ સસારમા 
મ્હારા માટે શુ કત્તવ્ય અવરીષ છે ? આવા માણુસો મ્હે ન્નેયા છે. 
શરીર સુખનો જરા પણુ વિચાર ન કરતા તેને ભૂલી જવુ એનુ નામ 
તિતિક્ષા છે હમણાના કહેવાતા ધાર્મિક પુરૂષો ચુ કહે છે? તે પ્રાથના 
કરે છે કે “ એ પ્રભુ ' મને અમુક આપ ! અને તમુક આપ ! ” 
એ શુ ધર્મ છે? નહિજ. ધર્મતી એક ભ્રમણાત્મક ભાવનાનેજ ધને 
સમજવામા આવે છે નજેએ પરમેશ્વરની સાથે આવા વ્યાપારી વત્યવ- 
હારને ધમે સમજે છે તેને વાસ્તવિક ધમેની-પરમાત્માની કલ્પનાજ 
નથી એમ કહેવામા જરા પણુ અતિશયોક્તિ નથી મ્ણારા ગુરૂદેવ કહેતા 
કે* “ગીધ પક્ષી આકાશમા અત્યન્ત ઉંચે ઉડે છે છતા તેની રછિ 
નીચે રોટલીના કકડામાજ રહે છે” તેમ તમારા સર્વ ધર્મતો સરવાળા 
કયો હોય તો તેનો અથે એજ થાય કે, “રસ્તા સા રાખવા, અચ્છી 
રીતે ખાવુ અને સારા-ભપકાખધ વસ્ત્રો પહેરવા.” બસ આટલામાજ 
સવે સમાવેશ થઈ ગયો ! પણુ એ કાઇ ધર્ષ નથી. અન્ન અને 
વસ્ત્રાીની પરવા કરવી એ ધમ હોઇ શકે કે ? દરરોજ લાખો રૂપી- 
આની લેષુદેણુ થાય છે પણુ તેની પાછળ જાઓ તો કશુજ નથી. 
ક્ષણુભર સુખ આપનારા રૂપીઆ-આ સસારના એશઆરામોાના સાધ- 
નાની પરવા કરવી એજ શુ ધમે છે ? તેનાથી પર ન્નએ ! એ સર્વ 
આભાસના પદદાને ચીરી નાખા ! વિશ્વ સમસ્તનો નાશ થવા શલે ! 
અને ચિટ્ાનર્રવઃ 1કોવો5જ ત્તિયોડટમ્‌ એ એકતાનતામા પરમા- 
નદનેોા અનુભવ કરો ! ! ! 
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ગના અનેક પ્રકાર છે પણુ તે દરેક વૈરાગ્યની 
આવસશ્યકતા આગ્રહપૃવક સ્વીકારે છે સસારમાં 
સાધના કરનાર કમયોગી મનુષ્યે કમકળને ત્યાગ 
કરવો આવસ્યક છે, અર્થાત્‌ તેતે કમેકળ માટે 
વૈરાગ્યજત્તિ હોવી ન્નેઈ એ- ભક્તિયોગ સાધનારને 
અવ્યભિચારિણી ભક્તિનો ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો 
છે, એ પણુ વૈરાગ્યજ છે. સર્વ શક્તિમાન અને 
સર્વવ્યાપિ એવા પ્રેમમય હરિનું ચિત્વન નિરન્તર કરવુ, ક્ષણુભર્‌ પણુ 
અન્યથા કે અન્ય વસ્તુનુ ચિત્વન થયુ કે ભક્તિ વ્યભિચારિણી થઇ 
“નય છે-અર્થાત્‌ પોતાના પૂજ્ય પભુને માટે, ભડતે સ સારનો ત્યાગ કરવા 
નનેઈ એ- રાજ્યોગીએખૈ વિશ્વમા વિવિધ શક્તિએના અનુભવનો ત્યાગ 
કરવો જેઈ એ એવે તેનો ધમ છે તે પ્રમત અને પરમાત્મા ઉભયને 
અનાદિ માને છે, પણુ તેને અગોકારવુ પડે છે કે તે પ્રકૃતિ કિવા 
પ્રકૃતિજન્ય પદાર્થોથી પરમાત્મા ભિન્ન છે, આવા અતુભવ થવા એ 
તેના સર્વ અભ્યાસનુ લક્ષ હોવાથી પ્રકૃતિથી પર્‌ હોવાની પોતાની 
માન્યતા દઢાવવા માટે વૈરાગ્ય તેને આવસ્યકીય છે. સાનયોગમા તો 
આરભમાજ સર્વ વસ્તુઓનો ત્યાગ-સન્યાસ આવસ્યજીય માનવામા 
આવ્યો છે. સ્ઞાનયોગી માને છે કે વાસ્તવિક રીતે જ્યા આ વિકશ્ચનુ 
અસ્તિત્વજ નથી, ત્યા તેને રાગદેષ કરવા જેવુ કે ઈચ્છા કરવા 
જેવુ સુ હોય ? 
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સાપ્રતકાળમા “ જીવન સુખ ભોગવવા માટે છે' એવા વ્યવ- 
હારીક અથે થાય છે. ક્તે ધમેનો ઉપયોગ મનુષ્યના સાસારિક સુખ 
પરત્વે ન હોય તો તે ધમેતો ઉપયોગજ શુ; આવો પ્રશ્ન પૃછવામા 
આવે છે. વિસાનશાસ્રની દરેકે દરેક શાખા મનુષ્યને સુખ પ્રાપ્ત થાય 
તેને માટે પયત્નવાન છે. મતુષ્ય વધારે વધારે સુખી થાય એજ તેનો 
હેતુ છે. વધારે સુખ પ્રાત થતા એછા સુખવાળી વસ્તુનો ત્યાગ કરવો 
એ મનુષ્યનો ધમે છે સુખપાપત્તિ એ મનુષ્યની ઉત્કટ ઇસ્છા છે એ 
વાત ખરી, પણુ માત્ર “ રારીરના કે વ્યવહારના સુખો ' એટલામા 
સુખોની હદ છે એમ માની લેવુ એ ભયકર ભ્રમણા છે. સુખ રારી- 
રમા છે, મનમા છે, તેમ આત્મામા પણુ છે, એ આપણે ન્નેઈ ગયા 
છીએ પરીખ કે અત્યન્ત જગલી સ્થિતિના માણુસોા કે જેમને 
અધિકાર પણુ પશુતા જેવાોજ માની શકાય, તેમને મન શરીરથી પર 
ખીજુ' સુખ નથી. એક શ્વાન કે વરૂ તેને ખાવાનુ મળે કે સતુછ 
થાય છે. ખોરાક મળતા એ પશુઓને જે આનદ થાય છે તેવો 
આનદ માણુસ ગમે તેટલો ક્ષુધાતુર હોય છતા તેને નહિજ થાય. 
આનુ કારણુ એન છે કે પ?]ુઓમા સુખની હદ માત્ર શરીર સુધીજ 
પહોચી હોય છે. માણુસમા-તેમા પણુ ઉચ્ચ કોટીના માણુસમા વિચાર 
ક્ર કલ્પનાનું સુખ જણાય છે. મનોહર કલ્પનાનું સુખ તેવા મનુષ્ય 
અનુભવી રાકે છે. સાનીનુ સુખખ એ સવથી પર આત્મામા છે. સાનીને 
આત્મા એજ તેનુ સર્વસ્વ છે કારણુકે તેતુ સર્વ સુખ આત્મામા છે. 
તેના સવ આનદ-તેની સવ ઇચ્છા તેના આત્મામાજ છે. સ સારજન્ય 
કે ઇન્દ્રિયજન્ય સુખોપભાગના સાધના તેને બાળકના રમકડા નેવાં 
લાગે છે, તે તેને જરા પણુ આનદ આપી શકતા નથી. તેના મનથી 
સાન એજ સુખ છે-તસ્ઞાન એજ પરમાનદ છે. હવે ન્યાયને ખાતર 
નને આ વિષયની સમાલેોચના કરવામા આવે તો જરૂર નાય કે 


૨૩૬ સ્વામી વિવકાન દ-એમના સદ્પદેશ. 





વિષયોના ક્ષણુભર સુખ કરતાં બુદ્ધિગમ્ય સુખ વધારે ઉચા પ્રકારનુ 
છે, અને તેનાથી આત્મસુખ ઉત્તમ છે. નને ઉચ્ચત્તમ સુખ પ્રામ 
કરવુ એજ આપણી ઈસ્છા હોય તો તે ધમ માર્ગથી દૂર નથી. આપણે 
અસખ્ય ઉન્દ્રિયજન્ય સુખ સાધતા એકત્ર કરી શકીએ તથાપિ 
ન્યાયની દૃછિથી ગ્એેમ નહિ કહી શકાય કે તે અત્યન્ત ઉપયોગી છે. 
આપણે પોતેન સાનમય થવુ એ સિવાય અન્ય, આપણા જીતનનુ 
લક્ષ હોઉ શકે નહિ અત્યન્ત સુખી થવુ હોય તો આત્મ સાક્ષાત્કાર 
વિના અન્ય સાધન નથી. ગાઢ અનજ્ઞાનમા રહી, વાસનાજન્ય વ્યહા- 
રમા ભમતા જે મનુષ્યો કર્મે કરે છે તેએ કેવળ કર્માન્ધ છે એમ 
કહેવામા હરકત જેવુ નથી. હાથ, પગ અને શરીર ગ્એેમાજ આપણુ 
મનૃષ્યપણું હોય એ દયાને પાત્ર છે યસ્રો રાત્રિ અને દિવસ કાવ 
કરે છે, પણુ કાર્યની મઝા તેએ ભોગવી શકતા નથી, તેવીજ રીતે 
સવદા ઉ/ન્દ્રિય ભાગોમાં વિહરનાર પણ્‌ સુખોાપભાગ કરી શકતી નથી. 
જવનની ખરી મઝા ભોગવનારા તો ન્તાતીગએ।જ છે અમુક ધનવાન 
ઞએેક લાખ રૂપીઆ ખર્ચી એકાદ ચિત્ર ખરીદ કરે, તે ધન આપે છે 
પણુ ચિત્રનુ હાર્ટ સમજવાને તે સમથ નહિ હોય, ગ ચિત્રતા દશૅ- 
નની ખરી મઝા તો રસ્તે ચાલનારા કોઇ મમેસનેજ પડશે દ્રવ્ય 
ખચનાર ચિત્રનો માલેક થઇ રાકે ખરો પણુ તેનો ભોક્તા થવાને 
તો સાનીજ યોગ્ય છે. તમે જગત સમસ્તમા પ્રવામ કરો અને 
તમને એકજ વાત પ્રત્યક્ષ થશે સાસારિક સુખોનો ઉપભોગ પણુ 
રાણા-ડાલમા મનૃષ્યોજ કરી શકે છે. અસાન માણુસ-મૂખે માણુસ 
સુખનો ખરો ઉપભોગ કરવાને યોગ્યજ નવી. 

એકજ પુરૂષ-આત્મા સવત્ર ભરપૂર છે તે એકજ છે તેનાથી 
ભિન્ન ધ્તિરનુ અસ્તિત્વ અશડય છે, આ અદતમતવાદીઓનુ કથન 
છે. આ એકજ અસ્તિત્વ ન્નેનારના ગુણુને લપધ્્તે ભિન્ન ભિન્નરૂપે 


એકજ અન'તરૂપે દસ્ય થાય છે. ૨૩૭ 
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ભાસે છે. ઉન્દ્રિયામાંથી જેતા તે સસારરૂપે જણાય છે, મનના 
ચક્ષુથી તેના તરપ્ર દદિ કરતા તે વિકારમય અને કલ્પનામય ભાસે 
છે, આ બન્ને ભૂમિકાઓથી ઉત્તમ જેનો અધિકાર છે એવા મહા- 
ત્માએાજ તેને તેના ખરા સ્વરૂપમાં જઇ શકે છે તેમને તે સવૈત્ર- 
સવમયર્-્કૈવત્યરૂપ જણાય છે. અર્હી એક વાત તમારે લક્ષમાં રાખ” 
વાની છે. આપણે સાધારણુ રીતે એમ કહીએ છીગ્મે કે દરેક મનુષ્યને 
આત્મા છે. આમાથી એવે અર્થ નીકળે છે કે દરેક મનુષ્યમાં ભિન્ન 
ભિન્ત આત્મા છે, પણુ તેમ નથી. આમ જે આપણે ખોલીએ છીગએ 
તે માત્ર વ્યવહાર પરત્વે સમજવાને માટેજ છે. આત્મા એકજ છે તે 
સવેત્ર અને અભિન્ન છે ઇન્દ્રિયાની દદિમાં દેડ૩પે ભાસે છે, તેન આત્મા 
વિચારની દછિથી મન સ્વરૂપે ભાસે છે, અને એ ઉભય ઉપાધિઓથાી 
પર જઈ આત્માના દશૅન કરવામા આવે તો તે ચિદાન દરૂપ-સર્વ૧૩પ 
છે. આ દેહ માત્રતો વિચાર કરવામા આવે તો સમજવાતે ખાતર 
આપણે તેના શરીર, મન અને આત્મા એવા ત્રણુ વિભાગ કરીએ 
કીએ, પણુ વાસ્તવિકમા તે એક અને એકજ છે- દછિજન્ય પરિમ્થિતિ 
પમાણે ક્રોાઈવાર આપણે તેને શરીર, કોઇવાર મન અને કોઇવાર 
ઉપાધિરહિત આત્મા કહીએ છીએ. જે સર્વત્ર સવમય ભરપર એક 
અખડ સ્વરૂપ છે, તેનેજ અત્તાનથી જગત-ઞએ નામ પ્રાપ્ત થાય છે. 
અન્ઞાનવર્ગ તેને જડ જગતરૂપે જાગે છે, તેનાથી ઉચ્ચ પ્રતિના 
લોકો તેને વિચારમવ-આદોલનમય જુએ છે, સાન પાપ્િથી ભ્રમ- 
ણાનો નાશ થઈ આત્મદદિને પ્રાત થયેલા પુરૂષોને તે અખડ- 
આન'દ સ્વરૂપ જણાય છે. “ જાણું ત્રણ સ્સિ?” એ અ તિમ સિદ્ધાન્ત 
છે. જગતમા ખે રૂપ નથી. ત્રણુ પણુ નથી. જ્યા દદિ કરો ત્યા તે 
એકજ સ્વરૂપ ભરપૂર છે. સાધારણુ અ ધકારમાં એક દોરી પડી હોય 
ને તે જેમ સર્પષરૂષે દેખાય છે તેમ માયાના આવરણુથી એકજ અનેક 


૨૩૮ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદપદેશ્ન. 
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રૂપે દેખાય છે. દોરીના મજ ની ભાસ થાય છે-ભાસમાન 
દૃદિને દોરી અને સપૈની ભિન્નતાનુ સાન તે વખતે થતું નથી-અર્થાત્‌ 
જ્યારે દોરીને તે સપરૃપે “જુએ છે, ત્યારે તેતે એમ જણાતું નથી 
કે તે દોરી છે, અને ન્યારે બભ્રમણાનો નારા થતા તેમાથી સર્પનેો 
ભાસ ઉડી જઇ દોરી જણાય છે, ત્યારે એમ જણાતું નથી કે તે સપ 
છે. દૈત અને અર્દેત એ ખે સપ્રદાષો પણુ માત્ર તત્ત્વના નિણુયને 
માટેજ આપણે સ્નીકારીએ છીએ, ખરી રીતે તો ર્ત ન્ટેવુ કાઇ છેજ 
નહિ, વસ્તુ એકજ છે સપ રૂપે જુએ લારે સપ એકજ છે અને 
રોરીરપે જુઓ ત્યારે પગ્‌ તે એકન્# છે, આપણે સ્વાભાવિક રીતેજ 

દૈતને માનનારા છીએ કાર'ગુ કે એક વખતે આપણે એકજ વસ્તુ 
જેઈ કે વિચારી શકીએ છીએ અમુક વસ્તુના વાસ્તવિક અને ઉભય 
સ્વરૂપા એકજ વખતે આપણે ન્નેઈ શ્રકતા નથી. આપણે જન્મથીજ 
અર્દતી છીએ અને એ આપ'ગા અર્દેત સ્તભાવનો ત્યાગ થઇ શકે 
તેમ નથી. ધારા કે રસ્તામા થોડૅક દૂરથી તમારો કોઈ સ્તેહી આવે 
છે, તમે તેને સારી રીતે એળખી શકે! છે, પણુ સાયકાળના અ ધ- 
કાર્‌ કે પાત કાળે ઝાકળના અ ધકારને લઈ તમે એમ સમજ લ્યો છે કે 
એ કોઇ ખીન્ને માણુસ છે. હવે જ્યારે તમે એ વાસ્તવિક રીતે તમારા 
મિત્રને ખી-્ન માધષાસ તરીકે જાએ છો ત્યારે તમે તમારા મિત્રને 
નનેઇ શકતા નવી. તે તમારા મનમા નથી તમે માત્ર એકજ વસ્તુને 
ન્નેઈ રાકો*છે.. તમારા મિત્ર મી. એ. છે, પણુ મી બી ને અધકા- 
રમા દૂર જેતા તમે તેને મી. એ. ધારી લ્યો છે. એ વખતે તમે મી. 
એ ને જુઓ છો, ખી. ને જનેતા નથી. આ સિદ્ધાન્ત સાર્વત્રિક છે નને 
તમે તમને પોતાને માત્ર શરીરરૂપ ન્નેશે તો તમે શરીરરૂપજ રહેશે।. 
ટાટ, તડકો, સુખ, ૬ ખ, ક્ષુધા, તૃષા, જે શરીરના ધમ છે તે અવશ્ય 
તમને ખબ ધનકર્તા થગાનાજ- જગતના લેકોામાં મોટા ભાગની માન્યતા 





સાઈડ 


એકજ અનતરપે દશ્ય થાય છે. ૨૩૯૪ 





ગએવીજ છે. હા, તેએ પૈકી કેટલાક આત્મા, બુદ્ધિ, મન વગેરે તત્ત્વોની 
વાતો કરૅ છે પણુ વ્યવહારમાં તેમતો રસ ઝ1૪1₹ 1નિ2, મચ; 
રેશન પ્ત્યાદિ માનુષી ₹ત્તિઓથી પર ગયો હોતો નથી. કેટલાક 
મનુષ્યાનો અધિકાર સાખષારણુ કોટીથી ઉગ્ચ હોય છે, તેએ જગતને 
કલ્પનામય ભ્નેઈ શકે છે-કલ્પનાનો આન દ અનુભવી શાકે છે. આને 
માટે હું તમને એક ઉદાહરણુ આપીશ. સમ હી ડેવીની વાત 
તમારા પૈછી ધણાઓએ સાભળી હરશે. એકવાર સર ડેવી પોતાના 
વિદ્યાર્થીએ પાસે ગૅસ (વાયુ ) સબ'ધી કઇ પ્રયોગ કરતા હતા, 
તેવામાં વાયુની નળી એકદમ ફૂટી જવાથી અને ગૅસ તેમના નસકેો- 
રામા પ્રવેશ પામવાથી તેમના મગજમા એક પકારનુ ધેન આવી થોડે 
વખત તેઓ ખેભાન જેવા પડી રહ્યા પાછા શુહ્ધિમા આવતા તેમણે 
પોતાના વિદ્યાર્થીઓને કહું કેઃ ““આ ખેભાન સ્થિતિમાં મને વિશ્ચ- 
સમસ્ત કલ્પનાઓની એક અનન્ત ન્નળ જેવુ જણાતું હતું ” ગંસના 
એક પ્રકારના ધેનથી તેટલો વખત સુધી સર ડૅવી આ દેહનું ભાન 
સદતર ભૂલી ગયા હતા, અને તેથીજ તેમના ચમેચક્ષુથી જે જગત 
તેમને જડ ભાસતું હવું તેજ સ્વરૂપ તેમને કલ્પનામય-મનોામય 
ભાસવા માડયુ. એજ પમાણે નને નાન દછિ એથી પર ન્નય તો દેહ 
ભાવના તેમજ કલ્પનાની ભાવના-અએમ ઉભય કલ્પનાઓ નાશ પામી 
કેવળ આત્મસ્તરૂપનુ જ દરીન થાય છે. સર્વ વિશ્વમા કેવળ સચ્ચિદા- 
નદ પરમાત્મા સિવાય ધ્રતર કઇ/ પણુ દેખાશે નહિ. 

જિત્મવિ લલસથોૉર્ષ જોવાન રૂપ્‌! 

તિય્પમ માત ૭ મનિષ સુર નિરીદત 

જમ્યા ચરના નિષ્જ્જ નિવજાર્પ” 1 

ટ્છિ જ્યયાલ વિજ્ઠાન ત્રશપૂળ માખી ॥ 

( વિવેક ચુડામણિ. ) 





૨૪૦ સ્વામી વિવેકાન દ-એમના સદૃપદેશ. 
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જે સતત્‌ સાનફપ અને કેવળાન દરૂપ છે, જે નિરૂપમ અને નિત્ય- 
મુક્ત છે, જે આકાશ સમાન નિરવધિ અને નિર્વિકાર છે તેવા સ પૂર્ણુ 
ખઉને સમાધિસ્થ મહાત્માએ પોતાના હદયમાં જુગ છે. 

અહૈતવાદીઓને કેો!ઇઇ એવે પ્રશ્ન કરે છે કે, “સ્વર્ગ, નરક અને 
એવા પ્રકારના બીન્ન અનેક લેોકેનુ વણુન બહુધા બધાજ ધર્મોમાં 
છે તેની વાસ્તવિકતા સબધમાં તમે શુ ખુલાસો કરી શકે છે ? 
અનેક ધર્મગ્રન્થધોમા એવુ કથન છે કે મનુષ્ય મરણાન તર સ્વરડી લોકમાં 
%્રે નરક લોકમા નય છે, ત્યા તેને ધતર દેહ પાપત થાય છે. નેવડે 
તે પોતાના શુભાશુભ કર્મોના પળ ભોગવે છે ” આ માન્યતાને 
અમારા સરળ ઉત્તર તે એજ છે કે એ સવ ભ્રમણા છે. વાસ્તવિક 
રીતે કોઇ જન્મતું નથી તેમ મરતું પણુ નથી. સ્ત્રગે, નરક કે આ 
વિશ્વ પૈકીનું કાંઈ પણુ ખરી રીતે અસ્તિત્તમા નથી અમુક બાળ- 
કનુ મગજ ભૂત પ્રેતાદિની વાતોથી ખૂબ ભરીને તેતે રાત્રિને વખતે 
કયાંક બહાર મોકલે ! ત્યા એક ટ્રેટેલા #ક્ષનુ થદ હોય છે તેને તે 
ખાળક અધકારમા કેવુ જશે ? પકડવાને માટે હાથ પસારી ઉભેલા 
ભૂતની મર્તિજ તેને જણાશે. અમુક માણસ પોતાની પ્રિયતમાને 
મળવા રાત્રિના અધકારમા ત્યા આવે છે તેને એજ વસ્તુ એક ઓ 
જેવી દેખાય છે, ચારતે એજ *ક્ષ સિપાહીનુ અનુમાન કરાવે છે, 
અને પહેરેદાર સિપાહીને એ ભાગેલુ રક્ષ ચારની કલ્પના કરાવે છે- 
વાસ્તવિકમા તો તે ક્ષ તે ”ક્ષજ છે, પણુ ભિન્ન ભિન્ન દછિ અને 
વસ્તુ સ્થિતિથી તેની ભિન્ન ભિન્ન કલ્પનાએ થાય છે. એમા જક્ષ એ 
વાસ્તવિક વસ્તુ છે અને ભિન્ભ ભિન્ન કલ્પનાએ ચેતનજન્ય વ્યવહાર 
છે. એકજ રૂપના આ પ્રમાણું અનેકરૂપ કલ્પી શકાય છે. એજ પ્રમાણે 
બઉ એકન્ટરૂપે સવેદા અને સવેત્ર વ્યાપક છે. તે કયાય જતું નથી 
તેમજ તે ક્માંયથી આવતું પણુ નથી. 














ત "પા ઇમ 


મેેકજ અનતરૂપે દસ્‍્ય થાય છે. ૨૪૧ 





અઝાન સ્થિતિમાં માણુસને પોતાનાં ક્માના ૪ળની પ્છા હોય 
છે, અને તેને લઈને તે સ્વગેૅની કલ્પના કરે છે, તે જન્મભર એવા 
સ્વર્ડીની કલ્પના કર્યા કરે છે, અને પરિણામે જ્યારે જગતરૂપી સ્વપ્ન 
અદશ્ય થાય છે, ત્યારે તેને ખીજુ સ્વપ્ન દેખાય છે. જ્યા તે સર્વત્ર, 
દેવો, દેવદુતો અને એવી વસ્તુએ સ્વગેરૂપે તે જીએ છેજ ! તે પોતાને 
દેવો અને દેવાગનાએ વગ્ચે જાએ છે. અમુક મનુષ્યતે તેના પિતૃ- 
એતે જેવાની ઈચ્છા થાય તો તેમા આદિ પુરૂષ સુધી તે સર્વને 
બજેઈશકે, કારણુ કે પિતૃઓને પણુ ઉપનનવનાર તો તે પોતેજ છે. 

કોઇ મતુષ્ય સ્વભાવિકજ ગાઢ અ ધકારમા હોય અને કોઈ તેના 
મગજમા રૈ રૈ નરકની વાતો ભરી દે તો મરણુ પછી વિવિધ 
પ્રકારના નરક અને તેની યાતના એજ તેને દેખાશે. જે દછિથી તે જગત 
દખાતું હતું તેજ દદિથી તેને નરક દેખાશે. જન્મ અને મરષુના તત્ત્વનુ 
શોધન કરવામા આવે તો તેનો અથે દધદિની દિશા બદલવી ગેજ 
થાય છે. આપણે મૃત્યુને લીધે ડયાય પષ્યુ જતા કે આવતા હોઇ 
તેમ નથી. આપણું સવે અભિન્ન એકરૂપ હોઇએ, આ જગત અને 
આપણે જ્ને વાસ્તવિકમા ભિન્નજ ન હોઇએ, તોપછી જવાનુ ડયાં 
અને આવવાનુ ડયાથી ? જવુ અને આવવુ એ માત્ર વસ્તુસ્થિતિ 
સમન્નવનાર શખ્દો છે, વાસ્તવિક રીતે જવુ અને આવવુ અશ્ચકયવત્‌ 
છે. સર્વવ્યાપક હોય તેને જવા આવવા જેવુ હોઈન્ટ ન શકે. આકાશ 
સદા સર્વદા સ્થિર છે. વાદળા આવે છે અને પસાર થાય છે. વાદળોનુ' 
આગમન પ્રતિગમન જ્નેઈ કદાચ કોઇને એમ લાગે કે આકાશ ગતિ- 
માન છે, તો તે ભ્રમણાજ છે. આપણે રેલગાડીમાં ખેઠા હોઇએ ત્યારે 
ભાસ થાય છે કે આસપાસની જમીન ચાલે છે, પણુ ખરીરીતે અનુ- 
ભવ પછી આપણું તેમ સમજતા નથી. તેજ પરમાણું આપણે સ્થિર 


છીએ-આ સ્વપ્નમાંજ આ સર્વ સસાર-સર્વ ખટપટ અને મારામારી 
સ્વા, વિ. ૨૬, 


૨૪૨ સ્વામી વિવેકાન'દ-એમના સદ્પદેશ. 





જેઇ: છીએ. એક સ્વપ્ન સમાપ્ત થતાં બીનન સ્તૃપ્નનો ષારભ થાય 
છે; જવનસ્તપ્નત સમાપ્ત થતા મરણનુ સ્વપ્ન શરૂ થાય છે; તેમાં 
કોઈ પણુ પ્રકારનો સબધ નથી. એજ પ્રમાણે વિશ્વમા અમુક સના- 
તન નિયમો છે કે અમુક કાયદા છે એમ નથી, સ્વપ્નની પર પરાનેજ 
આપણે નિયમ કે બધારણુ એવુ નામ આપીએ છીએ. અલાઈસ છન 
વન્ડરલેન્ડ ( 411૯૯ 10 /૦॥તૅલા1તાતે ) નામનુ ન્હાના બાળકોનુ 
પુસ્તક તમારા પૈષી ધણાઓએ વાગ્યુ વશે, બઆળકોને માટેના જેટલા 
પુસ્તકો મ્હે વાચ્યા છે તે સર્વમાં મને એ ઉત્તમ-મનમોણક કાચુ 
છે. એ પુસ્તક વાચતા મને બહુજ મઝા પડી લતી. ન્હાના બાળકો 
માટે એકાદ એવુ પુસ્તક લખવાની પચ્છા પણુ મને થઈ હતી. એ 
પુસ્તકમાં જે મુખ્ય ખૂબી મ્હારા નજ્નેવામા આવી છે તે એ છે કે 
પરસ્પર નહિ, એવી વાતોનો તેમા સગહ છે. એક કલ્પના કરવામા 
આવે છે તે પરી થાય નહિ, ત્યા બીજ કલ્પનાનો અડગો ઉભો 
ઝરી દેવામા આવે છે, અને એ ઉભય કલ્પનાખએઓનેોા પરસ્પર જરા 
પણુ સબધ નહિ. આ સવ કથન અસબધ છે એમ આપણે ન્હાના 
હોઇઇએ ત્યારે જણાતું નથી. તે વખતે એ સવ વાતો બરાબર સત્ય 
જેવી ભાસે છે એ પુસ્તકના કર્ત્તાએ પોતાની બાળ્યાવસ્થાની મને[- 
ટૃત્તિનો પરે વિચાર કરી બાળકોને માટે એ પુસ્તક રચ્યુ હોય એમ 
જષા્‌₹/ આવે છે. બાળકોને જે વાત સુસ ગત-વાસ્તવિક લાગે છે તેજ 
બાત વય અને અનુભવમાં ૨ થતા અસગત અને અવાસ્તવિક 
જષ્ણ૩%ય છે. જ્ઞાનની દૃછ્િયી આપણે પણુ બાળકો જેવા જ છીઝગએે. ઉપ- 
ચુક્ત પુસ્તકના જેની આ સસારની સ્થિતિ છે. તેમા સ્વપ્નની પેઠે 
આપણે અનેક વસ્તુએ, અનેક ક્રિયાઓ, અનેક ભાવનાએ વારવાર 
ભેઇએ છીએ. એકની એક વાત જ્યારે વારવાર આપણા ન્નેવામાં 
ખાવે ત્મારે આપણે એમ માની લપ્એ છીએ કે અમુક કારણુ છે 


એકજ અનતરૂપે દશ્ય થાય છે. ૨૪૩ 


અને અમુક કાય છે, અને એમ ધારી લઇએ છીએ કે એજ પ્રમાણે 
વારવાર બન્યા કરશે. આ સ્વપ્નની સમાપ્તિ થતા ખીન્ન ક ₹ક એવાજ 
નિયમતુ આપણું અનુમાન કરી લઇએ છીએ. સ્વપ્નમાં આપણુતને 
કાયે કારણુનો જે ભાવ અને સુસ'ગતિ જષ્યુય છે-તે મૃગજળ છે- 
તે અવાસ્તવિક છે એવુ ભાન આપણુને તેજ દશામાં થતું નથી, પણુ 
જ્યારે આપણે નનગીએ છીગ ત્યારેજ જણાય છે કે સ્વપ્નગત બનાવો 
અસબધ હતા. તેજ પ્રમાણે આ વિશ્વરૂપ મહાસ્વપ્નમાથી ન્નઝત 
થતા, સાનની દદિ ઉધડતા-સત્યની સાથે આ વિશ્વની દદિથી આપણે 
માનેલા નિયમો અતે મહાનિયમાની તૂલના કરતા આપણુને અનેક 
અસગત બનાવેો-અનેક અધટિત ધટનાત્મક ક્રિયાઓ દઘદિગત થશે. 
આપણુને એમ સ્પષ્ટ જણાશે કે આ પદાર્થો કે ઇસ્છાએ સવે ઉડી 
જનાર વાદળાની પેકે છે. તે કયાથી આવે છે, ડયા ન્નય છે તે આપણુ 
ન્નણુતા નથી, પણુ તે ઉડી ન્નય છે, તે અવાસ્તવિક અને અસ ગત 
છે એમ આપણે સ્પષ્ટ ન્નેઈ શકીઃમ છીએ. ગક ૪ીટ (પત ગ) જેવા 
પ્રાણીથી લઇને તે ચદ્ર અને સર્યે પર્યતના સવે પદાથે1 વિકારી અને 
ઉડી જનારા જણાય છે-ત્એે માયા છે. અવિકારી સ્થિતિમાં સ્થિર 
નને કોઈ પણુ તત્ત્વ હોય તો તે તમે પોતેજ-તમારો આત્માજ છે. 
વાદળ આવે છે ને “નય છે, સ સર આવે છે ને નનય છે, જવન આવે 
છે ને ન્નય છે, તમે ત્યાજ છે. આ અવિનાશી અજર અને અમર 
તત્ત્ત-એજ પામવા યોગ્ય છે. ત્યાંજ આન દના અવધિ છે. બાલ 
દષ્ટિયી-મનની કે ખહ્દિતી દૃષ્ટિથી ન્નેતાં તે પરમાત્મારૂપ આપણાથી 
લિન્ન જણાય છે; અંતરાભિમુખ થઈ તેને નનેતા તે આપણા અ ત- 
રમાં આપણાથી અભિન્ન જ જણાય છે. તે એકજ છે-સવેમય છે. 
તે આપષ્ઠા આત્માથી ભિન્ન નથી. હું તુ એ એકજ તત્ત્વની ખે 
દિશાએ છે. સાનની દષ્ટિથી નેતાં “તુંહિતું” છે. આપણાથી ભિન્ન 


૨૬૪ સ્વામી વિવેકાનંદ-કમના સદ્પરૅશ. 





પરમાત્મા જેવું કોઈ પણુ તત્ત્વ અગ્તિત્વમાં નથી. તેવીજ રીતે તમે 
કે જે નિશ્રલ સ્વરૂપ છે! તેનાથી ઉચ્ચ કોઈ તત્ત્ત દોય તેમ પણુ 
નથી. દેવતાએ અને ગ'ધર્વો ઈલાદિ સર્વ તમે પોતેજ ઉત્પન્ન કરેલી ક્ષુદ્ર 
શક્તિએ છે. “આકાશમ્થપિતા” અને અન્ય દેવો તમારી કલ્પનાએ 
જ ઉત્પન્ન કરેલા ચિત્રો છે. પરમાત્મા એટલે તમારી પોતાનીજ પ્રતિમા. 
ખીસ્તિ શાસ્રામાં એવુ કથન છે કે પોતાની મૂર્તિ અનુસાર પરમેશ્વરે 
માણુસની રચના કરી છે. ( ૦૦તવૈ વ#લ્લાલવે 1021 ૧1૯1 1315 
૦૪0 110ત;૯. ) આ કથન વાસ્તવિક નથી ખર તો એ છે કે 
મનુષ્યેજ પોતાની મૂર્તિને અનુલક્ષી પરમાત્માની ઉત્પત્તિ કરી છે. આ 
વિશાળ વિશ્વમા આપણેજ અનેક દેવા ઉત્પન્ન કરીએ છીએ. પરમા- 
તભ્માને નિર્માષુ કરી, તેની કલ્પના કરી આપણેજ તેને પગે પડીએ 
છીએ-પૃન્ન કરીત્રે છીએ, એ એક સ્વપ્ન છે. નેમ સ સાર્‌ સ્વપ્ન છે 
તેમ પરમાત્માની કલ્પના પણુ સ્વપ્ન છે. 

આજન જે અનેક મુદાશ્માની ચર્ચા કરવામા આવી છે, તે સવને 
સારાંશ ગએજ છે કે, અસ્તિત્વ માત્ર એક અને અભિન્ન છે. વિવિધ 
રેશકાળને લઈ ને આપણે તેને પૃથ્વી, સ્વર્ગ નરક, પરમેશ્વર, પિશાચ, 
મતુષ્ય અને રાક્ષસ વગેરે નામોથી વ્યવહાર કરીએ છીએ. એ સવ આપ- 
શેજ નિર્માણુ કરેલી સૃછિ છે. તથ્રાપિ “ સિસ્યોડનિસ્યાનાં એલને 
તનાના” પજો થવફનાં ચો વિદ્ષાસિ જામાન | લમાસ્મ- 
સ્પ ચેડ્ઝુપણ્યંતિ ખીરસ્સેવાં શાસ શાત્વસિ સેતર્વાગ॥” 
( કઠોપનિષદ્‌ ૫-૧૩ ) અનિત્ય એવી આ સર્વ વસ્તુઓમાં જે નિત્ય 
તત્ત્તતે જુએ છે, મૃત્યુવશ આ વિશ્વમા અમૃતત્ત્વ-ચેતન્યનો જે અનુ- 
ભવ ફરે છે, અને સચરાચરને શાન્તિ આપનાર સ્વય' પ્રકાશમાન 
પરમાત્માને જે પોતાના અતરાત્મામાં જીએ છે તેજ નિરતિશય 
શાન્તિનો ઉપભોગ કરી શકે છે. આ એકજ તત્ત્વ પામવા કે અનુભવ 
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કરવા યોગ્ય છે, કોઈ પ્રશ્ન કરશે કે કેવી રીતે અતુભવ કરવો ? તેનો 
વિધી શુ છે ? આ સ્વમમાંથી નનગ્ૃત કેવી રીતે થવાય ? આપણે 
ન્હાના-સ્ષુદ્ર મનુષ્ય છીએે-ખઆપણુ દેઠ છીએ-આપણે મન છીગ, 
ગમે આપણી ભ્રમણા કેવી રીતે દૂર થઇ શકે ? આપણે કે જે આ 
વિશ્વના અધિઇાન છીએ, તેમણે પાોતાનીજ કલ્પનાથી જડરૂપ ધારણુ 
કરી આ ન્હાના સરખા દેહને પોતાનુ માતી તેમા બધાઇ જવાનુ 
પ્રિય ધાયુ છે. આપણે એક મનુષ્યના મુખમાંથી પશ સાના ખે શબ્દો 
સાંભળીએ છીએ તો આનદથી ઉભરાઈ “ઇએ છીએ, અને કોઈ 
ખે અપશખ્દો કહે તો તરતજ ભડકી ઉઠીએ છીએ. આ આપણી 
સ્થિતિ ખરેખર દયાને પાત્ર છે. ગુલામગીરીનુ આના કરતા દયાપાત્ર 
સ્વરૂપ બીજી ભાગ્યેજ હશે ! સુખ અને ૬.ખના દન્દધી નિલેંપ જે 
હું-જેનુ આ સર્વ વિશ્વ એક પ્રતિબીમ્બ માત્ર છે, સૂર્ય અને ચન્દ્ર 
એતો મ્હારા સામથ્યેના ક્ષુત્ઠ અશ માત્ર છે-એવો જે દુ તે જુ આવી 
ગુલામગીરીમા સપડાયલેો રહુ છુ ! મ્હારા શરીરને જરાક વાગતા હું 
૬:ખથી પોકારી ઉઠું છુ, તેમજ કોઈ ખે મીઠા શખ્દો કહે તો આન”- 
દના શિખરપર જઈ ખેસ ૪, આ કેટલી દયાજનક સ્થીતિ ! હું આ 
ક્ષુદ્ર દેહનો દાસ-મનની વાસનાઓનેો દાસ, આ જગતની નિદા સ્તુ- 
તિના દામ, હું સુખનો દાસ, જીવિતનો દાસ તેમજ મૃત્યુનો પણુ દાસ ! 
એ સર્વ ક્ષુદ્ર પરિસ્થીતિઓનેો હું દાસાનુદાસ થઈ રલ્નો ષ્ડુ. ગુલામની 
પેઠે એ બધનેોમાં હુ બધાઈ ગયો છુ. આ ગુલામગીરીમાથી મ્હારી 
મુક્તિ કેવી રીતે થાય ' આ અનત અસ'બંધ રૃખલાની નાળ કેવી 
રીતે તૂટે ? એનો કોઈ ઉપાય છે ? હા તેતો ઉપાય છે. સત્સ ગથી 
આત્મા સબધી સ્તાન મેળવવુ, વિવેકથી એ ત્તાન દઢ કરવુ અને નિર- 
ન્તર તેનુ ચિત્તન કરવુ એજ પરમાન દ પામવાના ઉપાય છે-ઞજ 
અર્દદીતવાદનુ અ તિમ લક્ષ્ય છે. સત્ય સાંભળો, સત્યનો વિચાર કરે 
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અને સત્યને તમારા આત્મામાં ગુયી ઘો ' એકજ વિચાર કરે ! 
અછે ન્રજણાસ્તિ ડું તેનાથી અભિન્ન છું, એ ચિ ત્વનને તમારા ચિત્તથી 
દર થવા ઘો નહિ એ સિવાયના જે જે વિચારો, જે જે ઇચ્છાએ 
અને જે જે ભાવનાએ છે તે સવ તમારા આત્માને ખધન કરના- 
૨૦૪ છે. દું અમુક છુ એ ભાવના તદન ખાલીશ છે. ખર્‌ ન્નેતાં 
ય્નરીર અને મન એ મનુષ્યના આત્માના ખબધતેોજ છે. પરમેશ્વર, 
પૂન્ન, ઉપાસના એ પણુ મતુષ્યના આત્માને «ડ બ ધનોમાથી છોડા- 
વનાર સૂદ્ટમ બધતે।” છે. કરી કરી, શ્વાસે શ્વાસે બસ ત્રજ્ા સતિ 
-ઝઅએ ભાવના સિવાય *હ્મયાડ સમસ્તને તમારા મગજમાથી ઉડાવી લો ! 
ચન્રનાન્યત્પ યસિ નાન્યચ્છુળોતિ નાન્યઝિઝાનાતિ ત મૂતાડશ 
ચન્રાન્યસ્પદ્ય સ્યન્યચ્છુળસ્યન્ય સ્િઝાનાતિ તવ્તપં ચો. વે મૂવા 
સવક્સૃતમથ ચવ લન્મ ત મમવઃ વ-સ્તિનવતિછિવ ૬તિ 
શે સજ્તિસ્િ ચહ્િ થા ન મરિન્નિસિ. ( છાદોયોપનિષદ્‌ ૭-૨૪ ) 
ન્યા એક અન્યને સાભળે છે, જ્યા એક અન્યને જીએ છે તે પરિ- 
મિત-અલ્પ છે જ્યા એક એકને સાભળતો નથી, નયા એક એકને 
જોતો નથી, તે અનત છે. સવથી ઉચ્ચ ધામ એજ છે જ્યા પ્રમાણ 
અને પ્રમેય એકરૂપ થાય છે, જ્યા પૂજક અને પૂજ્ય અભિન્ન થાય 
છે, ત્યાં તેના વાસ છે. જ્યા હુંજ ગુરૂ અને હુજ શિષ્ય ૪, જ્યાં 
જુજ રાન્ન અને હુજ પ્જા છુ, જ્યા હુ જ વક્તા અને હુંજ શ્રોતા 
છી તે સ્થાનજ એક નિભેય છે. જ્યા આપણેજ સર્વસ્વ હોઇ એ- 
જ્યા આપણાથી ભિન્ન એવુ કશુજ નથી ત્યા ભીતિ રાખવાનુ તો 
પ્રયાજનજ શુ હોય? ગેજ સાભળવુ-એનોજ વિચાર ડરવા- 
સેેનુ જ ધ્યાન કરવુ એજ એક માર્ગ છે. 
સબ જગ રૂઠા રૂઠન ર; સેરો! રામ ર્ડો ના ચાહીચે* 
જગત સમસ્તને વિસારી નેનુજ ચિ ત્વન કરે ! સર્વ વિચારૉને, 
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સર્વ ઇચ્છાઓ અને સર્વ ભાવનાઓને ફ્રેકી ઘા ! સર્વનું વિસ્મરષણુ કરી 
વારવાર એનુજ સ્મરષુ કરવુ ન્નેઇગ. કખુપટપર ફરી ૪રી પ્રેમ- 
પૂવેક એજ પ્રેમધારાનુ સિચન થવુ જ્નેઇએ. એ પ્રેમધારાને હદય 
સધી પહોચવા ઘો. લંદયની ગુલ્મતમ ગુષપ્રાસુધી એ ધ્વનિતે પહોચવા 
ઘો! ! રક્તના એક ગક બિન્દ્તે, એકે એક નાડીને, મગજની 
એકે એક શિરાને એ પ્રેમધ્વનિથી ગાજી ઉઠવા ઘા, એટલે શાન્ત 
સ્સડ્દમ શજોડઇમ્‌ એવા ધ્વનિને રણુકાર તમારા હદયમાં રમી રહેશે. 
મૃત્યુના મુખમાં જઇને પણુ પ્રેમથી ઉચ્ચાર કરા કે જોડજણૂ હ તેજ છુ - 
હિન્દુસ્તાનમાં એક સન્યાસી હતો તે નિરન્તર જ્િયોડ#નૂ એજ ઉગ્ચાર 
કરતો હતો. એકવાર તે એક નિજન અરણ્યમાથી પસાર થતો હતો ત્યાં 
એક વાઘે ઓચિન્તો તેના ઉપર હુમલો કર્યો તેનો શિવોડઇનમ્‌ના 
ન્તનપ તો ચાલુજ હતો, વાધે પ નન્‍્નથી તેનુ શરીર ચીરી નાખ્યુ, 
ત્યારે પણુ તેના મુખમાથી એજ ઉચ્ચાર થતો હતો. જ્યાસધી તેના 
દેહમાં જવ હતો ત્યાસૂધી એજ શખ્દ તેના મુખમાથી નીકળતો 
હતો. ગમે તેવા ભયકર સકટની વગ્ચે, મૃત્યુના મુખમાં જતા, લડા- 
કના મધ્યભાગમાં ચારે તરફ શત્રુએ ઘેરી વળ્યા હોય ત્યારે, સમુ- 
દ્રના તળ ભાગમા ડૂબતા, કોઈ ઉચ્ચ પવતના ભયકર શીખરપરથી 
ધકેલાતા કે અરણ્યમાં નિરાધાર ભટકતા પણુ આપણુ ઝુખમાથી ચેજ 
શખ્દ નીકળવા ઘા ! આપણુ હદય એજ ભાવનાઓથા ભરેલુ રહેવા 
ઘો ! રાત્રે અને દિવસમા, ન્નગૃત અને સ્વપ્નમાં જોડશમ્‌ નો ન્નપ 
તમારા મસુખમા ચાલુજ રાખો. પ્રેમતામનો પુનરૂચ્ચાર હદયમાં બળ 
અને ત્રદ્ધા ઉત્પન્ન કરે છે. નાયમાસતમા ચજળળનેન જગ્ય બળહીન 
માણુસ આત્માનો લાભ પ્રાતત કરી શકતો નથી, ( મુલ્ક કોપનિષદ્ 
૩-૨૪ ) આ શ્રુતિવાડય લક્ષમા લેવા યોગ્ય છે. “ એ! પ્રભુ! હું 
પાપી ષુ, હુ દુ.ખાર્ત છુ ” એવા શખ્દો કદિ પણુ ઉગ્ચારો નહિ 


૨૪૮ સ્વામી વિવેકાન'દ-જએમના સદ્ષદેશ. 





શું તમને કોઇ આવીને સહાયતા કરવાનું હતું ? તમે પોતેજ આ 

વિશ્વના ઉત્પ ટર્ત્તા છે, તોપછી તમને સહાય કરનાર બીજાં કોષ 
હેય ? આ માનવ કે દેવ અગર દાનવ સૃદછિમા એવો કઇ પણુ મનુ- 
ષ્પ નહિ હોય કે જે તમારી અપેક્ષામાં તમને સહાય કરવાતે અધિક 
સમર્થે હોય ! આ જગતમાં પરમેશ્વરજ તમે હો તો તમે કેની પાસેથી 
સહાયની યાચના કરે અને કાણુ તે તમને આપે તેમ છે ? નને તમને 
કાર્ધ પણુ સહાય કરનાર હોય તો તે તમે પોતેજ છે. આપણે પ્રાથેના 
કરીએ છીએ અને ડવચિદ્‌ એ પ્રાથેના સફળ થઈ કઈ લાભ જણાય 
છે તો આપણે માની લઇશએ છીએ કે એ પ્રાથેના સાંભળનાર આપ 

ણુાથી કૈઇ/ ભિન્ન પદાથૈ છે, પણુ એ કેવળ ભ્રમણા છે ખરી રીતે 
એ પાથેના સ%ળ કરનાર તમે પોતેજ છો, યઘપિ તમે એ રહસ્ય 
સમજ શકતા નથી. આપણુને એમ લાગે છે કે મદદ બહારથી આવે 
છે પણુ આપણા સિવાય આપણી ન્નતને મદદ કરનાર અન્ય કોઈ 
પણુ પદાથ કે શક્તિ નથી આપણેજ આપણા કર્ત્તા અને આપણે? 
સ'હર્ત્તા છીએ. રેશમને। જીડે પોતાના પેટમાથી તતુ કાઢી પોતા- 
નાજ શરીરને વીંટાળે છે, અને જ્યારે તેનાથી બરાબર જકડાઇ ન્નય 
છે ત્યારે પોકારે છે કે “ આમાથી મને કોણુ મુક્ત કરશે ? ” આપણે 
સમજી શષકીએ છીએ કે તેની એ ચિન્તા વ્યથે છે. આવી સ્થીતિમાં 
તેને કોઈપણુ સહાયતા કરી શકે તેમ નથી. તેણું પોતેજ યોજેલી 
નાળ તેણું પોતેજ તોડવી ન્નેઇએ. એ ન્નળ પોતે તોડતા તેનુ સુંદર 
ઢ્વારીર મુક્ત થઈ ગમે ત્યા ગમન કરી શકે છે. રૅશમના ઝીડાની પેડૅ 
તમેજ આ શરીરાદિ નીર્માણુ કર્યી છે. આ સુખ ૬.ખ આદિનો મોહ, 
રૈક એ પણુ તમારા અહ'કારને વધનેજ છે. અહકારના ધરમાંથી 
ખહાર આવો એટલે સત્યની સાથે તમારી ભેટ થરો. તમારા ચ'ચળ 
ચિત્તને નિરન્તર “ શોડણ્નૂ 7 તો પાઠે શીખવતા નએ ! ઝએ 


એકજ અનતરપે દસ્ય થાય છે. ૨૪૯૪ 





મ્મેકજ' જાપથી તમારા મનોાવિકારા અતે અન ત જન્મોની વાસનાઓ 
ભસ્મીભૂત થસે. નેમ ધોર નિદ્રામાં ખએેભાન પડેલ અમુક વ્યક્તિને 
જગાડવા માટરે વારવાર તેનું નામ દઇ ખાલાવવાની તથા હલાવવા 
વગેરે ક્રિયાઓ કરવી પડે છે, તેવીજ રીતે ધેર નિદ્રામાં પડેલી 
આપણી સવરપ ભાવનાને ન્નઝૃત કરવા માટે વાર'વાર નનપરૂપી પહા- 
રની જરૂર છે. તે સિવાય ખબીન્ને કોઇ, ઉપાય સાધ્ય નથી. તમારી 
સત્યજસ્તિને ન્નગૃત કરવામા વિધ્રરપ થાય એવા સવ આદારવિહા- 
રતો ત્યાગ કરો ! સાનયાગી થવાના જત્તાસુએ ઉદયની દુબળતા અને 
કાયેમાં મદોત્સાહનો સત્તર ત્યાગ કરવો જ્નેઇએ. દ૬બળ-કાયર મનુષ્ય 
કાઇ પણ્‌ કાળે મુક્તિના માગેના અધિકારી થઈ શકતો નથી. 
અભ્યાસનો આરભ કરતા પ્રથમ આપણે મનમાથી સવે સ'શ- 
યોને દૂર કરવા જેઇએ. ખૂબ સરાય કરા ! તર્ક કરો, વિચાર અને 
વિવેકથી સત્યને તમારા હદયમાં ડંસાવો-દઢ કરો અને સત્ય તમારા 
અતકરણુમા સ્થાપિત થાય કે પછી તરતજ સવે તર્કવાદ અને 
સશયને હમ્મેશને માટે ર”નન આપો. મુનિત્રત ધારણુ કરી સત્યતું ૪ 
મનન કરે ! તમારા મનમા સ શય ઉત્પન્ન થવાનુ સ્થાન જ ન રહેવા 
ઘો, તેમન# ખબીન્નને સમ”વવા માટે પણુ તર્ક કરવાનુ છેડી ઘો ! 
હવે વાદવિવાદ અને તર્ક વિતરક શા માટે ? તમારા મતનું સમાધાન 
ઝરવા મારેજ તર્ક છે. હુવે તમારે તર્ક વિતર્ક અને વાદવિવાદ મૂ૪ીને 
કોઈ ઉત્તમ અને ઉચ્ચ અનુભવનો સાક્ષાત્કાર કરવાનો છે તોપછી 
શા માટે નકામા વિવાદમાં સમયને દૂરપયોાગ કરવા ? હવે સત્યનો 
સાક્ષાત્કાર કરવા નિરન્તર સત્યનું ચિન્ત્વન કરતા આપણે આપણા પ્રય- 
ત્મમાં સહાય કરનાર દહઢતાના વિચારોનો આશ્રય કરીને જરા પણુ 
સશય કે અદટતા ઉત્પન્ન કરે એવા વિચારોને ત્યાગ કરવો ન્નેઇએ. 


જે 


શુદ્દ ભક્તિમાન સાધુપુરૂષ પોતાની પ્રિય મૂર્તિ કે અન્ય એવા 


૨૫૦ સ્વામી વિવેકાન'દ૬-એમના સદ્પદેશ. 





દશ્ય સાધનદાારા પરમાત્માનુ નિરન્તર ચિ'ત્વન કરે છે. આ માગ જને 
8 સરળ છે તથાપિ એ માર્ગ લાબા છે એમાં તો ખોટું નથી. રાજ 
યોગી મહાત્મા પોતાના હદયમાં ચિ'ત્વન કરતો કુ ડલિની (મનશક્તિ) 
ને ન્નગૃત કરવાના ષયત્નતમાં નિમમ થાય છે. ઝસાનયથાગનોા માર્ગ આ 
ઉભયથી ભિન્ન પ્રકારનો છે. સાનયોગી, શરીર અથવા મનનુ અસ્તિ- 
ત્વજ નથી એવુ ચિત્તન કરે છે. શરીર, મન અને તજ્જન્ય વ્યવ- 
હારતી કલ્પનાનો સવથા લેપ થઈ નવો જ્નેઇએ. જ્યા શરીર અને 
મન વાસ્તવિક રીતે અસ્તિત્વમા% નથી ત્યા તેનો વિચાર કરવો એ 
ભ્રમણા છે. જેમ એેક રોગનુ રામન થતા ખબીન્ન રોગને આમત્રણુ 
કરવુ એ મૂર્ખાઈ છે તેવીજ રીતે સાનીને આ સર્વ પષયત્ત આ સસા- 
રનો વ્યવહાર તેની દછિમાવી લેપ થઈ જવા માટે છે. યોગી થયા 
છતાં જને શરીર અને મનની કલ્પના રહે તો એ યોગ જ નથી. સાન 
યોગનો માર્ગ અત્યન્ત કડિત અતે ૬મ્તર છે. નને એકજ શખબ્દમા 
સાનનુ રહસ્ય સમન્નવવાનુ હોય તો તે નેસિ છે ગાનયોગી દરેક 
વસ્તુને નેસ અર્થાત્‌ આ નહિ, આ નહિ એમ કહી તેનાથી દૂર રહે 
છે આમ “સેસિ; નેસિ ” કહેતા છેવટે શુ રહે છે? તે પાોતેજ- 
તેનો આત્માજ. એ આત્માજ પામવા યોગ્ય છે હુ સાની ષ એમ 
કહેવું સહેલુ છે પણુ જ્ઞાનનો માર્ગ અત્યન્ત કડિન છે છુસ્સ્ય પાત 
તિક્ષિયા છુરલ્યચા | ઝુ્મેવચર્ત થવચો વર્ઢ્‌તિ ( કડોપનિષદ્‌ 
૧-૩-૪ ) તલવારની ધારપર ચાલવુ અને સાની થડનું એ ખે સમાન 
છે, તથાપિ ભય પામવાનુ કારણુ નથી, ધીરજ છેડવાનુ કારણુ નથી. 
ત્રુતિ પ્રેમ અને શ્રદ્ધાથી કહે છે કે, ઝાલિછવઃ જઞાન્નલઃ વાવ્યથર 
સિયોષભ | ઉઠ | નનઝત થા! અને જ્યાસંધી લદ્તટ્યતે પહોચાય 
નહિ ત્યાસુધી ધીરજથી પ્રયત્ન કર ! 

આ પ્રમાણે “ફહ દેહ છુ કે હુ મન છુ ” એ ક્ષુદ્ર કલ્પનાઓ નો 


એકજ અનતરૂપે દસ્ય થાય છે. ૨૫૧ 


સાનીએ સર્વથા ત્યાગ કરવો જ્નેઇએ. “હું સ્વામી છુ '”' એવી બાવના 
મ્હારા મનમા થાય તો તેનો અથે એટલોજ કે મને રારીરાદિનો મોહ 
છે, અને આ મોહને દૂર કરવા જ્ઞાનીએ પોતાના મનને ઉપાલભ 
આપી કહેવુ જેઇગે કે “તું દેઠ નથી.” “તુ આત્મા છે ” ““ભલે શરી- 
રને સે કડો વ્યાધિઓ પોતાનુ' ધર બનાવે તેથી તને શુ છે ? વિકરાળ 
મૃત્યુ પોતાના જડબા ઉઘાડી છેક સમીપ આવે તેથી પણુ ત્યારે સુ 
ભય પામવાનુ છે ? નહિજ કારણુ કે મૃત્યુ તને સ્પરી કરવાને સમથ 
નથી. ન્ને તું દેહનટ ન હોય તો દેને રીગાર સજવવો, તેને સ્વરૂપ- 
વાન બનાવવુ, એ શા માટે? હે મન ! શુ તને ફરી માયાના દાસ- 
ત્વમા પડવાની ઇ.્છા છે ? રુ તૂટેલી ન્નળ ત્ણારે ફરી બાધવાની છે ? 
નહિ ! નહિ! તુ એ સ્વપ્નને ભૂલી ન્ન ! તું તેજ છે, એ ત્હારા સ્વરૂપતુ 
ચિ'ત્વન કર !” ત્તાનીના આ માર્ગ છે. 

ભક્ત કહે છે કે, “ આ શરીર મને ₹શ્વિરે આપ્યુ છે, અને 
તેનાદારા આ સસારસાગર ડુ પાર ઉતરી નનઉં એ તેને ઉદેશ 
છે માટે એ સમુદ્ર તરી જવાય ત્યાસધી શરીરનુ રક્ષણુ કરવુ એ 
મ્હારો ધમ છે” યોગી કહે છે કે, “ આ શરીર અનેક શક્તિઓનુ' 
કેન્દ્ર છે, તે શક્તિઓ પૃૂણુપણે વિકાસ પામે ત્યાસધી મ્હારે રારીરનુ 
રક્ષણુ કરવુ આવસ્યજીય છે. ” સ્તાનીને શક્તિની કે ભવસાગર તર- 
વાની અપેક્ષા નથી. તેને માહ પમાડી શકે એવી કોઈ પણુ વસ્તુ 
આ જગતમા નથી. તેને એકજ વસ્તુની અપેક્ષા છે, તેના હદયમાં 
એજ ધ્વનિ થાય છે કે, “ હુ સદેવ મુક્ત છુ. હુ કોઈવાર પણુ 
ખહ્દ નહોતો. હુ આ સદિના આત્માનો પણુ આત્મા છી મને પૂર્ણુ- 
ત્ત આપનાર પરતિર કઈ શક્તિ અસ્તિત્વમાં છે ? હુ પોતેજ પૂણું છુ 
હુ બધનસુક્ત છુ. ” 

મનુષ્ય સ્વતઃ જ્યારે પૃણું થાય છે-પોતે જ્યારે પ્રેમસ્વરૂપ થાય 


ર૫૨ સ્વામી વિવેકાન દ-ઞએમના સદુપદેશ. 





છે, ત્યારે સવેત્ર તેતે પૂર્ણુતા અને પ્રેમ જષયાય છે. જ્યારે તે સવૈત્ર 
અપૃષણુતા જાએ છે ત્યારે સમજવુ કે તેની પોતાની અપૂષીતાનુ* પ્રતિ- 
બમ્બજ તેને સર્વત્ર જણાય છે. નને તે પોતે અપૂણું ન હોય તો 
ખીન્નમા તેને અપૂણુંતા શી રીતે દેખાય ? સનીને પૂણુતા કે અપૃ- 
ણુતા ક'ઈ નથી. તે ઉભય પરિસ્થીતિતે માટે નિસ્પૃહી છે. તેની દૃદિમાં 
તેના આત્મા સિવાય અન્ય કોઇ વસ્તુનું અસ્તિત્તજ નથી. મુક્ત 
સ્થીતિમા તેને ક'ઈ પ્રિય નથી, તેમજ અષ્રિય પણુ નથી. તેને કઇ 
સારૂ નથી તેમ નરસુ પણુ નથી સારૂ અને નરસુ એ ભેદભાવ 
જાના માટે છે ? જેનામાં એ ભેદ છે શરીરને કોણુ જાએ છે ? શરી- 
રની ભાવના કોને બધનકર્તા છે? ને પોતાને શરીર માને છે તેનેજ 
“હુ દેહ નથી ” એ અનુભવથી સાક્ષાત થતાજ જગતની ભાવના 
ઉડી ન્નય છે તે ઉમ્મેશને માટે ઉઠી ન્નય છે. વિચાર અતે વિવેકથી 
શ્રવણુ અને મનનથી નસાનીજન આ સ સારના બ ધનને વીરતાથી તોડી 
નાખા પોતાના પ્રિયતમને મળે છે. એજ તેનો માંડ છે. સેતતિ; નેતિ 
આ નહિ, આ નહિ એમ સસારની સવે મોાહન્ળથી મુક્ત થઈ 
સાની સત્ય સુખને પામે છે 


ઈ 
ડે 


સસાટસમ || 


ીં 
ી 


દાનવીર શેઠ માણેકચ 8 પાનાચ દ જે. પી. 





યટ્ને પસાટ્‌ સટ્સે સટ્ય ર્ટ્યં લુષાકુયો વાચ? 
જરળ ૫૧૫૬૬ ચેષાં જાં ત તે ગના વન્ચાઃ ? 
“ જેમતુ વદન પ્રસન્નતાના ભડારરૂપ, ઉદય દયાયુક્ત, વાણી 


અમૃતની €#છિ સમાન અને કમ પરોપકાર છે, એવા મહાજનો કેને 
વદય નથી? ” 


વતેૈમાન ગુજરાતમાં ઉદાર શ્રીમાનોનો છેક અભાવ નથી, પરતુ 
તેઓમાં જેએ ગાડરીઆ પ્રવાહમાં ન તણાતા ક છકે અકલને ઉપયોગ 
કરીને દેશકાળની ખરી આવસશ્યકતાઓને અનુસરતા માર્ગે પોતાની 
ઉદાર્તાનો ઉપયોગ કરતા હોય એવા તો થોડાજ હશે. વળી તેમા 
પણુ સ્તપુરૂષાથેં મેળવેલા દ્રવ્યતો અર્ધ ઉપરાત ભાગ જેમણે લોક- 
હિતમાં ખર્ચીઃ નાખ્યો હોય એવા પુરૂષ તો વિરલજ છે. 


“દિગંબર જન ” માસિકના ખે છેલ્લા અ કોમા એક એવીજ 
કોટીના દાનવીર પુરૂષ શેઠે માણેકચ'દ પાનાચ'દ જેતા ગત આપા 
માસમા ૬૨ વર્ષની વયે એકાએક વિદેઠ થયા છે, તેમના વિષે 
જેટલાએક લેખો પકટ થયા છે. આ ઉદારાત્મા જેન સ્ાતિના હોઈ 
તેમની ઉદારતાનો મ્હેરો ભાગ જેનધમ અને સમાજ પ્રત્યે યોનનયલે 
હોવા છતાં અન્ય ઝાતિવાળાએ માટે પણુ તે અનુકરણીય હોવાથી 
ઝે લેખોના સારાશ પૂર્વક આ ઉલ્લેખ યોન્નઈ વાચક બધુ પ્રત્યે 
સાદર થાય છે. 

શેઠ માણેક્ચ દ હીરાચ દના પ્રપિતા ઉદયપુર તાબાના ભીડર 
ગામના વતની હોઈ ગરીબાઈને લીધે તેએ સ ૧૮૪૦માં સુરત 


૨૫૪ 


આવી ર૨લ્યા હતા. તેમના ખે પુત્રામાના એક હીરાચ દજ હતા. જેમના 
ચાર પુત્રામાંથી શેઠ માણેકચ દ% ત્રીજના હોઇ તેમનો જન્મ સુરતમાં 
સ'. ૧૨૦૮મા થયે હતો. 

આ ચારે ભાઇઓને શિક્ષણુ ચુજરાવતી લખવા વાંચવા 
પૂરતુ'જ સળેલુ' હતુ. માણેકચ દજના માતુશ્રી તેમને આઠ 
વર્ષનાજ મૂજ૪ીને ગુજરી જવાથી -અને સ્થિતિ બહુજ ગરીબ હોવાથી 
નિર્વાહ માટે ધધો કરવા ઉપરાંત સ તાનોને રાંધીને જમાડવાનુ તેમજ 
તેમની ખીજ સર્વ મભાળ લેવાનુ કાર્ય પણુ તેમના પિતાજનેજ 
કરવુ પડતું છતું 

કેટલાક વર્ષ પછી હીરાચ'દજીએ સવે પુત્રો સાથે મુબઇ આવીને 
પોતાના પુત્રોને મોતી પરોવી આપવાના ધ ધામા ન્નેડયા. એક સપ, 
કાયૈકુશળતા અને ચપળતાને લીધે મુબઇના ઝવેરીવર્ગેમા આ ચારૅ 
બધુખએા એટલા તો પ્રિય થઈ પદયા કે જેથી તેમને પુષ્કળ કામ 
મળવા લાગ્યુ અને “ ભાધરામ ” શે ઉપનામથી તેઓને સરવ ખોલા- 
વવા લાગ્યા શ્રીરામ લદ્દમણાદિ ચાર ખધુએની જ્નેડી ઉપરથી આ 
ખધુચતુણ્યને તેમની યોગ્યતાને લઇને આ નામ મળ્યુ હોવુ ન્નેઇયે 
હુજી પણુ એમનુ કુટુબ “ ભાઇરામ 'ના નામથી મુબધના ઝવેરીઓમાં 
ઓળખાય છે. 

એ પછી આ ભાધ્યોએ સ્વતત્ર પેઢી સ્થાપી મોતીનો 
વ્યાપાર કરવા માડયો અને તે પછી જમીન લેવા વેચવાનો ધ ધો પણુ 
ચાલુ કર્યો. આ ઉભય ધધામા કુશળતા અને પ્રામાણિકતાના ગુણને 
લીધે વિજયી થઇ તેઓ પૈસે ટકે સુખી થયા. 

માણેકચ દજને આઠ વષેની વયથીજ મદિરમાં પૂન્ન પ્રક્ષાલન 
કરવાની રેવ પડી હતી, અને ૧૫ વધૈતી વયથી તેમણે નિત્ય સ્વા- 
પ્યાય કરવાને! નિયમ રાખ્યો હતે. ધીમે ધીમે તેમની ધર્મરૂચિ 


ટ્પ્પ 


વધતાં વ્યાખ્યાન સાભળવાને પણુ તેએ! જવા લાગ્યા. જેના યોગે 
એમના અ તરમા ધાર્મિકસેવા, ધર્મોશતિ અને નનતિ ઉન્નતિના અ કુરો 
ફૂટવા લાગ્યા. “આ અકરા ધીમે ધીમે એટલા તો પ્રબળ થયા કે જેને 
પરિષાામે તેઆ આજે એક ઉત્તમ પરોપકારી નર તરીકે પ્રસિહ્ધીને 
પામ્યા છે. 

વખતોવખત તિથીયાત્રાઆ કરવાને લીધે દિગબરજેનોની અને 
નેનતીર્વાની કનિષ્ટ દશા ગમના નજ્નેવામા આવી. જેની સુષારણા 
પાછળ આ ધાર્મિક નરે પોતાના તન, મન અને ધનનો જેવો ભોગ 
આપ્યા છે તેવા ભોગ આજ ૧૦૦--૨૦૦ વષે સુધીમા કોધ્નકકજ જેન 
શ્રીમાને આપ્યો હશે ! 

મુખધમા સી. પી. ટૅન્ક પાસે આવેલી સમગ્ર હિદુન્નતિના 
ઉપયોગ માટેની “હીરાબાગ” નામે વિશાળ અને સગવડભરી ધમશાળા 
રૂ।- સવાલાખને ખર્ચે તેમણેનજ બ ધાવેલી છે. 

મુબઇ, કોલ્હાપુર, અમદાવાદ, જબલપુર, આગ્રા, રતલામ, હુબલી, 
સાંગલી, લાહોર, ખેલગામ, અલ્હાબાદ, મ્દેસુર, બૅગ્લેર, વર્ધા, મેરઠ, 
ઇદોર, સોલાપુર, વડવાણી, આકોલા ઇત્યાદિ સ્થળાએ ન્ટેન વિલાર્થી- 
વર્ગ માટે ખોર્ડીગો સ્થાપવામા તેમજ સ્થાપવાના કાયમા સહાયતા 
કરવામા પોતાના સમય અને મહેનતના પુષ્કળ ભોગ આપવા સાચવે 
ગીરના લાખો રૃપિયા તેમણે ખર્ચ્યા છે સ્તન્નતિ માટે નવિન ધમં- 
શાળાએ, જર્ણું ધમેશાળા અને મ દિરોના ઉદ્ધાર, સ્કાલરશીપો, જેન 
શ્રાવિકાશાળાની યોજના, ગ્રવોદ્ધાર, શ્રથદાન, જૈન ડિરેકટરી, અમ- 
દાવાદમા ખોર્ડિંગ ઉપરાત દેશી ઔષધાલયની મ્થાપના ઈન ઈન 
અનેક કાર્યો, પાછળની તેમની ઉદારતાની એકત્ર રકમ આઠથી દશ 
લાખની થવા ન્નય છે. સમેતશીખરના દેશપ્રસિહ્ધ વાધા માટેના 
#ડમાં ર. ૧૦૦૦૦)ની રકમ પોતે ભરવા ઉપરાંત ત્રણુ ચાર લાખનું 
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ફ'& પણુ પુષ્કળ શ્રમ લઇ્તે તેમણુજ ભેગુ કર્યું હતું. સ તાનમાં તેઓ 
એ પુત્રીઆ અને એક છ વર્ષનો પુત્ર મૂકી ગયા છે. 

મરતાંની ધડીસુધી ધ ધા નોકરીની હાયવોાય કરતા રહી તેમાને 
તેમાંજ છેલ્લો શ્વાસ મૂકીને આલોક પરલોકમાં દુઃખજ ભોગવવાને 
સૃજાયલા લોભી મૂર્ખાએએ ધડો લેવા જેવુ તેમની જદગીનુ એક 
તત્તત એ છે કે, પોતાની ૫૦) વર્ષતી વય થવા પૂર્વેજ તેઓ ધ ધા- 
રેજગારમાથી ળરેગ થઇ પરેપકારના કાયે1 પાછળજ પોતાનો સમય 
ગાળીને સ્વજીવનનુ સાથક કરી ગયા છે. 

ખીજાી તત્ત્ત એ છે કે સતાનો ગળુ પકડીને ખોલવા ન દે 
અથવા ખોલી શકાય તો મદવાડની લવરીમા ગણાઈ નય એ દશાએ 
પહોંચતાસુધી કૈટલાક બિચારાઓ પોતાની પરોાપકારની ભાવનાઓને 
પકટરૂપ આપતા અચકાય છે, અને આખરૅતે પાર પાડવામા નિષ્ફળ 
જાય છે, તેમ ન થવા દેતા ઉપલી સર્વ ઉદ્દારતાઓ ઉપરાત વાર્ષિક 
રૂ. ૧૩૦૦૦) ની આવકની એક અદી લાખની મિલ્કતનુ ટ્રસ્ટ બે 
વર્ષ અગાઉ તેઓ કરી ચૂકયા હતા. જેની આવકમાથી નેન પરિક્ષા- 
લય તથા પાઠશાળાના નિભાવની, પોતાના પિતાના નામથી સ્થાપેલાં 
તમામ ધમેખાતાઓની દેખરેખની તથા તીથેરક્ષા, ધર્મોપદેશ, સ્કૉલર- 
૨0૫ ઇત્યાદિ ખાખતોની યોજના તેઓ કરી ગયા છે. 

તેમતા જવનનુ ત્રીજા તત્ત્ત એ છે કે, ધન એ સદા ક્રોધની 
પાસે સ્થિર રહુ નથી અને થોડા ધણા વર્ષ કે એકાદ પેઢી વહેલે 
મોડૅ તેનો નાશ અવસ્ય સ્રશ્નયલોજ હોવાયી દાનદારા તેતો જેટલે 
સદ્પયોગ થયે! તેટલોજ પુણ્યના રૂપમાં જીવની સાથે રહેનાર છે, એ 
વાત તેઓ સમજતા હતા. મરતાની ધડીસુધી ધન પ્રાપિતી હાયવોામ 
આડે આ લેોકમાયે કશુ સુખ ન મળે, અને કશો પરાપકાર ન 
થવાથી ખાલી હાથે જવુ પડી પરલોકમાં પણુ પૂરી દુર્દશા જોગ1વી 
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પડે, એવુ જવન ગાળનાર યાદલ્યાડમરાગએાએ આ વાત ખહુજ 
ધ્યાનપર લેવા જેવી છે સ્વાર્થ સ્ગાથ કર્યા કરી પોતાના આલોક 
તેમ પર્લોકના સુખરૂપી ખરા સ્વાથેપર કુહાડા મારી રહેલા મનુ- 
ષ્યાએ શેઠ માણુકચ દછના આ જવનતત્તને પોતાનુ બનાવી ખરો 
સ્વાથ દાનમાજ રહેલા છે અ સમજવુ બ્નધ્યે રોડ માણેકચ ૬% 
આ લોકના મસ્વલ્પ જવનમાથી પરલોકના દીધ્રેજીવનના સુખની તૈયારી 
પાછળ પોતાના ધનનો અર્ધ ઉપરાત વ્યય પરહિતાર્થ કરીને પુણ્યરૂપી 
અધિક સુખપ્રદ અને અધિક સત્ય ધનતે સાવે લઈ ગયા છે 

કઇ એક મનુષ્યો એવા હોય છે કે પોતાના ધધા કે કડુ બમા 
કાઈ આધ્ત આવી પડતા પોતે જે કાઈ ધમકાયે કરતા હોય, તે ત્યજી 
દઈને એમ સમજ લે છે કે ધર્માચરગથીન અવી આપતો આવે છે 
શળીના ધા સાયે સરી જતા હોય તેનુ રહસ્ય ટુકી સમજણુને લીધે 
તેઓ સમજી શકતા નથી. શેઠ માણેકચ દછના જીવનનુ ચાયુ તત્ત્વ 
એ છે કે તેઆતે અનેક કૈટુબીક ૬*ખો વારવાર સડવા પદયા છતાં 
ધમેકાયોમાં ઉલટા તેઆ અધિક ને અધિક વધ્યા જતા હતા 

તેમના જીવનનુ પાચમું તત્ત્વ અ છે કે ઉદારત્મા ધનવાનના 
સતાન ધણે ઠંકાણે વિલલ્મષ્યુ સ્વભાવના ન્નવામાં આવ છે, ત્યારે શેઠ 
માણેકચ દજીએ પાતાના વિધવા પુત્રાંગ૦ સવન મગત %હંનનુ જીવન 
પણુ પરોપકાર પરાયણુજ બનાવી મૂડયુ છે એ “હેતને હસ્તે સ્વના- 
તિની સહાયપાત્ર વિધવાઓ વગેરેના હિતાથ એક “ શ્રાવિકાશ્રમ ? 
ની યોજના કરાવીને એક સારી જેવી મિલ્કત તેમને સોપેલી છે. 
આ “શ્રાવિકાશ્રમ 'નો ઉદેશ એ છે કે જેન વિધવાઓતુ જીવન 
સુખદાયી બનાવવુ , સધવાએ। તથા કન્યાઓને ગૃહિણીનુ યોગ્ય કવેવ્ય 
શીખવવું અને ન્ટેન જ્ઞાતિમાં શિક્ષિકા અને ઉપદેરશિકાની ન્યૂનતા છે 
તેની પૂરતી કરવી. એ આશ્રમમાં જેતધમશાસ્ર, ગણિત, વાચન, 

ટ. 
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સીવણુ, ભરત, ભ્રગોળ, પાકશાસ્ત્ર ઈ૦્નુ શિક્ષણુ અપાવા ઉપરાંત 
સહાયપાત્રો માટે “મવા તથા રહેવાની સગવડ પણુ છે એ આશ્ર- 
મતો માસિક ખચ રા ૨૫૦) શુમારે છે આ સસ્થા તરપનુ એક 
છાપેલું વિતતિપત્ર જેતા જણાય છે કે “સ્વ૦ શેઠંજતી હઉયાતિમા 
તેમની પ્રણુકૃપાથી આક્રમતે ખચેનેો ભાર જરાપણુ માલૂમ પડતે 
ન્હાતો, પરતુ હવે આ આશ્રમ ભારે ચિતામા છે ” શક્તિવાન જેન 
ઉદારાત્માએતી ફરજ છે કે આશ્રમને આ ચિતામાથી મુક્ત કરી 
અધિક ઉન્નત બનાવવાના કાયમા તેના સુયોગ્ય ચાલક મગન ખ્હેનને 
ઉદાર સહાય આપવી. ન્ને તેમને દેષ વધુ ટડ5યેો હોત તો પોતાના 
બાળપુત્રને પગ્‌ તેતો પોતાના સદગુણોનેો રગ સ્વહસ્તેજ ચડાવી 
રડયા હોત આશા છે કે તેમના કટુબીજનોા તેને શભ સસ્કારોનો, 
સારા સગતેો અને ઉત્તમ કેળવણીનો યોગ કરાવી પોતાના પરોપકારી 
પિતાના નામતે શોભાવે તેવો બનાવવામા કસર રાખશે નહિ 

આ પમાણે અનેકવિધ સદ્કાર્યો કરવા પાછળ પોતાના ધનના 
અધ ઉપરાત ભાગતેો। વ્યય તેઓએ કર્યા: હતો જત તેએનુ આયુષ્ય 
અધિક લબાચુ હોત તો વિલાયત જઈ ત્યા પણુ જૈનબૉર્ડી ગ સ્થાપ- 
વાની અને મુબઇમા માસાહણારીવર્ગે માટે વેજીટેબલ હોટેલો સ્થાપ- 
વાની ગમની ઉમેદ હતી. 

જેમ તેમનુ જીવન અનેકો માટે બાધપ્રદ હતું, તેમ તેમતુ અવ- 
સાન પણુ બોધપ્રદ ગણુવા યોગ્ય છે કાઇ પણુ વ્યાધિ કે મદવાડ ન 
ભોગવવો પડતા માત્ર થોડાજ સમયમા તેમનુ શરીર છૂટયુ હતું. 

પોતાના પરિચયમાં આવનારને તેએ એજ સલાહ આપતા કે 
જાહેર કામોમાં ભાગ લ્યો. પરોપકાર થવા ઉપરાત તેથી પ્રતિકા પણુ 
મળે છે અને અતેક સારા મનુષ્યો સાથે એળખાણુ પીછાણુ વધી 
આડકતરી રીતે પોતાના ધધામા પણુ લાભ થાય છે. વળી તેએ 
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કહેતા કે ખીન્નના અવગુણુ કદિ પ્રકટ કરવા નહીં પણુ ગુણુજ પ્રકટ 
કરવાથી ખહુ લાભ થાય છે. 

પોતાનાં પરોપકારી કાર્યો તથા તે સબધી ધનની વ્યવસ્થા 
માટે ત્રસ્ટીઓ તરીકે તેએ પોતાના કુટુબી તેમજ સ્તેઠી વગૅમાથી 
કેટલાક સુયોગ્ય પુરૂષોની નીમૃણ્યુક કરી ગયા છે જેઓમા મુખ્ય 
તેમના કનિણ બધુ શેઠ નવલચ ૬જી છે. તેમના ફેટુબમા વડીલ તરી 
પણુ હવે તેએજ છે, જેથી કુટુબની સભાળ ઉપરાત સ્વન્નાં 
આરલશેલા કાર્યોની સ ભાળ લેવાની ફરજ પણુ તેમના ઉપરજ આવી છે 

ત્રસ્ટીઓની દેખરેખ અને કાળજના અભાવે કાર્યનો હેતુ ન્નેઇયે 
તેવો સફળ ન થવાના અને કદાચ નિષ્કળ પણુ જવાના દાખલા 
અનેક સ્થળે જણાય છે તે ન્નેતા, સ્થાપના કરનાર કરતા પાછળથી 
તે કાર્યોપમ પૃરતી દેખરેખ અતે કાળજ રાખી તેને ખીલવવાનુ કાર્ય 
પણુ ઓછા શ્રમનુ અને પુણ્યનુ નથી આશા રહે છે કે શેઠે નવલ- 
ચદજ તેમજ તેમના અન્ય કૃટુબીઓ અને ત્રસ્ટી મહાશયો સ્વન્ના 
કાર્યોને ખીલવવામા યોગ્ય ઉત્સાડ અને શ્રમ દર્શાવી સ્વર્ગેસ્થની પેઠે 
ઉત્તમ યશના ભાગી થશે. 


શેડ માણેકચ દજીની ઉદારતા અતે પ્રામાણિકતાની કદર કરીને 
જન કોમે તેમતે “ દાનવીર જેન કુળ ભૂષખણુ 7 ની અને 
ના૦ સગ્કારે જે* પી, ની પદવી આપી હતી. તેઓએ ભારત દિગિ- 
બર જૈત મહાસભાના તેમજ જૈન પ્રાતિક કોન્ફરન્સના પ્રમુખ 
હોવા ઉપરાત અતેક મસ્થા અને કમીટીઓના પમુખ, મત્રી, મેમ્બર 
અને ત્રસ્ટી હતા. સ્વભાવે તેએ શાન્ત, સરળ, પરિણામદર્શ(, નીરા- 
ભિમાની અતે એકયતે ચાહનાર હતા. 


જેન સમાજમાં શેઠે માણુફચ દજી ફેઢલા પ્રીતિપાત્ર થઇ પડયા 
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હતા તે સુચવનારા કેટલાક વચનેોના ઉતારા “દિગ'બર નેન” માથી 
અહિ આપવા ઉપયોગી થઇ પડશે 

“શેઠ માણેકચ દજનુ નામ સર્વ સ્થળે ધરગથુજ હતું દિગ- 
ખરીમા એમના કરતા વિદ્યા અને સમૃદ્ધિમાં વિશેષ બીન્ન 
ધણ્‌ાએ પુરૂષો છે, પણુ શેઠ માણેકચ ૬જી સ્વભાવ, ઉદારતા 
અને નતિભામાદિતે લીધે આખા હિદના દિગબરજેનોાના 
એક શાન યાને વીધસિરીય જેવા હતા ” 

“આ મહાન નરના વિષ્ોગથી દિગબરજેન કોમે એક મહાન 
સચાલક ગુમાવ્યો છે અને તેની ખોટ કદિ પણુ પરાઇ શક- 
વાની નથા ” 

“ છુજળરોા માણસ તરથી ભલી ખુરી સુણીને પણુ, કામ 
કર્યાના કપ્પિણુ બદલે મેળવવાની આશા વિના નિસ્વાર્થૅપણે 
પોતાના કર્ત્તવ્યમા મરતા સુધી દત્તચિત્ત રહેનાર પુરૂષને મહાત્મા 
નહિ તો ખીજુ શુ કહેવાય? ધન્ય છે તેવા પુરૂષને અને ધન્ય 
છે તેતી જનતનીને કે જેણે આવા મણાત્માને પાતાની કુખે અવ- 
તાર આપ્યા ” 

“એમના જવાથી, એમના નામથી નણીતા એવા પ્રત્યેકજને 
કાઇને કાઇ ખોયુ છે કટઢુબીઓએ અનુકરણીય મહાત્મ્ય 
દછીમાથી જતુ જ્નેચુ છે, મિત્રોએ ઉધઘ્યતોા વિશ્રામ ખોયે છે, 
લોકોએ ચારિત્યતો ઉત્તમ નમુનો ખોયા છે ” 
પદાથ માત્રતુ મૂળ બધારણુજ ત્રિગુણાત્મક હોવાથી પૂણુ નિર્દોષ 

તા જગતમા કોઈ અને કશુજ હોઈ શકે નાહ, છતા કોઇ મતભેદ, 
શુભ કાર્ય-કીર્તિ મેળવનાર પત્ેની અસહનતા કે એવા પોતામાનાજ 
વિકારોને લીધે બ્રેટ પસિદ્દ પુરૂષોમાં દોષારાોષ કરનારાએ તેમજ 
અલ્પ-સ્વલ્પ દોષને મ્હોટા જેઈ પ્રકટ ઉત્તમ ચુણોને ન્હાના ન્નેવામા 


૨૧૧ 


પોતા હેદયરૂપી દુરખીનનાો ઉંધો ઉપયોગ કરનારાએનતેો પણુ જગતમા 
રારા હોતો નથી એવા મનુષ્યોના કુકથનનતે અવકાશ આપવા કરતા 
અમે તેમને ભલામણુ કરીશુ કે સવન રેઠેજીના જગપ્રસિહ એઓદાયેનુ 
દશન અને અનુકરણુ કરીને તેમણે પણુ સ્વપરતુ હિત સાધવુ. આવી 
કાગદ્રછીવાળાઓની દયાપાત્ર સ્થિતિ માટે દયાની ભાવના કરી, 
માણેકચ દજના પરોપકારી કાર્યોથી મૃદ્તિ થઇ જણાવીર] કે તેમનુ 
સુચરિત્ર વર્તમાન શ્રીમાન અને ઉદારવર્ગ માટે ખોધપ્રદ અને અનુ- 
કર્ણીય છે જે દેશના ધનિકોના મ્હેમ ભાગ ઉદારતાને કરજ૩પે 
સ્વીકારીને તેતે પોતાની સમીપે જ ન આવવા દેતો દોય, અને 
જો કઇક આવી નય તો માત્ર બાલવ્ય જાર્તિના એકાદ પોલ વોલ 
આડબર કરવામા કે કાતો દરાયલાએને, એદીઓએને કે ધનિક ધમે- 
ગુરૂઓને ધનમિષ્ટાન્નવી અધિક પુછ ક?નામાં તેનો ઉપયોગ કરવામા 
કુત પૃત્યતા મનાતી હોય, અનગાન અને તજનન્ય અનેકવિધ ૬ ખ- 
દૈનત્યમા પોતાના લક્ષાવધી ગાતીખધુખએા અને કોટયાવધી દેશબધુએ 
રીબાયા કરતા હોવા છતા જે દેશના મ્ડોટા ભાગના ધનિકે તેતે નને! 
શકવાના ચલ્ુઓ અતે સ્કમજી શકવાની સ્થમજશક્તિવી ખેનશીબ 
હોય, એવા દેશમાં પોતપોતાની સાતિ માટે પણુ લાગ'ી ધરાવીને 
સહાય પાત્રોને ત્તાનતદાન આપવામા સ્વધતનો ઉદારતાથી વ્યય કરનારા 
માણેકચદજી જેવા સહસ્ત્રાવધિ ઉદારાત્માઃ્સાની આવસ્યક્તા છે. આ 
આવસ્યકતા પૂરી પડૅ અને ધનતવાનતોમા ઉદારતા સાવે દેગરાળાતુરૂપ 
દાનમાર્માતી સ્હમજણુ આવે, એ ભાવતાપૂવક સ્તન ના આત્માને 
અધિક શ્ઞાન્તિ ધચ્છી આ ઉક્લેખ સમામ કરીશુ. 


સર્વ તાપની શાન્તિ ડરી ચારે પદાથેને પમાડનાર ઉત્તમ મ“'થ 
ટટ 





શા ન્તિષવ- 


હ 
રાજધર્મ, આપદધમ અને મોક્ષધમે 
પુછ ૮૪૦-અધ્યાય ૩૬૬, ઉત્તમ ભાષાતર; મજબત 
કાગળ, સુ'૨ છપાઇ, સોનેરી પૂઠા, છતા મૂલ્ય-પ્રથમના રૂ ૮) 
ને ખદલે માત્ર ર॥ સામાન્ય આવૃત્તિ રૂ* ૨) પો. બા-- 
૧૨૭૧ આખર સુધી ૬૨ પ્રતે રૂ* ૦ કમી લેવાશે? 


સ્સાસ 


એમ. એ ના સદુપદેશ-ગ્રથ ૧ લે।. 
ભાગ ૧ થી ષ ભેગાની નવિન આવૃત્તિ 


તેમનુ” ચરિત્ર તથા ચાર દરીનીય છબીઓ સાથે મ્હોટાં પૃછ 
૪૨૦; પાકુ' પૃડુ'; છતાં માત્ર ૨) સોનેરી ૧ પો. ૦- 
આ અરટ્ભૂત શ્રથ વ્યવહાર પરમાથ બતેની સિદ્ધિના અનેક ઉત્તમ 
રથસ્યો સાયન્સ, શાસ્ત્ર અને દધાતોવડે સરળ અને સચોટપણે સમનનવી વા- 
ચકના હદયમાં અપૂવ ચૈતન્ય, અખૂટ ઉત્માહ અને દિવ્ય મનોબળને રેડૅ છે 


થીસનેશ્રવરી સમવલનમીતા. 


ગીતાના શ્લોક, અથ તથા શ્રી જ્ઞાનેશ્વર મહારાજનુ' ચમત્કારી 
ચરિત્ર અને તેમણે રચેલી “'ભાવાધેરી(પિકા? નામે ઉત્તમ, 
વિસ્તૃત ટીકાના સરળ ભાષાંતર સહિત* 
મ્હોટા પદ ૪૫૦ મજબૂત કાગળ, સોનેરી પુઠુ છતા માત્ર ૨) પો. નશ્ર 


સસ્ડું સાહિત્ય વર્ધક કારયીલય, સુંબઈર અને અસદાવાદ, 








ઉત્તમ અને લેોડત્રિય, સ્હોટા અને સસ્તા ગ્ર'ધેઃ. 


₹ાત્સથાનનો ઇતિટશ. 


ગ્રેથ ૧ લે-મેવાડ રાજ્યનો સંપૃણુ ઇતિહાસ. 
પખ્યાત રાન્ન, રાણા, બાદશાહ ઈ ૪૦ ન્યક્તિઓના ચિત્ર, 
સેકડો નવિન ટીપ્પણી તથા કનેલ ટીડના ચિત્ર અને ચરિત્ર સાથે, 
મ્હોટા ૮૦૦ પૃ૪, મજબૂત પૂટૂં, છતા માત્ર રૂ ૨, ઉચા કાગળ કાપડી 
પૂડું રૂ. રા, ખાસ ઉચો સવાગસુદર આણૃત્તિ રૂ ગા, પો ન્તૂદુ. 


શ્ર શિવાઝા છત્રપતિ. 


હિદુ'ધર્મતા પરાક્રમી સ રહ્ષક અને મરાઠી રાજ્યના મહાન સ'સ્થા- 
પક ધીરવીર પુરૂષતુ આ જવનચરિત્ર તદન નવીન, મ્હોઢુ, પુષ્કળ 
હક્ીકતાવાળુ અને રસિક તથા ખોધપ્રદ હોઈ ૬2ક સ્વધમેના અને 
સ્વદેશના અભિમાનીએ ખાસ વાચવાયોગ્ય છે. મ્હોટા ૩૫૦ પ્ર#, મજબૂત 
પૂડું છતા માત્ર ના ઉચા કાગળ ૧) ઉત્તમ આતત્તિ ૧ા પો. નશ 


આર્ય 1િષવ. 


અથવા--હિંદુસ્તાનને વેઘરાજ. 


પૂવાધે, ઉત્તરાર્ધ ભેગા-ર્‌. ૧૦)ને બદલે માત્ર ૬॥ માં! 
વૈઘકતો આ ઉપયોગી ગ્ર થ વૈધાએ તેમજ ગ્રહસ્યોએ ધરમા રાખવા 
યોગ્ય છે પ્રથમ આજત્તિના રૂ ૧૦) હતા તેને બધ્લે આ ત્રીજ આજત્તિ 
સશેધન તથા સુધારાવધારા સહિત નીકળવા છતા, આ ખાતાના સસ્તા- 
પણાના ધોરણુને અતુસરીને નાત્રર્‌ યામા મળે છે પો. નાત વધુ. 


સસ્તું સાહિત્યવધેક કાયાલય. સુંબઈ ૨ અને અમદાવાદ, 
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કાપડ બજારની આગમાં 
ક્રોણુની તીન્નેરીઓ ખળી ગઈ ? 


લખમીદામ ખીમજની કાપડ મારછીટમાં આગ થઈ તે વખતે 
દકાનોમાં ગાદ2ન૪ની સાત તીજ્તરીઓ હતી, અને અએકેએકમાં મોતીના 
દાગીના, ચલી નોટો, ખતપત્રો વગર તદન સલામત શ્હ્યુ હતું. 

આગ થઈ રહેવા પછી બીજી' એ જેવામાં આવ્યુ' કે 
જ્યારે ગેપ્દરેજની મ]ળી તીજ્નરીઓ માહેલા અવેન૪ મખત તેમજ 
નરમ આગમા સલામત ર૨થ્યા છતો ત્યારે ખીન્ન દેશી અને વિલાયતી 
મેકરોની તીજ્નરીમાં જ્યા આગ સખત «તી ત્યા સધળુ બળી ગયુ 
હતું યા બળવાની અળી ઉપર હત્‌, અને હનનગેની ચલણી નોટનો 
%્ાલમા થઈ ગવા હતો પણ નયા નરમ દતી ત્યાન્ટ બચી ગયુ છતું 

આ વાતની ખાત્રી થવાથી કેટલાકોઅ એ આગમાં 
પોાપતતાની તીજેરી સાહેલી ચીને બચી જવાની સર્ટીફીક્ટો 
જો કે વિલાયતી અને બીન ગામઠી સેકરાને આપી છે, તે 
છતાં તેઆએઅજ આગ પછી નવી તીજેરીઓઆ ગોદરેજનીજ 
'ખરીરી છેઃ 


ગોદરેજ સન્ડ બોાઈસ મેન્યુફેક્ચરીંગ કુ. 


કારખાનુ*--ગેસ ક પતી પાસ, પરૅલ--સુ*અઈ 
દકાન:--શેખમેમત સ્ત્રીટ, સુળજ જેઠા મારષ્ઠીટની સામે-સુંબઇ# 
રોાખાઃ--રીચીરોડ--અસભદાવાદ* 


દુ:ખને બાજે ઘટાડવાનું સાધન. 


શમ૦૦૦૦૦૦ન૦૫૦૪૦-ન૫ ૪ ગુતામાન્ક29-૩૩, 


શ્રેઇ સુરૂષાનાં જીવન અને તેમાં પણુ દૈવી ભ'શથી સ્ષ્ુરાય 
નરોનાં ફઝવન વાંચવામાં આવતાં આપણા દુઃખના બેોઃ 
આપણે ન જાણીયે તેવી રીતે આપણાપરથી ગએછેદ થયા વિન 
રછેતો નથી. એવે વખતે આપણે તે રુઃખમાંથી જાણે ઉચકાઈઃ 
ઉચે ચ્હુડતા હાોઇચે તેમ આપણુને લાગે છે. 


ભનનચરિત્ર વિષ ચચામાથી 


સમૃદ્ધિના ભડાર. 


“- નૂ્જઈજ---- - --- 


« સુસ્તકાલયનાો ઉપયોગ એ સ્ણાટા શહૅરા તથા નગરોમાં 
રહેનારા મનુષ્યો જે સ્હાટા હક્ક ભોગવે છે, તે પૈકીનો એક 
સૃખ્ય હક્ક છે મક્ત પુસ્તકાલય એ એક જાતનુ' સાસારિક 
દેવળ છે; જમાનાઓના મ્હાટામાં મ્હોટા અવાન્ને સાંભળવાનું 
મંદિર છે, સવ દેશેોમાથી ભેગા કરેલા ડહાપણુના ભડાર છે; 
અને જે તેનો યથાયોગ્ય ઉપયોગ કરે છે તેને તે વગર ખર્ચે 
ઉગ્ચકેળવણી પૂરી પાડે છે.” ન્ત્યાંચુધી આ સત્ય પીછાનાશે 
નડે અને ન્યાસુષી દરેક શહેર તથા દરેક ગામમાં મક્ત 
પુસ્તકાલયો, સ્થપારો નહિ, ત્યાંસુધી આપણે કાંજા જ'ગલીજ 
ગણાવા નેઇએ; અને બહુ તો જ'ગલીપણામાંથી સહજ જ 
આગળ વધેલા ગણાવા નેઇએ. 





રવર ડખલ્મ જે ડોસન. 


